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£ ཡིས་། ཆོད་ནས་སངསྦྱརས་ལེཤེ་སཚོགས། ཞེས་གསུངས་པི་ལྦྲ་དོཿྱགི་བཞད་པ་ལའཔ་འངག་ག། །འདི་ལ་ཧི་ནང་གསར་གསུམ་་ & ' 
-„ .£ ལས། དང་པེ་གྱིམཆན་ཉི་ད་ཐེག་པ་ལྟར་ན། མནྟ་ཧཱེ་ཧིད་པོའི་དཀྱིལ་འཁར། ལནིལེནཅིང་འཛིན་པ་སྟེ། འགོག་ལམ་གྱི་བདྲེན་༥ ། 
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ཱིང་པའམ། གཞི་འཛེན་པའི་སླདདུ་བསོད་ནམསཀྱིབགྱི་བ་རླུབས་པེཆེ་བསགས་ཏྲེ། མངོན་མཐོའི 
འརབས་པྲེ་གདྲ་དྲུ་གགས་ས། །གཉིས་པཞང་གསང་ཕྔགས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ལྟར་བརྔོད་ཞ། ཡེ་ཤེས" | 
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3; ཀུ བྲ བ / £ ༧༦ འབ བར་དྲ ། །༈ ¦ ,་ ༨ ཧ + ནཾ ¦ 
༄། ཀི །བེི་གལེ་ལས། སཾ ཅུྱ་གྱིསཚོན་འབསའརོད་།འེདི་ལ་བ་ རདང་། པད་མ་དང རེའྱ་ནམའི་ ྦ 
° ར་ག པ་ག སགསུངས་པ ®༨༅༅མཆན་དབས་བརད་ སམ་ཨི་སཔས་ ས་པ ༦ ང་ལ ངོན་པ་ཚོགས་པར་་༥་ ། 
3 ཡེ་གའབུ་རེ་ལྙལྟ། ཞས་ག 'གྱི་མཁའས་གསུམ་གྱི་སང་སྒྱརསཐམས༦ཅད་གང་ལམ ན་པ་རྲག ¦~ 
--¬ ¦ ༄༅ ༢༢ ་ ་སྤ་, / རས་བརྗོད་པས། _གསང་བསུམ་བྱམཁའ༨ད་ ཤས ། /ྲ ༨༡-ཱ ¬, འེ གེ་ར རེའི་རོལ་པས་ ] 
'་གཡའང་། ད༦དྲ་བ བང་ ང་ པཔ ངེ ` ༥༨ དཱ (‹༽ | /)-†6 <། !3ིམཚེ 4 པ༥་ '་ཡའ་ཡ་ཤསབ ༤ ] | 
¬, ༨ སྔས བ་པ །གསུམ་པ་གསང་པབ་ལྟར་ན། ཡུལ་དལ་ནུམ་པ་ཐམ ཅད ག་དང ཞཱཿ ེེ་ས་རྡརིའི སྲས ྲ ྦ 
འཛྒྱ་ཧཁའ་གནས་དེ་བབ་། །གདུམ་པང། ས་མཚན་གྲི་ཡུལ་གང་གི་སྱཀང་བརྟག་པར་ར་མེད་པའེ་ གསལྟཅཱ་ཏཱའད་ཤ་ང་་ད། 
 རྫོགས་རྣུམ་པ་གཉི་ས་གཅེ་གཙུ་འདུ་རྫོགས་པ ྲགིེཾྲེྲེཾེཾྣེྣེྣཾྲཾྲཾྣཾྣཾཾླཾླིྲུ ྦ 
ྷཾ རོརྐྱད་གི་ལམནས་གཉི་ས་འཛིན་དད་བཅ སྐ `, ཤྲ (` ༄ད 21 ` 














༤༨ -༡ས༡ས༩༩༥ གགས༡ས༡༡༦༡༡༡༩༢༡༡༡༥༡།༠༤ ༡༠༦༧༧༧༥༢༩༤༤-) 
རཱ ༣ 
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།དེའད་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་། 
ལཁཝྲིམསརྣམ་པ་གསུམ། 






 ཆོགཔརམི་འདྲནཔར་མདོདཔར་སོ་བི་ོ་འག སའེ བྩ འབུས ཤ་པ གསུམ། གཟུགས་མེད་ ངདཆམ སོ པཉ ཀྱི | 

÷ བསམ་གཏན། ས་སཏ། བོ འབད་པའི་བདལ་གཏུན། མ་དག ད་ལ་ ཅོཾ་ཀ ༥ ྣ 
ཡི་ག བསམ་གཏདནྭནམཔ་གསུམ། མདའུཐེས་པཡུང་གི་ཕན ཡན་ཏན། ཡུང་དོན་རིགས་པསའྱུབེང་པཞིབ་སམ་པ། པ། 

ལ་སེམས་ཐགྷཏ་ ཊི གས་ག སྙེམ་པ་སྟེ། ` ཤེས་རབརྣམ་པ་གསུམ། དེདགས་སེའིན་མཐན་ལོགས་ཀིསེནདངབལ་དའི་བུ་ པྩ ། 

ཟར རུ ཕིན་པ དྲུག་  ཞིན་སས ཀ་མ ི་ཆ་ ་ལ་ལེགས་ ་པར་ཚེང་པའི་ཚུལ། མཆུལ་ གྱི་མདོ་ལས། བཏྩི་ཆུར་བཅས་སྩི 

| པ་སྟེ། །བྱི་དེར་བྱས་ བཚུལ།ཁྲིམས་ཡེན། །སཾགཆགས་བསལ་བ་བཟོད་པ་ཧེ 1] །བརྩན་འགྲུ བུསྦྱབ་བྱ་ཧེང་ལ་བོ། །བསམ་' 















ད༽ 
ཆཾ 


ཆུང་མི་རུང་ 


པ། 


། 


འབྲིང་ལི་དང་ མཁན་བ ༨ུ་དཀར་སེགསྐྱར་དག་པ། བམ་རཛེ་ཤིང་སེགས་གང་འཕོར་གྱི་དངོས་པལ། ཧེངཁོད་སྙམས་པ། ངེས་༥ 
འཇམ་པོ། ཤཧྱིདོར་ལེགས་པར་བྱེད་པ། གསུ་རགསྐ་ཞུམ་པ་སོགས་ལུ་ནཅན་ཡ་ཡོང་བ། དྲེ རྒྱ་ས་ ཤིང་གི་མྫདལ་ཡིནྡན། ཁུ་གདབས'་ 


ཚོམ 


དང་པ་སཱར་བལ། མྩིརདགེས་པའྱི་རུ། ཚོམ་ཤུའྱིནུ། བུགཛསྱི་ཆུདང་གྲསམ། དཔུ་པོ་སྨིར་དགོས་པའྱི་རལ། རབ་དིན་པོ་ 


༢ ༡ 


} རིན་པ་ཆེ་ཡིན་ནཱ་སར་བཞི་ཡན་ཆད་འབུར་དུང་བརབབདེད་ཉིང་པོདང་། ཀ་དགྲ་ཀོངི་ཡང་སོགས་ལས་གསུངས་སེ་ །གཉིས་ 
འབྲིང་ལ་འབྲསབུ་གསུམ་བཟད་དྲུག་སེགས་སྨནགྱི་རིགས། ཐམ་འབྲས། 


འིལ རབ་རིནཔོ་ཆ་གསུ་རམུཁེན་སིགས། 





།གཏནདེར་སེམས་སད་ཅིགམ། །དིམོ་ཁིགས་འབར་ཤེས་རབ་པོ། །ཞེས་སོ། གསུམ་པ་དྷཧེབ་ལ། ཕྩོན་དངོས་རེས་། ། 


གུརསབསས།་ 
༣ 


~~ »༤༧-༨༤- 


ྲ 


1 


དངས་པ་ལེགསཔ། དྭག་གཙང་སྐྱེནྣམེད་ལ། ྦ ྣ 


རཾ བཅུ་ལུནའདསཀྱི་ཀ་ལདད་ཡའི་སེམས་ཀིས་སྲལར་ག བགཏོང་བསྡ་བུདྱེ པདའིའགཏྱར ཉ༡དན་མེ་དདུ་གྱར་པ་དང་། དེ་བཞིན་ 
7 དུདེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དད་པའི་སེམསྐ་ཀིས་ཐལ་བགཏོར་བའི་དགེ་བའྱི་ཚ་བས་ཁུམབྲསལ་པ་གངས་ཨེད་པར་བདེ་བཉམས་སྱུ་སོདབ་ 
_ དང་། སངུསྦྱརས་ལ་དམིགསནས་མེཏོག་ཞི་ག་ནམ་མཁར་གཏར་བདང་། མཆོད་ཏེན་ལྷ་ལག་གུས་པ་རེ་བཙལ་བས3ང་། ནི 

མཐའམེམ དོན་པ་དེཿམ་གིའཁར་ལས་པཱར་བའྱི་རལ་པད་འྕག་མབར་གསུངས་པ་བཞི ན་ནོ། །གསུམཔཔ་བྱག་པའི་རྫས་བྱང་ལ་ནི། 





" )༡༤༤༢༤༨༩༤༠༤༤༤-༡༤༧༠༧-༠༢༤༠༡༠༠༠༠༠༠༦༠༡༡༡༢༨༤༨༩༠༤༠༢༠༠༩༤ ༩༠༤༤ "༢༤༩༤༤༤- 







ད  ེབྱ་བང་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཀག 
ཚྲས་གཞན་ལའང་སྦྲ་དེ་དག་འཇུག་པ་ཡད་དོ། ]བྱ་རྒྱདལེགས་གྲུབ་ལས། དམའ་ཟལ་བ་ཡི་འམ་དང་། ལད་མོ 





¦ ¬ ༤༡ ཧྭ ༽ ༽ ¬, ྭ ; 7 ༡ † ་ ¶ ལོ” ཌ"? ཤེ 1 རང 4 
, ༥ །དངུང་ནི། རཱིབ་དཔེན་སངསྐྱ་ཆས་གསང་བས། དང་པོ་དཀིལ་འཁོར་ཆེ་ཆུང་གི། །བྱ་སུས་པྲས་ཡོག་པའིམར་བཤམས་ལ། ། 


།དང་པེ་མར་གྱི་སུམའགྱར་རོ། །དང་པེ་ལྕི་བ་བཙེར་བ་ཡང་། །དང་པེར་ 





® 












ཡི་སྭ་གོས་ལ་བཅོར། དེནས་ཆུགསྤ་ཉིས་བཙགས་བས་ཏེ། ། དིནས་དྲཾནམསྭ་སཱརྦ་བཱས་ལ། ག་ནི གཉིསསཿ དད་གནུམ་པར། ། པ་བར་ད།།ི ། 
ཉི་འསྲ། དག་པ་ཡང། །ཉི་མ་གཉིས་བར་མཚོཿ ར། །ཏི་མ་བདུནདུ་འིམ་གྱིས་བྱག། །གི་གཏིང རབསྲནས་༥ | 
པཾ བི ན་བཞི་ - ཅན་དུ་གསུངས་པ་ལས་བགལ་བྲའི ་བའྱིརྒྱ་མཚན་མ'བཤདཀྱང་། དགྲ་ལས་ སྒུལ དཿ ༢༢༤༠ པྫོ 
༢ བཟལ གམ་པར་ཏེ་དབུསཀྱི་ཆས། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡང་རུང་བརྡ་བབ། ནནོ། །ག འི་ད་མཁས་་ / 
“ པཁིཡེ ཡེགས ༽དསྣ་པའི བའྱི་པ་ཟོས་གཅང་པ་ཡི། བ་ལིམརདཔ་འོམ་ཞེ ཞྭ ། །བཤད་བ་ གཅིན་དང་བཅས་པ་ ལ། བྱ་བུངལཱཞེས་་ 

རྒྱའ །བརྔས་པའིརྩ་དང་ཝཾ དམ་སེགས། །མི་གཙང་ ཚོགསཟས་པ་ཡི། །བ བ་ཡིརྣམ་ཝཱས་གེ་མི་ཆོད། །དེསན་་༦ . 








། - །གཙང་མ་གློས་པ་ཡེན། །དགེསངུ་ 'དྷེརམསྣ་རེད་དཀའ་བས། ` །རིལ་བུ་བལླུ བ་པའེ་ཆོགབཤད། །ལྕི་ཐས་ལམལྱུ ང་ 
།དེལྟར་ལེན་གསུམ་ཐས་པ་ལས། །མའདངའེ་་ 


+ བ། །ཞི་མ་ལ་བསམས་གྲིབ་མརབཏགས། །དེལ་གཅེན་བསྲེས་སྨར་ཡང་བསྐམ། བེ ད པ | 
མཞབྲསེསཏི། །བྱིའུའྲི་ལཱ་ངའི་ཚད་ཙམདུ། །རི་ལ་བུ་ཧམ་ལ་གི་བ་བྲསམྲ་བཱ། །འདི་ནྲི་འམའི་མན་དག་ཡིན། །ཞེས་བཤད་ཅིང་དེའང། 








༈ 
¦ 
{ 


= ༧ བེད་པས་མི་ཆོགཁབེག་སེར་མུམ། མྟ་ཆིད་ན་དམརོ་པོ་ལའདྲ་དུངབའི་ཁྱའཐོགམར་ལེསཔ་འཇིགཆེན་པྲནམས་ཐགས་རྭད་འབོད་ ༩ 


པདེ་ཡིན་ཞིང་། མཚན་ཉི་དྲ་ཚང་བའི་བ་ངེ་ལྭ་གང་ཆེན་ཚི་ཞེ་སབ་བའི་སཱན་ཡྲོརདན་ལ་ཚང་བཞིག་ཡོང་པས། གདོན་བགེགསཐུབ་པ་དང་། 
འདུ་བའི་ནད་སེལ་བདང་། དི་ཞིམ་པ་ད། འགྲོ་བ་དབང་དུ་འདུབདང་། ཤི གཞིས་པདརོ་ 


ནྭ།༼་གཙད་བརྣམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པདངོས་ 





༡༣༨ གཔ ་ ཁ/ སས དངང བུན >, ཟེལ ལ་ས མི་བ་ིིོི་ིམཔིིཤི་་ིི་ ༩ མ་ 
གཞི འིདྱཤིབས་ཇི་ལཱརའབུལ་ཚུལ ལ། སྒུབ་པའི་མཇྟལ་དང་། མཆོད་པའིམངྦལ་གཉི་ས། དང་པོ་གྒུབ་པའི་མཆུལ་ལ། ཚོགས" ་ 
བསགས་ཡུལ་གྱི་ཞིང་སྦུབ་པ་དང་། སྒུགསུམ་བྱི། གས་ཞང་བྲབགྱར་བཤད་པ གཞིས། དང་པྲ་ཚ་གིས་བསགས་པའི་ཡུལྱ་གིཞིད་༥ 
ཤཧཱིཾ།སྒྲབ་པ་ལ། ཐོག་མར་མཆཚོད་པའི་ཡུལ་ཚོ་ གས་ཞིང་གིདམེ་གསྟ་ཏརེན་དུ་བཤམས་པ་ན མཆྫུལ་དེཉིད་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བཟླ་བ་དང་ & 
722 ་ྒེ ལྟགས 
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4༧མཉམདུ་ིས་པས་གྩིབ་གཉིས་བག ཅགས་དབ་བཅས་པྱ་བང་ཞིང་དག་པར་བསམ་ལ། དི་བཟང་དང་བྱ་བངགིས་ཆག་ཆབ་གདབནས། ྒ 
༩ ཚོམ་བུ་ཝ་བཀོད་དེ། མཆོད་ཧཱེགས་ལ་སེགས་པར་འགོད། རྒྱ་བཟང་གླུས་གཅང་བཀོད་ལེག སཁྱེ་མ ཚེད་པས་བདྣ ར། རླུ་གྲ་སུང 


སྟ།ཏེན་གིཿམདུན་ན་ས་འབུལ་བའམ། མ་འྱོརྡནྭ་གུབ་པའི་མྫརཱལ་མེདྱ་ཀངའུང་། ཚགས་ཞིད་ཡི་དྲ་ཤིས་གསལ་གདབ་གྲསུངས། 


ཐུག 







ཟ 
ཌཱ 
2 






དྷ 
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%› ྱོགས་བརྩའི་སངསྒརྐྱསམ་ལཱས་འཁོར་དང་བཅས༔ བདག་སེགས་སྲིན་ཊ 


ི 


༄། །གང་ལུར་ཡང་བོམ་འེམ་ནི། བདག་ིད་རྡོརེ་སེམསས་དབའི་ནམ་མ།ཁའུཿ ཙ་ཐའྱི་བཱམ་པྨ འི་ཀཱར་བཞེངས་ན་ས་ 
ཆིཾསེམྔས་དཔལགསལ་བའེ་མདུན་གྱིནརྨ་མཁཱའུཧུ་ཚགས་ཞིང་གི་རྟེན་དེཉི་ད། དམི་གས་པ་མེད་པའི་སྟེང་པ་ཉེདཀྱི་ངད་ལས། མེ་མ 
= མཁན་པེས་རྒྱམའི་སྤུལ་བརྒྱམབཞིན་དུ། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲྭ་བཞི། གྒེ་བཞི། རྟབབས་སེགས་རྣམ་པ་གསལ་ཞིངམ་འདྲེས་པ་” 
ཚོད་དད་མཆེཧུ་ཉིད་ཇམས་ཅད་ོངས་སྲུརོགས་པའི་དབུས་ཀི་ཚོམ་ུ་པད་ུའ་ལེང་སེེྒདད་ཉིས་བཏེགས་པའི་རཊ་པཆེལིའིའིཉེདུ་ 


གྭ 


ཨ 


¦ པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའིགདན་ལ། ཤུགས་ཀྱི་ཛོ་བོ་རང་ལ་བཀའ་དིན་ཆེ་བའི་རྩ་བུའི་བླ་ཨྲ་ 


མེ 
༈ 


དེའྱི་པཱའི་རྣམ་པ་པྱདའི་སྦཱ པབྱའེངས་ནྣསཐཞུ གྭ 





!»ˆ~- 
ལས་ག 





འབྱ་རནྱ་ཏྱི་གཱབདཔན། ཆགས་ཉམས་སློཔ་བའི་སློབ་དཔོན་སྐོགསྐྱ་རབདྲ་ཀི་རིག་འཛན་རྣམསཀིས་བསོར་ 


@ 
རྭ ༩༤༧༣ 


སཆེནབྱརད་པའླིབམཐམསཅུད་དང་དམ་ཆོག་དབང་གྲེ་མབདཔོནོ། མ ལམ 
གྱི་ྒྱ 'གཙོ་བརྡ་བས་པའིིལུཔདང་ཇོགས་པའི་གྲསུངརབ། གླེགས" ྣ 








༄༅། །བཞིའི་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲསབསྐེར་བ། མཚམས་སུ་ཆོསྲ་སུང་། ཧི་འཁོལ་དཔལ་བམཁ འུའྲགོ་དཀའ། ཧོགས་སྐྱེད་བཐམསཿད་ 
༩ ཀྱི་སབསྐེར་བའོར་དངྱ་བཅུས་པ་ཁུནཀྱང་། བདྨག་སེགས་ཨཱིནྣ་གྲེཝ་ལ་འགྒོད་པྨའི་དཔཱ་ལྤ་རོལ་བཞིན་བཞགས་པརཨམསཔས གསལ 





4 


) རལ རལ རོ དད་་་་ 
བཏབ་པཉམ་ལའང་། དེ་དང་དེ བསགྲན་སན་འདུས་ཨིངོབོར་མངོན་ཨཱམནཱ་འུགས་པར་ཐུབ་པ་ཤི་དིབིར་ཟེཚོྱ་གིཌོག་པསབླ་མི་བ ། 
བུར་མྱི་བ་ེ། གང་ཞི སངསྐྱརས་ཡི་དྲྭ་ཧེདཔ། དེ་ཡི་མདུན་ནཐུབ་པ་བཞུགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཚངད་མརམི བྱས་བའི། ། ྣ 





| ] ྒ ; ; ; ༈ ) ༡ང༽\ 7 ཡི ༔ 7༣༥ 
_ „ འོནཀྱང་གཉིས་འཛིན་་སྟིབ་ཊོག་ལ་གོམས་པ་བཏས་པ་ཉིད་ཀི་མོས་ངར་གཉིག་དང་ཐ་དད་དདྲ་ནམ་འཛུལ་བསམ་ྱེས་མྲི་ཁྲབ་པི་བཞུགས 
4 པའངད་འཕགས་པ་ མཿྱཀྱིཚོས་ཉིད་དུ་མི་འགལ་ཞིང་། 






འཕྲུལ མ་པྲ་ཐམསཿཅད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབངའར་བའི་ཕིརའོ། །དེ་སད་ ' 


ས། །སངསྐྱཆས་སྭསཀྱིདབུསན་བཞུགས་པ་དག །དེ་ལཱར་ 
སྭནཱམས་མལུས་པར། །ཐམསཅདྱ་རཾལ་བ་དག་གི་ས་གང་བར་ཨེས། །ཞེས་ས། །དེ་ནས་ཚོགས་ཞི་དྷམསྦཀི་སཱུ་ 










དཱ བཟང་སྩོད་ལས། ནུལ་གཅིག།སེད་ནནུལ་ཧེད་སངསྦྱ་རས་རམ 
-. | ¿ ྲ 

ཧཾཿ ལས་འོད་ཟིརྦ་གི་ཆོགས་དཔགཏམེད་པ་འཕོས་པས་འགོམིན་སེགས་དག་པའིཞིང་ཁམསན་བཞུགས་པའི་བཀའྱི་ཆུད་པད་མ་དང་ལན་ ༤ 

| --2 ! ༤༨ ༥ ` ༣ ད་ ༢ ངཿ ༣ ངཿ ` «༤ ད „ \ ༤ ` ༣ \ ད ཧཾ ཝཱ 

_£ པའི་མྱེན་བརྩེ་ཞུས་གསུམ་གྱི་བད་གཉིད། ་ར བླམ། མ་པ་ཐམསཿཅདྱཀི་ཨཱ་གྲས ངི གསར་རེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་མཁུས་པ། ) ,„ ་ 
¬¬ ¦ 

| ," ༥༤ 

¦ 


འཁོརདབུསྱི་ཚུ་བའྱི་བམ་འཁོར་བཅས་ལ་ཐིམ་ཞིཔ། བཀའ་བྱྒརད་ཀུན་འདུས་ཀིང་བརབཞུགས་པར་མས། དེ་བཞི་ནདུ་ལི་དམལ་" ་ 
. རྒྱད་སྲེཆེན་པེ་བཞི་འམདྲུག་གི' ཞྲིལོརབའྱབམས་ཀྱིརལ་བྱ་རམཚེག སྦྲ ཡིས་ཅདབ བཞིང་ཟེང་པས་ཡེདམ་གང་དསམ་་ 
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པྲ 
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རེས །གཉིསལ ལ་ག ཧྒ་ལསམེ ན། སྲུབ་ པའི་མྨ།ལྱ་ཧི་ཚོགསཞིཿ ཞིཔརྣམསམདུན་གྱི གྱི ཁྱེནམ་མཁར་བཏེ་ ཏིལ ༣ རོོ་ ཡན 
ཧཾ ཡིེ 
རཿ རྫ ལོ་ཀ འའ 'ཡུ་ཛཾ་ཧྷམཡེ་སཱ་ཧཱ། པརྨ་པའ། །དེའི་པ་གས་དོན། ། ོ་ནི་བཀྲ་ཤི ས་པའི་དོད། སྤར་ཐམསཅད། 
པྱ ཀའི །ཏྟེན། ང་མཆོདུ་པ། ཞི་བ དེ ལ རྣམ །དྱ་བེ་བཞི་པ། རུ བས ཆོསལ། ་ 
£ 


'གཞྱི་ཚུགས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །གཉིས 
ཿ སག་ག གསུམ་གྱི་ཚོགས་ཞི་ངབྲབྲགཏུ ་བཤད་པ་ནི། གེང་དུ་བསྟན་ པའི་ཚོགས་ ཞིང་དབིལ་འ། ག་གིས 
ར་ 


ྦ བུམ་ བྲ ལུའི་ཞིང ཁམས འོད་གསའ་རྡེ་ ྡ་རྩིཉིང་པའི་ཞིང་ན། ཆས་ སསཱའི་ཏེ རྣ་པ་ རྣཔ་ཉིད་གཞིབ ཞི་གདོད་མའིདྱབིངས་སུ་བུ། དང་ཡེ་ཤེས། 'འདུའབྲལ་ 





རྔོཐམས་ཅདྨ་བཱ་མ་སཱ་གསུམ 
དུ་འདུ་བས་དེ་གསུམ་གྱི་ཞིང་གྱུ བུ་པའི། དངུ་པོ ནཔ་ཆསྦ་ཀྱི་སུ་འི་དྲབིལ་ འཁོར་ོས་དྲ་བིངས་མཐལ་འབུས་ད་ཐལ་བ་བ ན་ནུ་ 


' 
' 





¦ ཁཧ 
ལྭ 








མེད་པ འི་དགོདས་ པ་ལས་མ་གཡོས་ པར་བཤུགས་པའི་གདོད་མའི འི་མགོན་པོུནྟཏ།་བཟད་པའ་ཕེ་ཤེསལ་རང། ང་གི་ དཀྱིལ ལའཁོར་བསམ་། 
ཟེ མི་ཁྲབ་པའོ། །གཉིས་ པལངས་སད་ཛོགས་པའིདྱའིལ་འཁོན༔ ནི། ཁབ་བདག་ཀུནཏ་བཟང་པེཉི ཉིད་བ ལིདགེའ་ པ་ལསྔམ་` 
རྤ གཡེས་བཞི་ནདུ། རང་བཞིན་གྱི བཆ་ལས་འང་སྣད་ལང པང སྭ པའི་སུར་རང་སཱང་བ། དྭགས དམཛད་སླེསག 
འདིགས་ འི་སང་སྒྲ་ཆ རྒྱས་འང་སཱ ང་བ། ཞི་པ་འམས་ཡེ༥ི ་ རྲིན དབཡལས ་རངཤར་བའི་ལུ༣ ཧཱ་ཧཱ པེབཀོདང པའྱི ཨ་ ཁད 
སབ ཁྭཾཧའི་སྩྡ དྲོ་ཡུལ་ལས་གཞན་དུ་ དུམ ཅུར་པ། པའི་ཆངས་པ་ རྭ་སཱའི་ཞིང་ཁམས། སངས་ཆས་རང་སང་གིཡངས པེས་པ་ལ་ལཱན་གྱིདཀྱི་ལ་ 

འཁེརདང་། དེལས་གདུལཿ ་བྱ་དགེ། པའི་སྣང་ངོས་སུ་རྣམ་པར་སྣང་མ ཛད་ག དས་ཆེན་མཚོལ་སེགས་རང་བཞེན་སྱུལ་ འགས 
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ཀཞིད་ཁམས་ནུམ་ཨཱཁའི་མཐུཝ་དང་མཉམ་པ། ཞི་བའམས་དེ་དག་གྲིདུལ་པ་རབའརེརེའི་གོསརཞིང་ཁམས་དེའི་ཆུལ་གྱི་གླད 
སྙེད་ཀྱི་ཞིཔ་ཁམས་ཡེད་པ་དེདག་གི འི་བ སུའི་བུ་ག་ཝམས་ཅད་ཞས་སྗེསྐ་རུའྱི་རྒན་གངས་ཆེན་མཚོ་འབབས་པ་ལས། དྲེབམས་ཅད་ ༥༥༥ 
ནྣའང་ས ངསརྒྱསཀྱེ ཞི་ད་ཁམས་གངས༧ེན་མཚོ་གངས་མེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བརྒྱན་ཅིང་སངསྒྱཆས 'རྣམས་སེམསཿཅན༧ ད་མེད 
ལ་དེ་ཧེད་ པབས།་ ནྭ་མཇེད་པ་ལ་ཚ ངས་ཆེན་གྱི་བྲལ་པའམ། ཚངས་ཆེནྲ་ཀེ་ཞིང།་ཁམས། ཤེད། ལ་ལངས་གུའི་དྱའིལ་འཁོར་རོ།། 
གསུམ་པྲསལ་སུའེ་དིལ་འཁརནི། ལངས་སཱ་དེདག་གྱི་སུ་དངཞེང་ཁམས་ཀིཁངོས་སུ་གཏོགས་ ཕྲུལ་པ་ཧའིཞིཔ་ཁམས་སམ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེད་མེད་པ་ལས། 8དྲག་རྣམ་ལྣང་གངས་ཆེན་མཚོལི་ཞི་ངྱ་ཆཆེ་བའི་ཚད་མི་མངེད་འཇི་གཏེན་གྱི་ཞིང་ཁམས་འབུམ་ཕྲག་ 
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ཤཱ 









།༠༡༡༤༡༤༨-༡-༡-༨༩༠༤ ༨༠༨-༩།༩༨༩༠༤༤༢༤༤༤༤ "༢༤ ༩༤༤༡ ༥༠༠༠༩༩༤༤སག༤༡༧༤-པ༩༠༠༩༥༨༡ ྔ༡༤ ༡༠༨ ཏའ ༡༤༨༦༦༡༦༨༩༠༤༧༥༩༩༨༨༤-༤-༨༨༤༨༨༨༨༥༡༧༧ ༡༡༡༡-༨༤-༨༨. 


བྱལ ཕཱ་རབྱཀྲིགངས་དང་མཉམ་པའི་ཞིང་ཁམསྨ་ནམ་པར་བཀོད་པ། གཞི༣ གཞི་མཏོག་གིས་བྱརན་པ་ཞེས་པ། བྱ། དེའི་ཕག་མ༡མ་་ི 
ྦ ཛ་ ག་གི་མཐི ཡཐིལ་དེཞིམ་ཱ གྱི་རྒྱ་མཚོ་ ཚོ་འོར་ལོས་མཚན་པ་ལསྱ་བུང་བའི་པད་སྡོང་ཟྱེལ་འབུབ་དཔགམདགནས་པ་ལ་ བརེན་པའྱི་ཕིར། 
པ་ } 22 ལར ཨར་པ། ¦ ¡ | 3) ¦ 
རྔ 'སྙིང་པ་མེ་ཏེག་གི་ས་བྱརྒན པའི་འཇི་གཆེན་གི་ནང་ཚེན། ཟྲེའུ་འུ བུ་དབུས་མར་ལུ གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏུན་ཕྲིནལས ཡེ་ཤེསལའྱིཔཱལ་ 
| | 
ྦ 





རེ་ཐེག་པ་ཚེ་གཅི་ག་གིས་ 


རྔ 
ཅེ 


ཟླ 
3 
- 
£ ཞབས་ལ ཉེ་བས ས་པའི་བྱཿ་གསུམ་པ། ུབ་སྤུ་འི་ཞིང་ཁམས་མི བརྲེད་ཀིཞིང་འདི་ཡྲི་ར་ཏེ། ཇོ་ 


ད 
༤ 
མ 
ལ་བའི་ཆོས་ལ་ལོངས དོ་དུ་ཡོད་པས ྱད་པར་ ཆེ་ན་ པེ་ལི་ཞི་པཞེ་སྲ་བ། དེ་འདྲ དྲ་བའི་སྟེང་ གསུམ་ གྱི་ཧཱང འེ ༥ | 
ན་པའི་ལཇིག་རྡེན་བྱེ ཧེ་བྲ་ཕྲག་ བརྒ རྒྱ་ཧེ་དུདཔྱར་བཅུ་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་ ་ར །ཕུལ་ ་བ་ཤཱཀྱཐུབ་པ་° ་སགས་བསལ་བཟང་སངས༔ རྒྱས ་སཱོང་གིི ` 










དེ་ལྟ ཉབུཚདམེད་པས་བརྒྱུན་པར་སྱུ 
།ཞིང་དེ རྔ་བསམྱྱ་གིསཨི3ུབ་སདསྦྱ་རས་ནམས། སས་རས བཞུགས་པ་ལ། །ཞེས་དང་། སཏུམ་ 


ཞིང་ནམས་ཏེ། 
ཁྱེན་ལ་དུས་ གསམ ཆད དྲ་ཀི། 
གྲ ་ཡམཆཚད་པའིམ སྤལ་ ལ། 


འབུལ༔ ཞིསནས འདག་རྱདཉོད་ 


།གདུལ་ཞིང་ལླུ སྲུལ སུའི་ཞིང་གཅིག་སེ། དེས ་མཚོནརི རིགས་ལཱའི་ཀླྭ་ དཔཞོཔཁམསྦ་ཀྲོརུལོའི་གོ་དརྦཐཱལ་ གུའི་ཞི་ དཁྲུམ 


ལ་ ལ་པའྱི་སཱ་ཚདམེད་ པའི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་ པ་བྟེ། བཟང་སོད ལས། རྡུལ་གཅིག་གྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད'" 


བརས རྱས་རྒྱམཚེ་ཞི ཞིངརྣམསརྒྱ་མཚོ་ད' 





སེ ན་ཡུས་སེམས་ བཤེད པའི་མ 
གྱི་ས་ ཐས་པ་དང་༔ ལླུགསུམཞིངདང་དོན་ལོངས་ལྤནཤོབ༔ ཅེས་པསྤྱལིའིནཔ་ཆེའི་་ 


༤༡༤༩༠༤༥༢༠༤ལ་ཆཆཚོཾ 


།བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཡྱོྡཅིངའབ།ཏ 'འཇུག །ཆེས་སཾ། །་ 
ཡིཿ་ལ་འདིཿ དཀན་མཆོག་གསུམ་མགེན་བཀའ་བརྒད་བུ་མར་ 
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. ཇི 


ྦ 





ལ་། ནང་ཡུསྱ་ཀིམ ད  གསང་བསེམས་ཉིད་བཀོད ་པའི་མརྟལ་ལོ། (ལལཾ། །དབཔྱ་ཕེ་རྡིན་པཆེའིམ | མཚན་མ་ཛསཀི་ བད ྣ 
ལ བདབ་གིརབཅིད་བའི མངྡལ་གཉི་ས། དང་པམཚནཡ་ཚསཀྱི ལངུལ་ལ། ཧྲིཿ ཞིམཆོའྲ་ཟན ལིན བ ལི་སྔགས་ཡྲིན པར་ 

འཛིད། དཔི མྫམལ་ལ་གུཿཡ པལ། རྒྱ དྲ ི་ཡན་པར་ ¡8 ཿཱ ྣ 
གཡུ དུ་བཟུང་པི། གས་པཆུབྱཀྱི་སེམས་དང་ལན་པས། རབ་གཞུན་སེ་མས་ཅན་བམསཿདྱམིས་ཐོག་མེད་ནུས་བསགས། | 
-#ྨ ིརིསསཙདམྣམལ་་སསཔསར་བཏི་བདག་པན་བས་ལ་ཡིགྱར དུས་བཞི ན་ལག་གཡསཁྱིམ །དྲེ་གཡངས།༥ ་ 


_ །ལེགས་པརཕྱིཊའགལ་ཞིག་གིས་མེནཱལ་ལ་མངོག་པཞིག་ཕྱིརྱ་ཡོད་པ་གོནས་ལྷམ་རས་སེའི་ས་གཞན་ཁྱིས་ྱི་བནི་མ་ཡིནཏེ། རང་ 





ར་ཆེ །ཁ་ 
དང ཉི 'དྭངས་པ་ཞེ་གྱཏ་བས། 
མྭྷ རྣ སབྱཧངས་ལ ལས 


་་། 


ྭ དཱ གཏོང་བའི་བརྡ་རམཆྫལ་གྱི' 'གྱེམཐའ་ 





ི་ཨཱཿཱཾ། གཞི་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་གི ས་གཞི། ཞེས་བརོད་པན། མལད དུའང རིམ 


། 
ྦ 
ཿ 
ླ 





ཤྲ 

ཌཱ བེ གིརཿགུབ་ རབསམ། ་མོ་བྡཛཾ་རེཁེ་ཨཱཿ 

¡ ¦ ཙི | | 
/ཙྙཱཾསཾགས་བརྗོད་པ་དང་། ཧི་ལུགས་རིམུ་ཁྱུན་འཛིན་གྱི་གེད་དང་མཉམ་པས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བར་མེ་པ་དང་མཉམ་དུ་པའ་དིའི་ཐིག། 










མཐར་ལཱ་མ་པ་མལས་9ི་མ་ཕིམ་ེདྲ་པེདྱའི་སཾ་དམལ་བའི། གཉའ་ཤིང་འཛིན། 
ཞི 


པར་འདུད། མུ་ཁུཇ་འཛིན་ཏེ་གསེར་གྱིརི་བདུན་གྱི་སགྲུ་བཞིར་བསྐར 








| 






དགེད་པའི་ཚ། ཤརྭ་ཕོགས་སུམ། ཡངནའཐུལ་ཡུལ་ 'གྱིོགུསཏེ། དེགཉིས་གདབས་ཀྱངའདད་ཞི་པ། དེནསགཡས 'སརྦ་གཱིས་རིམ་ 
ཌྷ པ། སྣྷ་གས།པ། ཞེས་རིའབྱའི་ཤརདུ་དགོད་ཅིང། གྲིང་དབྱིབས་ཟླུ་གམ། ར་ཨནགལྱུ་གིརཔ་བཞི་ བཅད་ཁ་འི་རབ་ལ། 

| སྒྲིཾབསྟན་པ། ལྷ་འུཇམ་དུ ཞིས་བརྔོད་པད དང། ལོཾརདགོད་ བགླི་བདི སྲསྒྐ་ །ནརབུ་བླི་ཆའི་རང་བཞིན་དུ་བསམ། ཤུ་ ནུབ 
རཿ བཧྲུང་སྩོད། ˆ །ཾ སུབ འགོདཅིང་ གིངདབྱིབསླུནམ་པོ་པྨ་ུགའི་རང་བཞི་ནུད་བསམ། ཀཔྱཱ་ཨི་ཧཱན་ཞེསྦ ཅིའི 8 
དི བཞི་བསེརྱཆི བཾ བེནས་ བབརེ་ཕན། ཞིའི།ཁ་ནང་ 

ྣ གུ་བཞ་གསར་གྱ་འང་ ཞན་དུ་བསུམ། དན་ གླེདེ་བྲན་འགོད རུལ་ལ། གྲི་པབཞིལེཁ་ནང་བརེན་གྱི། ཤར་གླིང་ ༥གིགཡེན་་ལུས 
དང་གཡས་སུཡུས་ འཕགས། དེ་བཞི ན་དུ་གླི པཔཕྲན་ག ཞན རྣམས་ སདལིའྲགེ འགྲེས་ ཡྱྱིས་འགོད་ 'པའི་བཞེདྱ་ཚུལ་ཐ གཞན དུ་ཡོ་དྲི་ཀང། རེ འི་རི 


















པ 


རྨ 


རད་རད་གི་ལོར། མདུན་གཏད་པར་གབས། གྱིང་ཕྲན་གྱི་ཚོམ་བུ་དགོད་དགོསཏེ། ལྷཱ་ནུབར་ཡབ་གླིང་ཕྲན་སྲིན་པོའི་ཡུལ༔ ཞེས་པ 


ཆུགས་པར་ལྷའིགཡས་སྲརྔ་ཝབ་དང་། གཡོན་དུ་རྔ་ཕབ་གཞན། གླིང་འདེ' 
སཾ། །ནུབ 
༈ །ཧུ་ 


།དགེཆེ་ པི་ཏིསྲ། གླི ་དེ་དག་ཐམསྩ་དྱཀཀང་མ།ལྱ་ཧི་ཚོམ་བུའགད་པའིདབང་དུ་རིརབ་ལྕ་ཧབྱཀྱི་སཡཾགས་ཤིང་། ད 


དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའདྲི་མ་མེདཔ་རྣམ་ཞུས་བྱོགས་སྩྱོང་བཅུགནས་པར་བཤད་པ་དཔ་ཡི་འགལ་ག སངས་པས། བྷེལ ཡྱྱིས། 
༢ཤར༨ུ་ཡུས' དྲ་ལུགས་འཕགས་ཞེ་སཤར་་གི་གཡས་སྲུ་ལས་དང་། གཡོད 


ྦ 
(ཡུས་འཕགས། དེ་བཞེ་ནདུ་རིམ་པར་ང་ འདེན་དད་འབྲེལ། ༢ 
རཱ་ཡབ་དང་། ག ྦ ཉདདུ་ལང་ཀུར་གཤེགས་པའི་མདོ་གསུངས་པར་ལགས་་ 
ཀྱི་གཡས་སུ་གཡོ་ལྡན་དང་གཡོན་དུ་ལམ་མཆོགའགྲེ། བྱང་གི་གཡས་སུ་སྒྲ་མི་སྷན་དང་གཡེན་དུ་སྦ་མི་སྙན་གྱིཟླ་རྣམས་་ 


༣ 



















རངརང་གླིགི་པདབས་མ་དདྱ་ཤད་དྲྭའིབས་མཚུངས་པ། འདིདག་གྱི་ཡོགས་སོ་ཕོའྱིགིང་ཀྱི་རྒཁུན་གིཚད་བཤད་པ་དག །བཟེདྱའིབས་། ། 

ྒ བཀོད་པ་འདིའེཁངས་ཨུ་འགི་གས་པ་དཔེར རི་མ་པསས་དཔདཱ་ཡུང་¶ ཉེན་པའི་འྲྲ་དབྱ ཤྱིབས་བིས་པ་ལུུག་ལ དུ བཟི སུངས་ ྣ 
ཧཱཿ ལ། ཚད་ནི ནི་གཱི་དེ་དག་གྱི་རྒྱཧོནརིལ་པ་བན་ནས་མཚནུམ་ཊ 1 རང་གྲིང་གི་ གིབས་ཨུ་ཡོད་པའ བཞེད་པ དེ་ཞབར་དིད་ 
ར་ཇི ཞིན་སྟོན་པར་བཤདང། །དེ་ །དེནསྭ་གིང་བཞྲི མཆི་མ ཤརགྲིང་གི་ ནངདུ། ཕ་ལམ་བྭཱེྱུར ཨིནྡ་ནཱི་ལ། མགུད། 
པཿ ༧ སཏིག་ །གསེར་དངུལ་སེགས་རྡིན ་པེ་ི་ཱ་ཚོག ས་པའི་རི་བྷྱ་ཆདཔངས་ལ་ཚད་བཟུད་མེད་པ། ལྷོ་གླིང་གི་ ནང་དུ་དཔགེ ཀི་བསམ་སྱི་ཤིང་ 
རིན་པ་ཆེ་ས་བདུན་གྱི་རང་བཞི་ནཅན་ར་སང་ཡལ་ 





| 


འདབ་མེཏོག་ འབྲས་བུ་ལསཾགས སེགས་དགས་འདོད་ གསའདོད་འྱབྱང་བའི་ཕོན་ ཏན་གྱིས་དུད་པའི་ནགས བྷ ྦ 


པའ ཟང་ལྟ་ནྭ་ཡཱག དཡེདོ་སཱོལདངྲ་བལ་ཞི ཞིདཡོནཏན་བྱ་ཧད་དམུམྱཅུ་ཆཱ་ག་ཉིས དང་ལན་པཤིན་དུ་ཡིད་འཕོག་པ། རཅ་་ | 
བདེ་སྟེཔ་གི་ སྭ་ཚལ་མེདྲ་དུ་འཆེར་བར། ས་པ་བྲམ་ཐེའི་བུམ་གཟུགསི ཉི་མ་ཧཱ་བུ མཚརཾས་པ ལོ་ཏེག་གི་མདུན་ ནུབ མཆིན་པ 
ང་ཞེ སབས་ཆེ་བ། རྩལ་དང་ལྡན །ཞིང་བམངཅད་ ལ་དཔྱར་བཟེ བཟོད བའིབདག་ པ་ལ རེ 

༡ དཔེན་བཞིན་བཟང་ ལུསདང་རྔ། 'ཡབ་གཞན་གྱིབར་མཚམས རྔལེརྦ་གང་པོའརིིན་པོཆེཁདོག་ཐལ་སམཆེབྱ་དུག་ཝཱན། ཧྲི 


༨, 
12 
3 ནཱ 
] 
༣, 

















རླ 
| 
| 


མྱ 
། 
£ གཙུག་དམར་ཞིང་ད ཚིམ བ་ ཙརྦ་བུའླིད ་བས་གཡོགས་པ། གླང་ཆེན་ཐལ་ ངཔ་སེང་གི་ཧེ བསྲཤགས་མངའ་ཞིཔ། གང་ 'ལྡན་གྱི་ས་ | 
འཛེན་ཐང་ལ་ ཕབ་པལྟར་དལ་གྱིས་ ྲེ་བར བགླང་ཆེན་ས་སུཔལ་བུ་ | རྔ་ཡབ་དང་ལམ་མཚོག་འགྲེའི་བར་མཚམས་ཁྱི་ལྷ་ནུ བཏུ། ར རྡ" 
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༣༣༢། 
¦, 
༣༢ ྣ | 









༄༅། །མོེ་ལང་བའི་གརྩཅ བྲིགེགབཞི་པ་གཞིར་འཁོད་པ། ཤུརྒལྕཾ་སེགས་མཚམས་བཞིད། མཱ་ལཱའྱི་གཱང་པོ་རིན་པཆེའི་ 
༡ མདུན་དུ་མེ་ཏོགམ་སེདམ་མཛེས་ཤིང་ཡི་དདུ་འོང་བའྱགིང་ཞི་ངམེ་ཏོག་གྱི་ཅན་པོ་འཚར་བ། སྲིན་པོའི་རྟམཆོགའརིན་པ་ཆེ་འི་མདུནདུ་བདུག་ 
 : སྤེསམ་སཾ ན་མཚོ་རེས་མཚན་པའིདེ་ཞིམ་འཐུལ་བའེ་ལས་སྣད་འཛིན་པ། ུ ཆུང་ལྷ ལིདམག་དཔེན་རིན་པཆེའི་མདུན་དུ་ ཡར ཤྲེ་ལ། དཾ མར རྩ་ས་ ་ 
ལཱ དྲ་བེད་གསལ་བའིམར་མེ་འཛིན་པ། ཟ དབང། ནྭ་གྱི་གཏིར་ཆེན་པེའི་མདུན་དེ་ཆབ་མ་ལང་གུ་དེ་བཟང་གྱི་རུས་གང་བའི་གཡསའྱའི་ལ་ 
གྱི་དུང་ཆེས་བྱསམས་པ་ཧེ་ནང་ཞེག་བཞི་སང་གི ཞམཿམཁར་འཁོང་པ། གམེམའེ་མདུན་གྱི་ཧྟེང་གི་རྣམམཁ༣་མེ་ཤེལ་ཡས་གླུབ་པའི་ 

ཉི་མལེདྱཀིལ་འཁེར་དཔག་ཚད་ལ་འྱ་ཆ་གཅེག་པ་གསེརྦ་གྱི་ལྕགས་རིཿན་འོད་ཟིར་འབར་བ། གྲུ་མའེ་མདུན་གྱིནམ་མཁར་རྡོར་བུ་ཆུ་ 








་ད་ རྡུལ་འཁྲེ་གས་པའམ། | ཅརྲ་བྲཡུག་འཆུབས་པ་ལ། ལང་ལོང 'འཕོ་ཞིང་། 2. བེ ༠1 ལབ་ངཚེབ་ལོངས ་ ༡. ¶༣ ༣ ༤ 
བཾག་པའིམྟལནུལ་སྟེ་དདུ་འཁྲིགས་ཤིང། རའི་ིའི་ག་མི་ས་སས་བ་་་མ་འ་་ྐ་ཏི་བ། 
ལྭ 7དུ་ཉ་ཏུ་བ་ ཆ བའྨད་ས་དཔག་པ་ མིནུསཞིང་མཐའ་གྱཏགས་པ་མེད་པའི་བར་དུ་ཏིང་དེ་འཛིན་ 















གྱིས་རྣམ་པར་སྱུ་ལ་ནཱས་དབུལ་བ་ནི་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཀཱུཏཱ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱངབཁིམཆོད་པ་འབུལཚུལ་དུགྲགས 
. (ལྭ ` ལུགས་ལ་ལར་བྱང་ཆྱབ་སེམས། པའ་ཀུནྟ།་བཟད་པ་གཅིག་གྲི་བུགས་ཀནས། འོད་ཟེདྲ་བེ་བ་ཟེལ་འབུམ་ཁུག་པ་གསུམ་གྱིཊི 


ཛཾ, གྲངསཀྱིས་ཀྱང་མི་ཆོད་པ་སྦོས་པའི་ལྣེ། རྭཀུནཏ་བཟང་པེ་སས་ཏེ་མཛངལ་འབུལ་བསེརབྱགིཿསནཱས། དྷེ་ལུབེུརའི་ཊཱ་བ་ལས་ཀུང་ པྲ 
ཧཾཿ འོད་ཟེར་དེའདུ་བ་སྤྲེས་ནས་མཁའཁྱབ བུ ལ་བ་ལྭ་གུནྟཏ་བཟང་པོའི་མལདུ་བཞེད་པལོ། །འདྲི་གྐབསངམི ས་པའྲོའད་པར་ཚོམ་ ༥ 


འ་ བུ་བཀེད་པ་དཔཚུལ་མཆུངས 'པར་སམ་དོན་དེདང་དྲེར་བྱ་སུར་བར་འདོད་པ་དང་། ཁ་ཅི་གྱཏ། ' བཤད་མ་ཐག་པ་ཏིེ ད་མི་འཐ ད་དེ། ཚོམ་ ། 
བུ་དགོད་པ་གནས་མི་འཆོལ་བརིས་བཅད་འཛིན་པ་ཡིན་པར་བཞེ་ད་བང་འདིར་ཕ་མཉིད་པོ་ [གཉི་ས་པ་བདག་གིའ་བཟུང་བའིདདོས་ 









དྷ ོ་པསཱལདདམིབ གསཞས་འཐུལ་བཞི། །བནི། ཡི་ཚོགསྲངགགྲ་ལལ དལ་ 'ཤེན་ ་པའི་སང་བཐམ་སྦ་ དྲ་དྲེ་ 
ིག་ ཏྲི ི་འི་རབ་ དངྱ་གཱིང ང་བཞོ། རླེད གི བུ་ལ སགས རི 
ཁར 






ཞྲདུ་བྱཧན་ནས་ཆགས་ཞ ཏིལ ཙས་ཡངམི་ པར།་འབལ་བར། ཡྱས་གཉེ་སྐའ 
± ཀཿ གཞི ང་འ ་ 





།། 


` 
ཅུ༢༣། 

















།བཞིརླ་ཉེར་ལ་འདོན་གྒོམ་འདི་ལྟར། ཨོོ་སྦུ་ཙཱཾ། འོག་མིནྷ་སཱག་པ་བཀོད་པ་བདེ་བའི་ཞིང། 


ཊཿ བཞིན་མེད་པའི་ཞེང་ཁམས་ན། གིནཏུ་ལི དདུའངོ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོ། བཞྲི་གུ་བཞི་ཏ་བབས་བཞི་དང་ 
དཔགས ྦ ཤིནཏ་ མཛེས ༣༨ འི་དགས་ ལྷའི་གེས། གུབ བའྱི་ཉལ་མཚུན། 
རྡ་བུ་རིན། པོ་ཆེའི ཏོ རྩིག་པ 


རབ 'ཆུ་བགིས་བསྩེད་ པ། དྡ་ཡ་ད་དྲའི་ཡུ་བཅན། གསེར་ དབུག །ཁའི་ཕྲེང་བ། ང་ནོར 








བྲིང་མི 


་ཐམསཉད་སྩུང་ལ་རུང་” 


མིད འདོ 


བའ པའི་སཔཅརེན་པོརའི འཕ་གུནརཐྭ་ལ་ཚོགས་པའྲིད་བྱེད། རྡོཀརྨཤི འིམ དལ་ཕབ། 
ཏམ འི་རབ འདོད་ཡེནྱ་ཧི་སམབུ། སྒེག་མོ། 2 ཕེད་མ། ཚྱུམ། གརཿ གར་མ། མི་ཏི་ པེཌིགམ། རིག སྣང་གསལ 


'་པ། རིན་པཆེའི་ ` 
ུའོངབའི་འཕན། ཟླ 


།སེང་མའེཔཤུ། རབ་ 


ཡ། 




















ཅབ་མ། ་ཞལ་བས་མ། སེ་ལ་སན་ཡ། མཚོད་པའི་སྤིན་ཡུང་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པས་མི་ནང་གཀྲུན། ཡད་ལེགས་པར་བཤོང 'པཨལཱེོ༨༨ 
བམ ཚངས་པ ར་ཱཁི་ཞིང་ཁམས་ཆནཔལཤས་རན་པ་ལེསི་ནྱསྲད་པས་བྱཅ་པ་འདི༽ བཱ་ཡ་ལི་དམ་དྭག་པའཁར 
དྷཾ།དམ་ཅཧ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ དབཅས་པ་ལངས་སུའི་རང་བཞིན་དུ་བཤུགས་པར་ངྲེ་ཞིད་འཁོརབམ ངས་ཀྱི་བརྡད། རྟག་པ་རྒྱན་གྱི་འ། རལལ 
ཧཱཿ འཐུལ་ལོ། །འོག་མིན་བདེ་ཆེན་རིན་ཆེན་གཞུལ་ཡས་ཁབ། །སཱ་ཚོགས་མཆོད་པའྱ་སྲིན་གྱི་བ་བེཅན། །ནམ་མཁའགང་བར་དམིགས་ཏེ་་ 
” ཤུལ་བ་ཡིས། །འགྲོཀུན་ལུན་གུབ་ཞིང་ལ་སྨྱོད་པར་ཤེག །ཅེས་པ་ལན་གསུམགྱིས་འབུལ་ལོ།, ལེངས་སྐུའིཞི་པམས་ཀིདྲི། 

རྗེ་ཡང་ཁྲཾདཔས། ཝ་མ་ལྟར་ག །ནས་གཉས་སུ་བྲགངས་བའི་སེང་ལ་ཧང་དབ་འབམསཀི་འཇིག་རྟེན། _ དེ་གཅིགཞནས་གཉི་སས། 





ཤ ༄༅ པར་དག་པའིངང་ ུ་ཡེ་ཤེསཀྱི་མཆོད་པ་དྲམ་པ་འབུལ་ལ། །འོད་གསལ་ལནྲ་གབ་ཡེ་ཤེས། མལཱའི་ཞིང། 
་ རྲེ ངོ ྣ་ལི་ཞིང། །ཟ། 
„ ཅེས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཡུལཝལ འིཞི་དའམས་ི་ཚད་ནི། ༢ རིག་པའིམ་ལང་ ིདདའབགཅིག།ཌ 
-' 4 ཧྱས་རྣས་བགྲངས་བའི་ གའ་ཐེམ་པ་། ལྲིསཏཞེས ཧྭ སི ཁེ དྲེད ཞེས 
2 འ ཞ༨༠ཏ ཟེ འདྲ ཞྭ 
གསུངས་ལ། ལ་ཆད ན་པཆེའིཞལ་ནས། ཆས་དྲིངས་བརྡལ་ཁྱབ་ཆེན་པེའི་ཞིང་ལེན་པའི་ཕྱིརེ། དངོས་པའི ར་ ་ 
ཤྭ དུ་མེད་དེ། ཡཐའ་ཡ མུམེད། ཅེས་གསུངས པས་སོ། །ཞེས་སཾ། །གཉིས་པ་ནངཡུསཀྱི་མྗ ཅལ གཉི་ས། དང་པ ཕྱུབ་པའི 











ཧཱཾ ནི། ད་ལཿྦ་ུདཔོ་ཁམསདྱ་མཆེད དྭ་ལའི་དད་བཞིན་ ཞཞ་དུ་ཡེནས་གནས་པ་ཧེ། ཟླ གས་ིང་ལས། ཨེམ་ཧོ། རྡོརི་ཤུང་་ 

་ ཧྲ ན་ལགཞི། །རྫོགས་པའི་སངས རླཾས་ལྔའུ་གླགས། ། ཡྩཾམཆེད་ཁམསརྣམསམང་པེ་ཏུན [བང་ཆུབ་སེམས དཔ་འིདྱཀིལ་འཁོར་ 

ྦ £ ཏིད །ཅེ །གཉིས་པ་མཆོད་པའི་མཛ ལའི། བདགསྭའ འབུང་བཞི་དུས་པའི་ཕོདའ རིའྲི་ལུསྭ། དབང་ལཱ་དང་རྣམཤེ་ས'*“ 

. ཤཱ ཚོགས་བརྒྱད་བརྟེ རྟེན་དང་བརྟེན་ ན་པན་བཿས་པ་ཐམ་ཨཅརྱ་ཕི་ལརྦ་གིངབཞེའ་བཀོང དཔ ནང་ལུར་དུདཀིལ་འཁོྨ་གི་དབབཞིན་ལེནསྣབུན་ 
ཾ, བཏག པསཔ་དེཉིདྭ།ལབརདམིགས་པ་གེ། ༨ གདུས་ཞདུས་ལས། ཧཾ། བདལྱ་འབ་ལཝགས་པའི་ཞིཔའམས་ཡངས་པ་ལས། ། 

ྣ ཙ་ཧི་ཤུསཁུགཞགས་སེགས་པ། །རླ་ཟིུཐིག་ལའི བའི་ཙོམདུ་མཛེས་པར་ ཀོད ། ཁ་རེེདབངཐད་དཔལ་འཐྱོར་ཆོས་སྲིད་དང་། ། 






༄། གྷཧ་གགས་ལོངས་སློད་སྣ་ཚོགས་བྱརནྭ་ཐིས་སྤས། །རུང་སེམསདག་པྱ་ཆ་ཆེར་ཕོངས་གལ་བའི། །རང་སྣང་རྣམ་དག་ 
༡ བཤམས་པའི་མཛུལ་འདི། །སྩུཐས་གནས་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་ཇེཅན་ལ་འབུལ། །ཞེས་དང་། རྒྱད་ལས། རང་ཡུས་མནྡྷྲལ་དབང་་” 
ུ པས་བརརྒྱན་པ་འདི། །བྲམ་ལངས་སྩང་རྲུགས་པའི་སཱ་ལ་འབུལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ རགྱི་ས:ཡུལ་ལོ། །གསུམ་ གསང་བ < 
རཾ སྤེ་སས་ཉེ་དམཆོད་པ འིམ ཨ་ལ་གཉིསཏེ། དང་པ་སྦབ་པའིམཛུལ་ནི་སེམས་ཉིདྱ་སཱ་འགགས་གནས་གསུམ་ ངབབྲཝ་བཞེ ཁྱེ་ལ། ༠ 
 ལཁོར་ཐམསཅད་མ་བྱ་སེད་ཡྲེ་ཝོགསྲ་སུ་གདོདམའིགཞིར་གནས་པའོ། །གཉིས་པ་མཚོད་པའིམདྫལ་ཞི། དདེ་མའི་གསིས་ 
ཡུགས་གྱའགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་པ་གྲྭ་གསུམ་གྱིརང་བཞི་ནདུ་ལྟན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མཏུལ་ལ། བཅིང་ས་གལ་ལས་འདས། 


¬ | 













པའི་འིག་པྱ་རཱ་ཡན་ཅོག་བཞག་ལུན་འབྱམས་ཟད་ཐལ་སྒི་བ་གཡོགས་དང་བྲུལ་བའི་ཀློ་དུདུ་འཁོར་འདསཀྱི་གཉི་སུཆོས་ཐམས་ཅད། ནུ་མརོ་ 
གཅིག་གི་ཚོམ་བུད་བཀོད་པ་དང་། དེཁ་ན་ཏི ཀྱི་མཆལ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་སྤྲེས་པའི་མཐ འགང་དུའང་མི་དམིགས་པ་བློ་འདསརྲེགས་པ། 
ཆེནྡ་པོའི་རྣམ། ལྟཏི། དེའཔགང་ལ་དབུལ་བའྲི་ལུལ། གང་གི་སའབུལ་བའྱི་ཧེད་པོ། གད་དབུལ་བརྩ་བརྣམས་བདེན་འཛིན་གྱི་ས་མ" < 
® བཅེངས་པར་སྩྱཿ 'ལུར་ཤེས་པའི་ཤེས་རབཀྱིས་དབུལ་བར་པྱའོ། །དྲེ་གདྲདུ། ལྟ་བ་ཀློང་ཡངས་ལས། སྣང་སྲིད་འའོར་འདས་དག་ པ 
པའིམླལ་ལི །ཞིན་མེད་པོ་འཛེན་དག་པའི་ཚོམ་བུ་བཀོད། །གདེང་བཞི་མཐའ་ཕྱིནདང་གྲོལ་ལྷ་ལ་འབུ།  །སྐུ་གསུམའབྲས་བྲུ་ལྕུན 

གྲུབཆེན་པོརཤེག །ཅེས་དཔ། རྒྱད་ལས། ཚེསདབྱིངས་མྫར་ལ་དིག་པས་བྱཧན་པ་འདི། །ླ་མཚོ་སྦྱཀྱི་ག་ལ་འབུལ་བར་བྱསི། ། 







ྦ 







¡དུང་པོརྭ་སྦལ་སཱའིམཏལྭ་གི་ཚོམབུ་བཀོད། ལྕགསའི་གཅི་ས་པར་ལངས་གུལིམཆྫལ་གྱི་ཚོམ་བུ། གསུམ་པར་ཆོས་སྲུའིམནྦཱལ་གྱིཌ“” 
# ཚོམ་བུ་བཀོད་པ་དཔ། ཚོམ་བུའྲི་གངས་ལ། སུལ་སྙུར་ཚོམ་བུ་དྭུག། ལངས་སུར་ལ། ཆོས་སར་གཅིགའགོད་པའང་ཡོད་དོ། །གསུམ་ 
€ པ་རྗེས་སུ་ལག་ལེན་འདེབས་པ་ནི། : གོལྨ་བའི་ཕྱིརཙམ་དང་སྲེས་པཙམ་ལཚེགམཚམས་སསེར་དམེགས་རིམ་དང་། ཚོམབུ་འགོད་ཚུལ་ 8 
“ བཞག་པ་ཡེན་གྱིས། དོན་གཱ་གསུམ་གིཞིང་འབུལ་བའུལ་བྱེད་ཀི་དམི་གས་པའྲི་ཤྲེབག་ནམས་སོ་སེརམི་ཧེད་པར་ཆཆད་ཕོགས་ལུ བདང 
. ཤི བྲལ་བའིའང་ལྣང་གི་ཞིང་ཁམས་སྟེད་འཾག་སེགསཀྱིས་གཞལ་བྱམ་དམེགས་པར་དེ་དག་གེ་རྡུལ་ཕྲརབའེ་རེའི་ཁེདས་སུརྡུལ་དེ་སྙེད་གྱི༡ི 


ཧཱཾ ༅ །ཞེ་ས་སེགསགསུངས་པ་ལྟར་དབུལ་ལེ། །གྩུ་གསུམ་གྱི་ཚོམབུབཀེད་ཚུལ་9ྱག་བཞེསའགལཞིག་ལ། ལྕགསའི་་ 
23 
¬> 







ཞིངཁམས་ཡངས་དོག་མེད་ཅི་དཅིར་ཡང་འཆན་བའི་ཚོསཉི ད་རདགུར་ལྕུན་གིསྦྲ་གུབ་པ་བསུམྱ་གྱི་ས་མི་ཁབ་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའིཚུལ།ཁོད་ 
. ¬ །དཆུང་པའིདང་ནས:མཾས་གུསགདུང་བ་དང་བཅས་པསཛོང སཞིདདལིགསྐ་ཏེན་གཱབ་པའི་མླར་ལྭདུ་བཀོད་པ་ལུར། དཀྱེན་མཆུག་གསུམ་་ 
ཧཱཾ མགྱོན་བཀྲཌབརུདྨ་བྷ་ཨྨ་ལ་ཐུལ་དགོས་ལ། ལས་དང་པ་ལྡངས་སུམ་ཐཱར་པ་དག་གིས། ཆོས་དྲ་བིངས་བསམ་མི་ཁྱབ་པའིཞིང་ཁམས། 
£ རྒྱ་གསུམ་གྱི་བཀོད་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་དེལྟརདུ་དབུལ་ྟམ་པའི་འདུན་པའི་དེས་ཤེ་སུ་གལ་ཐེ་གསུངས། གངལྡུར་ཡཔདེ་ལྟར་འབུམ་བས། 
ཚི རྔིགས་ཞི་བྷནསསྦྱཀིས་བྱཅིབས་བཞེས་ནྲས་བདྲ་གགཞུན་གེམ་ས་ན་ཐམ་སཿད་་ཀི་ཚོགས་གཞིསྔ་རོགས། གླིབ་གཉིསབང། ཉམས་ 


རབ] 2 (་ས་ ༢ དེ (> ཤེབ ༡ ༡༨ ཀད དེ༽ ཁ།། † 7” +! ཌ ༡2 ¦) † དེ༽ ༣ ; 27 /€5 7༥ ༼ ། 
རྡེགས ཁྱད་པའ་༦ཧ་རྒྱངྤ་ལ སྩེབ རགནས་སྒབས་སུ་བྱིནྣ་གྱིས རྡེབསྣཔ དྭང་། མཐར་ཐུག ཧེ སྲུམ གྱི ཞིང ཁྷས་སྦར མཚེ རཟོགས་པ | 







{ ¢ 
རྭ 













༄༅། མེད་པར་སངས རྒྱས་ནསརང་གཞན་ གྱིད 'གཉིསའུ ས་ཚགས བ་པའིགཞའཕང་དམ་པ་ལྔ་ལོདས་སྱོངྡ་པརཤེགྷ་ཅི་ ཅིག ། 
༅ཅེས་སན་ལམ་དང་གསལ་འདེབས 'བབ་ནི་སྨནྣལམ་གྱིམ དླྱལ་ཏེ། (བསམ་དངོས་པོ་གསུམ་དགཅི་ངདམིགས་ འདོན བུངའྲབེལ། 
„ ཡེངས་མེད་ཀྱི་ཧླེ་ནྒསཐོགམརཨ ཡྱ་རས་པཅི་རིག་སམཚའ་གཞུངགི། ཧྲིཿ རིན་ཆེནྭ་ལུས་སེམས་བཀོད་པའི་མ⁄ཌ ལའདིཿ་ སགས 
; དད་༢ 3ང་སེམསྟ་ཏཱགདས་ སུངས་པའིཚོམབུ་བདུན་མ་ རྣམས ལུ་ཡཚར་འབུམ་བར་པགསྐ་བུན་བཅད་དྲེགངད་གསད། །དེའི་ 

ལུག་གཡེན་གྱིས་མྱརལ་དང་པ་འབུལ་བལྟར་བཟང་ནས། གཡས་ཀྱིསམཚྟལཛཿ ཚརའརེ་བཞིནཚོམ་བུརེ་དབུལ་ཞིད་གསག །དེ ར་བས 
ཤ པས་ལག་གཡེནཤེནཏ་ན་བྟེ་མརྟལ་གཏན་ནས་བཟུང་མེ་ནུས་པ་ལྟ་བུར་མགྱཌ་གྱི་བརདུ་ཧཱི་དཆུས་བསྱེད་དེ། ལག་པས་བཏེག་ནས་“་ 








།བུདགོསལ། དཔལ་གུལ་རྙཊཔོ་ཆེ་ཡིགལ་ནས། དེ་ཡང་ཆོ་ས་ལདཀའ་སདོདང་ཆི་དྱས་ཤདཟེརབདེ། གྱ་མམད་མཙམ་ཁྲོར་ལ 

་ ! ¬ བེར།ཏེ། དུས་དང་ གཞུས བསཐམསཿདྲ་དུ་བ ར་དཀུའ་ 'བཐམསཿ ལ་སིདུསབསན་ས་ ཉམས་སུ་ལེཉ་པཱཿ དེ་ཡིན་པས་ 
ཧྱ འདིཙམ་གྱིས་ཀྱང་བ དཔ་དཔབཆོནའྱུས་ལ་བྷིཏིན། 'ནས་ཚོགས་ ྫོགས་ཧུབས་ཡིབ་སྲིནཔས་ པས་ཉམས་སླུ་བད་། ཅེསྱཀ་བབྱབ་མི་ 
རཿ ཅུ་ན་མདུན ཤེགས་སྟེ་དདུ་བཿ བཞུག་ ཚོ་མ་བུ་ སྲུ་བཞི་ན་གངསག །ཇ་སབས་སེགས་མཚམས་རྣམསྲ་སྭ་སར་དབུལ་བའི 


བཀེ པདེ་བསནས་ བུ་སཾབདུན་ཨ་ཕརལྟར་དབུལ་ ཞིང་གྲངས་གསོག་པ་སྐགས བྱ། དེའད་དང་པོ་ལརོ་བ་སེམསཔསེདའི་་ 
རྩིས་ ནྡ་པ' ང་། ར་ུངོསགཞི་འ་གས་མཅདབནང། ཟ་ཡར་མཇུག་བསྲ་བའི་རྒྱ སབྔབྲིཔ་ཊ པ་ཧེ། དམ་པ་གསུམ་སྱི་རྱིས། 
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༣1 
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རོ 
4 


ཏུ་འདོག 


གུར་ཁུམ་སྲེགས་དྲི་བཟང་ 
¿ བློས་སྤྲལ་ཏེ་འབུལ་ནུས་ པའིདབཔ་རབ་ལ་དགོང 






ཡོ །ཟིནཔ་གཡལ་ཆེ། དེལྟམམཏྦྲལའ འབུལ་བ་འདེའི 


རོམ པ། 


“ཡརང་ཆསཡ སར་པ།ཁན་ས་དྲབ་ལ། ཤུལ་པ་ འངི 
(ཛྲ སི གསར་པ་བས་དབད། ཧུབ ༽ པ་འ 


སནས། 








རནཅ 


འཉེར་པའེ་ཚོད་དུ་ 


ྲ བས་ག ཡི འོད དད་ན གད་ལུར་ཡང་ལ་མུག 
ཆུ་སྨ་རྣན་ཕབ་ ༠༩ བུལ། ཅིནས་འཐྱཾར་པ་མེད་པ་དང་། 
ས་དང་གསི སེགམ་སེགས་དྲབལ་རུང་བར་གསུངས་པ 


བདས 


ཙིའ་བརི་བདའ། 


ས་ལྷད་ཐམས་ཅད་བསལ །ཏ་དངོས་ག 


བས 'འབྲའིམ ལ། འབུལ བའིཚ། འཤོར་པ་ཡོད་ པཡོད་ན་མཚོ ཆོདའབུ་ཉི་ རྙིང 


ཡིར 


ངྭ་ཝཱད་སེགསལ་ཤི ན་པའམ། 


ཤཱ སེགས 'ཡ འིདྲུང་དུ་ 


པ་ཡིན 


` ི་ 





རང་ལ་ཡོད་བཞིན། 





ུམཆད་ིྱ་ྲི་ཡོགསྦས་གཏོངམྲིབ་བར། ཝགས་དམིགསལ་སོགས་པའྱི་རམཚོན་བདེན་བདེན་ཡན་ཡིན་འད་བམངཔ་བཀོད་ནས། ཡིན་། ། 
རླཾམྱེད་པ་ འདམགོའཔ་གི་སབསེར་བ་ཡེ ན། དེའུ་མ་ཟ དརྒྱད་དཔ་མན་ ཅས ་ གཙང་ཞིང་གཙང་མར་ ལྦར་འའི་མཆོད་པའི་ | 
ཏི ཚོགས ཞེས་དང་། གཙ ག ཅདམར་སྱར་བའི་མཆོད་ཡེན་འདི། ། །ཞེས་གསུངསཀྱི། ཅིཔདཙོག་པར་སྱར་བསའ གསམ་གྲསུངས་པས། ༢ |~ | 
རཿ རང་གི་ཁ་འཕྲོ་དང་། འབགས་ ་བཙོག་སེག ས། མཆོད་ཚས་སྤུ་བེད་པ་དང་། རྣསའགོ་མ། མརལེགས་པ་པགིགྱས་དང། ི ནཱས་སྙི་ག པྣ་ 
༧༧ མམརཆོད་འླབ་དཔའཅའྱརམ་བེད་པ། མརཁ་ཆས་དང་། ཅུལ་པས་བཅའ་མརདབམ་རམ་འཐུལ་གདུང་། ད སྟལའྣ་མྲས་ལསཛར། གསུ 
ཀྱི་ས་མཚོད་རྩམ་སེགས་ཐ་བ་ནི། ཉེ་ས་པ་ཚབ་ཆ་ བདང་། ཞལ་ཟས་དང་གཏེརམ་སེགས་བཅལབའིཚེ་ ལཚ་ཡང་། འནའ་ནི་བབའི་ཚོང་ཙམ་  ་ 












རི 


༡ བཀྱེད་དགེསྦའི། བཟློ་མ་བ་ལ་བསམ་ནུས་གཏོར་ཟན་སཨྱོ་བེད་པ་ནིཡི་རུང་ཉེ། ངོ་བྷོལ་གཅིགགིས་ཞུལ་ནས། བོད་ཕག 
ཧཿ པེ་མི་འོང་གཏོར་ཟན་སྭ་མེ་བཱདྲ་ཟིན་འདུག །ཅེས་གསུངས། གཞུན་ཡང་། ཡོན་ཆབ་ལཱ་བུ་ཡའངའུ་གཙང་ལཱ་རྡུལ་སྲེག་ཆགས་འབྲུ་སེགས། 
ལ་ 'འདྲེས་པ་དཱངས་བ། ལྩཾད་མ་གང་བ་དང་ དདྭག་པ་སེགསམ་ཡེན་པར་མཚོད་པྟིགས་ དྲ་དུ་མི་བོ་བྲ་གལ་ཡདས་དོགསམ་ པ་དང་ལ་ལ་་ ཆེ 
-ཚ འཁྱག'འཁྱག་མད་པ། དབུལ་ ཁྱད་བདར་ལེགས་པ། མརམ་སགསམ་རོད་པ་དིཞ རྣམས་དེའི་མཚོན།ཏེ། གང་ཡིནྱངཐ་ན་ 
མཆུལ་དང་བཀེད་ཆུལ་སེགས་ ཛས་ཤིང་ཡིདྲ་དུ་འོཔབར་བ་སེ། བཟང་སཱ་ང་ལས། བ དོ་པཁད་པར་འཕ ས་པའི་མཚོག། མཔ།་་ 
ཤཱ” ཀྱི་ས། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་བྱས་པསརྒྱལ་བསྲས་བཅས་ལ་གུས་པའྱིརྱས། རང་གི་བསེདཞམས9གྱིཚོགསརྒྱཆེན་པ་རྫེགསཔ་་" 


92 


། 












པསཅ་ སའབདད་ ས་སཾ། །ཡང་རང་ལ་འ༡ོར་པ་མེད་པ་དང་ ས་པ་སོགསཀིས་བསམ་པརམ་པར་ འབགས" 
ཙུ དཔ་གསན་པ་ གདངས མི་རུཔབའངམ་ཡི་ན་ཏེ། ༽ རིང་པ 'བཅོམ་ ལྡ འདས་ལམར་མེཕ་བ་ཐའི 'བའིལྕཾརས་་ 

བཞིན་ཞ། །གསུངསསཾ། } དེས་ན་ཨཱཆཱལ་འཐུལ་བུའྲིདུ་ ས་བསུམ་པ 'དགུ་པས། ཟླེམ དངདུ་ལེན་ཅིདྲ་ཐུལ་༥ = 
ཚི་སྐན། བསདཤམསྐི་ཚོགས་ ག སུ་པས་ ཉེནླགཔ་ང ག །དེས་ཡེཤེསྐྱ་ཧས་པས ཤིས་སྨྲི་བ་ད་ དགཅིང་། གཅིག་གློག། 

གཅིག་གིས་བྱེད་པ ༨ ནསླ་གགསུམ་གྱི ས་ལ་བུརཁྲོ་ད་གཉིས་གདུཔསིད གཞོག་ཡ་མདཔ་ 
དང་འད། སངསྒྱ་ཧས་མི་ཐབ་ས ཏི ༡ ཀུརྱིརལ་པྱོ་རྒ སཞུས་པའི་མདོར། པེ བདདྱ་ཀྱ་ལས་ནི་གཉིས སེ གཡར དང་བྲལ་བའེཐདྲྭ། | 








༠༤༤༥༠༧༤༥༥༥༠༥༽ 


: 








བདག་བཟུད་གཏོད་པོདྱསི་སེམས་ཆྱེ་དུང་ལས་དངོས་ཚས་ཆེ་ཆུངམི་གཙོབས། དེའི་ཕིརྦ་སཱ་གསུམ་གྱིརོ་སྤོལ་བའླིབ་མ་ལ་དང་གི་གོ་གསུམདྲན་ 
÷ §ཱཔཱལ་ཏེ། ཤུཾན་ཆུད་བདག་གི་བའི་དདའདོད་སབ་པ་སངསཏྲེབམ་མཉེ་སུ་པའིཐབས། གྣེགསུམ་གིས་ལཱ་གསུངཞུགས་ཀྱི་ཞབས་་ 
ཚི ཏེགི་དང་། ཐཱི་ག་སང་དགེ་ལྦུབ་གྩི་དང་། ཆུང་པར་བམསབི་བརྱརུབྱ་ཀི་སེམས་དང། བདག་མེད་འི་གནས་ལུགས་བསལ་བཞག་་ 


-དང་བྲལ་བའེཆོས་ཉིད་རངྱ་ར་ལེ་ཡེཤེསྦཀྲི་འཁོར་ལ་འཛིན་ཨིདའང་ལྲེལ ངི 











ཆྟེགས་པའིམནྦྷལ་ནིྲ་མ་མཉེས་པའེ་ཕུལ་གྱར། ཟུང་འཇུག་དོན་ 


 དམ་པ་ཡིན་པས་གནད་འདི་ཟིན་པ་གལའེའོ། །མངེརན་དེརམ་ཟད་གནས་གབས་གུ་འངིགརྟེན་པའིདངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཆོགས་རྫོགས 


༅། །རང་གིས 'ཚོགས་མ་བསུགས་ པར་འབདྱ་ཚོལ་ཅི་ཙམཆེ་ཡང་ཕན་པ ཡེད་ངེ། དཔེརནའཕྲལ་གྱི་ 
བས་ལ སྐྱ་ཧཏབྱཆིས་འཐེར་པ པ།ཁཅིགཞི། འབང་རྩོལམ 'ཤསྱང་རང་བཞིན་གྱིས་ལཿ ལདས་ ་ 
ཡི་ག དབ་ཞ ཁཅིགཚོང་སགི་ས་འབད ལ' ལ་རགཏཱ་བཅོནཾཀྱང་ ཀྱང་ཕཉྭ་པ ཏིལ འུ ༠ ཡད་མདུ་པར་མཐརྦསུ་གེས་འཆི་བ སྔགས" 
ཡོད་པ་བཞིན། རང་ལ་ སན་བསགས་ཀྱི་ཡྱིན་འབྲས་མེད་ན་ འབོར་པ་ ལངསསདམྲ ལའ སེན་རིཁྲོད་པ་ ཞིགའཚོབས དབུལ་ནས» “ 
„ དམཿནཱ་བ་ྒུབས་ པས དངེས ཨམིད་ ངཡེ་ལབ་ པ་བཞིན་བྱང་ཡང་། རིན་འབྲས་མེ ¦] རོག་གཅིགཡལུས་ཨྱ ཡང་བ ར་འོ། ིབ་ 
+ ཚ་འདིས་འབད་ཚེལ་ དང་ཞེར་ལྷ་བསྒྲབས་པ་ སྤེགས་ གྱམ བྱིས་ད ཧཱིན་འབྲསམེ །ད་མེ་ མི་འབྱང་། ཡོད་ན་དེ་དག་མི་༽ 


དུ པ་ཡས་འབུང་གྲི། 
བས། ཨཿ 


དྱ ནྱི བས 





ཡཔས། ནུདུཚོགས། སབསགས་རེལ་བ དྲ སབཟད་བཡདདེའབད་ོལོའི་ཕརོམ ཤས་པ་ལུས། བསོད ུམ་་གཙུམ། 
གསགསནདགལ བུ བུ ད་ལྟའི་ལཾངས དཔའབྱེར་པ་སེགས་ལེགས་པར་ཡོད་པརྣ རྨམས་ལེདུབ་སོད་ནམས་བསགས་པའི་༥ | 
] འབུས་བུད་ ང། མ པཟགཔའདྲར སྡཱཿ་བསགས་མེད་པས་ལེན་པ་ཡིན། དེསནདྷ་ཝ་ཚེ་འདིའི བདེ་འཧོར་ལ་ལེབླ་རམས་ 
£ གྱང་ཚོ ་ གས ཁི སྤ་མིདུལ་བ མསཀྱིསཀྱང་ཞིང བསམ དགུན་བ་ ནབསེན ནམས་ཆེན་པོ་བསླྲས། 
མིདགོང་པརའྲབ་ ལཝེནརྒྱལ་པོགསལརྒྱལ་གྱི་མངའ་ཐང་ཡང་ཟན་དྡན་ལནཚཱ ཚཱ་མེད་པ་ཞི་གུ་གྲི་སིན་འབས་སཱ་གྲུསངས། 
རེ 'འཔང་བལ་བཅོལ་རབ། ་; 
རྟེན ྐ སར ད་དང བ བོསྟ་ཏག་བརེནྱ་ི་ིབབ་མེ་དཔར་ཤིས་ནས། | ྣ 








དྲ ཤཱ འ་ །མཁྲིས་ནད་ཅན་ལ་བཙོས་ཟ ཟླ བྱཔལཱརཞེ་ལགག་བཞིག་དགོསཔཡོན ཡིན། དེརམ ཟད་ཚེ་འདིལིལངས་ལྩེད་ སེགས་ལ་ཆེད་ 
2: དུ་དྲེ་ནས་ ཚོགས་བསགས་པལ་ལ་ འབད་པ སེགསཀྱད་འདིག་རྟེནར་པ་ཕལ་པ་ལྔ་དུང་གི། ངེས་ འང་གིཆོས་ཡད་ད ཡང་དག པའི 'དང་ཉེ་བ་་ 

„. ཌྷམ་ “ཡི ནཾ།ཏེ། ཐར་པའིག6 འཕང་ཐེབ་པའི་ཚོ༢ ་ ཚ་འདིའི་ཞན་པ་ཐམས་ཅད་ །རྔནས། ཕྲ་ཡཱཾ རྒྱབཏུ་བུཔྩྱར། མི 
= ཚི ཕུ་ལདངདུ་བང་། ཞད ཁུ་བསེ་ཏི།ཟ་དགའཤ ིདྲ་བཞ་བ་ཞིག །དགས། དེ་ལྟར་དས་པར་ཨིཚ་ཤི་མེད ཡི 
ྦ པའར་༡ མྲ སཱལཾན ས་པའི ག་པནས 'ཉྱསན། སིད སྦཀིས་ཕངས་ པ་མི་འོང་ཧཱེ། བཅོམ་ལ ན་ འདས ཀིསཁྱངེ་བེརེ་ 

ཿ འཇལ བའིམུ་གྱིར ༥ངསངསྒྱརཆས ཚིར འཇུག་ བགེ་སྱཀིསྐ་མི པྲོངས་ །ཕོངས་པ། ཨེ །དེ་སྒན ཚེས་པ་ རྣམ་དག་འེ་འདོད་ རེའདོདན། ཚེ 





ྦ - 
ཏོ 


འདིའི་ཤུབ་ 'པར་ལངས་ལྒྱོདནོར་སྐྱབ་སེགས་ཟིན། པམེད་པའིཤབ་ 
། སྒིབ་ཨྱད་གངེེ 'དང་། ཁྱད་པརཨཛྣལ་བསགས་པའི་ཀབས་འདིར་ མུན ལ་དམི་གས་པ་ལས། ར༨འ སི་ཏ 
ནསམ་འདེས་པ་ཞིག་གལཆེ། དེ་ སན རང དང་ཚའདའི་པད་སིད་པ གསམིའ དྲ་ཀང། ཟེར་ལ རི 
འིཚེདུད་པ་ རལ འང་བ་བཞིན་ནོ། །མཐར་ཚོགས་ ཡིད་མཚོཿ ཆོད་རཱ་སྦ་ཀི་མླལ 'དང་བཅས་པཚུཾ་ཡི་ག་གྷི་རམ 'པར་འངལ་བ ལུས་ནས། 


པ 


ཿ འཁེར་གསུམ: 
' གསུམ་པྭེ། 


མི དམི ས་པའི་དདྲ་དུ་མཉམ། པར་བཞག་ཅིང་དགེ་བ 


རནས་ཚེག་ཤེ་ས་ འི སཾཔངང་མགབྲལ། པར་ཚགས བསགས 


མ་འབུད་ 


༤༤༩ 





ལྱིཝ་བ། 'བྲལ་ཐཱསྭགེ ལ་བར་བའོ། །བ འི འབུལ་བཞྲེདང ལཱ་ 
དང་པེ་ནིདཔལ་ལྡནཾ་བླ་མདམ་པལ་སེགས་པསཐྲེག་པ་ཕྱི་ ཕྱི་ནང་གི་ཚེ་པགསུངས་པ་ པའི་དུས། _ གཉི་ས་པཊ '་ནི། ཊཾ ཆོས ྣ 


3 ༄༅། །ཧྱཾདཀྱི་ཚ་ནང་ནུབྲདས་གསུམ་ལ་སོགས་པའམ། ཚ་གའི་རིགས་གངཧེདྱཀི་ཐོག་མངའབུལ། །གསུམ་པ་འི། ཡི" 
. ཤཿ དམྱ་ཀི་ལ་དང་། བླ་མ་དཀོན་མཚེག་རྡོ་རེ་སེབདཔོན། མཆེད་དང་ལྔམདལ་རྣམསདྤུན་པའིཚེ་དཔ། སཱ་གསུང་ཐུགས་རྟེནུ་བཞུགས' 

„ པའིགནས་དང་། དབངཚེས་ཟབ་མེ་ཞུ་དུས་ལ་སེགས་དང། དེ་དག་དན་པ་དང། གཱིངམྱཾ་བེད་པའེཚ། མེས་ཞུ་སྲདག་པསམརྫལ་"། ÷ 
༡༩ དངོསསུ་འཤོལ་རམ། མའྱོར་ཡང་ཡེ་དྲ་ཀྱི་ལ་ལ་ནས་འབུལ་ཞིང། ག ལ་འདེབས་ད་ང་སན་ལམ་བཅས་པཤའ། ཁྱད་པར་ཁྲིདཀྱི་ ངོ 
#/ དྲུས་ཉིན་མཚན་དུསྦད་གཏུ་དབུལ་བར་བ་ཅེ། སློབ་དཔོན་ཅེན་པས། ལུ་དདྱ་བ་མ་ནམ་དན་དུས་ཉིད་དམ། །ཚོགས་པྱུར་མཚོའིདབུས་ 
¥ ཧུ་ཆེས་སྲིལཚེ། །ཆེས་སྦྱོད་ཁུན་གྱི་གཙོ་བེརམནུུལ་འབུལ། །ཞེས་སཾ། །ལཱ་པ་པ ན་ཡན་ལཱན་འབྲསནི། སྱིར་མཚེད་པ་ཐམསཅད་ 


_‰ /ཊཾཾ 


༦ ༡༡! + ༢ ༈ཌ] ༥ ཌ”' 13 རཾ (2 7༽ 21 £།།ཧི ཚལོང་པ། རེ ༼ ༽༽ 531 ༢༤ (5 ༈ 
གདཔནས་ལག་བྱང་སེ། ཁྱབ་ས༦ཞིགལ་མྫར་ལ་འདི་ལས་འུག་པ་མེད། མཆོད་པ་གཞན་མངོག་སེགས། བ་ཡིན་ལ མཐུལ 
ཕཱ ཾ ཅུད་ འ9་བཱགཡ་ཆང་བ ད་པས གས་ཇགས་པའཤུལ་ཤནཏ་ཚ། ཨ ནྭ་པཀླུ་ལྐུ བཀྱས། དྲག འད་ 

-ྷཾ། ཡིས་གྱེ་བོ་ཁུན། །བསེད་ནམས་ཡེཤེ་སཚོགས་རྫོགས་ནས། །བསོད་ནམས་ཡེཤེས་ལསྱ་པང་བའི། །དམ་པ་གུ་གཉི་སཐོབ་པར་་ 
ཤཿ ཤེག །ཅེས་པསམ ལཐུལ་བའེཕ ན་ཡན་ལགི་དང་བྱེབྲག་གཉིས་ལས། དང་པེ་སྱིའི་ཕེན་ཡེནནི། ཐུནམོད་དུ་བསོདནམས་དང་ 
ཡེཤེསྭཀྲི་ཚོགས་གཉི་སྦམར་དུ་ཛོགས། སླིབ་གཉི་སི་རིགས་པ་དགནས། གནས་གབསུ་འཁོར་ལེས་བྱསར་བའི་མྲཐུ་དཔལ་སོགས་ 
མཛོན་མཐོའི་འབྲས་བཟང་དཔག་མེད་ལྕོད་ཅི་།། མཐར་ཐུག་ངེས་ལེགས་ཞི་བ་མྱཔའདས་གསུམ་གང་ཡུད་མངོནོདུ་ཤྱེད་དེ། སྡུད་པ་ལས། 
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ྣ 


ངུ 






༄། །ི་སྲིད་དགེ་བའྩེཝ་བདེ་ནིམ རྡེགས་པར། དེསིད་ང་ཉིད་དམ་པདེདི་ཐབ་མ་འགུར། །ཞེསསེ། །གཉིས་པཤྱེབྲག་གི་ 
 འགྱར་བ་དང་། སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་ལོངསྲསྭ་གཱངས་པྱ་བས་པརའབུར། དེའུདུ་བུམ་གུ་གསུམ་གྱི་མཐྟུལ་ལས། དད་པོ་ལྷུལ་སྐུའིམནྡྱལ་ 


) ཤཱལ་བས། ཡཱསཀྱི་སླི་བ་པ་དག །སཱུའི་དངོསྲ་གུབ་ོབ། རང་བཞིན་སལ་པའལིཞི་པཿ པརསེས་ ཡཾ་སངསྤྱརསཀིམ ཛད་པ་མཐརྦ་ཡིན་་ 
དངོས་གུབ་ཚྡན་པེ་ཐོབ་པར་འུར། གཉིས་པལདསྤ་སཱའི་མལ བུལ་བ ངདགགི་ལི པ་དག གསུང་གི ཛོསོ་དཔཐོང། རང་སྣང 
༡ གཡིན་གྱིཞི་པལ་ལེངས་སྩེད་པརའགྱར། གསུམ་པཚོས་གླུའིམཆུལ་ཡུལ་པས། ཡིད་ཀྱི་སྒྲི་བཔ་དག །ཐུགསཀྱི་དངོས་གླབཐེབ 
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གདོད་མའི་གཞི་ལྭལུནྭ་བིས་གའ་ནཱསྦོགས་བྱར་ུ།དང་ཡཤེསྦཀི་རོལ་པསའགོབའི་དོན་ཆུནུ་གིསྲ་གབ་པ་ལི་འབུསས་བུཐོབ་པར་འྱརརོ། 
, . ད་ལྟའང་མུ་གསུམ་གྱིགཾའཕངམ དུ 'པལིས་ཕནབཐེབཅིང་། དེདག་གི་ཞིང་སྩོང་བརྡ་བེད། ཁྱེད་པར་ལཁོར་གསུམ་རྣམ་པརམི་རྟེག་ 
པའལིཤེསའབྱཏད་པརཉཧན་གྱིས་ཟིན་པའི་བེ ན་ཉིད་ཀི་མྫལ་གྱི་ས། བདགགཞུནྱྭ་ཧི་པ་གསུམཆ་མཉམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས། རྒྱལ་བ 
སཿད་ཀིཡ་ཤེསཚྲརིཤིན་པར་འྱར་བདང་ སུ་གསུམ་དབིརམི་ཧེད་པའ་་པ་ཉིདྲ་གུ མངོན་དུ་བེདཅེང་། དེའི་ཞིབཡོངསས་སང། ༤ 
*ཾ བརྲ་ཤེད་དོ། །ངེ་ལྟར་ན་མངོན་མཐེ་ངེས་ལེགས་ཐམསཿདྲ་ཀི་ཞེ ཚོགས་གཞིསག ག་པའྲི་ཐབས་དུང་ 'ཐམསཿདྱི་མཆོགཏུ་གྱར། 
པ་ནི་འདིའ་ན་ཡིན་པར། མངྩོ་རུད་མ ན་དག་གསུམ་ཞལ་མཐུན་པེར་ཡད་ཡང་བསྔགས་པས་གནས་འདིར་ཡིདཆེས་པའི་སྐོནས་རྟགཏཉུ་ 








།བཅོད་པདླུ་འ་བགལ་ཤིན་ཆ་། མཆྫལ་གྱི་མདོལས། པ་ཤིན་པའདི་ མཡ་ས་ ་ཤད། །ཤུབ་པས་མཇྦལ་༽། 

3 5ས ས་པས་ཐེབོ། །བདེ་གཤེགས་ཕེ་བྲང་དམ་པ་འདིར། །ཡུབྱ་ཀི་ལསྣ་རམསྦབས་པ་ནི། སེར ཁཛག་པད་ལན ཤིང། །ནདཀུན་ 

: ལས ནྲི་གོལ་པ་དང། ༽སླེ་བྟར་གསེལ་ དཡོང་པའི། (ར་མི ར་འཕགས་པ་དད། | རདགུགསེདཞི། ཚོགས་པས། །རྒྱལ་། 2 
༧ པིས བརྡའ ར །ཞི་ས་སཾ། །དེ་ཡནཆད་ཁིཿ་ཆུལ་ཁཟིད་སདཛ། ཏོ པཏོགས་པའི་ཡཁེསའད། 
།མུཌ་དུ་བཧྩེན་ ཧེདཅིང་ ལ་སད་པྲམར་ལམབབ ་ཐྲ་མའི་རྣལ་ འཤོར་གྱི་ཁྲིད་ལ། བླ་མ་པརྟགས་པ། བརྟེན་ཚུལ། 

¦ རྡ་ཐམ་པདངེས། ཕན་ཡེན་ནོ། །དང་པོ་བླ་མ་བརྟགས་པ་ལ་སྱིར་བཤད་པ་དང་། ཤེ་བྲག་སྲང་པཱང སེ་སེའགཤདཔ། ཞར་ལ 













ྦ རུ ༄༅། ། །འཁུམས་པའི་ལདྐམམ་ཕུལ་པ་ཡང། རུ ལ་འདབ་བའ ག་གོ །གང་ལ་བརྟེན་པ་དེ་ཡེ་ཆྲེས སིི 
རྔ འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འེནཀྱངྨམ་དགི བའིགཞེས་བཞེ་ནད་ ཡཐར་ ཡཾགནས་ཀུན་ ལགསཀེས་བའུལྱ་་ ་ 
ཌྷ ཡི 'པདང་། དགེ་བའམ། ཐིག་པའི་བཤེས་ གྲས དབད་བཙན་པས། ་དབས་གཏུ 'འདུན་ ཧེ དྲ་རུག་ལེགཿ ཞེ གེ་བ 
ཝཾ ཨེའདྲེ་རས སམཔས ཆོས་ངང་ ཉ།་སོང་པར་པ་གྲོང་ཀྱི་པཚ འཐིལལོདཡིན་ 
༔ ཞྭ་འད་ནས་འཇུག་དག་ས་པས། སླ ། ཚོད་ཡདདུ པ་སོང་བརླ་བླ་སབ་ཀི་མཚན་ཉིད་དང འབྲ ེ་ 
བརྟགས་པནི་ག ལ་ཆེ། ཐེག བར་བར ས་པར། དའ་ཆོས་ཅི བེད་ཅིང་སླད་ 'ཀྱི་ཚིསད་ དམཚགལ་ཅི་མིཨམཔི་ ལེ ་ 
ཞྭ 


ལྟས རྡོརིདྲལ་བའྱིརུ (པའིཆོས། ཙོསཀྱེ་ལམི་ ལེ པར། དང་པྱོད་མབ སགས པ་ལ་མཁས་པར། །གཉིས་ པེ་བེབྲག"" 









-‰ 













ཁཌཱར། 





སྐེཔབ 


པས་ 


ཧཱཿ གིཐེ་བེ་ 


བུད་ལ་ཕ ཆུའུབས་གངྱ་སཡིདབཞྲིན་འྱགབ་ ཅས་གསུངསཔས། ཅིརགནས་ལཱའི་རིགཔ་ལམཁསཤིང 


།ཉམས་ལེན་གནད་དུ་བསྩན་པས་ཏིངདེ་འཛེན་ལ་དབངའབྱོརྲ་བས་ལས་བཞི་ཐགས་མེད་སླྲབ་པས་གདུལ་བྱའི་ལེབ་ 
ཁེ་ཡེན་ཏན་ཝཱནུ་པ་དང་། དདལ་འགས་པ་ཡིད་པ། གཞན་སྩཊ་པའིནུས་པ་ཡོད་པ། རད་འདོད་རུད་བ། ཕན་སེམས་ཆེ་ 


„ བ་དང་བཞི་འཛཾམ་དགེས་པར་གསུངས། ཡང་རྭ་ཆུང་ལས། རིགས་པའིགནས་མཁས་ཡིད་བཞིན།་ལར ཐེས་རྒྱཆེ་བཕྱི་ཡི་སེཿ = 
འཛིན་ཆགས་ཆུང་བ་ནང་གིའོ༔ གསང་བགནས་ཡུགསཚུལ་ལན་ལ༔ ཡང་གསང་5མསདང་ཧི་པརེཅནཿ གང་བྭ་ཏན་གདམས་ ཇོ 
༢ ། ྭ 


དན 
པ་མ་ཡུས་པའེཐསྐྱ་ཆཆེ་བསགདུལ་5ར་གཔའདལ་སྣན་པའི་རབ་གྐང་བཞོར་ཐ་ལྟ་བུ་ཕྱི་ཟེག་པ་ཐུན་མེང་གི་བླ་མཡིམཆན་ཉིད། 







'ཡུགསརྟཾགསཞི་པགདམས་ངག་གི་དྡོད་ཐེབ་པ་གསང་བཛེགས་ཆེན་སེན་པའི་བླམའེམཚན་ཉིད། རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིནླ་ནས 
ཟླ ཅ་ལ་བུམས་དྲ་སིང་ ཞིདགདམསངག་གིདོད་ོ་་ པ་གས ཧའི་དའི གས་ཆེན ནྱ ཧེ དགས །ན་ིད། ག གག 


སྷཱ།གཙོ་པོར་ཕྱི་མ་གཱཉི ༥་པ་གདམས་དག་ ལགའདྲའ་ཟོས་ པྲ་རམསྱཀིས་བཙུལ་བར་། རྔ་བ ཐོ ཁྱདེ་པརདུས་ངན་ ཆནཀིད་ ཐུང་ནད 2 
བས་ཡིན་པས། དང་ཉམསཁྲི་ད་གཙོ་བརྲ་བྲབ་ལས། སླེབམཁའིབླ ག་ལ་ དས་པའི་བཤད་པ་ཁོ་ནཿ ་གཙོར་བཏཚ ྲི་་ཧ 

ླུ གྲིགས དམི 'ཏེ། ཛི སཉིའོནྡྱ་ཆུལ་ ་པེ་ལས། གང་དག་ལྷ་ ཡིས་ ན་པ་ཡཾ ཡེ། དདགོངས་པའི་བཞད་པ་མི་ཤེས་ 

དོ པས་པ་བདགགི་ས་ཨི་ཞེས་པས། །ཚེས་མ་ཡིན་པ་ཆོས་སཱ་འཆད། །ཅེས་དང་། བེ་རྩོཙ་ནས། སྤཾབདཔེན་པདྨ་ལ། | རྒྱན་ཡུང 


་ཱ ཆི་ས་ཞུས་པས། ཐས་པས་ཡིའི་གཱ་འདོགསཚེད་དགོསཔ་ཡིནཀྱང་། 
ཤཱཾ༅། །མང་པོ་རྟགཏུ་ཉན་བཤད་ྱེད་པ་ལ་དོན་ཅི་ཙམམ སྭ། མན་་ 
རགཔ ཛོ ཟས་སྤྱོད ¡དུང ན་དམ ་ 
£ དགཾ་གནདདུ་བཅྩུན་པའི་ ུ་བ་ུཤས། དཔད་པྱོ་ལར་ས་ཚག་ ་ཉིསཀམི་ཆད །ཞེས་གསུདས། དེ་སྐནསེ་སེའཱིའི 

ཙཿ མཉེས་པརབྱས། བདམསང་ མས་ལ་ནི ལེ བཱ དམའྱི་རད་སྨིན ས་ས ན་དགོསཿཏ ལང་ 
༡༨ གཡིགས གནས ཡུགས 'ཨེམས་ རིི་་ཡག་པདད ཏན་ཅིག །ཚེག་ སི་མཉྟའ་ཅིག །ཅེས་དང་། རེནཆྡདསུངཔ། མདོ་ལས། 


















སཔས་ གསེལ་བ ཀེ་བའི་བཤེས། 
སྨོ རི 
ཧཱ ཕམ་དཔོ་ད་ ཌེ ༥ 'འ པུ ཞི བཅུས ཏན ་ ས་བདེ དགེ་བའིབ སཿ ྣ 
ཤོར རོ གདང་ : | 
།ཁོག་ཤུབ དའམམི ལིག ཞིས་དང གཉང དད རྫོགས མོ སི ལིའ་བག གྲིས། ། ེི་ །ྒ 


ཚིག་གིསཿ སཾ བཤད་ཐེ་ཙོསག ཞུང་༡མ 
ལུག ༣༥།མཚམསམཐྡ ལམསྲི་ཕྲ 
ྦ སེས ཡནར་དེས། འཁྲིགཔ་ཡནནི། ཞུབ ། སཱཾབམ་ལ། སླལ པའི་བ དང གདེང ཱེ 





དོ 


སི ༣༦99 


¦ །ོན་། །ཞེས ཞེས་སོ། ། ྒ དོཐོ་མཐསམ སྒེམ་ གསུམ་གང་མཁོ་བ་ ནེ༣པལ་སྦདབདམཚོ་ནོང། 
༩ ཕན་པ་པྟ རུ རངས་པའི བམབ་ཉིན་ནས། གེས 

པ་ལ ` སཔེད་པ་ཡི་ 

བུས་། ༈ ཚི ་ཡང་མཚེན་དང་རྣམ་ཐ རྣམ བར་ཐོས་ པ༦མ་གྱི་ མ་གྱིས 'དབང་མེདཀྱི་དད་ ་པ་མིགམཆི་མ ༦༣འཁུགས་ སཔ 
ཀྱི་བླ་མ་ བརྟགས་མི་ དགཾས་པར་བསེན་ཆཾག་པ 'ཡིན་ནོ། །གཉི་ས་ པ་གཞན་དུ་པ། དཔར་བའྱི་བམའིམཐནི ད་ནི 
$ ངྒརྒྱལ འཛེན་ཆགས་ཆེར་ བདུད་ཀྱིཕྱིན་བརླབ་ལྱུལ བསྩ ཏེཿ མཁས་པས ་ལེགས་བརྟགས་མི་བནྟེ རྟེན་པ རཱསཿ 


¦ 


རྒྱད་ལ་ག ༠ཤས་པས 


རྡ་པ་ ལག་ལེན་དུ་བ བན། .གང་ཧཱཾ ན་པའི་བརྱ་རུབ དེའྱིརླ་པཱ བ བ་པ་དང་། འདུ་ཐེབ་ 
འོརཀྱངསི སིགྲསམའི་སམསཿནི མབུཧུང་ཞིང་། ལས་སྣང་མད་གཔས་ ཇི་བཞིན་ བརྟགས:9ངདདཀའ་ 
ཡོང་ན། དེ་ཉི་དཚེ་རབས ་ 


རྩ ལས ལིས 
༽ལ་ བེ་རྩོཙ་ནས། 


༤2 
༠ 


རཿ རོ 


ཧཿ 





ཉེནཾཅིགགཡུ་སྒ་ཉྩིང་པེའུ། |སབད་པ་ནོང 


༨༥༨ 
. ཡདབླ་འཕང་དམའ་བ་དང་། ] ཅིགགིས་ལེནཅིང་ 
མི་ཤེས རྣམ) སྤྲོབ བེགས་པའྱིལཡྱིསཁོད་བའབུད། །རང་གི་དབང་རྣམསམྗ གས་པར 
ག་ཆ ཆེ་ལ་མཚུན་མའི་ཆོད ཧོད་འབད་ནས་ཧྱིད། ། ེ མསྭ་ཐཱཾ 
ཛདྱ་ཀྱི་མ ཀྱིད ས། རབགེས་དྡམ་ཌབིས་པར་གཞནལ་སྟདཔའོ། 


མཁས་པ་བྱ། ན་དུ་རྲེ། ཁོ པརྨུང་འབུད་ཅིང་ 


€ 


འིམཚནཉིདའནི། །ཁྲེག ་པདམནཱལ 


ཅིད་ཚིག་ལ་དགའ། །ཕེང་དྲེག 


1-༡༨༤༤༤༨༡༤ ༧༩༢༠ ༤༨་༤-༡༡༤༤༠༤༤༤༤༠༠༦༧༢༦༠༡༢༤༢༥༩༤༠༠༠༤༤༤༤༧༠༠༧༠༠༠༨༩༠༡༠༩༠༢༩༤༠༠༠༠༠༢༠༩༤༤༤༤༤༠༠༠༠༠༩པ༥-༩༢༧་ 








ལ་བཞུགས འེག ཟས་ལ་ངན། 


ཞུགསཔ་དང། 


སེམསཿནདམལ་བརྟའཱདཛ། 


གས ལང་མི རྒགས ཚོལ། 


།གཞན་ལདབདབ ན་བན 
བདཔེན་ངན་ ་པའི་མཚན་ཉི ་ཤདཡིན །ཞེས་དང་། སངསརྒྱས་ི 
ཞེས་དང ཕེཤེསནམ་༥་ 


ཐེག་པྱཆུང་བའཱི་བྲགམ་དང་། 
ཨཞིང་མམཟེར། ཡུས རཱ སྣེག་པས༧ེ ¬ 





།ལར'། 
།ཁམེ 
འ ༩༠༠༢ 


བླྨྨད་བ་་ རྱ 













། ཞམཿ མཁར་བ 
ཡེན་པར་བརམ་པ་ནརིང་ 





པདེའའ 





པས ༥གནམ་ཟཱའི་ 


དེའི་ལག་གི་ སམུགམ 





ཤཱ་ཐུད་བར་བཟུང་ནུས། 


རྡ་ནས་ཐམས་ཅདྱ་རཱར་ལུང་བ་བཞྲིན་ནོ། །ཡངྱ་བཱ་མ་ངན་པས། 





| ཤཱཿུའི་ལའོར་བླསུས་ཏེ། གཅིག་མཇུག་ 


ལྡནཱ་ཡོད་ཀྱང་། ཁི ནྭ་བྲུ་མ་བཟང་ འི་ཚར་མི་མངག་པར། རུད་དད་མགི་བར་འཕྲོགས བྱཅུག་ཀང་། སྣཾབམའལི'ི 


དཔེར་ འོག་མེད་ བེདྲགདའ པ༣དགསདེས། 
མཆོག་ཟུང 'གྲུབ་ཐབ 
དཔེར ་ རྭ་བུ་དགོས་འདོད་འབུང་ཡང་། 


༡" ༢༤ “༡༡༡༡-༨༥-༤༤ -~ སྡ" -- 


5; ྦ 





འཆེ་ངབུས དགེས་པ་མིའླགབད ཡུ ང་དུ་འགྱར་བ་བཞི ཤིནད ། །དེ་སྐད་དུ་ངགེ་ 


ལབས ཞོསཅིཨའཆག སྭཀང་བྲེའུ་མེད་པ་ལྟར་དང་། ཡང་ | 


དམན་པ་བརྟེན་ ད་འཆེང་དངོསྲ་གུབ་ཀྱི ཀྱི་སྐལ་ བགཅོད་དྲེ། 





' €” ¦ 
༠ 






| 


] 
| 
] 
{ 
ྫ 


ཏུ 


| ༡ ཕུགས 

-8/ རང་ ཐས་བསམ་ སྒེམ་ མགྱེ'ཡཾ ངཟངམེ་ ཁྱང་། ཨ།དདངངེ་ལ་ཤུའི་སཱལ 

ཚིཾཤེས་ལན་པ་གཞན་ ས་སམ ཅི་པ། དྲ ་ རིརིགས་ཅིས་གུང་བའམ། ཟོས 
ནཱཧུཔ་ལཾ ་ཁདེའདྲ་སིམརོ ་གཞིར་ཀུན་སོནུསདག་ག སབླམབ་པ་མ ན་པར། རང་ཀིད་གཔདུ་བསྟི་ 









།བཤེསཔུ་ཏོ་པས། མཛེ་ཕའི་མན་ངགྱརྭ་ཐཱ་སམ། ། །འོག་མེད་ 
ྱེའ་འད་བའྲིལལང་གིས་འུད་པའྲིབེར། ཞཱཾ་ས་དང་། བླ་མཱ་ལ་ལ་ཌོཿ 





¥ 


ཀྱི་སཚེ་འདི་ཡི་ཆེད་དུ་ས་པ 





བཱི བསམ་གི ོད ས་དོགས་ 


/༡༦༤༤༨མ༤༨༠༤༤༠༤༤༤༤པ༢མསའམསསམས་མམགར༠༡༢༡༡༩༨༩༠༠༩༠༦༡༡༩༡༧༡༡༤༦༨༢༤༤་ 





འདཱ་ནོརབུ་ལྟར། །ཞེས་དང་། ངེས་དོན་འདུས་ 
དྲགདྱགུའག །ཞེ །ཞེས་སེགས་ས། ནི 


སུ་ལམ། རྒྱལ བྲཱ་ས་སམད་ 


འོད་མིཿ 


སྦབཨའྱ་རུད་ 


། ཤིང་གི་རང་ཐག་ལྟ་བུ་ཞེས5ྟེ། 








































བརྟགསན། སྤེབམང པ་ལ་གདམས་ངག་ཡབབཞལ་བ ཨ་རུང་བས། པཡ 
མབ འདྲ་བ' ལྷ་ཚ ཡོདཔ །སངུག་བཟ་ཨ་ བསྟན་པའི ནེད ཧས ་ ཚྱ་ཆུད་ལས། དད་བརྩོནྒ་ག ཏྟང་ཕོད་ 
སྙིང་འུསཆེ༔ མ་གཙང་གཞུང་བཟང་བླ་མར་གུས༔ ¦ སཱོ་གསུམ་ཞབས་ གུ ྣུའས་ལྟ། གསད ད་རྨདཾ་བཅུདྱི་སྣཾ དུ་བཤད༔ ་ 
4 ཕུདང་། གསང་སོན་ལས། བླམ་ལ་གུས་གཏོད་ཕོད་ཆེ།༽ དདུདང་ལུན་ཤིང་བ ནུའགས་ཆེ། མ་མི སངཤེསརབ་ལཱན། ། ཅོ 
སེམས་བཟང་དམ 2 'ཨེམས་དང་། །རྒྱད་འཇམཞེ ར་བ འདག ནའབྲེལ་ཐའི་སྷབས་ཇེ མེད། །ྤ་མ་འ ྭ; ད 
ལྲས 


ྣ བའི་གཉེན་གཅིག་པོ། 


།ལེགས་པར་བཏགས་ན། པླཾ་རིགས་ འདུལ" 


།ཧྱཿི་ལ་སེགས་ཕྲུག་བིསལ་དག །མཐེང་ནས་ འདོད་པ། །དྷེརྣམེས་ཝན་པའི་སློབམ་ལ། ལ། །སྣོད་ 





༄༅། །དང་ལཱན་པར་ཤེ་ས་པར་གྱིས། །ཞེས་དང་། རྒྱད་རདུ་བྱད་བདེབ་ལས 'ལན་གྲེབ་མ་བརྩེ་བཅན། མངག 
„༡ པའིལས་ལགུས་པར་འེད། དྲི འབདྲ་དབ་ལ་འཕང་སམེད་འབུལ་ ༥ །མི་སཾ ལ་གཞིར་ནམསཐུབ་ བཞ །ཆེས་སཾ། | 

དད་བརོན་གཏོང་ཡོད་ཆེ་བ། ནང་དུམ་ཆི་ག་དང་ཞི་དུལ་ཆེ་བ། གསང་བཤུས་རབ་དང་ཧིང་རེཆེ་བ། གསུམ་འཛོམ་དགོས། ཡང་མགོ་ལ་ 
ད་པ་དུམ་གཅིག་དགོས། །སཧྭིངལ་ཆུས་བདུམ་གཅིག་དགོས། །སེམས་ལ་བཅད་པ་དུམ་གཉིག་དགོས། །དུམ་བུ་གསུམ་པའི་ཆོས། ཌ་ 


ཅི ༥༤༦༦ 


ཌི རཱ 


རི 


༢ ར་ 
། །ཉེ་སཱ་གྲ་སངས། ཡང་གདམས་དགབསླབ་པ་ཞམསས་ལེན་པའིགད་ཟགའན། ཚོདྲ་རེ་བརྡོ་བཅག་པ་འདྲ་བ་གཉཅིག་དགེས 
རྨི གླིངས མདུ་གདམ་སང་གངླ་གབ་པ་འུབས་ེན་པའི་གདའག་། ཧོད་ེ་རོ་བཅག་པའདབ་ཅིགདགས 


` 











ནོ། བསྟྭབ་མརབ་ཡདདམཆོག་ཏུམས་པར་ ༥༥ 
པ་ལས། དད་དངམི་ལན་འདི་ འདེ་བསྟན་དྲ། །སངས་་ | 
ཧཱཾ ྣམསྱི་བཀའ་བཅག་ཕས། མཚམ དབ ཡསཆ་དམི། པོ ། དྲམལ་བའིའག། གཞིཤེད་པར་ངི་ གེད ཀློང ༧ ཧ 
ར་ཐབས ཡང་བཅུད་ཧྙིང་ ངཤ་རྒམས པ ས་བྱ སོ `` 
ྣ སལ ཁི གཞིལ ནི །སངདག་ནུམ་ སྡ་ཐུག་བཞུ། །སྒོད་ཆགས་པ ཆུ 

༠ བཅུད་འདིསཔཉེན་པའྱི་ཚ་ལགཔབྱསེད༔ ཅེས་པས། ཀུ་ལན་བེ་བབན་གདང་བའབབ་སོད དཱ སིགས ཌོ 


སལསབཟེོག་ བ¡མི་སར 
ཝེ ལ། བློག ནམ ཆོོོ སི 











; ༡༠༨༡༩-༡༩༠༡༦-༦༥༠༡༨༩༤༤༤-༨༡༤༨༤༤- 





༥ 


༩ 


༥ རད 


༣ 


༄། །སྩད་ལན་གྱི་སིབམའིམཚན་ཉིད་གདད་བསན་པ་སོགས་མདད་གྲསངསྱཀང་མདོར་དྲེ་ལན། བར་པའེས་བྐེར ། ཟར་པའི་ ༥ 

གྲེགས། ཐར་པའི་སྣ་འདྲེན། ཐར་པའི་རྩ་བ། ཐར་པའི་སྲཾག་ཤིང་། ཐར་པའི་ལུས་དངདྲུག །མན་ངག་དྱུད་པའི་སླེ་དང་། དངོས" 
'དྲེ་ བའི ངཱ ༼ེ་ ༔༼༤ ་ཧིང་ | ༈,༢5+༔ ཧཾ ༢ ༽ ༣: ཙོ རེས འ ཅཱ ༡ 1 -ླ ,& - ༢ ེ༽ བེར | 

གྲུབ་ྱགཡབ གཉི་སདང་བྱརདྲད་འདུ་ཞ ། བླ་ཨ'་དང་དཀན་ཡཆག་ལ བྲས་བར་ང་ པའ་ཡད་ཆས་པལ་དད་པ ནཐར་པུའས ཞྭ ¡12 


འེབ ༄ 


རར 


ཆེ་བ ར་པའི ལྭ་ཟཱཅི་ཙམ་གམ་ཡང་དང་མི་ཐང་ཞིང་གུབ་ནུས་པའི་ལིང་འུས་ཆེབ་ི་ཐར་པའྱི་ཝ་བ། 


དཱ གདུམབ་ངབ་ལ་འཇུག་སྲདེ 'པསྭ་གུདཅིགྱ3པམི་འདོད་བར་འཇུག་པ་ནིཐར་པའྲི་གོགས་བརེནྲ་འགུས། ཆས་ལིརྲ་སོག་ལ་བབས་ པ 
3པདངོས་པའེ་གཏོད་ ྒ 
རི དམཚེག་ལ་ངས་ལག་མྲི་བེད་པར་བྲསང་ ཐམ་ལ་ནནྭ་གིས་གནས་པ་ནི་ཐར་པའི་སྲེགཞིང་། མི་གཞིས་ ད་པར་འགྲོགསན་བདེབ་བལ་༠ 


རཿ སྤྱི 








ལས་ སམའུཇམ་ པཐར་པ འྲིལུསདང་། 


མ་གྱིས་ 
ི་་ 1 






ཨ།ལ་ཨངསྐྱ་ཆས 'དངོས་མཐེང་གི་ ས་ 
འཡུསཿ འཛིན་པའི་ཞབས་ཏེག བཞུས ཇ་ 


བསའས་ཁང་རའཇལ་བ རྟགསན ས་གཟབ་པ གལ་ 





པའེ། ཿ 


༡ མཚུན་ཉིད་ཚང་བ་ ཧྩོད་དང་འདྲ། བཱདོ་མེད་ན་བཅུ་དྲུགཐབས་བྲལ། དེབས་རང་ལ་བརྟགས་པར་བའྲོ། 
ལ་ལ། ཐོཾགཾ་མ་བར་དང་ཐ་མ་གསུམ། དེང་པོ། ཐོགནླ་བསབྡེག་དགོས་ པའྱི་རྔ་མཚོན་ནི། འཕྲལ་ཡུར་གྱི་ཕན་བདེ" 
ྣ( བཚེས་ཅད་དང་ མ་ཟད་བཤེས' གཉིནལ་་བྟེན་པར་སངསྐ་སམི་འྱབའའྱིཚལ། 


སེ་གསུམ་གྱིས ཚོོ ས་པ པ། ཉི་མནཱ་ 


གུབིག་ཡབམ་ཧྟེ། 
བླམའི་མཚན་ཉིད་ ཞད 


དགོངས་འདུས་ལས། 





།གཉིས་པ་བཤེས་གཞེན ° 


བླམ་དག་ལ་མ"” 





རིག 





ཤྭ ༄༅། །བསྟེན་ པས། །སངསྒརས་ནམ་ ཡང་མིའབྱད་པེ། ། །འྱབྱང་བར་ཡངད་དག་ངསམ མཐོང། ༽བྱང་ན་དམ་ པའི་ཡུད་དང་ 
ར#ཿ།འགལ་། །ཞེས་ གསུངས་པ་དང་། བསལ་ པ། འགུས སངས་རས 'ཀྱང་། །བླ་མ་དག་ལ་ བསྟན་ན ནྭས་བྱང་། །ཞེས་གསུངས། ཁང་པའ་ 
དྷ དདདྱ་བུང ནག་གི པའི་ལེཤེ་སནི། བླ་མ་ ལུའྱི་ཡིན ཤྱིན་བརླབས་ལས 'འབྱང་བར། པལ་སརྦ་ཧས། དནདམ་ལན་ཅིག་ཧིས་" $ 
-=་ 42 གས འིལགྲ་རེས་དང་། །རྟགས་ལ བླ་མའིབྱིན་རླབསཁོཿ '°འསཱ། བས་ གཞན་༥ 


པའེ འགིན བས གས་ག་བ་།་དབ། 
བརྟེན་ ོང ཕདེསཔར་པ། ཇཛ་ གཉིས་པ། བར་དུ་བསྟེན ལ།་ ས་ལ། བླ་མ་བསྟེན་ད སྣཐུལད། ; བནཱཔ 
2 ས་ཨུས་བཤད་པ་གཉི་ས། དང་ ནི སཙུལ་ནི། སར་བ འིད་པོད་མ་བ། གས་ལ་མཁས་པའི་སྣནས་བརྟག་པ '9' 









, བཞི་དབང་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པམ་ཞུས་ པའི་གྡན་བཅུགས་ནས་སཱདྱ་དད ཧ་ལ ཡ་བ ན་ཚར་ ས། ཅེ 'ལེ་གས་མཐེང་གི' ༧ 
ནས་ཡྐནཏན་འབའ་ཤིག་ལ་བས་མསཏེ་དད་པད་དག་ རི ཟུའུ གསྲ་གསའ་ཤིས་པ་བསུམ་ ི་་པ་ུ་ 
བས། བླམའི་ཡོནཏན 'དུན་དགེས། ་ དེའཔ་ཡོན རབའྱི་ཧམཚོ་ཆེན་པེ༩ པལསསལལ་བའེགྲུ་པཆི་ལབུ། @ 





ཤེ 

ཧཱ 

£ ཐར་ ཐམས་ཅ དྱ་ཡིགཔ་འིལམམ་ རེ་བར ་ ཟེ རོ ལས་དང་ཤེཿ ཡོངས་མའི་མི་དཔད་འབརཔ གསོང པ པའི་། ཁྭ 
༨ | དྭབགསལ་བརྱེད་པ་ཉི་ཟླ ཚཱལྟ་ཐུ། ལོག 'དང་ཧཱུར 


བདུདལའི་ཆར་པཉྟ་ མའི ་པའྱི་ཡུན ན་པུག་་སེ སེལ་ཞིངད་ཆོས། 
སྩོང་ྱ་ཤོྡ གྱི་ཤིང་ལྟ་བུ། ལ 


¡ བཟེད་ཅིང་ལྟ་སྱོ ཡངསཆེ་བསས་གཞི་ལྟ་ཐུ། ཚའདེར་པན་བྲ་ཡེན། ཏན་ཐམས་ཅང་འྱབྱཔབས་དཔཔག་བསམ་རྱི་ཤེ 
















ཱ / 'པ་ལྟ་བུ། 

== ཨམཛོད་དྲུ་མར་པ་ུམ་པ་བཟང ༩ 

དྲེ དེ 'པཡིའདོད་དགུའིབད་མཛོད་དུ་གུར 'ལ་ཞེ་རིང་དང་ཆགས་སྡང་མེད 

| ༽ ¡ཱ ༦ཅམྲ་བསྔ་མ་ཁྱབ ྒ ༽ ༦ཧའ་ཐྦཆ།་ས་© ལ་ཉ ¡ 'ལྤག། 

རས  ་ གྱི་སེམསཅནལ་ལྷག་ _ 

'པ་དང་གུབ་མཐའལན 'པ་ཕིད་བཞིན་དོར་བུ བཱ ་བསལ་པ ཡེད རོགས བོ 

ླ ༡ ། ། ཡཿ ཤྲ ` ༥ 7 ེ !/༽༽ དྲ ¡ ` \ ༨ ¢ ཊྲ" 

4/ ཡས་བཞི་འི་ི་ནཁ་སྦ་སམཆ་ི་འབུང་གནས་སབ། འཕོའྱསར་མེདིར་བདན་འ སྱིད འཡས་པའི་བདག་ཀིདྡ་དཤེས་པའདྲ་ཤུག 

ཏཱ པར་སྙེམས་པ་ཐམ ` ཚྲ གིས་འཕའྱགྱ༢ ཉས། ཕོོན།དྲ མཐའ་ཡས བ། 
4ཾ པར བའི་ཧིང་རྗེརུ་གླང་ལྟ་བུ། ེམོསཅར་སྦིན་ཱབུང བན་པ་བས། ཛར 
= 4ཾ གང་གྱི ད་མི་འ ས་པའ་བཏང་ལེམསཿར་ལ། 


“ ༨༣༨1 རོ £ ` 'པ་རྣམསྱི: 
༤ དག་སྣབ་དད་བཅསཔ སྟེན་པརྱ། རེཌ་ལྐལ་བཟང་དམ ཞྭ 





ཤེསླབ་མའི་གའཕངཝཚ་འདི་ཉིད། 
ན་དོན་དུ་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེསླབ་མའི་གེ། 









༄། གརེན་རྣམ་སྤྱ་ཀྷི་ཏོགས་མྱི་ནུས། 


ཙཾ པས ཡུལ་གྱི་ངོསནྭས་སཔ མ་གྱི་ཌྷེཝ། 
དག་པམེད་མདྤ་ཀང། ཡུལ་ནང ནཱས་ ཡ་ 
%ཱཾདག་པ། ཅི་རེགས་དགཔ། རྣམ་པར་དག་པའིངོས། 


མད་མི་དཆྱ་བདྲ་སོདཔ་མདུད། ུད་འགྲིུ་ཉེ་གནས་ནའང །དདའ། །འདོད་ཆགས་་ 


མི་མངའ་ཆགས་པའེཚུལ། །འཇིགས་པ་མི་མངལའ གས་པ་ལྟར། རོངས་མེདྨ་མོངས་པ ལབསྟ ན་ཏེ། ངི ་བམ་ལགས་ལྕ༣ མ་པའི 
རྩལ། །ཞ་བམ་ལགས་ཞ་བ་ལྟར། ུསཔའཕུལཔོགས་ཅིས། སེམས་ཅན སནིདུལ་བཟམཛིད ད། སོས་པ ཀྲ 


ལ་བཁའི་མསྲ་སལ་ མབུན་པར་ལའདུག་པས་འདམ་ཀ་དངམ 
ཤ་རི ཀྲལ པའི་ལགེ ཏེ དྲུག་པུས་འདུ པྱར་བཟད། 


ཕྱིནང་ གསང་བ ཉི ངེ གཡི གྱི་སྒྲུབ་ཐབས ༨ ས་སེར་བཞག་ པར་མཛད་པས། 


ྣ 
ྣ 











སྱཀིཧིན་བླནབས་ཆྱེརུ་པཡཔ་རང་འད་ ཕབརང་འད་གི་དག་སྣང་ཆེ་ཆུང་གི སསའ པ་ཧཱེ། དེ་སའ་དེའང་ཆོས་ཐམས འབེ་ལ་ 
ྒ མཆུང ་ ཡུ ་ དམགི་དག་གང ཅི་འ ག་གས ་ 
དཔས འོདཔའྱིི་ པོ །དེའང་མྱྱིར་བླ་མ གྒུགསུམ་གྱེ་བདག་ ཧེད དེས་པ ང། ཁྱད་པར དེར 
ིས་པཆེན་པའི སྤགུགས་མཐར་ཡིན་ཛརའ་དདཔ་ས། བྲ་མ་ཡེ་ ཞ་མཆས་སུའི་བདགཞི་ དྲ ཡཐེང་ཞིང་ སསགས ཐུན་ 
ད མངོམ་ཡིན་ པས་བྟེ བླབན། བཱ་མའི་དགེངསཔ ༠ བས་ཀིགནས་ཡུགས 'རྟོགསཤི་ང་དགེང་ ངས་པའི་བཙྲའ་ས 
ཟིན་པ་དང་། ལ་བོད དེག 'གཅག་ཚོགཏ་ཤེས་དགོས། བིགས 


༄༅ །སུུ་གསུམདུ་མེསཤིད་གླྲབ་པདེ་གནས་ཚུལ་ཇིབཞིན་པ་ལས། སངསརྒྱས་མེན་པ་ལ་ཡིན་པར་ མ་པའིལགཤེས་ 
མིག་ཏེ ཤེས༡ཡངྱ་བཱཿཡ་སངསྦྱརས་ལེན། ཤིས་པསཀཔྱཐ་མསངསྐྱརཆསབསེམ་པ་ཡིན། སངསྐྱརཆམ་ཡི་ ན་པའང་། ཡུང་རིགས་ 
 མན་ངག་གསུམ་གྱི་སྲ་བུབ་དྲ ཡུང་ནི། རི་ག་འཛིན་འདུས་རུད་ལས། སངསྦྱ་རས་ནམས་དངདེཡྲི་སས། །གང་གིས་གདུལ་བདེ་ཉིད་ 2 
ལཱ །དེ་དང་མཐུན་པའི་གཟུགས་ལྡེན་ཏོ། །ཞེས་དང། དགེངས་འདུས་ལས། བླ་མ་མེད་པའི་གོང་རོལན། |ཨསརར་ས་བབའི་' ༤ 
མིང་ཡབམད། །བཧྐལ་པ་ ད་གིསང་སྒྱརྒ་སལས། །བླ་མ་གཉན་པརཤེས་པརཀ། །ཞྷས་དང་། རྔམ་ཝ་ལ་ས། བའ ནིའདྱ་བུང་། 
[ བཅོམ་ལྡནྣའདས། །གཅིག་བུ་བདག་ཤིད་ཆེ་བའི་ལྷ། །མན་དགནམས་ནི་རབ་སྟེན་བས། །རྡོརྗེ་སློབདཔོན་དེ་བེས་ལྷག །ཅེས་དང་ 





- 


-ཤཾ ༢༨ ལེའེ འེ ` ¬= = ་ཀ 
རཏ ༄༅། རྒྱསཐམས་ཅདཀི་ཤིན་གྱིས་བརླབས་པརཤེ་ས་པརཤའོ། །རྟེགས་པ་སྐེ་བའིབླ་མདེཚོས)ྱི་སླཤེས་པར་ཤ་ ས་སཾ།། 
ཤཱ དེས་ནྭ་བམའི་མཛད་པ་སུངས་རྒྱས་དང་མཉམ། བའདིན་སངསྤྱ་རས་ལསྱ་ཀཔྒལག་ལྟེ། དའྱལ། དད་པྲེཐམའིམ ཧུ །ཞེས་པ། 
༧ དང་མཉམ་པའི་ལྷག་པ་ནི། གསངའདུས་འིན་པ་ཆེའྱི་རུད་ལས། ཁམས་རྣམས་དང་ནཾ་ཕྲིན་ལས་དང་། རདཔ་ནིནཿ། མ་པ་ཉིད་ཀྱིཌ*ཊ 
གཉི་ས་པ་རད་ངོས་སངསྱ་རས་ལས་ཀྱང་བཀའདྲིན་ཆེབའད་འང་རེ་ལས་དན་པའིདབང་གིས་ལྔཿ ་ 


'སྲས་བཿསྐྱ་ཆལ་བཞྲི་བུགསྔ་རེས་ 
¥ པའེ་ཡུལདུ་མགྱར་པའིབ་སྟན་འཇུག་སྙི་གས་མའི་ྐིའགྲོརྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་ས་གཟིག སཚུལ། ནྲ རྒྱལ་བའེཐུགས་རྔིས་གཟིགས 


{ 
རར 
༤ 
ལགསསཆ 


དབུ་མ་བཞི་བརྒྱ་ཕ་ལས། ནབའི་བུ་ལ'་ 










ཛད དག་ལྲ་ཧས་པ 


བཀྲིན་ཆེ ཆད་པ 


རཾ བྱེབ བསམི་ 





ལོ 





ཤུ་ཐས་གྱང་མབྱས། མས9ཀྱཔམ་9མ། 


བཀ འ་དྲེན་མ་ མ་དན་ན་ཡི ཡིདཆེསཿ ཤམས 


།དེམ་ དེམཞུགས ནཡ སཏན་གད་ཡད་ུད་ལ། འའ 


རུང་བ། །དརོས་ལས་པ་ཡིན་འཔ་ལ དག སལས། 
དེ་ཡི་དོན་དུ་ཅིར་ཡང་མི་འགྱར། 


གུ 


།ས་ ༨༣༠༥ གྱི་ཡོནཏན་སེཾགས་ནས། ཞནས།་ མཐར་ཤབུག་ སྨ་ དོ ཅདྲ་བ་མཁོནའིབཀའདྲིན་ཡིནཱ པས། 
ཁི སྔམཚ རང་ ཀྱ" ངི 
ཡད ཧསད ས་གས་མཚན་ཉིདུར བྱ དཱ 


ཅེས་ན། 


།དེལ་ཡི ཡིད་ཆེས སུ་སཞི་ྱས་ གཟོ། །ཡོན་ཏན་རྫོགས པའྲི་མ་མིན་ ན་ཡང། 





༠0གྲྭ་བ་ལྲ དབཅས་པའི གྲནས་ འདེལས་༨༢ 


་པོ་ལས། ཐཱ ་རུད་ཚེ་ད་ 
།འདམནཿ ལ་ལུ ཧཱན་གི ས་ 


།དལ དཿ གིར 








འཇུག །དེབས་ཡིད་ཆེས་ཤཿམས་གཟོགལཆེ། །བཡདག་ལ། པ་མེདུ་ན སཉིད་ལ་བ པམི་ཕན། ཧེབསམ་ཁེངས་ 
་ །དབས་ཡིད་ཆེས། བ་ལ ལ་འ ཁེ སག ` [སངས་རས ` རྲི ཡིན་པར" 
ཐུམ གཡུ་ཆེའོ། །ཞེ་སཱགྲ རིད གཏ ཀའ 

]། ཤི་སྔན་ས། དཿ | དད་མོས སུ་དིན་གཟོ་ཤིའ ཤིལ ཉེས་པརཤེད་པ་ནིལ དེའང་རུབ་ བ མཆ ད་པ། . འབྲིང་ལུས 'ངག་ 2 
-ཤཱཿ གི་ཞབས་ དགུའི་ཟང་ཟིང་གི་སམཉེས་པ་གསུམ འ་དིན་ཅན་དེའེ བརྡེས་ཨམ གསུམ་གྱི 
རྦ རོ ཕུ བ་པའིད་ ས་ བ་གེས་ ་ཨ་བགས་ཏསཔ ༠ ི། གི མི་ཉན རྩེ ་ 


ཁི ད་པ ཆུ ནཿ ད། ཡིདྱ་ཀྱི་སྭ་ཞས གངས རྩིས་ བཏབ་ འིབ རལིསཆད། ® ུས། ༦ ཅྱགགེས་ ¬ ན་དྲུ་ཐུགས་ལ 


༥༢༤༤༠༩༠༠༠༤༠༠༥༡༠༠༠-༠༡༥༤༡༢༡༦ 


: ༄༅། ༢ བཏགས་པ བསྟེན་ནདཿ དངོསྦེ་གུབ་ཐོབ་པར། དཔ་ཚགམཆོག་གྱི་ཆུད་ 

པེ ཡས དུས་དདག་དང་ིད བསཉཀིས། །༦ྱནུས་པ་ཡྱཾ་བཱ་མ་ལ། བི 'བཞུར་སྲེདྲ་ཞྲ་སས་བྲས་ལ། །འདི་ལ་མཐུ་དང་ནུས་པའི་ 
: ཚོག [ཧྱིན་བརླབས་ཐོགས་ པམེད་པརའབྱང། །ཞེས་དང་། ཙང་ཧུནདེ རྨ་ཧུལ་མཚན་གིས། ཤ་བམ་ཆོག་ལཱན་ལ་ས ཡམས།། 2 

ྦ གཅིགས འདོད་པ་དེ། ། །བླ་མ་དམ་ པམཉེསྱས་ ནྭས། །གདམས་ངགདམ་ པ་དེལ་མཛོད། ཅེས བླ་མའིཐུགས་དང་འགལ་. ཤྲ 
བའིལ་སམྲི་ ་བར་བསུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། འབཀོནྲ་དག་པསཚར་བཅད་ཀངྦལོ་བདཔ་འཁོན་འཛྲེན་མེད་ པརྟ་མཚའ ག་ལཱ་བུ། བླ་མའི 

ཤཿ ༥ འ་སསི་བས་ལ་ས་དང གའ བུ ལས་བཟང་དཉ་ཅེ་དང་ཅེ་ ཡུ་བཀའ་སྩལཀྱངམི་ེ །པ་མེད་པ་ 


5 21 





ཟམ་པ་ ལྟབུ། དོཀའ་ཅོགསདང་ཚྲགབ་ཐམས་ 


དབས ན་དགོས་པའུམ ང་པ་བ དཔ་ལསགས 


བའ 











ཀྱང་༈ །དམྱལ སེགས 'གླུབ་ པར་ཧྱེད་པ 


® རྒྱལ་ས སྐ སགས པྱ་ཡགས་དར་བ་ 


པའ བདུང་པཤི་ ཞཏ་ བ་དེབསུགས པསྔངས་ 
རྫ བ་འབད 'ཧྤད། དེས་ན 








དབཟེང དཔའགརབའི་བཟོ་ལྟེ གས་ ལྟབུ། ཅི 'གསུང་ གི་བཀ 






རྨ 


ན་པ་བ དུ་ 


བུ། ཐགས་བལན་ཞསལ་སཿདལ། ས་པཁྱམཆོག༣ྲ་ཆང་པ་ 
འརོལས་ ངྲས་པ་ །གལྭྟེ མབླ་ཐབ་ནྭ་བང་ ཅིབ ས་ཇི ལེ 
སལ་ཆད་ཅིང་ནྡོརིདྲསལ་བ ` ིི་ཉིངབྱོི གྱིཧྱད་ལས། གང་གིས 


ད་ལུལ་པའ་ ཆོང ྒིཿ དང་ དའང་མས་བར་ང 
།ཞེས་དང། འདུས་ གིད་དང་འདུ་འབ༔ དྷ ཏྱ 





སཱ སེམསཅན་མཚམས་ དྲ་བེད་པདང་། །སིག་ 


ཛེ ཁབ དདུ་ལེགསབ་ པྲ 





ྦ 












༧ 
















བཾང་ཐག་མཐུད་པ་ཁོ་ན་ར་འགྱར་ཏེ༽ དྲག་ 





















÷ ༄༅། པ་ཆེན་པེ་བྱེད་པས་ཀང་། །ནྡོ་རིཐེག་པྱ་ཆམཚོ༧ཆེ། །ཐེག་པ་མཚཆོགནི་འདི་ལས་འགྲུབ། །སྙིང་ནས་ལྡོབ་དཔན་སེང་པ་ནེ།། 

) ཀབའགུབ། ང་བ་ལ དྲེདགེགཔྱངས ། །ཟེག་་འོགདལ་སཁྱགས། སེད དཔི 
; “ཤབ་ནྲ། གསངབ་སྙིངཔེ་ལས། བླམ་མཉེས་པརའ་མྱསཤིང་། ཟདབཔྡནུམ་སྔ་རོགས་པར་མྲ་ུས་པར། །ཉ པ་ལ་སོགས་རྩོམ་པ་ = 
།འབུས་བུ་མེད་ཅིཔབནག་པར་འྱ༅ར། །ཞེས་གསུངས་ས། །ཚསྱིབདུད་ཆི་ཐོབཀྱང་། བཱ་མའི་ཐུགས་དང་འགལ་བཞི། བླ་མ་གླ།' 

ཨུ ཆོང་ཡྲྱི། བའང བནི ཟྲིད་ཨལབའགའཔརའའ་བྲད བི་ཆུར་བུའོམ་ཅས་་ 

པའི་ཚྩྱ་ཆུད་ལས། བརསྩེད་ཚོགས་སྙིང་པོའི་གསང་བཅུང་འདི༔ ལེོད་དན་འཆོལ་བར་འཐོར་ 










ད ཐུ འདྲི་ཕིཿབ ངའདི་ས ¥ ཆཾང་ཡོགསཿམ་ཡངབ སཨྲི་རུད༔ ཞེསས། ཧཾ ཿ་འཇོལ་བར་་' 
ཅི སྲ བགཉི་སཀས། བླས ་ཆེའོ། ཟིཉིས་པ་ པ་བྷ་སེན་པའིཨོསསུསྦྱརས་ པར་པ ད་ ང། 

ཧཾ ཧཱཾ 3ེདྲགཏྟ་བཤད་པ ཤིའི དང་པྱ་ཆེར་བཤད་པ་ ལ། ཞེབཅདྲ་མའི་མོས གུས 'དང་། ཤུན་ཁབྱ་བཱམའིམོས་གུས་གཉི 

ཌཱ ཞུ་བཅད་བུ་མའི་མོས་ཞུས་ནི། གིང བདུ་བསྟན་པ་ལས་ལ་སེགས་སུམེད་ ཀང ཤླཾ་དཀྱིལ་ཅེ་ ཆེ་བདང། ཀྣྤྨྣ ༤ 
བབ སྐགསཀི་མཚམས་ལོར་དང་མ་བལང་དགོས། དེའི་ཚུལ། ཆེད་ནགི་ ཡར་འཕྲད་ཀྱང་། མས་གུསཀྱིས་བསེ 'བྲབས་པ་་ 
།ྣ ཤེས་ནྭ་བིན་བླརབསམི་ཁཇུག་པས། ཚེང་ལཱན་གྱི་མཾས་ཤུསརྒི། བྲ་མ་ལ་སྙེ རྡ་ཕྲ་བཙམ་ཡང་མི་མཐོང་ཞིང་ཡེན་ ཏན་ཆད་ དམ་་ཐོདབ། 


སས 








' སེངས 
€ 


། ཟལགཌཱོག་གྐདཅིག་གངམི་ཡེཞི་དག་ལྣང་ཁོན་ལེབ། ཐབས་གཞན་གང་ཡངམི་བཙལ་བ བླ་མ་གཉི' 'པ་ལ་བྫོ'ཊ 
བཀལ་ནུས་པ། དངོས་པོའི ཤན་ཐམས་ཅདྭ་བམའིཕོཾགསསུ་གཏིདྷནཱས་པ། _ མཟད་ལུས་སྭགཀྱངྱཐཱ་མའི་སུ་གླད་དུ་གཏོང་བ་ལ་ཐེཊ་× 
 „ ཚོམ་མེད་པ། ྦ བླ་མཁྲཾམམང་སེགསཀྱི་ནང་བཀལབཀྱོན་དང་བརྡེག་བཙོག་མ ཛད་ཀཔརང་གྱི་ཉེན་སེལ་དངྲ་ཕིབྱ་སདུ་སེམས་པ། བུམའི „ 
༧༤.༧ཾ ཅི་གསུང་གི་བཀལལ་ཤུན་ནས། གསུང་མི་བཅགས་པ། བདེན་ཚུན་ལྷ་ཚོག་སགསུབྱཀདཆད་ཨུར་འཛིན་པ། བ་མའི་གདམས་དགུལ་ཐེ། 
། ཚོམ་མེ་ (པརཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བརྫོན་པ། དུས་རྟགཏ་བླ་མ་ལ་ཐད་ ཡོ 
ཤི ཕྲ་མཉཿམ་ལ 


ཐ ་ལྭ་བདགྲོགས་མིི་ཤིད་པར་བ་ཧེན་བཀུར་བྱེད་པ། ཚུན་ཞུས་དངགཡོ་ལྩུཿ། 
པ་ཕྲང་བ། དམཚེག་ལམངེན་ལྐོག་མེད་པ། མས༠ུས་ལ་ཌྟེམརྒྱང་མེད་པ། .བསམ་རྒྱ་བླ་མ་ལས་མེད་པ། བརྔཾད་རྒྱཿ 


ཤོ 


ཱ ུསདདཔགས་ འདེ་བས་ལ་སམེ པ ཤྱེདཧྱ་བྲམའི་ཕྲིནལ ནཱ་ལས་དངཞབས ༣ཏོག་ལས་མེད་པ། དུས རུག་ཐཱམ་སསྦ་ཆུསདངས 
ྦ ཿ གེ ཅཱུ་གཅིག་དང་ལྡན་ དགེས་ཏེ། དཔེལའྱད་ གི་མདོ° ལ་ས སེམས དཔའ་ལ 'ཡདསྤ་སུ་ རྔོགས་པར་བུ། 
རྒྱ བཐམསཿ དདགེབའི་བ། ༥ གཉྲེསམདགསལ་སཔས། དགོ ཧ་མདོང་ ཀིནབདབརྱ་སཁོ། །ད་ དགེའ་ཞསགཏབཡར་ས་ 
༥ སངསྤ་རམཁི་ལནཏན་མསཆད་ཐོབ་པ། །ཞི་སདང་། རའ ཨའདུས་ལས། ུབ་མེ་ད། མེད་པའི་དད་པ་དང་། ། གྱེང 
༧ མནན་པ །དང་། །སེར་སྣ་མེ་ པའིབད་བིད་ དང། སོམཉི། 'པའིསིདཞུ་ བ། །གཡོ་ལྒ་མེད་པའྲིདངསགཏམ་་ 
_ དང་།༈ །ཁ་གསག་མའཔའིརརན་དབ། པ་ད ོར་་ 'དང་། །དྲིམ་མེད་པ། ༢ལྷག་བསམཿ བརྒྱད། །དམ་པ་དེ་ལ" 













སཱསྭཨུས་པ་ཨིདུ། ད་ས “ཕེ་ཤེས་ཉིད། |ཅེས་དང་། རྡེཧམས་སེམས་པས། ང་གི སིད་ཀུན 'བཟངད་བམའ་མས ` 
ཟེ ༣ ཤི་བཅད་བསའི་མོསཞུས་ྱི་ར་པས ས། ཀུན་ཁྲབབླཱ་མའེཿ པེས་ སའབསུ ིནུསདྱར 
དི་ལ་ ་གསུམ་ཡོས་གུས་ི་ཐྭ་སུྱ་ལངསངད། དེྟ ཀཱར་ནཱ། ཐོག་ལ རོག་ཧཿ གྭརོག་གིློ ས། པཱུ དདགོ། 
2 ཅིགྲསགྲ་ས་པ། གང་མཐེངཾ པ་ཡན་ཏན། ཟུགསྔ་རས་འ ནཱ་དྭངས། གདུམ་བྱའི་ད་ལབ་ཟིམ ང་བས། བླ་སྣ། བླཡས"་ (| ཏོ 
འཕྲོག །བསམ་ 'བླམལས་མེད་པ་ཞིག ཨངཚོ་མོསྦྱསྤ་ཧྱི་༩ ཁ་ཟིན་པ་ཡིན། ཟམལྦ་གི་ལོག་ཏོག་དགནསྭབ་མ་སངསྦྱརསྤཀིངོ་ 
བར་མཐོང་། ཡནེ་ཏན་ལ་ཚད་བཟུངམ་ཉེད་པྱ་བུང་ཚཾ། མེས་གུས་སྩེབ་ཞེ་སྦ། དའི་ཚན། བླ་མས་སྣང་སྲི་དའཁེར་འདས་ྱི་ཆོས། 


‡ ༄ ་ མསཿཅདྱ་ཀི་ས་རང་ས་རཔས ས་པའང་མེད། ཨི་ཤེད་པ འང་མེ་ ཙན། བཔཱ་མ་ལཱལ་གའིེ་༤་ 

རཿ ཤཾ བོབྲ་གུས་གཔ གྱ་བཞྲེས་ྱ། `± མཁས ` དགུན རེ ་པས། ལུ སི་ར ད་ 
ར་བམསཅད་ཆོས འི རྣཾམ་རོལ་ཡེ་ ཕིཤེས 'ཆ་མའི་གྲསགསལཏ ཤུང་འཇུག་སྩཿའབྲུལ་དྲྭ་བཅེན་ བདརོགས་ལུའི་ བཞིན འི 

2 དེས་པཁའེ ཧཿ བས་སྤུ་རུར་པས། ད་བྱཿདརང་ག ཞྱབུས་སེམས་ པབ་ཐམསེ་ཆད་འདེབཆེན 'པེས། བཅ 
ལངསྤ་པཱའི་མསྲ་གས་ཧིབ་ཧཱ། ནི རྟེན་ན་ འབུང་ལ་དའི་ཚྲན་བདག་འཛྲེ་ 'ཤེན་ པའིམས་ས་་ 


6 ཟདཅིང་གྲང དྱ་བངྱ་པིན་བླརནབ་ས་སཱ་ཤར་བས། ས་ཤུས་ལ་བརྟེན་པ་ཐབ་པ་ཞེས ཞེ དེཙ་ ཙཾནྡ་མའྱ་བིྡྨ་དཔས་ད་ ངས་ བརྒྱད་ཀྱི འཕབ" 


ཡིན་པར་བླགམ་ཞིངགསེལ་ 
མཐུདུས། །དེ་འཛན་བཟད་པར་སྩེད་པ་ལྔ་དམ་ལངས་སྭ། གཞན་ 
གནསགབསཀིདམིགས་པའེཁ་བྱསར། ཚྲེ་བུང་བ་ལ། ཚ་དཔག་མེད། 
ནདདནཱ་ཧཱཾཞླ་བུ། ཙ་ས་དབྲ་ཆེ་བ་ལ་འཇམ་དཔལ། གདེན་འདུལ་བུ་ལྔ་ལོ་བ་སེགས། ཡོན་ཏེན་བུན་ཨུམ་ཚོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི ངི 
ཧྱེད་ཆེས་བསླིགསེཚུལ་མངདུ་ཡོད་ལ། ཡྩི་ཅམདུ། ངའྲི་བཱ་ཨཾ་འདྷི་རམ་པ་ཐམསཿད་མ ཁྱེན་པའི་སང་སྒྱ་ཧས་དངོས་ཡི་ 'པས་སམདུ། 
9 ྙིང་གི་དཀྱིལ། རྐང་གི་ཁོང་། རུས་པའི་གཏིང་ནས་བཙོས་མིན་བསམ་པ་དེ་ཡིན། 












སའ 


ྷཱཾབཱ་མས་བཟངདནཅེ ཉིཨདད་ཡེགས་པ 
རྔ སཡྱ་ཡོད་མེདའ ཡ་ཐ། 


ུ རྒྱལ་བའི་ཧིན རྨབས་ ལ་ལུ 


། 


ྦ མཚོའྲིཧྱིན་རབས་ལསཀྱང་། བླ་མའི་ཤྱིན་རྣབས་མྱར་ཞིང་ 





ཡ་ཡ མི་ཧི གཉིས་པམསུསྦཀི་རྣཾདབལ་ནི། ཞེབཅདྱ་ཐཱ་མའིམེས་གུསྲ་སཱ་བསྟན་བིན་ཡང་། 
སྐན ལ་ཡི ཧི སའི ཅར ཉེས་པ སབུས།ི་ོད་ + ོ་ 
ཧུ ད་ུན་གང་གྱུསང་གདམས་པ། གང་བྲགས་སྲུས་ང་སྤྱ་ཧུར་ 


སི་དྲོནས་ དུག སེལ་བ་འདེ་ བས་པ་ དཔྲ་ཝ་ང པའི་ད དྲི ་ 


མའི་ཤིནཾ ` གི་དད་ 'ཤུ་ 


རྒྱངཐག་ཏེ 










ཞེ་བ། ཉེ་བ་དང་། བླམལ་རྒྱྣདུ་ སེལ་པ་ སོལ་བའདེབུསན་བས། 'ན་བ་ྙན 


ད་བ 


འཁོར" 
དུ་འཇུག། སྦྱིར་ 
ཧྩབས་གནས་རྒྱ་༥ 








དནཆུལ་སྲར་བཤད་དང་། འག 
མྱཐུགས་ཆེས་གཟིགས་པའི་ཡུལ་དུམ །གྱར 





པར། ལ་སཉེནྱཧིསེམསའཇུགས སྔིག" 


ཤིནཏྟ་ཉམ་ཐག་པའི་ བས་འདིར། 





༨5 


༦ 


༄༅། །ལེང་བྱམྱར་དང་། བདག་༦གདུས་འདི་ནས་བཟུང་ཇི་སྲིདྲ་བངྡ་ཆུབ་སིང་པོའི་བརྡ་དུ་ལེགས་ཉེས་སིདྲ་ཕུག་མཐོདམན་གང་༥ 
གཏོློགམ་འེདརབསའནཚོ་ེ་མད། ཅིམཛདྡ་ཆེགེསྦྲི་སས་ཐོ་པ་བཡཁིས་སྱུ་རབགིས བླ་བར། བསྱར་བས་ཡས་མད་པ། 
མེགམཆི་མའྦཐུགསྲལུས་བླ་མུ་གཡོ། སེམས་གཏིངནས་དད་པ། ཕར་ལ་སེམས་ཕོདྲ་ཀངཚུལལྦ་བུདམི་ཕོད། ལུས་སེམས་ཚགས། 
 མི་ཐུབ་པའིམས་ཨུས་དུང་དེ་བའི་ངང་ནས་གསེལ་བ་གདབ་པར་པའྲི། །གསུམཔ་ཐམ་དགོངས་སྨེདྤ་ལ་བསླབ་པ་ནི། བླ་མདམ་པའི་མཛད། 
]སྱཾད་ཐམས༦ད་ལེགས་པརུབརྟགས་ནུས། རང་ཏིདྲ་ཀིསྱ་གདདེཁོ་ན་བཞིཊདུཉམས་སྱུ་དང་། འཇི་གེ་ནཁྲ་གདལ་འང། ཤ་བཐུམས་་ 
ཅད་ལད་མེ་ཡིན། ལད་མེའིནང་ནས་གངམཁས་ཡིན་ཟེར་བ་ལྟར། མྱི: ཆེསཧེད་པ་ལའང་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བསྲས་བཅསྱྱིལད་མེ་བྱེད་ 


21 


ྲིཾ 
2 

ཤཿ 
- 
% 


༤ 
༩ 





པ་ཡི འེ 
ན། 7༢ 
ེ པར་བེ ཛཾ པ། དྡ བྱ ༥ ཏེ 


༤ 
རི་མེ་ 








3 ༄༅། 
7 པ་ཚད་ལན་ནས་ཚད།ལཱན་དུ་གེ་བབཞིན་ད་འང་རྐད་ལ་འདོང་ངོ་ཤེས་པར་ 

རེ པ་ཚད་ལུད་ནས་ཚད་འན་ད རི འཇེང་ོཤེས་པར་བདགས་ཏེ། ཇི་སླད་དུ། ཚིང་བུ་མཆོག་ལ་བཧཱན་པའི་ངང་པ་དང་།། 
- ༡ ལ་ལ་བ ༨ ༨ ནཱ། །རྟེགཏ་འགྲོགསཔའི་སྩེད་པ་དོམཚར་ཅན། །ཧ་ངལ་མིད་པས་ ཉ།འེྲ་བྲགས་བཟང་༣འྲ་ས། ། 
ཾ པས་ཉེབར་ལེན་པས་ཡོན་ཏནྱ་སང། པས་བླ་མའཐུགས་བཟུང་ནས། ། 
6 


རར །ཞེས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་ དྒཨས་ གས་གསོག་པའི་ སལང་གྲི་སེང་བ།་རི་ ' 
༢༡༼༢5༩¥ 1 † ། ཿ | - ` ! རང ༩ ¢ ¡ 
ུ་པོྱ་སདོསྱུས་དྲིཆོད་སྱརདབོར་དམརའ་བདང་ རང་དྭགལ་བ་ཡ་ནཆད་་ཤས་དེན་མཐུན་པརྱ་བས 1 
དི ད ཿེ དད་། མ་ཟདྨ་བམའི་འཕྲལ་གྱིམངགས་གཞུགས་དང་། བང་ཕྱིན་ ཐ་ན་བཞུ 


'དྱེ་ རླ 0! 20 ~- | ོ དཱ ༠༡༠ , 
།རུས་ཀི་ཉེར་ལེན།ལ་བརྟེན་ནས། བླ་མའེ་ཐུགསྐརརྱད་ན་བཞུགས་པའི་ཐཾས་བསམ་བླསམ་པའི་ཡོན།ཏན་ཐམསཿཉད་བུམ་ 


༤༦༨ 


8 


དལ་བ་ཤེད་པའམ། 








༩༠༠༧. 


༄༅། ཐོརོ་བ་ཤེད་པའདོན་ཏེ དྲལ མོ་སྱགསདབལནཔསགོ པ་ཐམས་ཅད་ལས་ བླམ་བསྒེམ་པ་ལྷག་པའིཚུལ། དུམ། 
$ བཀོད་པའྱི་རད་ལས། མཚེན་དཔདཔེ: ཤང་ལཱན་པའི་ལྷ། །བཧླལ་པ་འབུམདུ་བསྒེམ་པ་ བས། བླམ་སྐེདཅིགདྲན་པས་མཆོག །ཅེས 

དང་། མཆོད་པ་ཐུམསཅད་ལས་བམ་མཆོད་པ་ལྷག་པའི་ཚུལ། ཡོན་ཏན་བདུད་ཅི་འབྱར་བའི་རྒྱད་ལས། ནམཡཁའ་གད་བའི་སདསྐྱ་རས་ ྣ 
པཱ །ས་ཚོགསའིན་ཆེན་སྦས་པ་ 'ཡེས། །སེང་གསུམ 'གང་བར་ཡུལ་བ་བས། །བླམའི་བུཿ ཏག གཅིག་ཡུ། །མར་གྱི་ཐྲིག་པ 'གཅིག་བྱག" ཡུ འུ 

པ །བསོད་ནམས་བྱར་པགཆར་མི་འོད། །གེས་གྲུ་སངས་པས། ང་པཚོཿ ུ ཞིང་བསྩེར་པ་ལ ་དདོས་གཉིསཿ ལས། དངེ་པེ་ 
£ རྣལ་ འཕྱེར གིཐོགམར་ཡྱོརེ་ཐ 'ཧབས་སེམས་ སེནདུ° ་བར་བྲ། གཉི པ།ད° ས་གཞི་ཚོགས་ ཞིཔ་གསལ་ འདེབས་པའིཚུལ་ནི། ་ནི། མདུནགྱིཊཊི 








* པ་ལྟག་པྤོད་གྱི་ཌུ་ཧུ་ནསྤ་མཁྱའ་དཀྲེ་བྲྭའི་སྦམ། རྩེ་གསུམ་དཔྱཌ་ 


ར་དམར་གྱི་བཀད་བ་ལྟག་པ་རྣས་བཟུང་བའི། - དཔྲལ་བ་བདླག་ལ་བ 


བྷ ན་ཏྱེབུད་པའམ་ 


ཤཿ །ཕྱེད་གྱེནདུ་བཅི་དཞི་། གཞན་དོན་གྲུབ་མས་ཕྱེད་ཤུར་དུ་གྲེལ་བ། ཐགྒ་གཡུས་ཐབསཤེསཐུབའཇུག་གི་ལམ་སྟོན་པའི་ཐོད་། 
། ཐོ་མཁ་འགྲོ་མས་ཅད་རང་དབུངྲ་སྲུཧྱ་པ། གཙོན་པྱསངྷནྣ་ཐོད་ 
ཐུགསརྲིམ་མེད་པ ལི་ཕྱིར་ཕྱི་དཀ རཾ་པེ། ཟུགས་རེས་ཆགས་པ འི་ནང་དམར་མདང་ས་ཅ ཡི དཔེ དིནམེད། ས་མ ¬ 


26 


བས་པའྱིཚུལ་ཅ ཐགྒས་བརྩེསརྗེཨྤམཱ་བཟཟུང་ཧེ་ི ཡེམ 


ག། ཡྱབགས་གྱིས།དཔྱདབསླུརྨ་བའི སྲ་པས་དོན་བྱཆད་ཀྱི་དགོངས་པ་སེོད་ལ་དབབ་པས་བདབ ཌེ དྲས ཅིང་གྲེལ་ནྭ་སཾ། རྩ་བྲའི་བྷ་མའིཨྒོཿ་ཾ 


ཌོ 


4 འཕྲང་ཐྭེབ་ཕར་མཛད་པའི་ཐུགསྣ་རེའི་གཟི་ཤིན་དང་ལེན་པས་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པར་བསེམ་པ་སྟེ། འདི་ལ་བརྒརྒྱད་རིམ་སོགསབསོམ 


དུ བཞཀུན་འདུས ཞིཡགས་ཞེས། ཅུ་བྱ་ཧདྱ་ཀྱི་བྲ མཐམ་སྩརདྷ་རཏཾ་བའྭིཔྷ་མ ལའདས་པར་སྔམ་པ བརྲབས་ 
བགའ ི་རད་ རའི ཡི ཤུཆྱསནས་ ནྣཾས། སི རྲི ལའི་ཐིག་ལེ་འེ། དྲགས ཅིག་ལ་འདུ །ལ་འདུས་པར་ག་པཞི། ཟ ེ 
ཛེ ¦ ཤི ས་འགྱི་་ བཨི་ཆད་པརའཇུ དུག་པའི འདའ་བ ` ཌི སྐིརབད རཾ ་ 9 
འ་གྱིཆུལདུ་སྒེམ ཅིག སྱ་དངརྦ་བུབྱམདབའི་དགོས་པདང། ;ཐཱམའི་མཐར་བྱུ ཟད་པའི སྣམམས་ཨ་ཡང་ ༥ ཁཱ 
བཞིན་བ ལ་ལ ཅི /ཀྱེ་ལུགས་ཞེ་ས། `དབང་གིཆུ་རྒྱ། གཅིག ཏུམི་ཅད་པའི་དགོས་པ། གའ རྣམས" 
ཆེས་གཅི་ག་ནོ: གི་ད མ་བ ྱ་སུཏིག་བེད་བ་། བི སྱུལ་ཞེས།  ཕྲིནཱལས་ཕུགས་ 'འགྱུབ་ ་པའིདགཾསཔ" 





ཱུ འག་གིཆལ་དཔའ་ 
ཱ གྱེཆར་ཡེ་དམ་ལྷ་ཚོགས། འག་གི་ཆ་ལད་ 
ཱ དྤ སྡིང་གི་ཆར་བྱརྐད་པའྱི་བ་མ། བརྒྱ་ཀྱི་ཆར་ཡི་ད དྲལ ག་ས ( 
།དང་༈ ཅ༅་བའེ་བླ་མ་བཞུགས་པའི། ཏེད བེ གས་པར་བསམ་པ་བརྒརང་རིམཁྲམཚོགསམ ཞིས ་ 
ལ་འ ཆོས་ལྐོད་ ཡང་མརྣམསགངས་རི་ཆེན་པེ་ལ་སཱི ན་གཏབས་པ་བཞན འཇིགསམེད་ཚོས་ བད་པས། _སྷཐས་འགྲཾའིནུས་ཚ 2 
ཨམཁཝའའ་ཚས་སླྱདྲ་གངམ་ནུམས་གངས་ད་ཆན། 'བླསམ་པསཚེག་མེད། འཇིགས་མེད་ ལིར་ལའབོརད་སྔས་བམ"་ 
` ༤ "༢" 2) ལེ ས་པ་ཡད། དདག་གང་དུང་ ' ,, རར ཧར་པ་སྐམ། ཤའ ལའཕྲཾར་ ཟེ 
བླནབས་ཆཆ་བ སུབ་གམ རྡོར་སེམས་ལེམ་བླམ་སྲདས་གན་འདུས་ནོརགུའི་ཡུགས་སུ་བཟེ པཔ ལའབཅེད་པའིདམ་ཐིར་ཆེེག་ 
འེ ཞིད་ད་བུ་མཡཾ་བཊ སྲས ། ས་བཞི འདིའི་གབས་སུ་ཡང་བཱནེ་ ཤྨ་མ་དམ། ཞལཅྱན :ྱོ 
མ་ཚགས་ཨཱ་ཧེམ་པའ་ཤ། ག ་ུ ྣ 


རྩ ¶ ཅ ོ ངཱ (¬ ' 4 
རྭ་ ེ '་༡ར༨་ལཱ་ 'བྱྱ5ར་ ཅཨཡ། བར་ག རིལ མ་རྱརན་ཐཱ་བཞའ ཧ*° 
སུ་བསམ་པའི། | སིང་གི་ཆ 'རྱ (༨་ཀྱིརིག་འཛིན་བརྒྱད་རྗེའབངས ཉར སེགས བྱརྱད་པའླིད ། པ དཿ 






















༤ 
° 










ཚོགས། འེག་གི་ཅར་དཔ འབེམཁའ་འགྲོ་ཚེས་སྩོར་དམ༦ཿན་དཀར་ཕྱེགས བའྱི་ལླ་གུ་སགསམ་ཚང་བ་མེད་པའམ་ཚོགས་ཨཱ་བྱ ས་ 
པར་བསྒམ་པ་གཙོ་ཆེར་མཛད། དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཡིད་ ནཱ པའིམནནད་ཡནལགའདུན་པ་འུལདག་ྟཏེ 
; ྒ །ེ ༽ ར༽ འི 9 
ཞུང་མཛེསྒྱ་ཧན་ལས། བ་མར མ་དཀྱི་ལའ རྩལར། །9ྱག་འཆལ་མཆེད་འབུལ་ཉེ་སལུ ངབཤགས། །ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་ 
¿ བསརབརབྱཱལ། །མངན་མི་འདའ་རྟག་པར་བཞུགས། །དགེབསམཁའམཉམ་ལསཅན་གུན །གུན་མའྲིན་གོའཕང་ཆུར་ཐོབ་༥ 
' ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིདྲ་ཀིགསལ་གདབ་དགེས། དེལ་དང་པོངྦ་རལྱ་སིགཉེན་པྩོ་ཕག་འཚལ་བའི་ལན་ལགནི། རང་གིཡུས་ 
བྱར།སངྲ་གངས་མེད་པ་ཞིང་གྱིུལ་ཧེ་དདུ་ཝུལ་ཏེ། ནམ་མཁའི་མཐལ་དང་མཉམ་པའིསེམསཿན་ཐམས་ཅད་ཀྱར་རད་དང་ལྷནདུ་པག་ 





3 ༄༅། འཚལ་བར་བསམ་ཞིང་། དེའི་རེ། ལག་པ་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟང་ པདྨ་ཁའབུས་པ་ལྟར་སྩན་དགེས་ཀྱི། ལགམཐིལ་སཱད་དེ་ 
_#༧ བཅལབ་དང་། ་ སཾབྩ*ྱ་ཐུགཙམ་བེད་པ་ཡོགས་མེ་རུད་པ། བར་པ་ཆེན་པ བོ་ཟིགས་སྤྱུརས་པའིལདོབས ས། པྨར་ཁ་འབུས་ཤེའྲད་བ། ། 
×» ལག གཉི་ས་ལྕིཿབེར་ཐ །ཡུསདཔག་མེད་པའི་ལྲེན་ཚོགས་བཅུས། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་ ལ་ཤག་འཚེལ། །ཞེས་གསུུད 

> ཟའ གིགས །མགྲིན་པར་སྩར་བས་དགགི་སྦི་བ་པ་འདག །ཧིང་གར་སྩར་བས་ ད 
ཧཿ ཀྱི་སྒིབ་པ་འདག །དེན་སཾ་ཡུསྱྱིམ་ལྔ་སྭ་ལ་ཕབ་པ་ཞེས། དཔུལ་བ། ལགམཐི་ལ་གཉིས། པུས གཉིས་དང་ལྔ་པོཡརཕབ་ལྟེ་ 
% 9ག་འཚོལ་བས། ཉེནམོར་ཛུགལྔཡི་སྦི་བ་པ་འདག | ལླ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔའི་བྱིན་བརླབ་སཐོབ་པལ་སེགས་པ་ཡོད། 


135 






༄༅། །ིེནཿམ་ཧཨ་ཏེ། ཡིདྱ་ཀིས་ནམ་མཁའས་གཞི་ཐམས་ཅདྲ་ལ་མའིམཆོད་ཚས། མེ་ཏོག །བདུག་སོས། མརམ། དི་ 


༩ ཆབ། ཞལ་ཟུས་སེགས་དང་། གཞུལ་མེད་ཁང་། ཡུལ་མཁར། ཤུན་དགལར་བ། རྒྱལ་སྲིད་བདུན། བཀྲ་ཤི་ས་རྟེགས་བརྒྱད། རྡོརྗེའི 

» ལྷམེ་བྱརདུག་སོགསླག་གར་དང་རོལ་མོ་ཁྱི་ཁང་པར་ཤརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏ་བཟང་པོའོ་མཆོད་པའི་རིསྲས༢ ་བ་ལྦུལ་དགེོས་ཏེ། ཁུ དེ ༦ 

ཙཾ ཡད་ལ་མམཛནལ་ཀབས་སཱ་བ པ་ལ ར་ཧང་སེམ སཨན།ཏ་བཟ ང་པའིཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུ་ལས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནྲོས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་མི་ ¬ 
འདྲ་བཤྱཿབབརྒྱ་སྟེང་སངསརྒྱསཀྱི་ཞིང་གྲ ངས་མེད་པའིནུལ་དང་མ མ་པར་པྲཾས། འོད་ཟེ་རདེརེ་རེའྱི་མེར་ཡང་ ང་སེམས་ཀུནྟ།ཏ་བཟང་པ་ 


རད་འདུ་བ་ལེ་རྭེ་ལུལ། དེ་རེ་རེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སཱར་དང་འདྲ་བའི་འོད་ཟེར་སྦེ་ཤིང་། དེ་འྱིཆིའ་ཀུན།ཏུ་བཟང་པེ ལ་པ་སེགས་གྲངས་མེད་`* 


ཡ་ 


རྨེ 


' བསམ་མི།ཁབ་པའི་བར་ཕྤེས།ེ། དེདག་ལེརེསཀྱང་དཔགཏ་མེད་པའི་མཚོདྡ་ཛསྐ ཀི་རྣམ་གངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ཕྱེགསབཅའྱིརྱལ'་" 
. , བས་དཔའསཔ་ལ་ིརོ ནི འཕན ང་པའི གིས གེ་ལུབ་པས་ཡུག ི་ 3 . 
རཾ འབུལ་བ་དང་། རང་གཞན་ཤྱི' ཡ་ཤདཅི་ཡོད་ཉི་མཐོད་ཐམས༦ད་དང་ཐན་ལམཀ་ཞི ན། ཆུ་དཱངས་མོའབབ་པའམ། ཟི ་ 
% ཞིགཏ་འདུག་པ་ཚུན་ཆད་ཡིད་ལ་འབབ་པའི་དངས་པ་གང་མཐོད་ཐམསཅད་རང་གིསངོས་བངས་ཏྲེ་བམ་དཀོན་མཚོག་མཆོད་སྟམ་པ་ཡིད་ལ་༥༥ 

བེ ཧསནའ། མཚོད་པ་འབུལབ་ལ་ཕོ་བྱདྲ་མེད་སྙམ་མི་དགེས་པར་ཚོགས་ཞར་དང་ རལ་རྫོགས་པ་ཡྲིན་པ སངེ་ རྤ ཧའོ། །གསུམ་པ་་ 


ཞི་ལྡང་གི་གཉེན་པ་ཝི་ག་པ་བཤགས་པའི་ལན་ལགནི། ཚེ་འཁོར་བཟོག་མེདན་ས་དེའིཔཡན་ཆད་དུ་དན།པདང་ 'དན་པ ལྡིག ང། 


` 


© 
༠2 
༣༤༤༧ 





ད 





༄༅། །ཡུསངག་ཡེད་གསུམ་གྱི་གླེ་ནྣས་ཨི་དགེ་བ་ཧྲརཱ། མཚམས་མེད་ལྔ། དེ་དང་ཉེ་བཝ། ལྩི་བ་བཞི། ལོག་པ་བརྒྱད། དཀོན་ 
1: གི་ཀོར་ལ་འབག་པ་སགས་ནམ་ཟ བའལས་ཅིབསགས་པ་ཐམ་སཅད་གང་འྱགོདྲདགཔོས་ རེ ལ་བཤགསསོ། སད་མི 
བྱིདདྲ་ཉམ་པ་སེགས་ལར་ཚོར་བམས་གམ་བླས་ཀྱིདུསྲ་སུབཤད་པ་ལྟར་ཧེབས་བཞི་མམེས་བཤགས་མས། སིག་སྣིབ་ཐམསཅད་རང་ 
ཚཾ གིལྕེ་ཐོགཏུ་ནག་ཕུང་གིས་འདུས་པ་ལ། ཚོགས་ཞིང་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམསྱི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་བེདུ་བྱང་བ་ཕོག་པས་དྲི་མ་བུྲུས་པ། ི 
བཞིན་དག་པར་བསམ་མ། །བཞི་པ་ཕྲག་དེག་གི་གཉེ ན་པརསྲ་སཱུ་ཡི་རད་བའི་ཡན་ལག་ནི ཆལ་པ་ནམས་གྱེས་སེམསཿནྲ་གིདོདདུ་ཆོས་ 
0 འཁོར་བྐོར་བ་དང་། 5རྲ་སེམས་རྣམསཀྱི་སྩོྡ་པ་རླབས་པེ་ཆེ། སེམས་ཉན་རྣམསྱེ་བསོད་ནམས'དང་། ཟན་པཆ་མཐུན་ཡྱིདགེ་བ། 





མཿ 
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སེགསམ རྐན་རུང་གཞ ནགྱི་བདེན་ག་ཉི་ས 'ཀྱི་ས་བམུས་པའི་བག་བཅསཟག་མེདྱ་ཀིདགེ་བདུ་ དུས་གསུམདུ་བསགས་པ་ཐམས་ཅང་ལ རྗེསྤསུ་ཡེ༥་ 

_„ རད་བ་བསྒེམ་པརབྱ། འདིི་ནི་ཕེ ཕནཆདམེད་པ་ལེ 'ཧཱེ། སུད་པ་ལས། „ སིདགསུམའི་དབ་སུང་ལ ་གཞལ་བས་ཚད་གཟུང་རུང་། ། རེས་སུ - 
ཧོ ཡི་རད་དགེ་ དེནིདེ་ ལྟརམིན། ། ལི །ལཱ་པ་གཏི:ཡུག སྤཀྱིལྭའོར་ལོ་བྲསར་བརྡ་སུལ་བའི་ཡནུ་ལག་ནི། སངསྦྱ་རས་ བེ 

རྔ དངྲ་བང་ སེམས་བ དགེབའི་བཤེས་གཞིན ལབ , ིགི་གཞིདཔོ འཁོབ ཡས། འགྲོ་བའི་ མདདབ་ཡོདལ་ྲིས་ རྫ 
ཤཐུགས་ཨུནནས་ཆོས་མི་གསུང་བར་ཞི་བ གཞལ བ་དག་ྱད བདག་པོ དེད་པར་ ཡིབོར་བོ་ོ། ཁཆ 

; དང་ནོར་བུ་ལ་སེགས་ཤུལ་ ཞས་གདུལ་བྱ་གངལ་ གང་གི་སའདུལ་ བའིཐེག་པ་འིམ་པ་ དགུའི་ཚསཿ 'ཀྱི་འཁོར བེ་གེརིབར་གསོལ་བདེབས་ ྦ 


-༨-༡༨༢༡༩༦༡༤ ༢༤༧༠ ༡༠༠༩༤༠༤༤༤༧༦༠༨ 
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3 ༄༅། །པར་བསམ་མེ། །དྲུག་པ་ལཾག་ ཅའ 'པཾ་མ། ཉེན་པྩོ་མུདན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བའདེབས་པའི་ཡནལག་ནི། ཞིང་ ཁམས་ 

-ཐ།འདི་དང་གཞན་དགྲཏུ། བླམ་དང་སངསྐྱ་ཧེས་ཐང་སེམས་ གད་དག་སེམསཿ ཧྲ་ཀྱི་དོན་མཛད་ཟིན་ན་སྦྩ་པ།དན་ལ་ས་འདའ་བར་བཞེད་པ་དག 

རཿ དུན་དུ་སན་དགེ་བས་ན ཛི 'གསོལ་བབཏབ་པ་ལྟར། རད་གིཡལུསམང་པར་སྦལ་ནས་གསལ་བབཏབཔས། ལཁེརབ་མ བརྐ 

£› བཞུགས ནས་སེམ༨ སྔཅན ༡དོན་མཛད་པའ་བསམ་ 'པའོ། །བདུན་པ་ཐེ་ཚོམགྱིགཉི ་པོ་བཾས་བཡི་ཡན 'ལགཞནི། ད་ ལིདགེབ་འདེས་ པཔ ཧྲ 
༠ མཛདྡ་ནས་དད་གཞུནྱ་གིདཔ་ གསུམ དུང་འབེལ་ ་བར བསགས པའིདགེ་ བསམས ་སམསཿནྭ་ཀུན 'གྱི་ཛནྣ་ུ་ དུ་འཇམ་དུཔལ གཞེན ཅུས་ཡློད་ ༨ 

ེི སུ་བཝ་བ་ རམ གས པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་གེ 'གྱིརྒྱ་སའདེབས་ པཔ དད་བཅསཔ་ས་བརྡ་བལོ། །དེ' བུའི་བླས་བ་ འདེ ཞའུ དས་དང་ 'རྣམཔ'་ 





¦ །ཞིག་བླ་མེབསཀང་། དེ་ཉིད་དེའི་ཆེད་དུ་བསེ་དགེས་ཏེ། འབྲེ་གུང་སྐྱོཁ་པས། ཚོགས་གཉིས་ལིད་བཞིན་ནོན་བུ་ལ། ། 
ནཿ སྨོན་ལམ་གྱིཤྱི་དོར་མབྲས་ཞ། །དགོས་འདོདྲ་ཀྲི་འྲབས་བུ་མི་འྱབྱང་བས། །མཇུག་བས་བ་འདི་ལ་ནན་ཏན་མཛོད། །ཅེས་ས། །དེས་ནའད་ 
་ི གིདགེ་བྱ་བས་པ་ཛོགས་པའྱི་པང་ཆུབྱ་ཀྱི་རུ་ར་འགར་མིན་བས་བའིདབང་ལསའ བུ ད་བ་ཡིན། འདུས་བསྱ་འི་དགེ་བ་ཅ་ཙམྱྱ་རཆེ་བབསླག། 
པ:3ང་བསྔེ་བས་ཁམ་བསྩར་ 'བར་པའིལམ་དུམི་འགྲོ་འེ། དགེ་བཤེས།ཁམས་ལུང་པས། འ༨༥ས9མ9ྱི་དགེ་བཐམསཅདྲ་ལུངམ་བསྟན། 
ཿ ཡྲིན་པས། སེམས་ཉོན་གི ནདུ་སོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་མེཿ བ། ཅེས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་རད་གི་ཕ་མ་ཉེ་འབྲེལ་ཤི་པལ་སེགས་པའིདོན་དུ། 
པཱ དགེ་བྲ་ཤེང་པ་ཡང་མ་བལེས་ན་མི་ཐབ། བསེསན་ཇི་ལྟར་བསས་པ་དེལྟར་ཐབ་ཧེ། བཙེམ་ལྡརྣ་འདས®ྱིས། སྒྱིན་པ་འདི་ཡི་དགེ་རྩ་། 
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༡༡༨༡༩༡༩༠༡༡༡༦༧༦-༡༧༢༧༧༢༤༤༠༤༤༤༢༧༠༤༤-༩༦ 


༄༅། ༣ 
ངཱ །བསྔཾས་པ་དེ་ རབསཡ་སམ་ རོ 
་ེ (ང༠ལ་དཔལ། ༡ རར ཏྟ ཝེ སྩམཤས་བ ¡ ཁེལ 5 
བ་འ དཿ ལདཔ་འབོས་འི་ལཱརཡཁེན་པདང། ལྷ རེ་ས འཁའ མ་ཡངསདག་གིས་བསེ་ཐའི་ 
 འདི་ཁ་ཞ་མི་བརེད་པར་འབད་པར་རིགས་ས། །དེ་ལར་༧ གྷེཝྱ་རུད་མི་ཟ་བ།དང་། ཤང་ཆུབ་ཆེ (ྱི་རཱསྲ་སཱ་བདག་སླེབ་ཅིང། །དུགེ། 
བེ ཤེས་རྟོགས་དགེས། དེ་ཉིད་མངོན་ ས་ཅི ེའཆང་གི གོའཕང་སྦབ་པ་ལ། 
ལྷན༦ཅཾགྱེད་པའི་ཀྐེན་ 


། བརྒྱད་ལྡན་བླམའེ 
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ཧིན་བརྣབས།ཁཾཿ ལ་འགས་ལས་པས། སེ དྱ་སུད་ལ། སི་བའི་བབ་ི། གེད་དུ་བཤད་པའིབླ་མའིཨཾས ཨས 

་ད་ཡིན་ཏེ། དམ་ལ གབཀོད་པའས གཡོ་མིདམས་ གུསླ་བུདུག་གིས །རྡ་རེ་འཆཾད་གི ས་ཐེབ་འྱགར། །ཞེས་དང་། ཡེ 
7,ཤ༄.དན་ དས། ` སདང་ལརྦྱསརེསཔ། མས། ཡི་གུས་ལློཟ་ སཿའགུབ། །ཅེས་གསུངས། སྤིཆ་ཚོསསྭོ་༥ ཧྲ 
7 བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ ང་གི་གནད་ཐམས་ཅད་མའི་བསྟན་ལེབ ཧེད་པ འདུ། ཟླ་ླསསཆདཡིགནད་མཆུརདག ག་པ་ནི གཆད་པདུ་ བའི 
མསགུསའདེ་ཁྲན ིཧིར་གནད་ བྱརའི་མདོ་འགགསནད་བཆུའི་སེན་གཅིག ཧཱནདཀུ་ར་པོ་གཅི་གྲ་བུབ་ུ་བཱ 
དྲག་ སིགསོལ་བ།་རེབས་པ་ཚོ། མརྦ་བ་མྭ་སཱ་གསུམ་བྱུརུད་པའི་གསོལ 'འདེབས་ནི། ཨཱཿརྩིཿ བདནས་འིངག་ལ་སླེབ 










།ན༠བྱིན་གྱིསརླུབས༔ ཞེས་དང་། ་ ཤློཾང་གསལརྡོརྲེ དཔོའིབྱུཧད་འདེབསནི། ཤཾིཿ གྩེ་མེདཆོར་ ས ་སཱ་སླྲ 

ཱུ ཉིང་པོའི 'ཧོན་སོགས། རིག་འཛིན་ཆེན་པ་སཐ སཾ། འབུམ་ཕྲགངྤུ་ ཡིསེགསནསབི ཤིན་གྱིས རོབསཿ་ ཞེས 'བརྔོད་པ་དང་། བེ 
 ཡམའི 'ཏནཆཱཾསསུ་ དན་པས་རྒྱང་འབེད་ད ན་མཆོག 'དགྲུ་ཐུགསྱསྭ་གྲག ས་པའི་གསོལ་འདེབས 'དབྱངས་ཧྷན་ པས་ བརྗོད་པ་་ 
ཟཾཿ༣ི། ཤ་བ སུམ་མ་ཆོག་གསུམར་གས དུསགསུམ་པྲིན། ལས་ཨྲུ་འདུས དད་བཅས་ པའི་གསུལ་ འདེབས་འདི་སད་དོ། བུམ་ལ་ གསེལ་བ། 
འདེབས་སོ ལན་ག སུམ་ལནདུ་འག་ང བས། དང་པེ་ཤུ ་ལུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གསེལ་འདེབ་སརའྡི། ངོ་བོ་ཿ པཱ་ཧེ་མེད་སྲོགས་འདོན། 
དེའདྲ་བ་མའྲི་བུགས3ཀྱི་གཤིས་ཡུགས། ངོ་བོའྲིར་ ནསསྩེཿམེད་ཱ སྡཾས་པ་ཐམས་ཅདང་དང་བྲལ གིང་སྐེ་སྲེ སེ་རང་རྲིག་ པལི་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཡོན་་ 


༧ ( 





'སུ་པེ།ི གུ་གུམ་རླིནྷ་པྱེ་ཆེ་མ 
གསོའ འཛོད་སྣའི་ 


གག 





ལི་མཐར་ཐུག་ཡིན། ར། མཚྫོག་གསུམངོ་བེ་གཅིག་པའི་དགོངས་པདང་ལྔན་པའིཐྲ་མའི་པེ་ཆེ་མཁྱེ མལ་གསོལ། 
¡ དགཔ ལས་པ ད གསུམ་ རོ བསམ་ོ ཧྲི པ་གི ཉི དམ་ས་ག་ལ་ 
རིགའི་སྱི་གཚགཅིདག ཀྱིབ ་དཱ་གུརཏིང། དྲྲི ་མ།ཛད་པ་ རཔ ཅེ སྐལ་དམན་ ༥ ཏེ 
ངོ [དས ཅིག་གི དིས སྔ་རེཐབས་མཁས་མཚོ ཏུར་པའི་སྟོན་པ། ཡིེ ལྷུག་པའི་ ཐོ 
¦ ད་ཡེནས་དགུ་པ་པ། བླཱ་མ་འིཐུགས་འིག དྲ་ཟུང་འཇུག་ཡེཤེ་སྭཀི དྡ ཁྱབ5 ་་ཡི་དམ་ 
ཡས་པ ྱ›ི་ཁལཅེདརིགསེབདག་བོིདྲབར་པས་ཡེདཔ་དཔའི། ` གཞའ གི ་ ་་ 









པདང་ 


།ཡིན་ལ། ྷ 
སཿནྭ་གོམ་ཕའི་གྱ་གྱ་ྨུཔ གམ མིདམྱུ་སིདི་ལའ རཛིིད་པུནྨ་པ་མའྲི་ནཱལ་འབོར་ ན་པའི 
ང། དགིདས་ཡེ་ཤེས། དམ་ཡིག །ལསཤུ་ 

ཡེཤེས་ནི་དྲ་ཤིངས་དྲོན་གི་ནམ་མཁའ་ཡིན། དབྱིངས་དེའི་ཆོས་ཉིདྲ་བུགས་རེའིདགོངས་པལྟིར་ལ་ཤུགས ཀྱིས་མངོན་དུ་མ ཛད་པའི། འགྲོ་བའི་༨ 





` 


གས་གྲངས། ད་པའི་མཁའ་ 


རྱས་རྣམས་གྱི་སླུལ་པཱ་ཡེན་ཏེ། དེདག་གི་ལན་ཏན་ལ་མངའ་དབད་བརྒྱར། དྷ'ལྟིས5ཨྦརྒྱས་ཀྱི་རླ་ལྷ་ཚུ་བཡིན་ཏེ་རིགསྒ་སུངབ། གདུང་་ 
. །འཚོབ་པ། མཛོད་འཇིན་པའི་འཁེར་ལོསྐྱ་ལུར་བའྲིག་སྒྱརལ་ཚབཏ་འོས་པའིམྱཚུངས་ཆས། གདོད་མའིམ ནཔའི་རིགས་དེལསའྱབང་་ 
ཟེ ཞིང་གཞན་དེའིརིགསསུ་ཧེད་པ་རིགས་བྲསུངབ། དེའི 'དང་ཡེ་ཤེ་ སྦཀིཆོས།ཁམསརརྒྱ་མཚོའ་མངའ་དབང་འཧར་པས་གདུང་འཚོ བཅནུས་པ་་ < ། 
ཤཱ དེའི་ཆོས་མཛོད་སྙིང་པོ་དང་ཡན་ལགཏྭ་སཱར་པཐམསཿད་འི་དཾན་པའི་ཡོན་ཏནདང་ ན་པའི་ཕྱིར་རེ། †མཱ་འོང་པའི་ས༔སྤྱ་རྨུསཀྱིའྱབངགླནས་ 
ཡིན་ཏེ། གཱ་མོ་ལཱ་བྟཏིནནས་འབུང་བའྲི་ཕིར། དུ་གསས་གཤིགགིན་པའི་སངསྦྱརས་མམས་ དའདུས་པའིབདག་ཏོདྲ་བ་མ་ 
རྩེན་པ་ཅི་མཁྱེནྡ་ནཿ བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སེ༔ ལན་གསུམ། ལཝ་པ་ཕྲིན་ལསཀུན་འདུས་ཀི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཕྱོགས་བྱ་ལི་ 
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ྤ 





༄༅། །སངསྨྱ་ཆས་མྲལུས་པ་སེགས་བརྗོད། དྲེའད། སྲིད་པ་འཁོར་བའིརང་བཞིན་གྩ་མལྔརྟརོགས་པས་མི་འཇིགས་ཤིང་འགྲོག་ 
མེད་སིང་ནྡེ་ཆན་པོས་ལྲིད་པ་མི་འདོར་ཞིང་། ཞི་བའིདའིངས་ལ་མི་ཞེནྭ་ཀང་དགོངས་ཀྱོངྱ་ཆལ་བཟམ་སཅད་དདཔྱེལམིདདུ་བཞུགས་པས་མཐའ་ 
_‰ གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་སངསརགྒྱས་ཐམསཅད་ཀྱིངོ་པོ་ཡེན། དེསརྭ་ཕྱོགས་བྱཿའི་སྔངསྐྱ་རྒས་སྲ་ལ་ས་ཐམ སྙྲདྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་དང་། 2 
དཾ ཐབས་མཁས་ཀྱི་མཛད་སྩོད་གདུལབ་གུང་འདུལ་གྱི་སྣད་བ་དང་བརྙན་པལ་སྟེན་ཅིང་། ཐུགསརྗེཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྲབ་པའིདགེངས་པ་དག་། ¬ 
ྣ ཚེན་སུར་གནས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་རམས་ཀྱི་ཁད་ཆོས་དག་ལ་གནཤིང་རྒྱལ་བཞི་མཛོད་ཕྲིན་ཐམསཿད་ལྷུ ནྲ་གྱིས་གྲུབ་པ་གཱེ། ཇི་གླད་དུ། 
༡ རྗེས་ཐོབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ནམས་དང་། །སེམས་ཅན་ཡངདག་སེལ་བ་ལ། །འཇིག་རྡེན་ན་ཅི་མཉམ་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པྭ་ཁཱ་ར། ཕྱིན་ 















' ' _ ལུསཐྦྲམསཿད་གིགྱ འདྲསཔྲིནཔྷྩེ ཚལྟཤུནི། རྩ་བུའི་བླ་ སི དེའིཞབས་ པད་ལཱཨུསཤིང་ཡིད་ཆེས་ པས་ཅི་མདུད་ཁེདཤཱས་བླ'"ཚ 

ཌྷ གཏདཿ དམདྱ་སཱརྦྱ་སིའདན་ཕབ་གསོལ་་འདི་ སས་ །ཅཞེགགསའ་ བདག་གཞན་ཁྱིཡུས་རིགས་པ་འདི་འཇུལཞུཿསཧྱ་ཐན། སླེད 

£ ཌྷ: འཁྲུལ་པ་ འདྡིརོས སླ ་དུ་འབྲུབ། པརྡ་དིནྱ་གིས་རྲོབས ཡསཤི་པག་སལ་བའདེབ ད །སུར་ཡང་བརྒྱད་པའིགསེལ་ འདེབསྣནམསའ་ ཤཱ ་ 
, -£/ དའང་། གདད ཤྲིཏ་དོན་ཆེན་ལཱན་པ་ལ། ། གགཅིགལན་གཉིས་བརོད་པར་། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡང་དཔཡང་ནས། མཁྱེརྣའོ་་ 

མཁྱེནྣ་ནྣཾ་ཿ ཤཱ་མྨམ ཏཱནཱཿ ཞིས་ནན་ཏནདུ་ཨྨས' ནསམསཤུསྐ་ དྲཤུགསྲདག་པདངབཿས་པས། བླ་མ་གཱ་ ཧུམ་གྱི་བརྒྱད་པ་ཐམས 

ཅདྱ་ཀངྱྩཙཾ་བའྲིབཱམ་ ཞར་འདུས་པས། སསྒྱརས་ཀྱུན་འདྲསཀྱི་ཛོ་ཐོ་ཞེསབ། བརྒྱད་པ་ཐམསཿད་ནི་རྒྱལ་བ་དེག ངས་བྱརད་དཱ་འདུས་ལ། 








འཛིན་འཇམ | གོད་དུ་གདབག་སྙན་བརྒྱད་སྐབསསུ་བསྟན་པབ བརྒྱདཚུལ་གཞ དམེསམཐར། ཆེ 
ྒ འའ གླི ཞེས་མ དུད ་ྲག་བའིན་ག ུདཔ་བཞིད། གད་པ ། ས་སོ ཡར སུག 
པགས བྲགམ་པནི སྤིར གཞིལ སདབཔགསུམ་ལ་ད། ེའྲམའིརརབཞིའ་ཇ བེརཱ་བཱུབ་པའི་ཐབས་ ངོ 


£ ཏི། སྭ ཤིནཏ་པ་བའི མ་ཚེས་ཉིད་ཚོགས་པ དབཅུས་པ་བ ས་བན་རངལ་ཡེ་ནས་ལཡོད་པ 
དཞི་དབའིདང་།  ་ ྲ་ གཞེ ཞི་དད་བཅས་པའི འིལ་གརང། དྲི ྲྲི་ 
སླྲིབ་པ་གཏོར། ཡེ་ཤེསླ་བུགས།ཏ གིས བྱའི་འབྲས། དབང་མངེན་དུ་ ་བེད་ཐབས་ཀྱི་ལམ་ དབང་སྒྲུབ' ཐེད་དང། དེའི་མཐུས 'ཟླབི' 


, ༠9 
1» 


ཧཱཾ མགྲིན་པ་ནས་ཨཱཿཡིག་པདྨ་ཱ་ག ལར་འབའ་བ་ལས། ¦ 

ཧཾ དད་༈ དགའཐེལ་བེད་ཆུཔཡིན་པསྐརུང་གི་གྫི་བ་པ་དག །གསང་བའི་དབང་ཐེབ། གཉམམོའི་རྣལ་འཕྱོར་སྒེམ་པ་ལ་དབང་ པས 

-” རླུང་བླུ་མ་ལེངས་སླུར་དག་སྟེ་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྲས་པར་བསམ། ཡང་བླ་མའིཐུགསཀའི་ཚྩཱཾཡིག་ཞམ་མཁའི་མདོག་ལྡ 'ལསའོད་ཟེར་་༥ 
འཕྲེས། རང་གི་སྙི་ང་གར་ཞུགས། ཡིདྱ་ཀྱི་ལས་བརྣབ་སེམས་གནོད་སེམས་ལོག་ལྟ་གསུམ་དང་། ཡིད་འེལ་བེད་ཐི ལེ་ལི་ནཔས། 


3 ་༄། ་ །ཐིག་ལེའི་སླིབ་པ་དག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེ་སཀྱི དབདཐབ། ཐིག་ལེ་བདེ་བྲ་ཅེན་པོ་སགྐེམ་པ་ལ་དབང་། ཐིག་ལེ" 
ལཾ བླམ་ཚེས་གྒུརདག་༤ེེ་གོ་འཐང་མངོན་དུ་ཐེད་པར་བསམ། མཱར་ཡངྱ་ཀ་ཨའི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཆིང་ག སུམཅིགཅར་ 
5/ དུ་འཕྲེས། རང་གི་གནས་གྲསུམ་དུ་ཐིམ་པས་རང་དང་ཐ་དད་མེད་ པར་འདྲེས། ཉ་གསུམ་གྱིརྟེན་གཞི་ཤུ ་གཞིའེ་ལས་དང་། ལྦེ་གསུམ་ 2 
ཏི ཆ་མཉམ་གྱི་སྒྲི་བ་པལམཤེ་ས་གྷྲི་བ་བག@ ས་དང་བཅས་པ་དག །ཚེག་དབང་འི པ་ཆེ་ཐོབ། མན་ངག་ གས་པ་ཆེན་པ མ་པ་ལ་དབང་། ངོ 
འབྲས་བུ་སྣང་གསུམ་ཕྲ་བའི་བགར སྭཀྱི ཁམས་ མཛོ་ལོ་ཉིདྱ་པར་པ “བཱ འཕང་མངོནདུ་བྲས་པར་བསམ། མངོན་ 'ཧམ་ཞེས་ 
ཧཱཿ པ་ནི། ས་བན་རྒྱད་ལ་ཡད་པ་དེ། ྦ སྲིབ་པ་སྲང་རུང་ཡོརཏན་མངོནོེ་འུད་དེུ །པ་ལ་ཟེར་བ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་གྲེལ་ལམ་ མིརྭ་ཐཱ། 





8 


༼ཿ 





མ་སྙིང་གར་གྒེམཔ་ནི། ཨཨཏི་བཀད་པ་ཆེན་པལས། ཚྫོགས་པའིརིམ་པ་བསླལ་བཞི་བརད་ཡང་། 


བྲམ་པ་བུས། །བུམ་རུད་སམས་དྲི་ལདུཤར་བཙུམ། བསོད་ནམས 
ཨེདྲ་ཀིམས་གུསདུང་ང་བདང་བཅས་པས། པལ་ལྡནྩ་ར་བའྱི་བམ་སོགས 


ཞིང་གྷབ་སེགས། དཔལ་ལྡན 


བུགཞས་བརྒྱད་དེ་སཱི་པདབུས་དད་པའེགེ་སལམཆཚོག་ཏ་རྒྱསཔ ཁིཆྙེལཡེ་ལེབཞུགས་པ འིགསལ་སྣ ངལ་སྤེམ ས་ཡུན་རིང་ དུརྩེ གཅིག་ པར།༥༥ 


།གང་གི་ས་འདུ་འཛཾ་གཱངས་ནས"" 
ཟེ -“ རའ 
པྲཕག་ཉི་ཤུའི་ཆར་མི་ཕོད། །ཅེས་པས། སཱར་ཡང་ཞེ 


། དཔལ་ལྡནླབ་མའི་སོགས། ལྩིབ་གུནྟཏུ་སེགས། སཱ 
ད ལག་ཚབ་གིས། ཇཱམྲ་གཱཁམས་སགས། ཀཿཐོག་པཞིས་སོགས་ནམ། རྙིངནྱཧཅིག །ཅུསའི 
གསེལ་བ་དྲགཉུ་བཏུབ་པས། ཅིཐོའི་ཉྱིབས་ཀུན་འདུས་པའྱིབ་མ་དྱ་གེས་བཞིན་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་བཅས། རང་གི་སྱི་བོའིཚངས" 


ྔྲ 






༨༠ 
ག་ལས གི 


ཅེ 





1 


° ངུ ཏྲེབང་ཚོམས་གཞྲིས་ བོ་སེརའ དྲ 
2 །བཞུག་པས་ཛྡརེ་གསུམ་གིདངོསྦ་གུབཐེབ་པར་མོས་པདེ་དགུ་ནི་བླ་སིད་ཚོགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་བྱ་སེད་རིམ་ཧེ། ྐུབས་ 
ཚཾཿ འདེའམ མཆེས་ཀུནཏ་ཐམལའཐུལ་སྣང་གི་གཉེན་པོར་སྣོད་བཅུད་བླམའི་སྐུ་དང་ཞི་་ཁམས9ྱི་སྣ་པབ་ལ་གསལ་སྣཔ་འདེན་ཞིང་། དེའང་ 
རེ རམ་ནས་སྨྱན་གྱིད་ཀར་ནགཨུནམཿ དམ་འདྲེས་པར་གསལ་ཞིང་བརྟན་པ། ཧཱེདཾཆ་ ས་རུད་བཞིན་བདིན་མེད་དུཤེས་པའི་ས ང་ཧཱང་དབྱེར་མེདྱི་ ཝེ 
_-* : རྣམ་པ་གསལ་བདང་། ་ རྨམ་བདེ་ལ་བ དེན་འཛོན་ཞུགསནཚ སྱ ཀི་བདག་འཛིན་ཡི 'པས་དེའི་གཞེན་པོར་བཱ་མའིརྣམ་པར་པྣ ང་བ་དེའང། དེའི ་, 
_ ཐུགས་ཟབ་གསུལ་གཉིས་མདེ་ཀི་ཡོར་ཏུན་ཉིད་གང་ལ་གཔའདུལ་གྱི་རྣམཁོལ་དང་ཆེ་བའི་ཡོནཏན་མཚོན་པའི་རྟགསྦྱའི་དགྲ་དན་དང་། ལྷ་དདྲབ 
2 : 


མ་ཕྱི ལ་དུ་མི་ཚོལ་བར་རང་གཞན་གྱི་སེམས ཉིད་གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་ལུས་ངག་ཡིད་གྲསམབ་བདང་བཅས་པ་ཡེནསལ་དང་བམའི་སུ་ག སུང་ 


༄༅ དག་མ ོར་ིཞིབོམ་པའི་གཟེརབབའིདགོངས ་པའི་གཟེར་བཞི་ཞེས ་པའེ་ཏིང་འཛིན། སྔགས་འཁེར། 
¡;་ གསུམ་ རྣམ་པ གསེལ ཡལ་བདད་དགུ ངས་པམེ མྲིའྱ་གར་བའི་གཟེ་རགནད་ལིཡ་གཉི ས་ལ་འདུ་ཐ་ཡི ་པས་གནད་འདི་གསུམ་ཐ ་གལ་ཤི ཱིི་ཞི། 

±: ཕྱདྤ་པརདད། དམོལྱཀཉིགགས་ བསྙེད པ་སེམསམ་ ཡེདས་ པར། གསེལ་ འདེབས་ལགས སྭཀྱི བར་མི་ཅད་ 'པརྦ་ཐུན་དུ་བཅ དེ་གསོགཿ ས་པར་་” 
འོ དལ རེན མཁྱེན་བཱམ མཁྱེན་ན། ། །སངསྤྱ་སཀུན་འདུསཀིདབེ་དེའ བདེཆེན་ཆ་ བའི་བྲ་ཨ:མ སེན ཞིས་པ་ ན་གྲུང་ས"ི 
འབུམ་ འཐུམ་ལུའི་གབས། བླ་མའེ་རྣལ་འྱཾར་བྱཾཐ སིདྡྷིའབྲ་འབུམ་ཁ་ བཀང་བ བཅས་ཉང་མཐལ་བཟུངནས་འགྲུབ་ངེས དགོས་སོ། ཉི ' 

རྔོག གསོས ས་རིམ་ ཉམས་སུ་ལེན་པནི། དེན བུམའི་རྡ་རྗེ་གསུམ་དང་། དང་། རང་གི་སྣོ་གསུམརུ་ལཅྭ་བཞག་པ་ ལཱར་དབྱེར་མེ་ དཔ འིརད་བའད་ཨ་བཅོས་ 


ཟི ༦ 


འེ 


7 བཔའིཚུལྡནི། དམཐེག་གི་དགེག་སོགས་ནམ་བཞག་རྣམས་ནི་གོང་གི་བརྩད་ མདབང་གི་གབས་སུ་ 


ྦ ཧཾ བསྟན་པ་བཞིན རཾ པེད ཡཚམྤ།£ 


་ [ གསུས་དང་གོལས་འཛོམས་པདུད། །བསྐྱེད་རྲོགསབབམ་བོག་འདོན་ལ་ ཨའྷིརྣལ་འཧོར་ལས་ཟབ་པ་མེདདྲ། །གསུམ་པ་དེའིསྲག་་་་ ྒྐ 
„འཛེ 


+ །འདིར་ཨྲུ་རན་ཆེན་པོས་མཚོཧལ་ལ་གདམས་པ་ལས་གྲསངས་པ་ལརན། དམ་ཾགབསྲུངཚཆུལ། བྲས 
£ བསུད་བའི་ཕན་ ། ཉམས་པའིཉེས་པ། བཤགས་པའིཚདདོ། །དང་ དམཚེག་ དཆུལ་ནི། རངལ་ཚོསཀྱི་འབྲེལ་བ་ཡོད་ × 
ཚད་ཀྱི་བླཱ་མ་ལ་དམ་ ག་བྲསད་དགས་ཀྱང་། དེའིནད་ནས་བསྙེན་བཀུར་གྱི ཡུལ་ལ9ྱད་པར་ཆེ་སྟེ། གསལ་བཀྲལས། སྩི་དང་འདྲེན་ 


_ དད་དམ་ཚེག་དད་། །ཆགས་ཉམས་བརྐང་དངཤེསརྒྱད་གྲོལ། །མན་ངག་ལུང་གིས་སློབ་དཔོན་རྣམས། །ཡུལ་ལ་དབང་བའི་རྒྱལ་པེ་ 


` 1 





4 


~= - ༡༨༡༤༤༡༡༠༠༩ས༤༡ ༡༡༡༠༧༡༩༠༠༩༠༤༤ ༡ "༨ ༡༨༩༠༤་༩༨ ༡༩༠༠༡ས༠༤ 


༣1༦; 
% 


ྒ ས་མ་གནུད་བར། ད ཉེས་པའི་ཀུ་རེ་དང་ཀྱལ་ཀ །བྲེ་ 
'  བརྡུང་བ། བཞད་གད་དྲག་པོ་བྱ་བ། བླ་མའི་དྲུང་དུ་འཐབལྩོད། ད་ཆལ་ད ལ་གྱི ཏམ་དང་། གསད་བླགས་བད་མེདྱཀྲི་པབཟམས་་ > 


ལས། དང་པྱེ་ར་བའི་དམ་ཚིག་ནི། བཱ་མར་ལེ་གཏོག་དང་། དཀེར་ལ་བརཾམ་སེམས། གྷུ་ལ་གནོད་སེམས། གསུང་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྩེ་བ" 
| (.÷ ༡ ༣ ༧ ¦ ༣ - ༢༨༩༠ ༄ ¦ ‹ \ ༤ ˆ ༢༩༠ ༥ ༤༦ 
4 དང་༈ ུགས་དགྲུགས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་པླེར་མེ་ཤེང་བ། མཛད་ཡྩྱང་ལ་མ་དད་པ་སེགས་སྩེས་པས་གྲང་བའི་དམྱལ་བར་འགྲེ་བར་ཐེ་ཚོམ'" 













_ །གཉིས་པ་ཡན༩ ལག གིདམ་ཚེག་ནི ཡ་ལམ་གུསཔ། མི་འདུན་པ། མི་མཾས་པ། ཞེ་ས་པེ་ པ། ཡི་དམེ་ཆེསཔ 
( མེདད། །གི ་ལས་ལྷ ནག གདམཆིགཞི། ལླ་སསང། ས་དཔ། །གཉིས' སཔའསུངམཆམ་སྒའི། བླཨཨ)ེས། 
ཛོ གང་ལྟརྱེསཀྱབདམ་ཚིག' དང་མི་འགལ་བས། སནྭ་བཱ་མམཉེས་པ་གལ་ཆེ། དེ་མཉེས། པ་ལ་བཀའ་བཞིན་བླུ་མེབ། གསུད༧ཚད་མར་ང 
7 འཛིན། དཱ སདང་མྲ་བལ་བརྡ་བའོ། ། །ཞེས་གསུངས། ཡངྡ་ཛོ ས་པ་ཆེན་པའི་མན་དག་གྲི་ལྡདདུ་ དུ་རུངབ་ནི། ནི ཟྒྱུད་བདུག་དང་ཨི་ མ་ 
' ཡོད་པགསུ ཐསྭ་ིདནུས་པགུག་དགོས་པརག དུང བེར གཡུ་སྦ་སྙིང རགདམས་པ་ལས། 'གསུངཐུགས 
ྦ ཀྱི་སྤྱབ་ཀུར་གསུང་པཡ། དང་པོ་སུལི་སངབ 'གསུམ་ནི བཱ་མའི་ཞི ཞིང་ཡུལ གསགས ལ། སྐམངསག་ འབས 












ངཿ 


༡༡༩༡༨- 












( །ཕེལདྲུ་གིས། །དེས་བསྐལ་པར་བསགས་པའི་སྒིབ་པ་ཐང། །བྲམའི་ཧཱུ།དགྲལལངས་པ་ལ། །ཡུས་དང་གྲཾག་ལ་ 
ཨའཕངས་པར། །དགྲ་ཚོམསདམག་དང་བསད་བཅད་ཀྱིས། །དེས་བྲར ལ་པར་བསགས་པའི་སྒི་བ་པ་བང། [བླ་མའི་ཞབས་ཏོོགཏུ་གྱར'་་ 
 ཞཾ༈ །རུང་གིཤརུསུ་པགས་པས་མཉེས་པརབྱ། །དེ་ཡིས་བལ་པརཿ གསུང་གི་སུངས་པ་གསུམནི། བླམའི་གཱུ་དྲགརྒྱཐུར་པལ། ། £ 
སད་དང་སེརབ་ལ་སེགས་པའེ། །དྲག་སྔགས་བཟླས་བརྗོང་སཱ་ཚོགས་བྱ། །དེས་བླམ་ལོ་པར ཤུ་མའི་སུ་དགརྩསར་པལ། རྫུན་དང 
བླ་རང་ཆིག་ཤེད་བཅས་སྨ། །དྲག་པོའི་ཤག་ཅན་སྣ་ཚོགས་གདབ། །དེས་བགལ་པར༣ ྒྱམའི་ཉེནྡ་ནམས་པ བརྗོད་དོར། །ཡོན་ཏན་༥ 
ཤི ཚོགས་བརྗོད་པར9། །དེས་བྲསལ་པརར་ ཐུགསྱི་སྦྱངས་པ་གསུམ་ནི། རྟག་འབྲ་འཚག་ཉལ་ཡང་དུང་། །བླ་མ་མྱྱིཐོའི་གཙུགཉུ'' 


ཤ 






ཁུར །དེས་བར།ལ་པརར །རྟགཏརོག་ཚོགས་ཡིདམ་ལཾ། 









¬. 





_ །འགྲོ་དོན་ཐེམ་ཕྲེང་གྐད་ཅིག་དགའ། །བརྒྱ་ཕྲགདུ་མའེ 










། ༩" ¬ ཇོབ ¬ ༡ ཇེ: བ / > 1ར༨ ཅཱ ༠" ༼ ༥ : ( ` ༡21 ; 
ུ པར་དུ་བ མའི་ཞབས་ཏོག ེད་པའེཧྲེབག་ལས་ཕད་པ་བྱར་གསུམ་དུ་དབཞས་ལག་ལེནལ་འདེབས་པ 
བླམ་ཞིནཱ་ལམ་གཅིགཞུནུ་ཆད་བཞུགསན། བླམས་བཀས་མ་གནང་བར་ག 


< ལའང་ཚེས་ཞུསན་དམཚིག་ཉམས་པར་གསུངས་ཏེ། ཕདམ་པས 





སེས་ གསང ས་པའི་དོནེ་ཨཆན་ ས་རངཆེ་འབྲིན་ན་དམཚིག་ཉམས་པྲའི ཡིན། ཞེས་དང། མཉམ ཛ་པས། བླམཐེཾ་སྐར་དུ་་ 
རན }་ 

༈ ཞེས་ད པཔ གེདམས་དགྲ་ཐོབ་ ཁྲ གོ དྲ ལེ བརྗོད་ལཱ། ོག་ཀྱིརི་ དྲི སུལ་དདང ཡག་ 
ར་ཤིན དྲ་དས་ཉམས་་པོ། ། །ཞེས་དང་། ༽ ་མི་གེནས་པའྱིརད་ 'ལཔ། དབས སདུསཀྱི་ཐམ་ལ། །ཆགས" 
| ཞུས་པས་མི་ཞུ་གཡོ་ལྒཿ། འདེང་། ཐོས པཁོ་དྐད་འདུ་ཆེ་འྲིད། དེལ་བསན་ན་དམཚིག་ཤམས།། 
ཞེསསཾ། བིད གས་པས གི དུས་གསུམ་ཁྱི་སངསརྒྱཡེ་བྱང་སེམས་ དམི ཁྲོར རྭབ་འབྱམས་དང་། དམ' 


“ ༤༡༠༡༨༠༠༤ ~~ « 









ར་ 


ཝར \`€ྷ€ རོ 


།པའིཚེས་ རྣམསདང་། ཕྱི་ནང་གི་ལྷ་ ཉྟེན་ཐམ་སཿད་ལ་ ཡུན་རིང བསམས་ཤིདབ་སེན་སཱབྲ་བ 'ཤཿཿཔདང། དཔུག 
མདྱ་ཀི་མཆོད་པྱ་ཆམ་ཚོདུས། ན་ཕུལ་བ་ལས། བླ་མ་བགླམཞས་ ལན་གཅིག་ག ལ་བ་བཏབ་པ་དང། ལན་གཅིག་མཉེས་ པརེད་པའི 
འར ནྣམས་དང་ལོན་ ཏ༤ཆེ། ནམ་མཁུའ་ཆེ་ལས། ཚོགས་གཉེསྦ་པར་ཝོགས་ལྟི་ སྲི ནྭཏོག་འདོད་ནྭ་བ་མབྱ་གམ། །ཞེས" > 
¦ གསུངས ཁ8ྱད་པར་གསད་ཝྲགསཔླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ལ། ཚེ་གཉིག་ལ་སངསྐྱ་རས་པའི་ཐབས།ེ། ཅེད་ལཱནྱ་ཧིམེསགུས་དང་དམ་ཚིག་་་ ཇུ 
 དཔིཡོའཏ་གྲསངས། ཏེ རིམ་ལ་ལས། མཆོད་པཐམསཅད་ཡངས་པྲང་ཧཱེ། ། །བླུ་མའིམཚོད་པ་ཡང་དག་བརྩམ། །དེ་ 
ཡཉེས་པསྒ་ནི ཀུན་མཁྱེན་གྱིས། ` ། - །ལེཤེས་མཆོག་དེ་ཐེབ་པར་འགྱར། །ཞེསཊཾ །ཞེསས། །བཞི་པ་དམཆག་ཉམས་པའིཉེས་དམི་གསནི། གནས 











ཐམསཅདྲབྱང་སྟ། གནུས བསཝ་འདིར་ཡང་། ཚྭ་ཐུང་། དུད་སང། བསེད 
པ། བས་དང་མཟད ང་ ཁུ ཅབསམ་མེ་འགྲུག ཤད (ཏའོ དགྲེ་ཧོར་མི ཞིཔམི་དགེ་ ག་ས 
£ ༤ྱབྱང་། མཐར་ཤུག གཡེུབ་འིས། སང་ གབྱརྐྱལ་ནད། འཛེ། ཤྱ པང ཐེག པས་ག དམྱལ་བཆེན་པོར 










7 བླྲམ་ཝ་བཅུ་པལས། སྦེབདཔེན་ལའནི་ཧཱེ པདེ་ །མཛེ ངད་ཡམས་དང་ནད་རྩམས ངརིམ་དངདུ་ རྣམས་ཀྱིས། 
ཱ རེ ངས་ཆ སི དེནི་ཤི་བརའགྱར། ལ་པ མིདགྲཾ ང་། ནད ཡཔྨ་བདཔནཾ། | ས་ནི ༨ 
གལཏེ ངས་པ་སབསྦས་ན། །ངེས་པར། སྱལ་བད་འཕོ་ལོ་ཡིན། །མནར་ ད་ལ་སེགས་འཇིགས་འུང་ ས། །དྱམལ་བབསྟན་པ་། 

















།གང་ཡིན་ནམས། །དེདག་སློབ་དཔོན་སཱད་ལསྱབང་། །ཞེ་ས་དང། ནམ་མཁའ་ཀོད་ཡངས་ལས། སྩཱ་ཡི་དམ་ཆིག་ 
ཉམས་པ་ནི། །གསུཿཨ འ་ 'ལ། ། །བརྙསཤིང་དན་སེམས་བརྱེད་བྲས་ ནཱས། ོ་རི་དལ་བཟེན་པརྭ་ལུང། །གསུང་གི་དམ་ 
ཚཾག་ཉམས་པ་ནི། སྣེང དཆོས་འཆད་ལྷ་མི་དགའ། །འབྲས་ཤུ་མེ་ཐབ་ འབོགའབྱང་ ཊ། ཐུགས དམཝེ ག་ཉམསགྱར་ན། །གསང་ 
ས་པ །ལུག་པའིདམྱལབཟེན་ 'པར་པྩེ། !ཞེས་དང་། ར་ལས ཚེ་ལ་དབང་བསུ་རཐོབ། པ་ཡེ། སགེཾབམསྨབ་ 
མའི་བཀལབཅགསཞན། ག་པའི་དྲལ་ལ་བཅན་རྩ་ལེ། འཆིགན་ིམཡལཔརའ །ཾ གཡོདེངྱ་ས་ཡིརབ་སྩརྦགིེ། །བ ཉྱིན 
ཙ བཀུར་ལེོག་པར་བཙལ་བྱེད་རྣམས། །གླཾ་ཁྲག་མཛེདང་ཞད་ཉན་གྱིས། །ཤིནས་དམྱལ་བར་འགྲེ་བའོ། །ཞེསསེ། །དེས་ན་ཡུལ་གོང་རུ་" 









ན་པའི་སྒེབ སེགསཆསའབྲེལཐབ་ཆཚད་ལ་དམཆིག་པ སྲ་བ ལཆེ། པར དབཔབ རབའི་བླ་མ'ལ་དམཚེག 'ཉ ་ྲ 
སེེ ཧྲེན སྲི པའི་ས ་ དྲིག དེའསདཨས་འིད་པ། ༽ གུ 
ཊཾ ས་ཆ ས་ིགོས། དགོས ག་བ ཤུ ་་ སས། དཱ །དམཆིག ཉམས་པའིམི ༩ 
འདམ་ཟ བཀྲ་མི ! 
ལཿཡ་ གཡང་ལ འད ལ་འ རུ ལཾ ལེ དང་ ༢ ཧྱཧུང། | ཛཱི 

གི་ལོལྷ་ད་མི་ཧནམ་གསུངསཧ། ། ངི་སྐད་དུ། རྒྱད་ལས། རྣལ ཁུདུད། གཅིག་པ (ལྐད ཚམ་ཡང་ 


ཟ།ཟམ༠༡༦༡༩༩༦༩༡༢༠༧༤༤༤༤༧༡༤༤༤༩༨༤༡༦༧ར༩༡༦༨༧-༢༡ལ༠༠༩༢༤༤༤༢ར༡༨༧༤པ༠༠༩-༤༡༩༦༧༩༠༥༩༥༠༨པ༩༢༤༤ྙ༤༤༦༢༧༤༤༠༤༤༤༤༤༠ ༢༢༠༡༠༩༢པ༩༩༤༢༠༠༤༡༤༤༤༥༤༠༠པ༨༠་ 











༧ 







¥ 


༢ །འཕྲད་གཱ་མི་ ངྭ། | །ཡཱང་པ་གཅིག་གྱི་རུ་ལམི་བ། པངོ། །ཞེས་དང། འཕགས་པ་ཀ་གཱབ་ཀྱི་ས། བླ་མ་ལ་དམ་ 
.ཚེག་ ༡མས་པཡི པྲི འི སྱ གཔ གྱི མེ ཚིག་ བར །ཞི་མདད། འུ ས་ཕག འེ ༡༡ སདབ་ ༠ 
: འགྲེགས་པ་དེ་སྲད་བར་ཤའོ། །ཞེས་གསུངས། „ མདོར་ནུ་གསང་ལཱག། གས་ཆེགནི། དཔེར་ན་ཕྦཱལ་སྐྱག་ བདུ་བྱཅག་པ་བཞིན། དམལིག་ 
ཿཾ ཉམས་ན་མར་ དཛ་རི་ལ་བར་འགྲོ། བ་ དྲ་ན།ཡརྒྱ་ཀི་ཟངད་ཐལའེ ན་པོར་སངསྦྱརས་པ་ལས། བརན་འགོ་སའྲིཡུལ་མེདདོ། ། །ལོན། 
བླྲམཔ ཉན་པ ཉེནཆེ་ཐས། བླཨ་མིད་པརས་རབཅནྱ་གིས་ བསླི་བིད་གཔ་བལས། ས༠ཉམསས སྭུབཱང་པསརྟེགསཔ་སྐྱའམ་སྙམ ་ 
 ་༈ དེནི་གཏན་ནས་མ་ཡིན་དེ། སནྱ་རྒྱལ་པྭ་ཧརྷྨྨཕ་ལའི་ུ་ ག་གཡེ་བྱ་པས། རྒྱལ་བའིབཀལམདོོརུད་རྣམས་ལ་བ སནས། 


ཉམས་སུ་བླང་པས། དེཁོཿ ས་པྒ་རད་ལྭ་སསས། །དེའིལ་ཡཱལ་ཀ་མའའིམཁའ་འགྲེའི་ཚོགས་གལ པས། ཀི 
སྦའི་སབིག་གཙོགྱ་ པམ ་ ལའ ། མཁའ་ གྲེ ནམས་ཞད་སཔས། ངི 
(ནིདངོས་གུབ་ ཆྟེད། །རིག་མ་ལས་ནི་བདེ་བ་འྱབང་ བྱུམམེདན་དངོས སསགཔ ཱཾ ཁྲི་ྲག་འབད་ྱང་ཐེབ་མི་ མི་འྱ;ར། །དུག་དད་བཅས" £ 

༩ པའི་ཟས་བཞི 'དུ། །མཁལའགྲེཌམསཀྱི་སའཚེ་བར་ྱར བར་ཆདེ ཀྲི དཿ ཅས་ག་མག། པ་དེ ༦ 
° བཞིན་དུ་བླ་མམ་བསྟེན ན་པར་གདམསངགཤེ གཤེས་ལ་ཆོས་དད བདད་ལ། བན སད ་ ལོསརང་གཞ ཞུན་གཉིའ ཀཤཱང་བརྡའ རྔོགས་ 
ཆེན་ནམཨའའཆེལས། བླ་མའིབཀའལ་མ་བརྟེན་དང་། །དེ་ཡི་མན་ངག་ཡི། བ་པར། །འཁོར་བའྱིརྐ་མཚོཆེན་པོལ རཏ 


རྒ 


ཚད དེ་ལཱདམཆིག་གིིམ་པམས་པན 
ས། །བད 
ཀླིག ག་ དི དངོ སགས། ། གད 
དང་གནས མཐུ་ཆེ་པ། བརྗེད་ངས། དྲན་པཨི་གསལ་བཔཱེ། དམཚིག9 ཡས་པ འའ 
འི་སྐད་དུ། དི་དང་སེ་སར་བརྟགས་པ་དང། །དད་པས་གཞིན་པ་པ་གོམ་པར་ཧ། ། །ཞེས་པའིག 





ཡཡ་ ཡྲི པན་སེམས༔ ལ༨དུ་གནས་པ། ཡུལ་ ལ་ག །སེགས་མ། ཟེའོམ འཁྲུལ་བ་ལཆུལ་ དན་སྨཾསསཱརྦ་༨དེབ སསགས་པ་༥༥ 

་ རོལ གར གས་པར་འབདབ ནན སི་འོ པགལཝེ། ཉམསེཆགས་དེདག་ཐུན་གྱི་ས་ཆེད་པ། ཕྲ 
རཾ ཞག་གི་སཚེད་པ། ཟབ་ད བ། ལོ་གཅིག 'གིས་ བོད་པ རྣམས་ལའིམ་པར། ཐུན་འདས། འགལ་བ། = 

ཤཏཱམས་པ། འདས་པ། རལ་བཞྡེས བརད་པྲཝིའིཡ བྱིས གསད ྲ ཞིང། གསུམ འདས་གསེར་མི་རུང་བས། དེ་དག" 

= པི་བཤགས་པའང་། དམ་ཚིག་ མ་བཀོད་ལས། འགལན་ཚོག་སྐལའབོ ཀི་འདོན་ལོས། གས། །ཉམས་ 'རང་གི་བདོབ གཡུས་བསྐུང། ། 
[འདས་ན་བུ་དབཆུང་མ་དང་། །ཉེ་མཁོར་ཡུས་དང་དག 'དང་། ལི ཡིདདང་མདགཔ་བབང་བམ ་བསྐང་། །རེལ་ ནྡ་འང་གི སྲེག་གི་ས 







ས་ད [བསྐང་། །ཞེས་པ་ལྟར་དང་། ཤུན་དུག་གི་ལྕང་བཤགས་དང་། དྲུ་མུགས་སོགསཀྱི་བཤགས་པར་འབད་དོ། 
དེའང་ལ ན་གྲ དས་གཉི་སྤནས་བཞི་དང་བདུན་ནམབྱར་སེགསབས་པས་འདག་ལ། རང་གི ་གྲང་སཙམ་ལས་འདས་ 'བཤགས་པས་མི་*་ 
འདག་སྟ། ས་མ་ཡ་བཀེོད་པ་ལས། གལཏྲབཱ་མཐྙཉས་པའི་མིས། །ལན་གྲངས་བདུན་ནམ་བཅུ་དག་ལ། །འགྱོད་པ9ྱསནས་བཤགྲ། 
པས་འཉོངས། །རང་ལེ་འད་ས་ཞས་བཤགས་པའི་ཡུལ། །རྡ་རི་སེམས་དཔའ་མ་གནངངོ་། །ཞེས་སཾ། །བཞི་པ་བླྲ་མབསྙེན་གྱུབཀྱི་ཐན། 
ཡན་ནི། བླུ་མརྣ་ལ་འབྱེར་གྱིད་བདུ་ཕྱག་དེ་མཆོང་བརྟེན་བསྒྱུབ་པསམཉེ་ས་པར་8ས་ནྲ། ཕྱོུགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམསཿད་ 


9 དང་[ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པཐམསཿཅད་དང་། ཉེ་བའེ་དྲཀིལ་འཁེར་ཐམས༦ང་ཀྱང་དེས་མཚད། ཤུན་མེང་གི་ཉེས་པ་སེ་སེ་ཐར་པའི་སྡེམ་ 


83 


ལ༧༥། 


མས་པ། མི་དགེ་བཅུ་མཚམས་མེད་ལྔ། ཁྱད་པར གྱིཉེས པ་གསད་ལུགས༔ གས དམ་ཆག་སྲམསགུམ་བསུདཔ་དུ། 'པརྦ གྱར་ཏེ། རྡ 
ཧུ པས་དཔའ འབུལ བའྱི་ཕྱུ་རད་ལུས། དབང་ཕྱག' ངོས་སེཾདལཝསམ འཁོརཐམསཿདམཿ དྭཔ་ཕིན། རབ 
ཧཱ ལལླ་བསཅི་གེ ། ེས་པམས་ཉདདག་པྱ ཞིས་སེ། མཱ པནླུ་བ་མབཧེནིང་མཆོད་ན་ ཡོན 'བསམ་ 
ྒ ཙིབྱིསའི་ཁབ་ྟ ཐུགསྱསདགསང་བའདས་པ་ལས། དེ་བཞི ཞིན་ཤིགས་པ་གླྨུགིཤ་ཧ ཤཱུཾད་ལ་མཚོད་པ་དང་། བརྟེན་བཀུར་བྱས་ ˆ 
པབས། ཐཱ་ཡའི་བྭུའི་ཐུག་ག ཅིག་ལ་བསེན་བཀུརྱ་བས་པའམ། བྲ་ལཱའི་བུ་ག་གི ཅི་གཙམ་མཉེ ས་པར་9སན། བསོདནམས་ཇིགོ ། 
ཞེསསེ། །ཉད་པར་དད་ སྦཀྲིབམ་བྷརེནན་ཨཆོགྲ་ཐུན གྱིདངོས་གྲུཔ་ཝེཡས་ཅད་བདྩར ད་ཐོ པའང་། ཐལ་འགྱར་ལས། བསམ་" 


༠༩༧༦ 






ཚགཅིགགི་སངསརྒྱས་སམ། དེ་ཡོང་ཡང་འདྲ། ཞེསས། ས་དང་ལམ གྱིཡོནྣ་ཏན་ཐམས༦ཅདའཕྲལ་དུ་འགྲུབ་པའི་ཚུལ་ཡང། གསང་ 
ྷ བབསམ་གྱིསམིཁྱབཔའིཆྒྱད་ལས། བླམ་མཉེས་པས སལམ་བགྲེད 'ནསནི། །བཀའ་བཞེན་བ བ་པས་སུར་ལམ་བཅུད་པརྲ་བ། 
དག་སྣཔའུང་བསམཐོང་ལམ་ཆེན་པར་སླེབ། །དགོངས་པ་ཚིགས་པས་སྣེཾམ་ལམ་ཡོན།ཏན་ཅན། རིའི 'གདུངསེབ་སབུའི་ ° 
སཱ « ལོར ¿ 1 ཧ་ར ཱ 0 2 ཆ་བ ཁཀ ༠: 
་ཱ ་ །ཞེསསེ། {སངསརྒྱསརྱམདུ་འགྲུབ་པའང་། ཨི བཀོད་པཆེན་པོལས། བླ་མབསྒེམདངབསྟེད་དང་བསམཔ་ལིས། །སངྒ། ༤ 
རྒྱས་འབྲ ས་བུ་གཅིགཅར་འགྲུབ་པར་དེས། །ཞེསསེ། །པེལྟ རམངརྒྱད་མནདག་ཐམསཿ དྲ་ནས་ཕ ནཾ'ཡཾཿ ནདཔགཉ་མེད་ པརཡ ང་ཡང་ ༥༥༥༨ 
གསུངས་ཤིང་། མངོར་ན་སྱིར་ནང་རྒྱད་ཛེ་གསུམ་དང་། ཁྱད་པར་རྫོགས་པ་ཆེན་པ་ཡང་གསངབླ་མེདགྱི་ལུགས་ལ་ཐར་འདོད་གྱི་གང་ཟག" 


| །དད་མས ན་པ་གད་ཞིག་བརྒྱང་པར་སེལམེ་དཌྟོགས་པ་ཡཚོབ 'ཡཱ་གྱི་བླ་མར། སངསྐྱརསཆོསྨྲ་སར་མཐོང་བའིམས། 
£ ཤུསྱྱི་གསོལ་བ་བཏབ་ནལམཆྱེན་གཞུན་བསྩེད་རྔོགས་སེགས་གང་ལའང་། མི་ལྟེས་ཕརམཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྣལ་ འོད སསར 
„5 བེས་པལགསུངས། གཞན་ཡང་རྡོ་རེ་ཐེག་པལིགཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་མམ། ལ'སྒཾམ་སྱོནའབྲསཐམསཿད་ཅི་གཙོད་དུ་རཔ་རིག་ཡེ"་ 
-8 སབ པ། གཅག་ག ཛབལམ་རཔབཞིན་གྱི་ལཱོགཆས:9ྱེབཙམལས། ཐ་དད་གང་ཡངད་མེད་པས་ལམ་གནད་ཐམས་ཅད་ཀང་འདི་རོ་འདུ་ཞིང། 
ལམ་གཞན་ལས:3ང་ཟབཅི་དུམྱར་བ་བྟེ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམསཿ་དྲ་བི་གཤེགསཤུལ། གྲུབ་བརྙེས་རིགའཛེན་རྒྱམཚོའི་དགོདྲ 
༡ བཅུད་། རྣལ'འཧྱོར་ལམ་གྱིཟཾབ་གནད་མཐའ་ཐུག །འདེ་ལས་ལྷག་པ་གཞན་མི་སྲིད་པས། དེས་དེན་གྱི་བླ་མ་སང་སརྒྱས་ཉིད་སྱུབ་པ"་ 


སྲེང 


‡ ༄༅། ་ ། །དང་པོ་འདུ་འཛོའི་མཚན་ཉིད་ནི་བདག་གིར་བཟུང་བའི་བུ་ ྣམབམབནགཡགནོརྫོང་ས།ཡང་བཟའ་བྱུ་ང ག་སདོད 
ཚོཿ རྣམས་དང་ལུ ནྭ་གཅི་གུརྣམ་པལ་གཡེངས་བའོ། གཉི་ས་པའདུའའིའྱི་ར་ནི། ་ཟསནོར་ལེངས་སྱཾད་ལ ད་བླསབ་བསུང་སཱི་ལ་དང། 
དིག ཉིན་འདིར ནྭ་གྲགས་བསྟེད་བཀུར་ལ་སེགསཚེ་ལ སྣངཔབ་རྣམས་ལ། ཤེ་ཆགས་ཤིངམི་ཝཱངས་པ་པྟ། ཡུང་ལས། ཆགས་པའི་ ཌྷ 
བཱི ཕྱིར་དང་ཆྙེད་ གསལ། སྲུད་པས་འཇིག་ཏིན་མི ངས་པ་སྟེ། །ཞེསས། །གསུམ་པའདུ་འཛིའི་ཉེ་ས་དམིགས་དངོས་བསམ་པ་ལ། ༼ 
སྤྱིདང་བྱེ་ྲུག་གི་ས་ཡ། སྱིར་བསམ་པའནི གཡས་བ 'པ་སེགས་པ མའིམནྣམསུ་ཀྱི་ཡན་ཏནདང་ཕན་ཡེན་རྣམས་ལལེག་ས་" 
ཧཱཾ པ་རབསམ་ཞིང་རྱེ་གཅིགཏུ་བོ་མ་པ་ལ། ཆྣམ་གཡེངས་དཔ་འུ་འཛེ་ལ་བགལ་ཆེ་སེ། བདི་ལྟར། ལྤི་བཟམ་སཅད་ནིའཆི། འཇུས 













པམསཅད་དེ། 





ངབ ྙི་ཏུག་པ་ འི་རང་བཞིན་ལ ཆགས་ འདིས 'རེཐུང་། བདག་ཀྱུད་མྱརདུ་འཆི་དེས་པ པ་ ཡིན་ཏེ། སང་ ནང་པརའམ། 
དྷ དགཔ བ དཔང ིད་ན། འཁྲུལ་སྣངལཾ་ འདིའི་བ འཆི ཆི་དུ་སྲས་ཕན་ པར དེས་པབམཁིག མས་པ་ཡིན 
£ ཅུ བསམ ༠ གཏབ མ་པ་ལ་འབད་ 'དགེས། ནདང་མཆན་མེ། དཅིག ཐངཅིག ཅིགཀྱང་འགྱར་བས་ 'འཆི་བ་ 'ལཐག་ཇེ་༧ ཉེ་ལས་མེད་ 
` པ༈ སེམས ་ཏི་ད་དལ་ 'བསོཾ་ལས། ཡུལ་གྱིདགའ་བ་ཧྣ ནཿ སྲིན འད་ཞི། །གློག་ 'ལྟཱ་མི་ མི་བཅུན་གཡེ་ བའེརང་བཞི ནིནཏི། །ལེངས་ 
ཧེདམི་ཉག་སཱཿ 'ཅུ་མའིཁང་བཟང་འདྲ། །ནམ་ཡད་ དཔན རུང་དྲེ་སུངས། ཏི། །མྱར་བཉིད་དུ་ ཞིབ 


བ་འ 


སིི ས་པཐམསཿདནི་འཛད། འཐོརཔཐམས ཅད་ནྱི་རུད་པའི་མཐའཅན་ཡིན་པས། གཡོ་ཞིང་རྙིང་པོ"་་ 








ཤགཱའ་བའི་རང་འཏ་ནི། །ཞེས 











པའང་འཛའི་ཞེས འ་ ཤུཔ སགྱིམ་བཛམ་པ་ཡ ཡ་བསྔམ་པ་ཡིན། 

¬ མ་བྡམ་པ་ཡི དམི མ་ི།འིདག་ཡིན་ཏེ། ང་གང ཤིས་པ ན།་ ལཾ མཐྲ་སམ་བ་ཡིན། ལི ཤྲ ཡིས 
ཟི བེ ནཱ་པ་ཡིན། ཞི་གནས་ འམ ་ ཞེས་སོགས་དཔ། ཆོས་བྒའརིན་སའ ལྡི ལས། ལིན། གུཡ་དཔ 
རྔ ་དཔུམཚོན་འད་ཤིང། ། །ཡསསགཟུང་བས་བདེ་བའི གྣབསམེད། བསགས་དངབྱགངས་དཔ་ལེལ་བསྡུས་གཟུལཞིང ད 
1) ང་སེའ་ གུའཆིངས། །ཀུན་དངྱ་ཙིད་བཅས་ཚོཿ མེངས་ཟག་པ་འཕེལ། །འ ་འཛེལི་གཡེངསཤི་ ངྲའཱ་སདང་ 
སྒོག་ལརྒོལ། ད་དང  ཆོས་དང་འགལ། །འཕགས་པནྣམ 'ྱི་རྟགཏ་སྨད་པ་ཡིན། ། །འདོད་པཆུ་པརྣམས་ངང་གི་དགེ་བ་ 











བཾ ཀུད་དུད་ཚོད་པ་དང་བཅས་པ། ཕེཿ ཀད་འོག།གེས་པ། ཁ་ཁྲོ་ཞིང་སེར་སྣ་འཕེལ་བ། ནོརྡ་ཚུབ་ལངས་མེདྲ་ན་མས་བདྲ་ཤིས། 
དུགས། གཞན་གྱི་ས་བླངས3ྱི་དོགས ས། ཤུན་པོ་ལ གས་པ་ཐམསཿད་དདྲ་བུན༠ ཡང་བརྡའྱགྱལ་བརདོགསཔ 
བོཾ གསམཐའཡས་པའིབ སས ཧོ བའཕལ་བའི་རད 


ཧན་བཞི་ཞ དྭགས། ཧཱཿ ་བསགས་པཐམསཅད། གགས་ དསས 

༡ བཞིན་ཅན་དང་། འཇིག་རྟེན་ན་ཅི་ཙཱམ་འ ཡཔ་དདཝན་པ་དྱེ་ མདུ་ལ་ གབསལ་དེ་བས་མང་བདང་། ཤེས་པ་དད། བསམ་པ་དང། 

 བསམ་པ་དང་། ཙུལ་ཁྲིམས་ལ་སཾགས་པརྣ ངགར་འི་ཆོས་འརགང་ བ། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུ་ནཏ་སྨད་པའི་བདུག་ ྦི 
ཉི་ད་༔ན་རྟགཏ་སེམས་ནསཅིསཀང་སང་ བསྐ་བའྟོ་སམདུ་ 'བསམ་ དགེསཏེ། མཛོ་རྒྱ་ཆེ་ར་འོལ་པ་ལས། འདོད་པ་དྲུག་འདྲ་ཉེས་པ" 















ྦ ཀུན་འཇེགས་པ་མེད། །ྱི་སབོདའིདའཕགས་པའི་ལས་ལ་གནས། 9 /བུད་ཞིད་སེམས་ལསྐྱརདབསན། [རྟགཅ་འདོད་པ་ ་ད 
3 ཌྷ ཆུང་ལ་བསྨབ་ པར། ཞུས་སོ །ག ས་པ་འདུཚོགས་ལ་ཆགས་པ འི་ཉེ་ས་པི། ཁྱིམ' པ་པདང་། རབྱཏྭ་བཱང་བ་ལ་ གསགང་་་ པབ ཁ. 
ཌཾ ལའང་། ས་སི གས2ྱ ར་དང་། འཛའ་བཤེ་ས། གཉེན ནཱ་འདུན། བྲན་ག ཡཾ །གྲོགས་དང་། དགྲ་དང་། བར་མི ། 
ཧོ རོགས་ཟམ་སྔཅད་འ གས་པའིདུས དགྲ་མ་བད། གཉེན་གྲོགས་སོགསཀྱང་ཐོག མར་ཡིད་བདེ་བའ་པེ སེམསྦ་ཀང། མཐར་མི་བཟོད་ 
ད [པའེ ་ཡལ་ཆེར་འགྲེ་སྟེ།  དེ་དུགནི རབབ་ཞིན་ང པཤས་པ་མི་གཟེ་བ། ཕན་པའི་ལན་ནི་གནོད་པ འདོད་པ་ཆེ་བ། 
| ཚོག་མི་ཤེས་པ། ཁེང་ཁྲཾ་ བ། ཚིགྱ་ཅུབ་པ། རང་གི འོང་ག ཚིགྱུབ་པ། རང་གི་འདོད་ (པའབའཞི་ག་བསླུ་བ་པ། རང་ལ་དང་གིས། པ་པ ཤི་ཐག་ཐུང་བ། 








༼ རེ ྲི རྐན དངུ་བམང ས་ཀང། བ་བར ཅས་དདམ་ འཐབ་པ། ༣ བུ གདགས 
པས  སོགས་པཚས་མ་ཡིན་པ་འབལ་ཞིག་གི་བ ཧུ་ཞིངམི། ལེ་འདལ (བའི་རང་བཞིན ན་ཡིན། འདི་དག །དཔའགོགས་བཙམ དགེ་འ འགྲི་བཅིང་། 
-,£ །དགེ་བ་འཕེལ 'བའི་བདགཉིད་ཅན་ཡི [པསཅིནས་སཱཔདགོས། ཕཱན་ཧཱིའཾ གས་པ་ རྣམས་ྱིས་གྱད་རིངདུ་ཡུངས་བའི་ཕིར བདག་ཀྱང་ ༤ 





ཐར་པ་དམ་པ་བླ་སུབ་པ་ལ་བར་ པསསདཔལཔ་འགྲོགས མྱི ཡཱ ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པཾས། མིདང་འགྲ་གོས་པའི་ཉེས ས་པ 
ལཱ མེདངོ། ོན་ཡིདྷནམ་པརགལངཞ་ྱབ་གམང་། [ཞཱཾ་དང་འཐབ་ཚྩོད། རིཾིཾིྲད་ །རྟགཏུ་སྣུག་བསྔལའགེ་ཞེ ཧིབ 





པ་མེད། །ཇིལྟར་བེདྱ་ཀང་འགུ་བའྲི་དུས་མེདལ། །གང་ལར་བརྟེན་ཡཔཕ ན་པའི་འ ཀའ དུར་བ དམ་པའི་ཆོསསཨེད། 
རཾ ཆགས ཤམས ཁདའག། དེལ ཞར པ་ པར །གྲམ། 
༢ པ་ྟེད་བཞུར་ལཝ་གས་པའི་ཉེས་པ་ ྦ ལྕེ་བསྒཾམ་གྱི་ཞལ་ན་ ས། ག་ས གུར་དགལ་ཆུགས ཅི ད་ལནཏ ཁེ 
|“ :བཡུས་ཉམས་གྱར་ ང། །? !ཉ སཔའི་སྩེན་ ཡིན་ནཱཡཔསདང་གི་འཐུར 'བར་འགྱར། དང་བཀུར་སེ སེ་བདུད་ཁིཞགས་པ་ཡིན ན། །ཞིཿ་༥ 
ྣ པས། འདོད་ པ་ལ ཞིནཅིདམོགས་པལདསཞེར་དདུད་སྟོ ལས་ ལ་ཡདོན་པརུགསན་རང་ཏིད་ཐདམའི་བདེབ་ལའིབབར་འ ། 









'དགུ་མཛོད་ཡས། 















































ངཱ བའི་བདུད། །ལས་དན༦ན་ མཆེན 
རར པས་ཚེ  དིར་ཡུས སེམས་གྲདང་བ། དང་། 


ད །དེད་ཡོན་ རདཁར་སོད་པའི་ཉེ་ྤདགཞི། ། གཟུགསས་སམ་ག་་བམརམབཞི།། 





ཤཱ བླས་རིདགསྲ་ི ཡུདྲས་བཞིད། ། ཡི་སྭཱ་བྱས་ཡནུ༔ ན་ཐུད་བ། བཞི་ན། །རོ་ཡི་སལྩེ་ རྒ མ་ལྕྱགས:ཀྱབ ཞིན། །རེག་ས'་ 
ལས་ཀྱིས 
: མཁྱེན་རྒྱ སྷན་མསལོནཏན་བླམ་བའིཔ དུ། [མ་ཤ 


ད་བུགི་བཞི །ཞེས་དང་། རདནྣམསྱ་མ་འི་བདད། ཧྱ 
ཁིག་ས་རམས་ ཧེཾབས་བཅྒྱ་ བ འི་བདུད། །འདུ་བཅན། རཱམས་བགའི་ནམས་བླ། 
ཀན་ཤིབ་བའི་བདུད། ག་གིས་འདད་ཅནྷ་ནས་གཏམ་ཨྱིབྱས་པའེབདུ། །ཅེས་དང་ པཾ | འདོད་ 
།ཕྱིམ་ངན་འགྲོ་འཁོར་བའ་རྟག་ཏུ་ལ3ྱམས། །ཤུན་དང་རྩོད་ཙེདེ་མི་ གི་ངཔགི་འཕེལ། །དགེ་ 














ྦ ¦ བའཐོབཅོ་དདམ་མྒནམསའྱསསྤད། ། ཅེསསོ། ྦ 7 ་ །།གཉི ཉིས་པ་དབེན་པའི་ལོནཏ སུམཔ་ལ། དབེན་པའི་མཆོན'"' | 
ཌྷ ཉིད་༈ དབེན་པའྱི་རུ དབེན་པའི་ཕན་ཡོན་ བས་མ དངོཔ་དང་གསུམ དུང་པ་ པ་དནཔའི་མཐནི ཨཔ དབེན་ག ྦ 
| བ རྩ ཡཿ 
(གཕེངས་བ་ཐམས་ཙད་དང་ '་བལ་བའེཾ།, གཉི པ་དབྲན་པའྱི་རུནི། རང་གཅིག་པུ་ བས་དང བའི་དགོན་པརྨ་ གྲ གྲནས་པ་མོ། ! £ 
£ £ གསུམ་བདབེནཔལཤོཏ ཏན་བསམཔདདོས་ནི། འདུ དའཛདངལ་བའི་དབེན་པརག ས་པ་ནི་ཡོནཏན་བསམྱིས་མྱི་བཱཊྟི། སསྦྱརསྣ་རྨམ་ལ ་བསྙེན་བསྐུར་ ཡབ 
+ དང་། འཁེར་བ་ལ་ཡི་དདྱབདབ་དང་། འདིགཏརེན་པའིཆོས་དངྲ་བལ་བདད་། ཚོ དོས་པམིའཕེལ་བ་དང་། ཏིངི་འཛིནྱརྱུད་ལ་ ཧེེབ་ི། ཟླ་བ་སྡམེའི 
མཾ 


| སྡོདལེས། བཟར་དྲ་གོདཔད་འགོགགསན རྣམས་དང །ཏོག་སྲོས་དང་ཕྲེང་བ་ ནམས་ཀྱིས་ནི། ཁུམ གླྱ་ཧལ་ལ་ཕིཔྟེན་བཀུར་་ 














ཧས་མི །གང་ཞིག་3ར་ཆུབ་འབཉཏ་འ ་ཤེད་ཅིང་། ས9ས་ངདན་པས་ཕེ བྱུང་སེམསཿན་གྱི། །དོན་་ 
དའཔ་དགོན་པར་གནར་ ་ ཐཱ ཱདཨར་གྱ།འ ུ་ཡིང་ངང། །ཚདས་ །ཞེས་སོ། དད དཔེན་པལ་གནུས་ 
པསརྟགཏུ་འཁེར་བ ཤ་བར་ཡིད་དྱྭབང་ཞེང་། སདི་གཌ་བྲི་བ་བཅི་ཡ་འདོད་པ ཡམེད་པ་དང། ཟག་བཅས་སྡིག ཕིག་པའི་ལས་འཕེལ་བརམི 

ལུ་ཀ གྱངཆུབམཆོག་མངོནྭདུ་སུར་པ་ལ་གས་ཡིད་པརའྱསརཏེ། མདོད་ཉིད་ལས།  གྭོ་་དཔ་འོདྲ་འར་དག་ལདགའ་སངས་ལ། 
གཉུད ན་ཞིང་ནུགས་ཁྲོད་བརྟེན་པར་གྱིས། །བསེའུ་ལྟ་བུར་ ཀྱཏ་གཉིས་མདྦ་ཧེས། འདཔརཡེ་ཐག་ཏེང་འཛེན་མཆོག་ཐབའྱསར། །ཞེས་ 
ངལ་བས་ ལས། སྲིདལ་གོེས། དགེན་པར་རབཊ་ཕྱོགས་ །གམ 'པ་ བདུན་ཙ བར་བའི་བསོད། དྲནམསཞི། །གང་གིས་བསྐ བསྐལ་པ་་ 


ཏྟ 
ཅ།དང་། 


༡༡༡༡༩༡ས༠༨༧༧ 














` གང་གཡེསངསྤྱ་ཆས་ལ། །བསྐལ “པར་མཆོད་པའིབསོད་ནམས ཡུང་པ་ཡཾ པ་ཡི །ཡཱཿམའིབསད དནཱམས བྱ ངར ར་མི་ཕོད། །དེྱྱིར་ཞི་བའི་ 
; དཱ ཤགས རུགས་འདུབས་འཆིན་པརྩ་བུ། ། །ཞེས་གསུངས། གཞུན་ཡང། ་པདག་ཅགགནས་པ པ་གང་ཞིག ལ། ས་ལམ་གྱི 
བབསཉད་ད་ཞུགསྐ་ཡིརས་དུསཞིང། ཀེ འན པད ,དཱན་གི་སཱ ད་ལ ན་ཡས། ལེ །སྡེམ 
ཿ མི་མཐུན་པ དཔགས ཤིང་། གནས་བསྡུས འ གས་པསཚོག་གཉིསངད་གིསའཕེལ་ཞིའ 
` གུང་འཇུག་གི་ ད་ངེ་འཾཛནཤུ མཐརྦ་འག་མཆ་ ཀག ་ 'འགྱུང་ཏེ། དགའ་འ 
( ལས་( དེབཞིན་ལམྱྱི བིས མདག མིདགྲཾ ཁིདི་མསམ་གསཤིང་། བདགདཞིཔ་བཞེད་གེ་་ 


ˆ 


3༧ 






༄༅ '[ པའིབསམ་པ་གསམ་དང་སེམ་པགསུམ། །བ དརྔོགསག པགསུམ། །ཚེས་ 
གདོབ ང་ཚོགས' ྲིུ་ི་འིལ། ཞི་གནས་ལཱགཞ དང་ལ ཐོང་ཏེང་་ ྲ་ ས་དམ བ་པདེ་ལིི་སྦཔ། ། འཆོག 
ཝུ དེ་ུནཡང་དངོས་གུབསྦལ་ས་ཐོབ། །དེསཿ ནཾརིཁྲོད་དབེན་པའི་གནས་མཆོག་དེ ླི་ལེ།།ཞོཨངས་ཚུམ།ག་སེབ་པ། ལ་ཡིན། །གྲུབ4ཾབ 

༧ རྣལ་འྱཾར སཿ བཞུགས་གནས་ཡིན། གས་སངས སང་ས །ཧེ་རྒན་དང་ལུསརྒྱད་མ' གས་པ། [ལང་ཚོ དྲོ 
ལྡནཔསརེཿ དཅི་ས་མི་བྟརེ ། །ཧཱིང་པ་མེད་པའི་འདུ་འཛའི ཆིཞི་གཤྱེད། །ཧིང་པེམད་པ་འདུ་འཛལིནང་གནས་པ། །༩གལུཀྐྱེན ནྭ་བུབ། 
ཤཿ 4 བསྲལ་ལྷ་ཚོགས་ནང་ན་གནས། །དན་མེད་མིཚ་ཡེངསམ་ལམདུ་ཟད། དེ བརྩོན་པསརི་ཁྲོད་བརྟེན་པརྱ། །ཞེས་སཾ། ། །དེ་བཞིན་། 


ཇེ 
༧ 
རཿ 
ོ 
639: 













ད་དབེན་པར་གནས་པའི་ཡོན་ཏནཨཿཡཐཝའ་ཡས ཤིང ©ང་ངང་གི་རྫོགས་པར་འ ཡོན་དང་ཚེའ ང་བ་ལ་མི་ཆགས་པས 
དཱ བུ་པར་གནབཿ་པའི་ ཛི་ འཕེལ་བ ་ ཐི ༽ །དགྲ་འདུལ གཞི 
ང་ས གསུཀྱིབ་རྣམས་བྲལ བེས་ཁོངཁོའྱི་ར་ཡེད་པས་བཟོད་པ་ལ་གནས་ དགཉེན་ི་ཞེ་པསམིླ་་ བརརྟ་གྷཏ་གནས་པས། 
དང་ལ པེ་ལྲ་བལ་བའི་བརྩོན་འྲག་སདངལ ཙ་པ གྲེགསམེ བེད་གཉིགུ་མགནས་པསའད། པསའད་འཛེར་གཡེང་བ་མེད་པོའ བསྔམ་གཏན་དངགི་ས 
་ འབིལ བསམྱྱ་ཆིན་མཆན་ མཔ་འཚོས་ལས ཡེད་པས་ཤེས་རབུགས་ེ་བ དྲ གའལཱན་སྣྲན་མལས། རདུགས་་ 
བཞིནདུ་སྩེ་བོའི་ཚོགས་སྲཔསནས། ། རི་སུལ་དབེན་པར་གཅིག་པུར་གནས་གྱར་ན། ཟི '་པའི རྣམསངང་གི་མི་འབྱང་ཞིཔ། ། །ལེགྲ'" 





ཏོ ་༄༅། པཁིཡོནཏཿ 'ཏན་མཐའ་ཡསཿ གས་ཀྱིའཐཾབ། ཁགས་མད །ཞོད་གནག་བསལིན་ཆེ་གས། །འདོད་ཆགས་ཡུལཀ རི་ 
༦ མེད་པསཚུལ་ཁྲི་ ཁྲིམས་དག །མི་ལུག་ཁོང་ཁྲོ། ད་པས་བཟོད་ལ་གན ས། སྙམ་ལྭས་ལེལམེད་པས་བརྩོན་འགྲུ་ འགྲུས་ལྡན། གྲ =: 
ར་ཡུར་ག གནས་པས་བསམ་གཏུན། ནཱ་འཕེ་ལ། བསམ་རྒྱཚེས་ལསམེ །པསཞེ་བ་འི། །ཞེས་ས། དེའཔྲ་བསདཔེན་པར་གན སསའ 
༤ ད་ལ ་བལ་ཡོང། | ནང་གི་སེམས་རྐད་བདག།བ ཉྱོདགཞུན་ཡད་སེགས་ཚ ་དའཞའཔདངམི་བ་བརམགས་ལངདཔ་ེད་བཞརས 
གཾ ང་ན་གོང་ཡུལ་ཏུ་སད་པ་ལསྤབུ་བེས་ཕུན་ ན་པཉཅེ་ཡདམེད་པས། རང་གི་སེམས ད་ལ་བརྟགས་པ་གལཇེ དབསམ་དཔདྱ་ཀེས་ 
ནཅེའི་ ཚོལ་བའེ་ཕྱིརའོང། 


བརྟགསཞ། འདིི་ལར་བདག་རང་ཉིད་གཅིག། པུ། རིའོ དདགེན་ པ འདི་རའོ ནས་ དབེ །པཔར་།ནས ་པ་ དི 


6 
% 


ནངཚནཱ་གྱིཆགས་ས དྲར གྲོང་ཡུལ གས་རིསྱཀྱིཆགསལསང་ཙོད། 
)ཁདག་འབེན བེན ཟང ལ་རྟགཏ་རྣམ་གཡེངསཆེ། ཇང ན་ན་ཉི ཉྲིམཚན་འདད་འཛེས་འད ལྭ །དེཔསཔ ས་ 
བདེ ྲིདི་ོད་ཟིདབེན་པར་ཡད་ ཧཱ གསྦྱ་ཧཅེ་ལགསུ་ བེན རཿ [དེ་ཡན མདི ་ལ་གཉིས་རྦ་དེ་བཞདཔ་ པི 
འདྲིལ ཁྲིད་གཞུད་ཟབ་ལམ་ལྙི་་པེ ལསད དངས་བསནདུམ་གསུསླཀུབ། ཀཿཐོག་ལཱ་རཔས་ ཁྲིད་རྒྱན་ལ'ཡེདཅིང། རྣམེང་སྣེན་ འགྲེ 
རྒྱས ས་བཤད་སོལ་ལའད་ཡོད་པ་སཀ ཿཐཾགཿ པྲནེ་འ ཆེན་པ ཨབ་ར ཐཱལི་གསུངས་ལས་བསྔ བབཞིནཔ་བུསཏེ་བདད་པ་ཡིནནོ། ། 


ཐུ ྣ 


མིནྨ་གྲཱབ་བས་གཡེངས། །བྲོང་ཡུལྡན་ཁཱལ་དམག་གི་ཆོལ་བས་དེད། །སེདགོན་ན་ལས་སྣའིི་གཟེརྩ་སི་ལཁོར། ད་ར 
ཙུདྱ་ཀིའཐཐུ་གལེང་མང། ལབ །སློཔ༦ལན་པེགསའི ཁྲོས 








-ི- ° ༡ --~- ° = ༢༤༡ + ༤ “--“--༦༥༠༧༤་ ˆ༡-------~~‹ 


2 དགེས་ཆེད་ཕན་ཡན་དང་བཅས་པའོ། །དང་པེ 


རྭ 


གཉི་སཱ་པ་བནྡདུ་གཅོད་མཁན་གི་གེགས་ནི། 


།གསུམ་པ་ལསྤ་གྱིབན་ཆད་ 


ཡེ 


'འདྲེན་གྱི་རིགས 


༄༅། ྦ འབྱང་ཞིང་མཚམས་སེར་བའི་ཁྲིང་ལ། སབ་པའིབར་ཆད་སྲེལ་ཕིར་རིརིད་བགངས་པའི 
༩ ཁྲིད་དང་། ཚེ་འདིལལམ་མཐརཿམ་ཡྱི་རྭ་ན་ སེཔས་བོ་བདམའ་བརོ་་ ོེ་ེ དྨ་བླབཆད་གེ་ིརུདིད་བྲགསཔའ 
& ཆད་སེལ་བརྲེད་པཚུ་རིང་བགྲངས་བའི་ཁྲིད་ཡ།  བར་དུ་གཅོད་པའི་ཡུལ། ` གཉོད་མཁན་གྱི་བགེགས། དེ་སེལ་བརྱེད་པའིཐབས། 

བར་དུ་ག ངད་པའི་ཡུལ་ནི། ཧང་ཆུབ་བསྒུབ་པའེཌྟེན་རང་གི་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་འདིའོ། 
པོ གཱི་གེགས་ནི། ནད་གདེན་ཅེན་བགེགསཏེ། དབྱེན་ཕྱི་ནང་གསཔ་གསུམ་ལས། དང་པྱོ་པིའི་བདུད་ནི་་ 
ནག་པའི་ཕྱཾགས་ལ་དགའ་བ་གདན་བགེགས་ལེག 






:ྨ 


ཐམསཿད་ཡིན། གཉིས་པནང་གི་བདུད་ནི། དཀར་པོའིཕྱོགསྲསུ། 






གཏོགས་པརྣམས9ྱང་། ། རྣལ་འབྱོར་བསླུབ པ་པ ཉམས་ སད་པའི་ཡིར་བར་ཆ བརྩམས་པ་དང ལྦྲབ་པ་ག ཞུང་བཞིན:ཨ'ལྕཾ སྒྲག 
།ད་མགཙོའ་པནམས་སོ། །གདམ་པ་གསངཔའི་བདདནི། བདག་རྟོག་ཉེན' དསྱ་ཀི་དབདད་འུལ་པེརླུ་གུར་ཐུམསཅད་དོ། 

8 གསུམ་པ་བརཆད་བདུད་དེ་སེལ་བཞིཐབས་ལ། ཤྩ གིཚུམས དདང་། སུང་ལའོ་དྲ་ཀི་མཚམས་གཅོད་གཞི་ས དཔྱ 

.ཌ མནམས་གཅོདུ ལུ དངསྔ་རེ་ རྡེས་གསུམ་ལས། དང་ས་སབནི། བདག་བཞན་གིཨ་སཅན་ཐམ་སཿད་་མདྡ་རའ སུ དེའི ཅྱབ་ ཡི 
ོ = ཕིར། མབབམེ་འདི་འ བ་པ་ལ་པད་དུ་ ཕ་བྙད་གཅོད་ ད་པའིའེ གེགས་ཐམསཉད་ཞེག་མེ་དདུསེལ 
བརྩ སེམ་བའི་ཀུན་གོང་དབབཅས་སྐབས་སེཡས་ དོག །གཉིས ་པ་དངོས གཞི་ལ། ཡྩི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་བསྒམཚུལ་ 


ཧཱཾ ངེ ` །གཉིས། ༈ དང་པྱོ་སི་ལར་བྲལམཚུལ་ནི། རང་ཉིད་གུ་རུ་དྲག་མེལམ། ,དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་སེགས་ཡི་དམ་ཁྲོ་བེ་གང་རུང 
£ བསྒོམ་པའིཐུགསཀར་ཚཾ་མཐིང་ ཞག་གཅིག་བསམ ལ། དགནསུཾ་དག་པེ་བརྡོད་པས། ཚྩིདེ་ལས་ཙཱདེའདད་བ་ཡེཤེསྦཀའིམི ཨཡེའབར་བ་་ 
འ (གུངས་མེད་པ་བྱང། ལ་བུག 'གཡུས་ནསབྱིའ་རྲང་སྒྲ་དང་བཅས་བརྡོ། ནཱ། རང་གི་ག ས།ཁད་ཐམསཿད་གང་ནས། ནད་གདེྭ་སིན་བགྲ 
# བུར ཐམས་ཅད་མཐུའི་ལ ས་རིའི་ཕ་རོལ་ དུ་དེད་པར་བསམ། གཾ ནཱས་ཁང་ གསྲ་སངམི་གོང་བཟྲུལཁམས་བམས་ཉད་བ 

རའ ཞི་ནདུ་ཧོག་ གས་བྱའའིནམ་མཁའིམཐས་གཏུའ པའྲི་ཧོགསཐམསཿ དྲ གིསམིན་མེར་གད་བར་བསམ། ཉུདང་པྱོའནུས། ལླགངས། 







རབ 
£ དེནིཕྱི་སྣེད་འ 1 རྒྱས་འདེབས་པའོ། དེ་ནས ནྣསཕིའི་ཚཱུཾ་པེ་རྣམས། ལྣ་བུག་གཡེནནསཚུརུ་བྱང་། ལིཡ་པརལ ཀི པགི་ཧིང་ གཡྩར་། 


= 


‰ 
་ 
ད 
ཧཿ 





འཁོན་གད་། | དེ་བཞི་ནདུ། མགྲིན་པ་ལྩིབོའི་བརགང་། མར་སོང་བས། ལྟེ་བ། འདི 'ལཁོརྔ་ན་པ། ་ 


6 (གང་། སལསཤིནང་གྱི་རྭ་ཧྡེན་དང་། རྩ་་” 
ཨཾཿཆུང་། བལྱི་རེམྱ རེ ཙཾ དི་ནུས་གྲགས། དེ དེ་ནིནང་ཡུང་པོ་ལརྒྱས་འདེ བས་པལོ 
ྦ £ རི ང་གང་ལའང་ དེ་གསུལ་བླགིབ པར་བ མ་པརྨ་ཧུ་བ་གན་ ༤ ས་གྱ་གདཔརཐའི་བླསམ་ཚུལ་༥ 
ན་བྱཧད་བབ་ཨེ་ནི། རང་ཉིད་ཡེ་དམ་གྱི གསུབས ཤར་བ མ་པའི། ཐུ ཉིམའིདྲ་ཉིལ་འོརྦ་གི་ཧེཔད། དངུ རྒྱི 
རྭ ཟིདདགཤིནཏ་འདེགས་པརང་སྨའུ་དྲབ་བགས་པ གཅིག་བ མ། པའི ཐུགས་ཀ ཕྲེས་པསཁག་ མཁྲིལས། ༣༣༥༠། 


༡. 


རྱཙ་རྡ་རུབ་པ་དངུ་གུག་ནས 


] ཙྩཾ་ཐྲམསཿ པ་བ ཁིབུ་ག་ནཱས་ སྣ་ཙུརྡ་ཞུགས་ནསྲལལས 'ཀྱི་ནད་ཐྲམ་ས་༦ཅད་གང་ ཅི ཙི 'ཏིའིའྲིགགས་་ 
¬ པེར་བསམ། འདི་དག་གི བསྡུས། ཙྩཾ་ཕྱིརའགྲོ་ནྣང་འོང་ ཡགསའྱེདང་། ཡྱི་ནང་གིཿ ལ་འཕེལ གྲིབ་མེད་པར་བསྒེམ། དེ 
ཧཱི འི་ནང བརད སགས 'བཟུཔཞིང་ སྩངས། སྐབསསུདགནསཤཾེ ཞེས་བྲགངས། བྷ 
ཧཾཿ ཛེསཀྱི་བྱ་བི ཧིདཔྱའུད་པརྱྱི་ཚི་བགཞི་གང་ཡིན་ལང 


༧ ནད་གྲ་པདང་བཅས་པའྱི བམས 
ངངལ་མཉམ་ ར་བཞག་ནས་བསྔོཿ བདང་ ནྣ་ལམགྱིསམཐའ་བརྒྱན་པརའོ། 


བབམ་དུ་ར་བྱཿ གསུམ པི 
མཐར་ ན་བཞག་པའིཚེ། ི་ོལ་གྱཟམས་ད་ 
སཀའི་ཙྩོལ 'བྲ། ཐུགས་ཀའི 


དུ་བྲ་སཱ། ལེ 
ཡམཁ°འལ་འཇའལ་ལལྟར་ཡལནས། .མི་དམིགས་པའི་ 
།ཧལྟརལྱས 'པས་བརྡྨ་ར ད་ཐམས དབེལབའར་ 


རོ ཤོ སབ (71. / ༩ ༥ / ར་བས་སོ 
རྡོ ] དེཀདྱཱཾ། བར་ཆད རིབ་བགངས། །ཙུཾ་ི ཡོདབས་མངུམཔསཆོད་བླསང། །ཞེ་སའྱའུང་བ་ས་པོ། 
རྔ གིརས་པ་བརོངོ་ ཉཨཡི་ན་དང་ 'མང་གཉི་ས། ངད་པཐུན་མནལ། ཤི་ནང་གསང་ སཿ 
༧།ལས། དབྱཡིའླིབཔའཛུནས། མཚོང་ལའའའང་ བི་གསམ་བྱེས་བགཟླེང་དགས་དའི་ སུང་འཁེར་རོ། 
@ |ལས། དང་ ༅འསང་འཁུད་ལ། ༤ ༢༨ ` ༣༧ ཟེ འེལེེ་ཡི་སབ ང། ཞེསདང་། ཞུང་ལས། ཕེལེལ་'"" རོ 
༩༧ དངུ་པོམཚོན་ལའྲིསངའཁོར་ནི ལཿའཨམལས།  ཧཱཾཡཚོན་ྡ་རི་འཁོར ཟེ %' རེ སང རཔདྱ༔ བའཁོརྒྱ་སིང གཡེ་གང་ 
| མཛཚོནཆ་མེ་རིསགུརྩ་ བསླངབའིཚོགས།ཁངཆྱན་གྱིས་གྲུབ༔ ༦ས་བས་མཆནར་ལུ་ བྱེ ,¬ ཟླ ད་ད > ར་ལོ 
[‡ ༧ངའུ་པབའེ་ཉང་ད་འན་ལ་གིནས་པའི་ུགསཀཞི་སེནོདདབརསཔ་ལས་འད་བསླབཞིང། འོདཔརྱས་འསྒརོ། ལན 


-ོ ༣,༢༣༩ | >` / དར '“41ཿ 'བ་ཤ། །མཁའསྩཾད་དུ་ 
༢ ༄༅ །འགྱཏུ་མཚོནར་དགོད་པརྱ་ཧ། །འཁོར་ལོ་གནས་པའི་བདགཉིད་ཨཉམ། །ཧེང་དུ་མདལ་ཕྲིད་བྱ་བ། །མཁའ་སྩོད་ 
ནག འགྱ ཞལ་དཔད་ དེག སཡུམཿནི། །རྩ་གསུམ་པསྱའཇིག་མྲི་ནུས། །ཞེས་དང། མངོན 


=`; 


༧ ནིགུར་བ་ཧཱེ། །དེ་དག་གི་ས་ནི་གཆུལ་འགྱར། །དེ་ལརགོབགསསུམ༔ 'དེབླལ་སྔའས་པེའ་ག།། །ད་བར་བ་དེ་བཞྲིན་ཏེ། ། 
& ་བརྔེད་ལས། ས་ག ནི འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་ པྲོ་བེརྱ། །འོད་དེ་བལསྲནས་དེའགྱུ། ཟུ་བརབདེབཞིན ཀི 





2/7 


£ „ 2 


'ྲིད་བདང་། །རྗེ་རེམའི་རབ་བསར་བ། །པི་རེལ་རིཔཞ་ས་དགེད་པར་བ། །ཞེས 

སསེཾེཾེིེཉྲིྲིྲྲཾགངེགངྲགྲངྲ་ 
6:77 'ཀ)⁄11 ཀཱ (༽/(? ¦ ། ༨ 1 | ¡ ༣༢, ༣༩༢ ༩ := 

ཙོ སྐབས འནི་ལས་འཕྲོས་པའྲིལོར་ལམ་པའི་མཚམས་ བཞི་གུར་དྲག་སེགས་གཞན་ལསཤེས་པར་བའ། །གཉིས་པ་ཡིག 


༠༤ 


9༅། །གནས་པར། །ཚེསྱཀི་འཁོར་ལོ་བྲ་གཱུམ་པུའྱ་བཱ། ། །ལུས་ངག་སེམས་ལ་ཡེ་གེ་ཨཱཿ བསམ་ནདེ་ཞིད་བ། ལ་པར་་་' 
གནས། །རྣརེའིདཀྱིལ 'འཁེར་བསྒོམ 'པརྲ་པ། །ལུས་དག་སེམས་ལ་ཡེ། གུ །བསམ་ དེ་ཉིད་བལ་བར་ ནས། །དེནི་བ་ཀལ་པར་༥༥ 
: གཞུས་པ་ཡི། །ཚེ་ཡེ་རིག་ འཛིན་གྲསུམ་བླམབས་པའ། །ཞིསུ་སེ། | །འད་ཤ ཧིརང་ཉིད་ ན་བསད་བ་ ལ་བབ་ །ྱ །གསུམ་པ་ཞི་དྲག སུམ་་ = 
ཨི་སབྱསུངབ་ནི། དང་ཀིདྱ་ཅིས་གདུབ འདད པའྱིུ་ཁོནྲགི་ཚད ད་དེ མ་དྱཱ་བཱབ་པའི་ཡན་རས་གཟི་གསས་བསམ་པ་ནིཞི་བའི་༥ 
ང་བཞིན་ རི འཐུག སཀར་འདམ་དཔལ་༔ ཞ་བ ནྲ་རེའི་གཤེ གཉིད མ་པྲ་འ་བའིདང་བཞིན་དངི། དེའི་ཐུགསཀར་རུང་གི་ 'གི་ཡེ་དམ་གང་་ 
ང་བསྣམ་ པ་གཉིས མེདཔ པའེརད་བཞིན་ནོ། དེ་ཉར་ནིདག། དྱིར་མེདྲ་དགནས་པ་ ལ་བརྡདུ་གཅོད་པ་མད་ལ། འདིནི ཡུལ་དང་ལུང་པ་ 


^ བས་སི་ $ 2 = 


ཌ 2 








ོ ༤: ༦༡ ༽ 7 ༡ ཅུ 1 ཆི ¬ ཀཿ ཧེ 'ཾ ཅྭ + །༼༽༽༩ * (= ཀེ / ། ཅེ ༤ ÷., ¿ ་ 
£/མདའི་རཱ་བ། སེ དང་སེན་མམེ་རབྱཏ་འབར་བ བསླཾམ། དྷཱཆཱམས ེརལིནཱཱས་་གིངདན་པར་འོལ། པྟེ། འདི་རང་བསྱུད་བ་ལ། ' ྣ 
༄ 





།ལ་གང་གི་ས་གསེད་ པ་ལེན། །ཞེས་ དང། ཆུགས ཐམས སུ་དང་ཡེག་ས་དུང། །བཱ་ །བགེགས་ 
ནུད་མ་མཚན་མཿ ར་པེའྲི་སུངའ། ཁོར་འདི་བསམ་པ་ ཿ 


¿ སུ་གཏོགས་པ་གངལ་དམེད། །བྲ་པབརྩ་འདང་སུངྱིད་མད། །ཅེས་སོ། ལ་ཤི 
ངོན་སྩོདྱི ལྔནལ་འཧོམཔས། དྲེན དོན་དམ་མཚནམ་མེད་པའི་གུནས་ཡྲག། 


¦ ཀྱི་དང་ལས། སྡེམ །པའི་བམསཿ རྣམས་ལ 'ཅཱི  ི་རམ་ྟབུའིཀན་ྱམཚུ་དདྲ་ས་ ནས་པྣཾངཾ་ཉི་དགྱིསཐ ཞི་བཟུངབལེབརཆད་། 
ས་ཅན ཁྲི ལ་བར་བསྲནས་ལས་ 


རྔ་ཚོགས་ པའི་ཉམས དང་། ཁིམ འོལཀྱི་ཚུལ་དུགེ་ས་པའ ནསཁང་གྲལ 


ཿཾ ་བགེགས་ ལྩ་མལ་ཞེ་ དཆེན་པལི་རྣུམ 
རིཕུརཔ ཡུད་ལས། སྭི་པརྡེས་བསྒྲ་ལ་བའི་དམཚེགཞི། ། །བསད་ཅིང་མནན་པམ་ དེ་ཏེ། །ཡུཔཔརྡོརལ་གཏམས 


ལ་ཧོར བརཔ 


༼༽ 









ས་ནས ྣམ་པ་མཤེས་པཆརེད་བྱགམ། །ཞེསསཾ། །གཉི་ས་པཐུཤ་མང་ཐེག་ཅེ ང་འཁོར་ནི། བསམ་པ་བཟང་པོ་བངྱུརུབ བླབ པ 
. ` ཚིམསྐཁྱིས།འོརེ། སད་དུ ལ་བཐས་དུས། ཕཱདདྲག་གཟིད་པ བགེགས་ཕམ་ དི དངས་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ལིད་པའི་ཕུག 

ཧཾ བསྡལ་ལསགྲོལ ནུས། ཟགམེད་ འེ་བཟྱིདབད་གིང་ས་ས་ེི་བཔད་དེ་མའདུག བ། ཨ་མནིའི་བདདུལ། 5 
རཿ ཧཾཿ ད་ལེཙོམ་ ནས་སོཔཕོད་ད པར་རུམ། ཀྲིན་འདྱིལམདང། ༥ ` འདི་ཅམ་ མ་བུར། གཱོགསུམ 'གྱིདགེ་བབ ་ཨུམ་པའིདམ་༤ ངེ 
(  བཅཔརྱ་ཆུབ་ས ནྡ ཟི གར ཨངདན་བརྡད་ལས། བྱམས་པའི་གཆ་བགན གས་པ་དང རྡེརཾསྱི་གོཆ་ཡི ། 
ྣ ཤེས་རབམཚོན་ཆར་ལྔ ལྡན་ བཡེས། །ཉེནཾ རཿ བནུད་རྣམསབཟློག་པར9། །ཞེས་གསུངས། དེ་ ངང དགལ 'བཅོལ་ན། ། འཇིགས 





| 












ྦ ི་འ་ བཔོའར་ཁོ་་ཁ་ པ པ་ཡོ་་ལ་འ་འའ ཅང་སང 'གཾ། །ཇི་སྐདྲ་དུ། ལབ་ལྩོནྲ་ཁིས། ནད་ 
ལཾ །མདལམདུ་བྱ་སལ་བདང་འད་བས། འཇིགས་པཐམས ཅད་སབབའི་མཆོགགེ། །དེ་གདུད། གཅི ཤིསདགྲལ །ཨ་ 

ཌྷ ༄༅། ཁ. སས རས 'བཤོ་ཡ་པ་ཡེི་ ། །སུངཤིག་སྨཐསཤིགབྱྱཆ་ལ་སྱཀང་། །བ་ཞ 8ར ཇང བ། ཀ༽དང 
༧ པའདྲིལ་གཏད་པ་ཡིན། །སྩེལ་མདོགྲ་ལ ཞི་པ་དགོས་ཆེད་པནེ་ཡོན་བསན་པནི། དྭ་ལྡདུས་དན་འདིར། དཀ་པོའི་ཆོསཟབ་ནག་པོའི དཱ 
༦ མ་ཛོམེའཁི་ཆོསཡུགས་ཡྲིན། །ཞེས་སེ། །བཞི་པདགོས་ཆེ ད་ཨ ཞེ ིསལ་བར་ཆད རྱེན་གིག་ས་མང་བས། དེདག་གིས་སོགསུམ་ལ་ མེ 
ཤྭ བདུདགྱད་ཟབ། ཟེར་བ་ལྟར། ལམ་ཤང་ཆུབབ བཔར་འདེད་ འིམ པ་ད བདང། གནས་སྐབསུ་གང་་་ 
ཚས ངཡི་འཇག་པའི་ཕིར་ང་ དེ་མ་ཞུགསནཚེ་འདི་ལ་ལམ་ཧི་འཕྲོ་མཐུད་ནསའབུསཐུ་མངོན་དུ་འགྱཌཿ ༣ 
ྲ བགྱུབ་པའི་ལས་དང་དངོསླྱ་གུབཐམས་ཅད་ལ་ཐགས་པ་མད་པའིད་ དད། ༩ ་ཱ 


ྣ 
ྣ 
.‰ 





. མཁིཏྡཿབཟང་ལས་ ལ༠ གྱིའཕྲེ་རྔ རྔགས ས་ཤཱརྨ་རུང་སེམས བཅ བས 'སུ་སྱེད་བམབཧྲེམ པར་འཆང་རྒྱ། བ་བབ་ལམ འ་འ  གདམས་ 
| „ དག་ད ལི ཝུན་པའི་སྩེན། ཇིལྟར་ལྩེད་བའི་ཆུལ། ླསཅེད་ཡན་ཡོ་བད པའ ། གདམས་པ་དང་ལུན་ 

' ཧཱི པའི་ཡེན་ཏན་ནི། འི་གདམས་པའདི། ཉོག ཕམ་ོག་ལུ ང་ཟ རྣམས་ཝནིཾ འཚིའི་རདད བང་ 
རཔ ིེ་ འ འི་བ། རྭ་སྣབཡང་ ཚེ་འདི བཾ ན་ས་ཟྲིན་པས་གན་ ནསཿ གཉི་གཞུས། ཀུ ཏུ བུ བད་དེ། 

པ ལས། འཆེབ་ ཞེ་སུཧ ནཿ ཚོག ཧཱེ། །མཁལ་ཐོད་གནསྣན། ཁེད་པཡེད། ། ནོ་གདུན་ས་པ་འདེ་གང ་ 
| ལབ་ལ་བཏན་པ་ས་ཐབའཆརགསཉན་དབ། ཤིབགྲ་ཐིག་པོཆེ་ལ་སགས་ལ་གནད་འདིད་ གགས ཇི་སྐད་དུ 









།གྱངས་པ་དམན་ནའཔོབསབྱས། |ཞེ་སསཾ། །འདི་ ཤུའི་མནུ་ངག་དང་ལྡན ྱིཿམད་སྡིག་པོཆེ་ཡིནྱ་ཀདངན་ 
ཁེག མཚམས་མེ་ དཔའིལསའ 'བསགས་པ་ལྟ་ཤུམར རགྱི་ཟད་ཐལདུ་ བ། ཡསཀྱཔགདམས་པའདིད་ པི 
ན་སོང་གི་སྩེག གནས་ས གས་བེས་པཡཏ་ རྒྱད་ལས ཉིན་བཞིན་བཱམ་ཟེག 'པ་དང། མཚམ་སལི ཏྭ 
ཡུང དོའོ ིགག་སབོབ་པརསིའུ་རོ། ཝུ རེགདན་བཞི་ལས། ཤིག 







འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་མཚ །ཞེས་དང་། ཆེན་པས། བ མཏྲེ་སངསྒྱརས། ལ་ཡང 
མཆོསཞི་པལ་འོད།། ཅཾས་དང་། ཡར་པ་ ཡུས དབད་ ལེ་དུསསུའ ་བ་སྩངས། གཤིང་པྱརྔསི་པཡང་ཡང་་” 













ཧཱངས། །ཐམལ་འཆེ་ཡང་ཉམང་མེད། །ཝར་འདྲི་ས་5་ས་པའིགདེངས་ཤིག་ཡོད། །ཅེས་དང་། རཇེམི་ལ་བཞ 'པཛྲེ་རེས། བྲས 
¬ ཟྷི་མཚམས་སྨོར་གྱིགདམཔཿདག་ དཱི །གནདབརདོ་འཇོམས་པ་ི་ལམམཁ ཡི ལམའདདང་ལྡན་ཁིམ་འདེ དམ། །སྲེག། 
_ནྷཱ;རྩེལ་དབུ་མརཚེད་པའིམི་རེབདེ། །ཆེསྱྱིདབྱིངས་སུ་གེབ་པ་འདེ་ཨེམཧཾ། ཞེས རཾ །གཉིས་པགདམས་པ་འདི་དང་ 'ལྡན་"”ཀ 
| ཧཱཾ) པའི་སྐེརྣ་ནི། གང་ཟག གྭེ་ཕྱོགས་ལ་གཾམས་པ་ཅན་ཡེ “ཡང་། འཕོབའི་མཚམས་པྩར་ ང་མིལནན། ཡྱིར་ལས་འབྲས་དབང 
|£ བཙན་ཡང་། ཕྲལ་དུ་འཆི་ཁའི་སེམས་སྟེབས་ཆེ་བ་དང་། མངན བགི་ས་མཚམས་ལྡེར་མ་ངེས་པ། མེས 


ྣ ཡེད་ཤི ནས་སྦྱལདུ་ པལེལྦྱ་རྦས་ཐཞིནདང་། ཁྱད་པར་ཤོརྭས་ལེངས་པྩོད་ལཆགས་པེ་དང་། ཚེ་འདིར ང་ལ་ཞེནཔའི་ 


༡༠༡༠༡༨༠༩༡༦༠༠༡༢༨༠༤-༨༩- 





\ 


།ང །གྱཾེཞ་དགུགས་སོ་ནའཁེདབ་དབངད་སེངདུའྭམས་ནས་ཟུ 'བསལ་ པ་བརའྱགར།ཏེ། ཡཁའ་འགྲེམ་ ནུ 
་པའྱི་རྐྱད་ལས། མཤེ་སྤྱརབགྟིཏྲ་བསཱནས། །འེག་གི་ལམདུ་ཕྱིནྱག ས་ལ་གམས་པའལིགདཟག་ཀྱང། །དད་སེད་ 
'ཏ་འགཾབའངམང་། །ཞེས་གསུངས། དེའབནམ་ཤིས་འཕ་བའི་གྲངསའ པས་ད ནསྣ་གདུག་གངུན་ཉགསྐརའའ རོ 
གནས་ལསམི་འདའ་བས _ ཡར་གྱི་ཟང་ཐལ@ེ 'པར༩གྲེ་དགོས་པ་ དང་འདུས་ཀེལའརཔཿ ལས ཤུ་ག་དགུ་ཡེ་ ཅེཔ་ཡོགས་ ˆ 
་ཱེ །འལདུ་ཡད་ཁྲི་ 'འཕེནུསན། ཉིན་བཞིནྲབམ་བེ་བསེདོ་པདའ། དལ་འ སྱགས་མཁན་ལ་སེགས་པ། ཤམས 
ནེ་བེད། 'ཡང། འདེ་ཡི་ཡམྱ་ཉོསཀོལ་བྱབརཏི ལྡིག་པས་གོས་པརམི་འྱབརརོ། །ཞེཾསདང་། པརཆེནནཱ་རོ་པས། སཱཾ་ཾ 
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ཧཾ 


ཤེ 


༢༡༠༩༩༡༩༤༤༠༤༡༤༤༨༡༨༨༦-༠༠༠༥༡༤༡༩༠༠༠༤༡༤༠༤༤༠༡༢༤༡༡༧༠༠༩༧༠༠༡༤༤ ༤༤༠༠༡༩༡-༩༤ ༤༤༤༠༤༤༤༠༤༥༧༠༥༤ 


དགུ་འཁོར་བ ་ཁུད་ཅན། །ལྒ་གཅིག་ཕྱགརྒྱཆེན་པེའི་ལྐེ། །ལེ་དྲུག་བཅད་ནས་ལེ་ག གཅིགཞི། [ཐར་པའི་ལམ་ལཐེ་མི་ཚོམ། | །ཞཱ་ས་ པ 


ང་ལམ་དམྱལ་བ། རཆུ་ལམདུད་འགྲེ། སྲིད་པའིལ ` ཏེ། ག་ང ངན་སེང་གེ་ 
རཾ སེ་དསུམདང་། བགད སྦིན ལ་ལ ནཿ ་ དི ལེ་ས་ཐུག་གཡིན། གསཏེ། གཟམ་གསུམ་ངན་ པོལ .¬} 
རྔ ཟླ གགཡས། ཨ་ལེགས ཤི དཱ ཁྲལམ་ཡིན་གྱས འབྲིང་གསུམ་དང་། མིག་གཡས་འཁོར། སྩྱར་དང་། འར 
བག ཡན་གཟུགས་ ཁམསྱིལྷ། ༽ བགཉི་བན་སའདོད་ ཁམསྤའི རྭ་ཧུབའི་ འབ་གསུམ་བྟ ་་སི་གུགདདགདགས 
གསྡི་མ་བིད་པས་དེར་ཞུབ་ས་པ་འང་། ཁད་པ་ ཁྱད་པརདན་སེབགི༢ ས་སི བས་ཚ /པའི་རང་བཞིན་ཝོ། །གསུམ་པ་ཇི་” 















ཊཾ བདག་འཆི་བར་འདུག་གྱང་ 





@ ས་ཚད་མེ་དྲ་བུགསྔ་རེའིའཕོབ། ཐམལ་པ 
;:; ` 
༧༩ རྣམ སྣ། བོའ་ཚིསཡསྦྱི་བུབཿཆོས 


། 


གདམས་པ་ཟབ 








ཇ ི་ ` ། རྭ་སྩང་བའིཚུལ་ལ། འཕེབའིདྲ་ལེབ་དང། སྐབས་འདིའི རཱ ལ་དངསདང་། ལས་ལ་སྩམ་བདང་གསུམ། 
འེ ༔ཌ ]/ ར་ལ རྟ / ༨༣ ར(༽ 1 ༼༽ ¦ ་ྨ ལེ རུ / ཡ / ཌཾ འི ཡཾ པི | ༩ ༢ ༼༽? 
# དངད འཕབའི་དབེབ་ལ། རབཚེསལུ བརྱསའདེབསཀིའཕ་བ། འབྲིང དསྒགུ་བྱསེདྲ་ཛོགསྲ་བུང་འཇུག པྲ 


གི་འཕེབ། བམ་སལ་་ 
ད་ཤིསྡ་མུ་ལནྲ་གི་འ་བ། གཤིན་པྲ་རེསེ་འཛིནཐུགས་ཇེའི་ལཱ གསུ་ལིའལོ་བདང་ལ། དཔ ཧྲ 
ན། ༤ ད 
བདུནུན་མཚོག་བུར་འདུག །མྲ་བུབན་གཞོགས་གཡུས་སར་ཕབ། མ་གེ་བང་དུ་བྟནཏེ། 
ཡཀྐ་དགྲ་ལགས་ཚདྲའི་གསང་ཡམ་དྲི 

















འདི་རགནས་ལུགསམ་བཅོས་པའི བ་ཤ རབྒ་རྣད་ལྱ་ས་སཞིད་ མསའདྲེསབེ ཀང 3 


༡༨༨ 


(3ྱིགསད་ལམ་དཀྱིདས་དང་རིག་པའི་གནད་འདི་དང་འགྲོགས་ནསའཕ" 





འཔོ་བ། 







སས་ 


གྱི་མཆོག་ཡིན། དའ ང་ལྔ མའཕྲེད་པ་དང་ 








དད ད་ནི ནིཆི་བཚེསྐྲ་སུར་ངོ་ཤེས་ ་ནས་གང་འདུལ་གྱི་སྤུལ་ ལ་པས་སེམསཿན་གི་དྲོན བ་ཧུམ་པའི་སེམས་བྱ་ཉེད་བཅསམ་ཡེ་ ཡེངས 

གསམ་བཅོས་དབབའསྣམ་བཞག། པས། འཕྲོ་བའཕོ་བེ ཤེད་དང་ ་ པཟམེ དུ་ཡེ་རེ། ཡེདེས་ཡེདདུ་རི་གགེ། 

དཱི ཅརེབ་ལ་ཡ རིདདའཞག་ དེའི་དང་ད་དུ སིན ་ གསལ་དང་། ྔར་བྲསམས་པའྲི ་ 
རྒྱ་མཚོ་དང དསུ་བིད་འབད་པ།ལྟར། དེགསལམ་བླུའྦོདདེ། ༽ སྱི་ལོ ག་གྱེ་བམེད་པའི” ' 


ཀིབ ནི ཕདཡང་བླ་སུར་བས། གོས་སུ ལུའི ། 


མངས་ རྟགས་མེད་པྲའི། ཚོས འཕེ་ཐབཏབ་ི་ , ; 


པུ 
༦ ཁྱེ 


ཏྱ): 
ངཱ 
ཛཱ 


ངུ ཕྱུང ¦ ྐ གདཟུག་གླཤོ་ 

༠ ཚོད་དང་ལྷར་བ་གལཆེ། དེལྟ་བུའི་ཆསྒ་སུའིའཔེ་བཟེབས་ན། ཕྱིལི་རྟགས་རྣམམཁལགཡའ་དག །ནང་རྟགས་ཕུང་པོ་ལ་ཡུནྣ་རིད་ 

བྲ ཏཱ ཡལ་ཞིད་མདངས་ སལ གསང་ གས། ¥ རཔ ཆུ ཙཾམཐིང་ཁ་སག་པ་འཛྲོར་པར་ རེ ༣ ཉིས་པ་འབྲིང་ི་" ( 
ཞིད་མདངས་གསལ། གསང་ཏུགས། ཨུ་དཀུར་ཡོ་དང་། ཙཱཾམཐིང་ཁ་སགས་འཐོན་པར་འུར་ནོ། །གཞིས ངཱ 

།ལེངསགུ་བྱསེད་ཛོགས་ཟུང་འཇུ 'གྲིའཕོ་བཞི། བྱསེདྲ་ཝཾགས་དྱ་བེར་མེདྱ་ཀྲི་ནུལ་འཧོར་ལཝཚ་འདི་ད་གམས་འདི་སབ ཤི ༈ ེ་ལྟ་ ལོ 

དཱ ཤུཁི་ལྷ་ཨྷཱ་ལརྩལ་འཧྱརས་པ་དག་འ བལེཚ་ལུས་གནད་པར་ལྟ་ར་ལ། དུསྱཀྱི་འཕོ་བའིདམེགས་པ་རྣམས་གསལ་གདབ /པའའ་པ། 

, \ ༤༦༨ ཅེར་ཏྟ་དལ། ཧུ་ ནྣཌཾཡཾ་གསལ་བ།དབ། ཁྱད་པརད་ 

4 བེའི་གཙུགཏུ་པདྨ་ཏི་ཟླའཾ་གདན་ལ། བླ་མལངས་སྩྡཚགས་སྐུའིཆཡུགས༦ན། རྡོ་རྗེལཆངདམ། རྡཾན་སེམས་སམ། སྱརྣར་ས"་ི་ 


༈ དམུསལོང་ལྔ་ཚུས་བསྙན་པལམ། ཁྱིལ་སར་མ་བཧེན་པ་བཞིན་ལས་དོན་མད་པས། 


དྲ 


དུ་དང 


དག་དང་ལུན་པྲ་ནམས། འཆི་ཁཡིཚེ། ཤུགགཡོནྱ་ུ་བའི ལྱི་ཕི་དུད སཱསགནད་གཡས་སལ་ཕབ།  མདུནུདུ་སཱལ་་སྭུ་བུབ་པ་ཆེན་ 
. „ པེའམ། ' སྤནལྷ། ཧྱམས་པ། ར་བི དགེབའིབཤེ་ས་གཞེན་སེགསཀྱི 'གཟུགས། རི་ས་སུ་བྲི རདུའདོད་པ། 
རསས བཞུགསགུགསལ། དེལམརོདཔའི་འབོར ལ་ཞི 'གསེལ་བ་འདེབས། ིན་དདོསམསིད བདན་ཡིརྱཅི་སག་བྲའ་ འིཨདུ་ 
བིད་ཕྲུལབྱི་མཆེད་བཕུལ ས། བདག་ད ༡ཆི་བའདི་ལ་བཏེན་ནས། སེམསཿཧན་ ཐམས དྱ་ཀི་དོནདུ་ སཱལ་པའི་སཱརཡྩེ། ནས། ར་འ ངེ 
༧ དོནརྐེཆིན་ པོ པོའུབྱདུ་བརཤོག་ ཅིག 5 སཱཱ་དེ་ཉིདྱ་༡ཀདམཚནད་ པེལྡན་པ། གྲུ་ཚེ་དང་ཕི ལསལ་བརའ་ མི་འྱབཔཞྲི། དུས མགྲསུམ༥ 
རྒྱལབལིགདུང་འཚོ་བ་རིག་འཛེ ཅིན རྭ སྲབལྱ་ ཅིག ཡེ ཕརཔ་གཞན་བར་ཡཅྱིས་དོན་དྲུ་གནོལམཡང་བཛགདབས། ་ ཡིདྱ་ཀྱིས་ 



























ང་པདམན་པས་མདག་པའིམངལ་ལྣ་དན་པ་བཀགཅི་བ། སིདརྡེཆེན་པོ་འིའཕེན་པ་དང་། མྱ ྱིབླམལ་བའི་ཡས་བིརལ་བཏིན་ཞིངདག་པའི་ 
„ཀྱེག སསུ་འཕོབ་ཧེ། ཇྲི་གད་དུ། མདལ་ གསན ོད་པ །ཉིད་ནུས་དག་སྣངེ་དགོས་པའི ཨ་གཅིག་ཡིན། །ཞེ 
ཚི ཤིསུསཔས། མདག་པའེཡདལ་གཡཀག ་པ་ནི། བརྡ་ལཱ་དྲ་ཀྱི་འྲལ་བདག་གིས། ིསད་ཀིལུས་ ལེན་པར་འདོད་པའི་ཚེ། ལྷ་མིའི་གན་ གནུས་ ཅེ 
ཌོ དཔས དབ་དང་། ལྷ་མེན་དང་དུད་འ འབོར་ནགསཚལ་མཚོ་གིང་ ཕེ དམལ་བ་དབ་ལེ་དུགས་ ལམའིའདབམས་རས་པབཞོགས། མདོ དོརནཾ 
འདོད་པར་ཕུལ། གཟུགསསུ་འད། གཟུགསམེད་ཁམས་སྲུ ཡེན ®ེཡང་མེད་པའི་སེམས 'གནས་ལ་དགའ་གདུད་འཆར་ཞི གྱ འི 
| གན སྲལ ཡིདཆགས་ལས་བཅ་བྱཡིད་པའར། འཇིགས་གགགི་སྣད་བསབེདག་ལ་སྱཐས་སུ་མཐོད་ ནས་སེམ་སྐདམ་གཅིག་ཆགས་པ་འིང། 


1 


7 ༄ཤ། །ཡུས་ཚོལ་བའི་སེད་པ་ཨྱེལ། དེའིེདུས་སྲུ་སགནས་དེར་ཆགས་ཞེན་ངས་ཤིང། མི་འཇུག་པར། ལྷ་ཡི་ལྷིརེནྭ་ཁད་་ 
ཤཿ མན་ཅན་སམདལ་གྲནས་སུ་འདྲུན་པ་གཏད་ནས། ཐཨའར་ཆགས་ལེ་དམ བརྭབླ་མ་ཡབཡུམ་དུ་བསྒམ། མཡངལ་གཞལ་ཡས་འང་དུ་ "` ' 
 བསམ་པའི་ནད། ུཾ་ཡིག་སེགསྦྱཆུའི་སབན་གདཅང་གི་སྔ་ཞུགསནས། ལྷ་གང་མོསྤྱ་ཀིགསལ་ལཱར་བྲ་ོམ། ཕིམཚོས་དཔའཕདཔར་ 
རློ ངེ (ལམ་གདབ བླཨམདང་ཡེ། ཡ་ལ་གསུལ་བྲདག།། འདེབས། དུད་པ་དག་ང་ང་དང་ ངྲ་རི་ཡང་ཡང་སཱངད་བས། ཉྱིསྲིད'ཁྱད་པར་ཅ ན། 
ལ་བ མ གཞུན་སི་དང སྭ་གུབ། བ་པ་འྱབད་དསྲ་ས། །ད་ལྟར་ལྦཱལ་ཧྲུའའཕ་བཐ་བསའ། ྱརྟགསནམམཁའ་འཇའ་སྤིན་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། 
ཤཱ ྟ་བུདང་། མེ་ཏོག་གིཆར་པ་འབེབས་པ་སེགས་འབྱང་། ནང་རྟགས་སུ་ལྣ་བུག་གཡེན་ནས། ཁྲགཅུ་སེར། 3ངསེམས་ཐོན། ཟིལ་ 













པ་ཕྲེམ་པ་སེགས༣ུབུང་། གསངཏགསྲས། ] ་ རིངབསྲེལ་ཕྲ་མམང་པེ་དང་། དབུ་ཐད་མ་ཞིག་པརདི་ལ་པཾང ད། ལྷའི བས་འ ལོགས 
འབྱཿདངོ་། །བཞི་པ་འདུ་ ཤེས་གསུམ་ལཱནྲ་ཧི གྱི་འཕོབ་ནི། རྩ་དབུམ་ལམ་ འདུཤེས། སེམསྣ་མཤེས ཀྱི་ཐི་གལེ་ལ པ་འ ཤས། 

ཧཾ རཊཤེས་བདེེ དག་པའི་བ འགོལ་མིའྭཤེས བསནག་འཕི་བཞམ། ཡངན་འདུཤེ་ས་བཞག་ཚུལ། རང་ལྷར་འདུ་ེས། རྩ་དབུམཌ་ 
-ལམ་། སེམསྣརམཤེས་མྲགན་པ། ི་ོ ིས་དང་ལན་པར་གྲྭསངས། གད་ ར་ཡ ལམ་འདི་ 












ོ ཉམསསུ་ལེནྭབ དངས་འདི་ཡིན་པས་འོག་ ནྲས། ལཝྔ་པ་གཤིན་པེ་རྗེས་ལཛིན་ཐུགས་ཆེའི་ལྱགསུྱུམི གས་པམཆོག་ 
ཝན་གྱི་གབཟགསྣང་སེམས་ལས་སུ་འུཔ་སྟེ། བརདའིཞེ་སྒྱུ་རུད་མཁྲེན་པའི་ནཱལ་འ ཡིབས ¡` དཡདཔལ་ ལྷ 











སས བདུག 
གས་ཆད་ནས་ནབདྲ་ག་ས ཟད་ པབ འསདེཡ ི་ི་ ཞི་དང དུས བཅུགདཔའ ་ པར་ 


ས་ཏེ ཏི ་ པོ་ལསྐདཞུགས་པ ལ། གགསྦུ་ཤིས་ལུཌ་ང བ་ དང་འདུ། དེལཔམ་ལི ནཱ །པརྦ་འས་གཡར་ དལ་ཚུར་ ནས་འོ་བདའ བདཀ 
དེ་ལྟ་ཀུའིརྣལ་' 








་ུ ༣ ལ་བ་བཞེས་པའིཚ། ཤས་བྱ་ེན་ད་བ 


ས་པ པཙམ་ཆྱིས་ནེ་ 
ཅི  དབུ་པོ་ཀཱཁ 


ང་མཁའིདུ་སམཁྲེན་པ 


༦ དད བོཔའྲི་གམམར་ལིནཔར། །མི་གཞན་གྱི་འདེན་ཉེནྲ་ཤེད་པ་དེ། 
ྭ པ་འྱདས་འྲད། །ཞེས་པ་ལྟ་མདུ། མཁདྲ་བུམ་དད་སུལ་གུཟིན་པོས་གེ་སར་ལེད་པ རྣམསནས་ཀྱང་ ཌི ྲ 
'སཱན་ཤཱསངར ག་སེགེས་གནད་དུ་འགྲོ་དེས་རེ་མཨཛད་ན། ད་དེདདདེ་ལྟ་བུ་ཡིན ད 
གང་ཡངམི་འོར་ཧ། དམ་པ་ གོངམའི་སི་དིད་འཐལ་མེདདུཞལ་ཅིས་བཞེས་པའི ལཔའི་གྲཱ་མཚོག་ མསནས 
གང་ན་ སཔ ˆ ད་འ ག་ཧརངཚུ ཆད་ཕལ་པའི་གད་བག་ནྣམས། དང།བ༼དམདྡ་དཱ་དཾ། བ་ད བ། དགས་ཀྱིན་འདུ་ པས། 
བྱ་སིདྡ་མོགས། 3ྱརྣོལ་ འཧརམ་བརྡེད་པར་ཡུསམེད་ངེས་ཡེ ༥ཡེན་པས། ཆེ འུགཔས། 


རིལི་དེའྲདོག འི རྡེད་ནས། 


།དེ་གཉི 'ཀངཅུང་ཟད་ཆམ མཐུནུ། ། ( 
















བཙམ་ནས་ དགར་ས ཁོད་པར་གས་ ུ་ཡེད་དབ་མཚམས བ་དེ རེལ ཅུད་ཟད་ དསད གེས ་སཔ་སམ ཡོ། 
་ ར་བ་ལ ཞུལ་གདམ་ སཧིད་གིནོབུ བུལ ཉིས་པཀ།བསེ་འདིའི་གདྱུལ་ད བྱཔཡ ་པའདུ ཤེ སུམ་ལ 
ས་འ འཕེ་བ་ཞེ་ས་ཧཱཤ ས་ས ལས འདལཀ 7 ལེའལོ། ༣ ཤིས་དང་། ག་མི 
2 འདུད། 'ལཱིགཙུག་ཀླཱིའ །ཕ་མཚན་ལཱནཱ་གྱིབླ་མལིཞུ་བསངྲུང་དུ། ་དདུ་དཀར་ཅི་ལམལ་འགུཤ མཾ 


-£ ཤྲ ་རེད་འཔ.⁄འི། ཤས༡9ྱམགྲོལ ཛིས པདང་ཡད་མཐུན། འདི་ ༢མསསུ་ལེན་པ་ལ མ་དངོས་རེས རེས་གྲ་སུམ། ད་པ 
[རྩིབ དབེན་པའི་གནས སུ་སྟན་བདེབ། ལ་འདུག་ནས་གྱབས:ཡཱལ་གསལ།་ ཞི་པབསའགེ་དང་སེམས བྱ་སེད་ལོད་འགོབས་ བཱ'ཊི 


༢༠༡༠༡༦༩༠༡༡༩༩༠༤༨༧༤༧༡༤༤༧༩༠༦༧༠༦༩༥༤༤ ༡༤༧༤༤༡༡༤༨--༧༤༠༠༡པམ༠ྟ༢༤༤༤༢༤༠༤༨༤༠མཔགསརལ་པར༧༤༢༤༤༠༧༠༦༧༤༠༤༡༠༠༤༢༡ར༧༧༧༤༧༤༢༠༣༠༠༡༠༠༨པ༠༨༨ེ༢༡སམསངརས་ཚང་ཅར་དནམམརཔམ་འགབ་འཇར་འལ་ཚབས་པ།པ།པརལཞ,ས་བཟའ་འབརསསསས༠།༠༡༦༠༠༩༠༧༧༦༤༦-༤-༠༨༥༠༩༠༨༧༢༤༤༠༤༤༨༩༠༤-༠༥༧༠པ༡༡༩༩༤༤-ཕ---པ༨༨༧༨པ༠༥༨༧༩༨༠༩༤༡༡༤༧༧༤༤༧༠༡༦༩ 





-2 ལོ 


དྷཱ 


༣ 
ཛཿ གནད 






ཁམས་བདེ་བཅན་ བུར་མེས་པའིདབུས་སུ། ད ཱ 
ཤཿ བཞིན་གྱིས' དམིགས་པའི་སེཔཔ་ཆེན་པོར་སྩངས ང་། དེའིངད་ལས་ཧིང་ཆྱེ་ཕུམ་ལྟ་བུའི་རྩལ་གདངས 


--ཤ 
-&£ 
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7 
@ཾ 
¬ 
4 ཱ 








བརིོ་བདངས། དེལས།  ཐི་གཆུང་སུན་མུ་ཙམཊ མཞིགལར་འཕྲོས་པྱས་ས དྲབྱ་མཐྷལཡཱསཤཐུགསདང་ ཏྱིསཨམེད་པར་ཐིམ་པར་མོསལ། ཨཱཿ 9 
§ འདེད བཛ བརྔོ དད་པསམརྦ་བྱང་ཧ དགལེཐེག་ གཡེལ་ཐིམཔར་བསམ། དྲའི་ད་གསང་ཁྲོའ་ལཡང་འབྲ་སང་ ྟེནདེའིམེཆུང་གི་ཚད་ནི། | 
7 ་ ུབ་་བམམས། ཆེ་བ ཧྲེའ་ཀ་ད་ཙམ་དུ་གྲསུངས། ཁྲིད་གཞུང་ཀ་དགེ ད་ཡད་ལས། གད་གི་གཞི རཿ 
པབ འེ ལ་ས ུནྱཅམ་ཡར་སྣདམཐའགགསཀརའཕངས་པ། ཤུས་མར་ཕབ་ནས་གཞི ཞི་འཛིན་ལ་ཐིམ།་པར་བསམ་ 
-ཾ  རེ། ད་ཀ དགྲ ས། ཚེ་བསྲིདབ་ལ་བསྲགས གྲསངས་ས། ར། གའི དཾ 
ལེགསལཞི་ལཾ ར་བལ་ཡུནདུ།  སབིདབ བ་གམ །ྱདཔབ ན་ཆ ས་པའི་བ རླུང་ 


















3 ཤྲ །སེམས་འདུས་པའི་ཉུགས་ཡིན་པས། ཱརམོག་མརྦ་དད་སེམས་བྱ་མསཏེལབ་ཡང་བངན་ཅུགས་ངེས་པདུ་འྱབར་ངོ། 
ཛཾ༧་སྐབས་སུ་བ ད་པའིགསོལ་འ བས་དྭངས་དང་བཅས་གསེལ་བཟུརཆུགས་སུ་གདབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཚཱུཾ་ ཆཾས་གྲུ་ ང་བམཐའ་ཡ་ས་ལ། 
& གསེལ་བ་འདབ་ས༔ ཟབ་ལམ་འཕེ་བྱ་མཾགསནས། དྲིད་ཆེན་རྩ་བལེ་སེགས། ཟབ་ལཝམ་༩འཕ་བསོགས། འི་ིས་ཆོས་ྲུ་འགྲུབ་”" ༤ 
“¥ པརཉྱིན་གྱི་སརྒོབས༔ ཅེས་དང་། །ཨཿཕཤ༔ ལན་གསུམ་བཅས་ཡང་ཡད་བསྐྱལ་དམེགས་དང་། བདེ་བ་ཉན་དུ་སེགས། འཕེབཡི་” ལེ 
ལེམཐར། ཨཱཿཕྱཊུ༔ ལན་གསུམརེེ་ཐཌཞི་ང། གངས་གསེགས། 


ཱ དག་འདན་གཔའོས་བརྔོད། ལིགརྐང་རྗེས་མཚམས་ལན་གསུམ། ད 
མཚམས་རྣམས་སུ་མགེན་པ་འོད་དཔག་མེ་ད་ལ་གསེལ་བཡཔ་ཡ ངགདབ་པ་གལཆེལོ །གསུམ་པརྗེས3ྱི5བཞི། ཐུན་བ་ཚེ། སངས 


86 ¥ 









_།ནཱན་ནཞནཛ་ཡང་ཡངྱ་སཱང་བ་གཅེྱཿ འདི་ནི་མཆོག་གསྱ་ར་པོའི་ཕང་དབ་སེཿ འཕོབའི་དོནཊུན་འབད་མེད་ 
ང་བ་ཡིན༔ ཌྷ གསུང་སཔས ཟབ་ལམ་འདི་ མབསྒོམ་པར་སངསརྒྱས་པའིཚོན སཞེསདབང་པོ་ཐ་མ་ཡིན་ཀྱང་། ཞག་བདུན" 
མདུན པས། གས་ངེས་པར་འཉོངས་ཏེ། གཞུང་རྩབ་ལས། ཡཔཡང་གྩད་སཾ་པས་རྟགསམཚན་རྱར་ད་འབྱད་༔ ཞེས" རེ 
ོད རུགས ་ ལླངཔ་འཇུབ་དང་། ཆུ་སེར་ཟིམ་པ་དང་། གིསཁདམས་བཞིན་ ངེ 
གས་པའི་བརད་ ང་ མིལམ་དཤམམ།འ་འཤུརབ་སདོསའབུརངོ། རྟག་བྱངཕནཆད་གྱི་གཅུག་གིརྩ་ཁཔ ུས་བཀབ་བཞིན་ 
དབུམའི་ནད་ཐེག གྱེན་ཐུར་གྱིས་སེཔབའིདམིགས པུརྒྱན་དུ་གཔརྲ། མཇུག་དགེབ བལཝེ་ཞིང། བངེ་སྔེར་ཡང། འདོ 


742 


ཤབ 
= 


འདརྡཔ་གྩིཿགཙུ ཉ། ཆུ་བའྱིབ་མའོད པགཡེད་ ནྭ་པའིཐུགས ར་གཏད་དགེས' མ་པ། | རྒན་དུཿཾ༽ 
ོ་ཾ་ པོོདཔགཡོདད་པའྱིགསཀརགཏདདགོསམཔ། ཆུན 


- །དེལཱར་འཆི ད་མཐེབབདྲ་དུ་པྩང་ བ་གལ་ཆེ། མ་ཧྱར་ 


བརྱ་པ། བདག་འཆི་བའེཚ་ 
_ གེམས་པས་ དཅི་གཡའི་ 
ཇི གམས་པས་ ཁཡར་མི་ཕ ན་ཞིང་། འ་ཞ བླ་མག བམ་བསམ་སངསྦྱ་ཆས་ཟེལ་ཡད། བསྣེམ  ་ 
རཾ དགེ་ས་། ལྟརཤེས་པ་གསལནུསཨ་པསྒེ་མེན། དརྡ་རགང དའ པའདུས་སུའཕ སཏེ། ལྷུགས་པས་བརྡ་མཆོན་མི༥ ལའ 
ལཿ ལྟསབརྟགཾས་པ་དང་། ལས་གྷོནྨ་ད་དོས་གཉིས། 


ནུས་པ་བཞི་ །ཞེས གསུངསས། ། །གསུམ་པ པའཆི་ཁལས་སེརོ་གྱི་འཕེབ་ལ། 
དད་པ ལྟས་བརྟགསཔ་ནེ། འཆིཁའི་མཚམས་པྩ༧ རྒགྱི་འཕེ་བ་དཿ ས། རད་ལའཆིལྔབབྱང་སྟེ། ཅིསྦྱ་ཀཔམི་བླཟོག་པར་ཤེསཞིང་། 


ཡ་ 


®: ® $); 





ད་ཚ་ལུདགེསྦྱ་ཧི། གཞན་དུནའུསྱི་ལ་བསད་པའི་ཉེ་ས་པ་ལོད་པསང དདུ་འྲགོ་བར་བཤད་དེ། 

'ལས། དགལ་བ ཀླ ཁུ རྣམས་གསོད་པ་རའྱབར། །ཞེསས། ེ།ཁཁི་ཐིམ་རིམ ལོ ར་ལ་བ 
'་ལྔ། ༢ ར་གསུངསྱ་ཀྲང་། ༨ ཞྭ ག་གོ ཉར གིས ྱགིཐིམུལ་ལ མཛ དབང་ 

ཟླ པདྨགུདཚམ།འས། ཨོས བཞིན་དུ གིལཔལོང་ངེ་ལསམི ཧཱ་སྲདི་བཟདངནཡི་ཚོར། རཱ 
8 '། | ཡུས་ཉིས་རགྲ་བམཚོ་དབར་འྱར་ བའིཚེ། རིམ ས་ཤིཨ་ཡི པས། འདི སརཔ ནངོ་ལྤེད་གདབ། བནཙ། 
ཤཿ འཕེབ འདེབས་མཁན་ཡོདན ་འདེབས་པའི ་པའེདུསམ་ནོརབ ཡིན། གཉིས་པ་ འབུང་པའི་ཐིམ 'ལེམ་ནི། དང་པོ་སྦར་ ལ་ཐྲིམཔས། ཕྱིརྟགས། 


སྭ་ཐུལབ་སྤཾད་མི་ཉུསཤིང་ཟུང་མྲི་བུབ། ལུསས་ལབྱིང་ཧཱམབྱེད། 

དང་། ཆར་ཟིམ་དང་། རུ་གཡ་ཐ་ལྟ་བུ་འུྱྱང་། རུ་ ལབི་མཔས། ། ནདརྟགས་ 

 ུ་བྲའཕྱུན་བ་དངུད་ལད་ཆུགས་པ་ལྟབུའྱབུབ། མྱེ་དདལ་ཐིམ་པ་ས། ཧིའི་ཏཱགས་སཱུྱཀི་འོ་དམཐུའ་ནས་ཡུལ་ཞིང་། ཕ་བའི་མེ་ 
ད་ཤམེས། ནུང་ཉགསསིནྲསྲརབུདམའ་ཅེ་གཅིག་དམད་པོམྲ་བ་འྱབམ། ཆུང་ནམཐེས་ལཐིས་པས། ཕྱི་རུགས་སུ་༥༠ ༢ 


/ དབུགས་ཕྱིན་རིང་དུ་རྒྱཿཞི་། ``` ` ` པི `, 
7 ༡༡༡༨ ༨༥༤༨ ༨ ༧འི་པ༤༨ ` - ༨༨༨ ནང་དུ་བྲསུདམི་ཤི་ས་པས་འགས་པའྱི་རུ་བཆད། ནང་རྟེགས་མེ་འབར་བ་དང་། སྤེན་མེའིཕྲེ་ང་བ" 










ང་རྟགས་ཨཱ་མི་གྒྱ་ལྟ་བུ་པཱ་མེའ་མེར་བདང་། སཱ་རིབ་རིབ་ 
ྲིགས་བྱད་ཞམ་ ད་ལྩེརྐན་ཕུགཏ་འགྲེ 
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༧༧༢༨ 











༥ 


3 ༄༅་ །ལཱ་བུའྱབྱང་། ངེ་ལྟར་ཐིམ་རིམདེ་ མསཡུསྱྱིགནས་སུྱ་སལ་སགས་པའི་ 
ཌཾ / 2 87 (¥ † ¿ ཧེ ༩ 'དྲ༽ ( སར ༨༣' ། ༩༨༩ ) ཿ 4/ > / / ༣7 
རག སའཔེ་བའི་ ཿ་ཡིན། དབུམའི་ ཤེ་སཀྱི་རླུང་ བསསུ་གུར་པས། འབྱང་བ་སེསའི་ལསྨ་ནུང་བཙམཔས། རྟེནཐིམ་པས་བརྟེན 
@ པ་ཡང་ངེས་པར་ཐཾམ་པ་སྟེ། སྲ་བ་སེགས་སུ་སྣངབའི་རྣམཤེསསོགས་རང་གི་བགཅགས་དབུམཿལབ 
བཱ ༈༢༽ ༤༽ ཚོ ཟ ¡ ༼ ། ༼ ༡ རྱ { ་ ༈ ༽ ` ུ ༢! ༽ ཙྭ 
ཤཱ སྲ་བཤུས བའིཁམས་རེནྭ་ནུད་དང་བཏེན་པནཱམཤེསྲབལ བར་ཧྲསཏི། སའྦིདངས་མཧཱའི་དཱངསམ ཐིཿ ། 
རྣམཤ ས་ལ་ཐིམ་པ་ནི། ང་གདངས་མས་ས གར་འགས་པའ་བརྡ་སྲ་ལུ ས་ཐམས་ཅ ད་དོར་བསྲགགརའི་ནང་གི་འོད་ཝལྱིཔ་གཅན་གྱི་རྩ"ལཱལ་ 
2; ¦ ར 3 (721: ¢ ༩ / ༢ ‹ (1 1712 (ེ༽༨༽ ' རཱ (01! 23(£3/ 1 ༔£- ༽-/-) '&1 ཤིང ལ 
3 ཤུགས ནས ཡིད་ཀྱི སྣང་བ དང་རོ་གཅིགྱ། འདྲེས པ་ལིན། རྣ་མཤེས་ནམམཁའ་ལཝིམཔ་ནེ། རྣམཤེས དངསམིདྲ་དྱུ་ཐར་པལིདནམ 





གསུམ་འགགས། དེའིཚ།ཁམས་དཀར་པེ་དང་འབྲེ་ལ་ 
གཱ སྤི སྒ དང་འབྲེལ་བའི 
གཟུང་བའྲི་རམ་ཇོག་རགས་པ་ ལ་བ་སྣོང་ 





གཉིས་པ་ལས་ ཧྱིན་དངོས་ལུ། 
གོ རའ 


ཧོར་ང་ངོ་བཿ 
གཏོང་བའམ། ཡིད ཡད་མ དར 
ཛཱ ཆད་ལྩེཡུས་ ཡར་པེ་འདི། བར་རན་པས། 
< དགར་ཕན་ 
ློ 


ཏ་བྱ་ཞིང་། གས་ལ 


གསཾ་སྩེང་དང་དབང་བུ ངས། 


` 


བདགྱ།ུ་མི་འཛིན་པར། ་ག 
བྱབྱ ུས་་འཞནཔཟམསཅདཔ་ཆོས་འཅད སར་བ སྡིགཉྟ ལ་བཤགས་ 
ཝརྭ་ཤས་སགས་ཀིདགེ གྱི་རྲ་ཐམས་ཅད། 

དང་༈ ལཱིག་པ་འདགས་སྐེན་ཞིང ཆུང་བའི་འདུཤེཾས་དང་། ད་ 


ཉིས་ལས། ་ དང་པོ་ལྕེརབ་ནི། འཆེབ་ལ་ཤུགཙོ། རང་ལ་ཅི་ཡེད®ྱི 
སས་བ བྱམས།ཡ་མཆད ད་པའྱི་ཚུལྷ་དུ་ཡང་ཡང་འཐུལ། དེད་་ 


རྣམས 


གསྭབངདུ་ བསེ དྲ་བ བསཆེ་བའི་ ་ 


རིབ འདྲི དོགས་ཤེན་ང་ ངག་ལ་ རི བསབ དཤེས་ 










ལཆེན་གྱིམ འའཕངས་པ་ལྟར་འོ་བ་ཡིན་པསད་རེདགལ ° ནི་ལཁོ་བྭ་ཝུག་བསལྱ་ཧི་རང་བཞིནཅན་འདི་ལས་ཐར་ངེས་པ་ཞིགདགོས། 
ཐྲ ག སངག་གམས་པའི་དོནགོ། དངེས་པ་ཤ། མ་པའིདམ་བཅར་དཞུང། ླ། | 
རམ ངདུ་བསྟན། ་་ག ག་གཡས་སར་ཕབ། , གུབས་སེམས་ཡེད་ལྱལོ །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི། གཾཔདུ་བསྟན་པའི་སྒོ་དགུ་ ༥༥༥ 
-“ ཐམས༦ད་ ང་མཐའྲེཐུགས་ སའྲཔཾས་པའྡེཧཱུ་རེརེས་ཁྲིག་གིས་བཀག་པར་བསམ་ལ། ངགཉཏ་ ཧྲིཿ བདགཉིད་ལཱ་གསལྲ་བམའི་༥༥ ཡ 
ཐུགསཀནསཿ གས་ཚད ཅེས་དང་། འུ དགབྲགངས། དེནས་འཤེསྭ་སམདྲ་བིདམིགས་རང་ཆུཔའི བུས 
_ སུབསྟན་པ་ལྟར་གསལ་འདེབསཤིང་། གཞི་འཛེནྱ་གིཟི་ག་ལེརིལ་པ། སྣང་མཐའི་ཐུགསཀརའཕི་ནཔ་ལ། ཆུད་བཛིཔསཅིགདྲིལདུ་ , 





1 
ཊཊླཾ'ཾ 
༠ 
3 










.ཏཱཿཿ 


ཞེ བལས། ཡར་ཕབ་པའི་དམིི་གྲས་པ་ཡེང་ལ་ཡི། བུར་འཕོང གེསས ང་རང་བ། ལབ སས། 
གྲིག ་ 
གནལ་བློག ཡིདདམིགླརུ་ བརྒྱལ བུབསས་མཉམ་པར་བཞག རྨུང བདདུ་ཇིངས བཞན པའི་དངད། ༦ 
་བའིབརྙད་བསམ་པ་ གཞན་གྱིས་བརམཚེད་པར་འ ཙིའཟེ་ནི། ན། སྐད་ཅིག་མཁེའེ་བལམ། བཙཅན་ཐབསྤ་ཀིའཕོ་ ཞེས་ཤི་ནཏ་ བཿ ལཔོ། །དེ་ 
རྲྱ་གི་འཕོ་བཡི་རིམ་པ་རང་གི གི་ཡིད་ལ ་གསལ་མཉུསན། བླ་མ་མཆེད་གྲཾགསཀྱིས་ གསལ 'འདེབས་3བནི། གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་གྱི ®> 

¦ དད་འྲད་ཞིང་། ངོ མ་ཟད་རང་གི་ས་ཚེ་ འདས་གཞན་ལ་ 'འཕོ་བ། 'བེད་པའི་སྐབས་སུ་ ཡང་ ཕྱེ་དབུགསཅད་མ་ཐག་ དང་འཕྲ་ད་ན། འཕ་ ་ 


ཧཱཿ 


༡༦༦ ,34$®, $ ®» 'ཡ་ \!;® 
ཤྲ 
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འཾ བཟད་ཡོད་པ་སུ་གང་ནུང་གི་འཕེབྱ་དསན་དན་སོང 

+ འིསྩརདཟད་འདོ་པ་སུགང་ནུང་གིའབྱ་ད ི་ ོད 
མཱི ཤཤེ་ས་རང་ལ་བསྩིམཿ༔ རང དདབེར་མང་ དམ་ལྷཡ་བཧ 
¦ པཾ ཟ་དལྗ ༠ཡས་ལ་ འཚོ ཞེ དུ གསུངས་པ་ རཾ སྤྲིཾ་ལྕཿ 
བེ ཐར་སརསྦྱརསྦབཔགཉས ང་། རངགི་ད་ སུཕེདྭཀི 
¡ཤེག ཤེ ོྱ་ནབ་ ༥ དོ་པས་ 'རྣམཤེས' འཐེབར་གྲུངྱ་ི་ད་རཝ དུ ཕྱད 





ཛཱ ད། ཧཱ 
| ཨ1± ཤར་པའི་ཚངས་ལམ་ ྱི་སཉོ་ནཿ  ཞེས་དང། ཟི ྣ 
སྲག ་ 
ཌ རདྷ་ས་ཨ་འཐས་སགས་དང་ ཿ དག་པ་བད གྱི་སརྦ རྡོབསཿ ཨཱཿཕཊཿ ཅེསཚ་འསདད་པའིག ཧི ཧེ 
རི སེགས། འཕགས པཆོགྱེཆལ་བཟ་སོག ཅི སེང། སྨྱི སམར་ཧུད་མཐ་འྱིབུས།ཀངརིམ་གྱིས ༥ 
ཝཾ རྒུགཙུག་ཀིགུས ལལ ཡཱིང་གའིཐིག་ལེ་ ཨཱཿཕཊཿ ད་པས་ཇེ ཐེར་ སགས་གསོ་ སྱིགཙུགནེསཝ སྤྱི་བཅུ་སེར་ཛོན་ '།'སེྲ གསའ 
རད གྲངས་སེགས ཤི 


ད : 
; མཐའ་བདེ་བ་ ཅན་དུ་གཤེགས་པར་མེས་པའམ རི དམིགས་པའལིངང་ལ་བཞག་ ། །གཞིཞ་པ འུ ི་དདེམ་བལ་བར། ཕུ ཤྲད 


མཿ འཆུད ཧད་གིས་ཡང་ཡང་བསྔགས། པཱའི། ལཱི སྡིག་པེཆེམབ མ་པར་བཙན་ཐབསསཱའཚེྱ་རཱབའི་གདམས་པ། ཤསླ་ལ་" 

བ། ཚེགས ཅི་པའཐུབྱསར་བ བབ་ལ། ནཾ་ཆེ་བའེམན' ན་དག ཆེཤཐེག ་པའི་ཐབ་ས་མཁས། པར་བའི་གསང་ལམ་ཟབ་ 

ཧཱཾ ༥ རྡོ་རྡེ་འཆང་ནས། རྩ་བའི འྭིབླ་མའིབར་རིག་འཛ ནྭ་ར་ལ་འཆང་ མས བགམ པར་འཚངྱ་རྒྱབའི་ཆོན (ཞེས་སྐ་ཇིབཞིན་ཕར་” 

ེ ཨཿ ཧུམཿ ང། ངཾས་ མསཟབ་མེས་ལེ་ གས་པའྲ་གུབཔའི་གན་ འདེར་ཡིད་ཆེས་དང་ལན་པ་ལ་གསར་མཚོག་ངམ གྱེས* ༤༤ 
སལ 'གྱི་སེ་པ པ་ག སྣསུ་ཡེ་དམ ༠ དུའཆལ་བད་བ པ འི་ཧེ གཏམ་བབྲའོ་ འཕྲོ་འིད་འདི་དངོས ། འབོག ཟེ 

/ ཡན་པས། པ་རླགཆགསེུ་ད གས་ལས། དེར་བཞག་པལ་མཛ འདིའ་ སྒེ དབད བྲ ལིམརྣམས་ 







དེ་ཡ ན་ཆདྭཀྱིས་ཟབ ་ལམའཕཔ་བམབསྒེམ་སངས་ ར་མཚམས་ལར་ གཉིས་བཅཾསཆོས་བདུནྲ་གུབ | 
ཧད བསྲལ།འད་ན་ དཔ་འོཡུསདད་ པེ ཧད །ཚེ་འདིར་ཞེན་པའེ འཛིན་རབ་བཡྱར ༡བྲས་ཐདེརྡཔ 6 
ཊུ མཚོག་གསུམ་གཏནུ། ན ཇི བྲ མི ས བླམེ་ ྱིརབ་ཞལ་ཡདུལ :ཿ པ 
- སར སག་བཞིའི་དབད་ པད དཔྱགཉིད་བྱརཅིག ལེན ཨང པ་ག སབམསཅུད རྨ ཁྱེན་པའ འཇིགསམེད་ཀུནབཟད་ 
_རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་རྒྱན། དགེ་བའི་བཤེ་ས་གཞེ་ཚ ན་ས དས་པ འི།དིདགཉས་པགྱིང་བདག [ཀཿ 


༤༠ 


.-དཾ 


ཌེ ཉག་སཱེལ་ལ་ འདིད་མཛད་ཅིང་། བླ ་ས་བཅཞས་གགས་ ས་པ ལྟར ས་འ སྱང་བཱས་བཀོད་པའོ། ། 





རཱིམ་པར་སྟ པ། བདྲགསུམ་པ་ལསུབྱད་བའི། རངལུསཐབས མཨོའི་གདམས་པའི་གབརྡོན་པེང་ 
ཌྷ ཆེན  ་ གཉིས་པ ཤིད སིུངགི་ པོ་ལགས གམ ༨། ་ རེཾི་ 
ཛལ ཉིད་དུ་བ ས་ཕག ས་ ལྟབ རདསཾིྲ་ ན་ནས། བདས བབ་པ པུ 
ྭལགཁྲེམས་ལབ་གཞིལ་༔ 'གྱི་གན ད་གདས་དང ལྦ་བཞིའི ལླརབསཀཀིག མསདག །ལ་བཏྟིད་པའི་ ཡེ 
དོག གཙཚད་བའིལམ བདའ འཕང་ རབ ཨཡ་རང་ལམ་གྱི: ལྡིབ་དཔ་བཅས་ ལའི 
བོས་ལས་བཤད་པདང་། ལམྱ་ིསུའག་གིགོའ ཕ་བུ གཞུངའབ་འཛཙིམ་བཟཔ་ལས་ཤེས་པརྱ་༡ པོ། 





3‡ འཇམ་ པཱལ་ལཱ་འབུལ: བཞི་དགོངས་པའྲིཀ་ངཆེ་ པེ། ཡངེནྲ་ཨམའིག་པཨིཚོ་རེ་ཤྱི་པབ པའལིེའོད། 
གག གསམས་པའི་ཟེར་ཕྲེ ཕེད ཆལ དཱི དབད བས་པའྲི དཾ གས་སམ དི སད 
& དངོས་གཞི ཞི་ཟག་མདལེ་ཤེསདལ་སྱེཚུལ ིགས་ད་གཏམས་པེའི སངསྒྱཆས ྱབོརྡ་གྱིར་ངལས། ྲེ་ཐོག་གདོད་མའལེ་ ༥ 
= ཌྷ ནུགཞི འདི །ཀུན་བཟང་ཐུགས་དང་ རབའིེཐབས། རླདད་ལྡན་ལམའདི་ དིན་འྲ་གཔ་ལོ། །ཁྲེགསཚཾི དམས་པབཤུད་བརྡ་ུ་ 
གསུངས་པའི་དན་ལ་ཁད བརྒྱགིས་ཟི འགས་སེམསྒཀི ཁཔཔུ་གཏི་བ་པ། དངོས་གཞིའིརི་ ིའརོ་ ད་པ། རྗེས་བཾགཾསདྱྱང་ི 
བླི དཀར སྱྱི་སོངཝ་ དང་གསུམ། དཔཔྲ་བུནམང ངམ་ཡིན་པ་ བགི རེམ 'རང་གི་ཁྱདཔར་རྱི་སྔེནའགྲ གོ་སེམ་སྦས་ཁབབ་གཏིཔ པལ 


°... 
༤༤ ༧༧ 
“ 









རྩལ་པོ་པ་རྣམ མསྦཀི་རོར་གཙོ་པོར་སྒོར་པ པ་གིས 'སྦྲབཚུལ པ་རྣམས)ྱི་ངདོཔ་གཙོ་བར་སོན་པཟོགཡའ། 

.„ ཟུད་འཇུག་གི འི གཏད ནཔ་ཞོག་ཨ ས་མ་ལ སཿ བག་ཨརཞི་གྲ། སྣུ ཀློངགས འའ 

པེའི་རང་གཞུང་ན། འདྱིཕྱ་ཧྐད་ལས། སེལས་དགཔའིཝ འམསཱགས༔ མིགས ཏད་འཅས་པའལིབསམ་ག 

4 ཞཾ་སདང། "ཤེ དམུའིའྡགཞིད་ ཁྲིད་ཙམ་ལསརྒྱ་ཆེར་མི་འྱབུྲཡཡང་། ཀཿ ཤི ག་ཕ་རབས་པའྲིའྲིདྭ ཡ། ཟི ཁྲིད་ག མསྦ་དཛོས།་ 
ཅཅ ད་ན་ག དུསུན་པར་བཤད་པ་ལ། ས་ཞི་བའི  ་ 
གནས་པགནས་པརེ 


¬ ༡༦༤) ༤‰༨༩༩༡༡ས་ལས་བསརས།༤ ༡་ཁམམནསམ༤ ༤ ༥བ༩ལསཔསསཔགཔ༤༠༠༧༢༤༧༠- 


ཤཱ 


ད གྲལ་བར9ྱེད་པའོ། །དང་པོཉན་ཐཾསལྟ་པཱངསཀྱིས་སེམསཿམི་གནས་པ་གནས་པརབྱེད་པ་ལ། འཁྲུལ་འའོརཡུས་ 
ཞད་ན། ཡུ་སདང་བསྔར་དྲང་། ར་དྲང་བས་ནང་དང་། རྨུད་དྲང་བའ་གནསཔས་རིག་པ་ ལདུ་ཕེབ་ ས། སྙེམའང་བབསྲས་༥ ༦ 
ཧཾ།འབྱང་བས།་ ཐེག་མརྦལུས་གནད་གལུཚེ། དེའྲ་ལུས་བདེ་བེའི་ཐཱན་ལ་ ཨ་པཱདཆོས་བདུནད་ 'ལྡན་པར་བྱ་བ་ནི། རྐང་པརྡོ་རྗེའི་སྱི་ལ' ཡོ 
ཤུང་བཅལ ལག་པམཉམ་བཞག་ག་མྱགརྱཏ འོག་སེར་བཞིའི་ཐད་དུ་བ འ། སྦལ་ཚིག་ཨདའ་ལྟད་དུ་བསྲངས། གྲསུས་པ་་ 
4 སྒེལ་པ་ལ་སྱར། ་ མགྲིན་པ་བགཙམ་དགུག [ཅྩཾཡརརྐན་ལ་སྱར། མིག་སྣ་རྩེའི་ཐད་ཀྱི་བར་དྭ ངལ་བཞག་པསསྒཾམའང་བབས།" 
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༄༅། །བརུང་གིག དནི། པ ཆུད་སེམས་གཉི་སཐུཔའཇུག་གི་ཚུལ། ཡག པས། རྨད་བ། ད་གལ་ཆེ། | ན་ངགཅཙོ་དང་་་” 
བས་སེམ་རང་བབསསུ་སྩེ་བ་ ལེ། ཟདྲ་བ ལུཆུང་གིམ ནྣ་དག་ལས། འ་བའིའྡཝུལ་སེམས་རང་སརདེང་། །རང་གི་འི་ག་པ་ཝལ་ལེ་ཐ། །¡ 
འགགས་མེད སལ་བའིཉམས་དང་ སི་ །ཞེསས། །བཞི་པ་བཞ '8བས་སེམས)ྱི་གནད་ནི། གཤུང་རྩ་བའས། དེ་ཡངྱ་རཱཿ༥ 

ཟླ མདུད་གྲི་གུག་གིས༔ མི་གནས་གན་ པརྦ་བནིཿ དཔེར་ན་རྟ་དམུ་རྒོད་དང་འདྲ༔ ཞེས་པས། ལས་དངཔེ་པའིསེམསྲཐབས་ལྣ་ 
ཤཿ གསཀི་དམིགས་པས་རྣལདུ་པ བ་པ ས་ཞི་གནས་སྩེ་བལས། དྲག་ཏ་བཟུང་ན་རྟོག་པ་ཇེམངདུ་འགྲོ་ཞིང་། | ཧིད་ནླུང་སེགས་གེགས་ 
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སུའགྲེ། དཔེ་རྭ་ནྟར་ནོད་ཐབས་ འཇམ་པས་འཇེན་པ་ལས སི་ཨིདགྱ་ཧག ཞམི་བིནཱ་ པའིསིདླད་འདོག་འབྲེ་བ། རརོ། ། 
ཟཔ དཀད་ན་སེམས་ཉིདདལ་བས་ལས། དབང་པེ་ཐམས།་ དབད ལྷག་སཾལའེ་རྙལ་སྩང་ས་ཏ། ྐ་ཆ་ 
།དང་པ་ཞ 









རྩ་གརནས་ཐུང་འཇུག་ད མེད མ། དེ་ཡདཐབ༨ རུལ ལུལ་ལ་བསྒྲབ། །ཅེས་སཾ། །དེ་ལདབྱེ དབྱེན། ཞིག ཅེ 
ཟླུ་བའད ཏིང་བེ་འཛེན་སྐེཚུལ། གཾལ་སངོས་བཟུང་བ ས ལྷུབཚུལོ དངོས་ལ། ༽བོ་ གྱིརྟོག་པ' ངི སེ 
“ ནཾས་ཡིདྱེད་འྱྱས གབསམ་གིས་ཆོལ་བཞིན་ས་རམི་འ ད་པས། བཞག་ཐབསཀིག་དང་ལྡ། ལྡན་པ་གཡེུཧ ཟང་ཐལ་གྱི་རྒྱ 
་ུ ལས། རིག་པོའི་ཞག་ཐབསབཏན་པཞི། །ཐ་ཡལ་ཤེ་ས་པ་རཔྲལུགསའདི། །སཱ་མའི་བགགསརེས ཡི་འབྲང། : 


༄༅། ཡངསལཱནམི ཡི་བྲས། 'ལྟའིཏྟོག་པ་བཟེ་མི་བྱ། །རིག་པ་རངྲལ ཆེན་པོར་བཞག །རངའིགུ་ཡེ་ཤི་ས་ 
£ འཆན་བར་འབུར། ཛུ ངས་དང་འ སམི་ཡརར །ཞས་པས། སེམས་ཕེངས་པ་ ་ས་ གས་པ ཨིའུ 
འདི་ལ་གཉིས། མཚུན་བཅས། ཚན་མེདྱིླེ པྲ = 
༼ེོོ 


ཁིམས 


དཔ་པས་ཤགམར་སེམས་མ་ ཕེརསང་འརན པ' གན ༣ 

ཇཾ ཧི དད་པོ་མཚན་བཅས་ུ་ཁིད་ལ། མ་དག་པ པ་ལ་སེམས་ ཁ་པ དག་པ་ལ སེམས འཛིན་པ། རྨང་ བིདདང་། མནད པཾ 
< དང་པེ་མ་དག་ པའིསེམས་འཇིེན་ལ། གུར ལ་སེམས ཧཱ ལེ་པྲ་མ་ལ་སེམས་ ཡཛན་པའོ། དང་པོཤིང་བུ་ནཡལ་ 
ཛཾ སེམས་འཛེན་པ་ནི། མཁའ་ཁྱབ ཁྱིསེསས ཿན་ཐམ་སཿད་རྣམ མཁྱེན་རྫོགས པཾ ཡིསདསྦྱརས ཀྱེ་སཾ་འེང་པོར་ཡ། ཡིན་པར་བཀེང ཀེད་པརཤ། 


.¿÷ 






ྨ་ ཧྲལ སངསྨྱ་རས་པ 
ནིག 


དས་པོ༢ རུས 
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འཕྲེ་ན་འཕྲེ་མཁན་རང་ལ་བ ག་པརྣལདུ་ཕབ༔ འཐོར་ན་རོག་པའི་རྒྱངསེའཛུག༔ སྐབསསམི་གསལ་བ 
མ་སི་ངས་ལརི་ག ་ ༨ །ཆོག་པ། ྒེ སག ནད་སེགས་ བསར་འོམ། བས བླ་རྨངས་ 2 སྔ ་ 










| ཧཿཔོའི ས། དམམ་མ། དེག རིར་སྨག མཚུམསའི ཨཨཁལམདའ་གདྩ་སདུ། འོདདཀར་པོའི་ཐིགལ་དད་གི་མ ༦མ་ལ་ཤེས་པམ'" $ 
.ཌཱཿ ཕེངས་ཡརགཏད་པ་དང་། ཡང བླིཾརྒོད་འཕྲེ། ཤེའ་བདང་། „ གགེད་པོའིརིགསལ 'ལྟེ་བེའི་གནས་སུ། ཐིག་ལེ་སེར་པ་རང་གི་ཁུ་ཚུར་ |¦ 
ཚམཞིག་ལཤེས་པ་གཏད། ཟོ་རཔ་པབསྣས་གནས་སྐནསྱཅས དད་ ཀའིའོདའི་རིག་འ མཐིང་ནག་སན་མཚུམ་ལ་ཤེསཔ 


མ་ཡེངས་པར་གཏད། ངེའིཚ་ཉམས་ཕེ་བསན་དེ་གར་གནས་ཤིང་སེམས་མི་ དག་སེ འོད་སི དེ དེསཀྱང་མའོང་ནྲ་ལཱས་གནད་གོང་ལྟར་ལ"་ 






ཚོཿ འདིང་པ་ཙེམ་འབྱཏ་འྱ་དད། ཁ་ ལ་ག སལ་ 


སེང་དེ་བའི་ སྙིཔ་གར། 
ཾ གཏད་། གསལ་བ བན་ཀློད9ཀྱིཿ སིདལ་སེམསའབབབས། 


ཟར [རང་ལུསའྲུ་མཕུས་བཏབ་པ་ ར་ས 
གྱཚེ་བ། 


རྨུང་སེམས་འདེས་ པའིངོ་བོ། འདྲ་ཀིཟིག་ལེམར་མེ་ 
 ོ་ལལ་དཔ། ང། ཤཐུང་ལ་མརེག་པ། གསལ་ཡེ་རེར་བྲལམ་ལཤེས་པ༥༥ 


ཡཧུབཞག ། འིདུསསཱཤེས་པཟ་ཟྲིའླ་བུང་ དཁམས་སེ་ས་པ་ཡིན་པས 
ཙ ཟུས་བཅུད་བརྟེན དམེགས་པ་ཀློད། ལ་དེལ་བསྭྲཾ། སེམས་ཧེབྱབདན། གས་པ འོགཔ་ལེནཔས།་ བྱཉད་པ འགའི ཐར་འཛོ 
རོ ཞིང་གསོལ་བ་གདབ། ངེས་འྱབདདང་ས་ཤུས་བྲལམ གྐབསསཱཉམ་སྭའྱིདྱང་བར་པའོ། 

ཤཿ མཚམས་ཐིག་ལེ་གང་བགམ་པ། 


།དེ་ ད་སྐད་དྱ་རད་ ད་ཉི ཟླ་ཁྲྷ ཧེརལས། སྲིན་ 
[འདིར་ ནཱིཆླུང་ལཿ ས་པར་འགྱར། །བུ་གདག་ལ་སེམ ས་འཛིན་པ། པ། །དེ་སྒཞིདབ ང་པའི་པ་ཟ སྭེ་རྣམས།འཾགས, 


‹ ཤཱུ་ཙི་ཡིད་ སས་གམས་པས། དམས ཧུམཉན་རབའོད་བ དབ ེས་ནིབརདེས་ ལ་གམས། ། 


ཨཡཁའསེམས་ སུའཐུདཔ། དཔཉིད་ལ་གམས ༈ གདག འདབས འཛིན་པ སམ་པའརང་ 
!སྲྨམདག །ཅེསསེཾ། །གཉིས་པ་དག་པའསེཿམསའ རྦ མཆགཔ་གེམས་འཛན་ པེ ཧ་ །དང་པེ་ ངེ 
དྲ སེམས་འཛིན་པ་ཞི། མདོ།ི་འཛིན་ཧལ་པོལས། གསེར སླ ཡི ད་ འུ རག་ཉེནམ གནི ཡུནནཱས། མ། | 





དམིགས་པ་དེལ་ གི་སེམས 'འཇོག་པ། ུབསེམས་དམཉམ ༢བཞགཅེས། གྲུསངས་པས། དེབ དེབ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ནི། ཧི གདུལ་བའི་མོས་འྤིར ྲས་འབྲོབ། ྫགཀ ཆོ ན་སུམདུ་བཞུགས་སེཿ སིགས 







།ི ¬ ༄༅། །དདབྱངས་པས། རང་གི་མདུནདུ་སྣེ་དིྱཾརདྱ་ཧིས་བཏེགས་པ་འི་གདན་ི་ སེདད་བཅོ་མོལྡན་འདསཐུབ་བཆེན་པོ་མཚོ་ ་བཟད་པོ་ཕ 
£ སམྱཧར་གཉིས་དང་། དཔེ་ཤད་བྱཧདྱཧཱས་བྱཧན་པ་འོད་དང་འོད་ཟེའུ་འཕྲོ་བམངོན་ཨུམ་ཏཱ་བུར་བཤུགས་པར་མེས་ལམ་ཡེངས་པརཤེས་པག སྲ 
@ སེམས་འང་སར་གནསདུས་ཐུགས་དཔལ་བེའུ། ཐིངསྣ་མུགསའཐིབས་དུས་སྤིན་མཚ སྱི་མཛོད་སཱ་དད་། གཙུག་ཏོར། རའ ྲ 


ཤཾ | སཱི་ལྭ་ཀུང་སགས་ལ་གཏད། དེས་ཁབགནས་མ་འཅུབན། མཚུན་དཔེ་ནུམསལ་མསནས་ཡར། ཡས་ནུསཡར་ ཧོད 
དཱ རོ 





ཤཱ དྲུས་གདན་ཁྲི་དང་། སྩིལ་ཀྲུང་སོགས་ལ་ག ད ྒ ད 
 རིམ་པས་ཡེདྲཀིསལེས་མསཀྱི་སེམས་འཛིན། ཡང་གྐབས་སུ་ཕྱིང་རྒོཿ མེད་པའི་ཚེ་ ཏེ་ལ་པ་ལའད་སེམས་གཏད་པར་ཤའོ། །དེ་སཀང་ 
སེམས་གནས་ལེགས་པམྱ་བངན། གུ་འུ་ཞྲིདག །ཉཱན་དས་གཟིགས་དད་། རྡེ་རྲེ་སེམསད་པའི་ལུགསལ་བ་ལ་སེམས་འཛིན་པའི་ 


ཤིས སིཐག་པས་བཏྐགས་པཞི་བསེ། བབ ད་པོ་ལུས། གདགྲི་གཆེ་ནྭཡསའི་སེམས། ཉམ་པར་བཞག་” 
. ,།པས་པཏ་ལནསཀྱང་། དེ དདུགམདགགིས་ 'དག་གི་ མས ར་གདན _ འགའ་ཞི་གྭལདུ་མ་དགེས་པ་དང་། འགའ་ 
ཐེ ཞིག་ལ་གཅིག་གཉིསྦཀིས་ཞི་གནས་ཕྱབ་ དཔས། མཐའག སཤེད།  ཁྲིད་ཆུལ:༡ངཤྤོ རིགས་ད་བྱཏུན་ནས་གཔའོས་ཧུ། འེ ལྲེ 
ཧཿ བུལས། ཏིང་ངེ་འ་ ཧེ་ན་ མཐའཆགསསཱའསོ་དགོས དསས །གསུམ་པ་ ན་དཔལ ལ་སེམས འདྲན་པདི། སྤ པས་གཉིས 
༧ མེདྷ་རྣམ' གོ་ཁེའལ་ས་ ་ཡ་དང་། ནུ ཅནལ་སཨས་འདྲ པ་ དུརྡུརེའི་བ ས་པ་ལ་སེམས་ 
འཛིན་པའོ། །དང་པེ་རུང་སེམས་ ཉི་སེ་དཾཨཏགཁཿ ཁའཔལ་སེམས་འཛིང་བནི། རྣམཾ་རྟོག སིས སཔ རྟེན་བྱ།ཏེ། 








རྱ ཇཾ)8 


བསམ་པར་ལ ལྷནནེར་བཞག ། །མིཐུབ་པན་སངས་ཀྱིས། འབུད་དོ། ྡ །འདི་ 


ཞུམ། བརྡ་ནདང་བྱ་སིལ་བྲསལོ་ལིར་བྲས བསྭམཔར་ཡོས་མཐུངས ོ 


ཐེདྱ་རྨུང་མནན་པསས།ཁ་གཡེ་ལ། འཾ ང་འཐིན་པས་ཞབས 
།གསུམ་པ་ སཾ ་ 


ར་ཨཡས་ལ་མ་ཕླད། ༤ 


་པནི། སཨོཾ། བསིལ་དས་ཨཱཿ འཕང་དས ཅཱཾ་བདེ་གཤེགས། མས གས 
པན ཅི གཿ བ་ཡིས ཨབ འཕབངད་ཅུ་ དེ་ཧེ་དྱའི་ ིིྲགིིེིྲིངད་ | ༨ 


°: 

༡ པའར་སེམ 

ཿ འྡེ་གད་ དྲ་དུ། ་ ཏྲི་ལཱི་པས། དམན་འེ སབ་ངང་ལ་ཡི་གནས། ནུ། །ནུང་ 
ཆད་མཚ 


པཿ 'ཆིག་ ¥ དངྲུབ།བརྒྱ་ཆུ' ཅྱི 


ན་མངང་བཅས་པའིཞི་ གནསབསླུབ་པ་ ཡིན། འདི་དག གི སྐབསསུ། 


གི་གནད་བཟུང་རིག་པ་གཅུན་ལ་བར། །ཞེས་ས། །དེ་ཡན་' 


འགའ་ཞིག་ལ་རྟེག་པ་མང་དུ་འགྲོ་བ་ཡོད་པས། 












གདབ་མི་བ། ཆེསྭཿ ཆྲེ་སྲསམི་འབྲང་། རདཤུར་རུང་ཤོལ་དུ་བཞུག། པས། རྣམརྟཾག་ལུགུནྱ དཱ་མི་འབྲེ ཐེལ་བསྟརག་པ་ དུར་ས ནས། དན་ 
ག་ཁེའུད་འ ན་ཞི་གནསཤུགསཀྱི་སགྱི་སྟེ། ཤཀླིཔས། གནཱ་ཞོག་པའ འཐོད །གཉིན་ཁ་མྲ་བིད་ལནདྲུ་རུག །ཆེད་ 
ནཱུ་གང་འཛིན་འཁྲུལ་པ་ཡིན། །རྡིང་ནས་འཕུར་བའི་པྱ འག་ལྟས། །ཞེས་དང་། ཨུཿཤ་ཀོངཐཝ་པས། སའགའ་དམིགས་པ་" 
ར་བཟུད་ དསུལ་ལ། ། དུཅི་གནས་བཞག་ །པས་མི་ཌགྭ་ཧྭེ། །རེ་འགལ་ནང་བཟུད་ $ དྲ་སུད་གདནུདྲད དདུ། །དམི་གས་རྟེན ་ 
མ་ཡེངས །ནེར་བཞག །ེའགལྟརིནུ ཡེདཤེས་པརང་ཞིར་བཞག །ཡུལ་པཱང་དེར། ན་མེད པའི་ངང་ བགན སཱ། །འདྲིནི 

ཆཾསྭ་སུའིད ངས་པ་པཱེ། གནད་ལ་ཌཏན་ནས་རཇྱཔཔའབོནས་འཇར། །ཞེ་སསེ། །གཉིས་ པམཚན་མེ་སྱའི་ ཞིགཉསལ 













ཆ། `།བསྙིམཔ ་པ། བསྩེ་མཀླཾད་པྲེ་ལམའོ། །དང་པོ་བསྒྲིམ་པ། སགནང་གང་ལཱར་ལ། ཡེ་གཡདན། 
༼ཨསམཁནཉན་ །ཟིང་སླ། ཤད་པ། བླིསྲའོ་ལི་ལམའོ། །དཔོྲཡིཡ་པི། ཡུས་གནད་ག་ལུརའ། ཡེགས 
 རྐདདཱ། ཤེརིན་བདུམབྱསཔ་ལས། ཤེས་འབྱཀིལ་རལྟཏྱ་སིན་པ་མི་བླ་གམ་པའྲི ལྱ་གིསབླགསཔརྦབའོ། །ཞེས་ས། །གཉིས་ 
པའིཔྡི གུས་གནད་ང་འད་ལྟར་ལ། ལྟ་དྟངསབུར་དུ་ཕབ་པབ མཉི ཡངམེད་པར་ལུས་སེམས་གཉིས་ཀྲརཔབབས་སཱ།༥ ངུ 
° ལྷེད་དེ་མ་ ༨ས༔མདུ་བཞགཧ ད་ལ འཇུར་བུས་བཅིངས་པའི་སེམས་ཉིེད་འདི། [ཀློད་ན་གྲོལ་བ རྔ་བཾཚོམ་མེད། །ཅེས་དང། 


དལབས་ལས། ༧ཆད་པ་ངལབ == 










| །ཞཾསས 


བཞིནདུ་ལྷོད་ཁྱིསཀློད། །ཉི་ཡང་མིབསམ་ཡིད་ལ3ྱེད་པ་བེད །གསུམཔབསླི་མ་ 





| 








།གསུམ་འཆར་ཏེ། 


£ ངང་ལ དེ འགགས་པས གསུལ་བ། 


གམ གནས་པ་ཞིགགནས འི་ཇོཐོལྱཡཱལའཛྲིམ་མེད་པས་མ་ཌོག་པ། དེའི་་ 
ཉིགོ་པའྲི་བགྲུམེདཔས་བདི་བ་ཱེ། རློ སེང་པེ།ཁེག་ ནྣ་ལས། སྒེམ ཨེདཅིང་ དུ 


།རིག་ པ་དདགནས། ཅི་གཅིག་ནི ་ནི། །བདེ་གསལམི་ཌྟེག་ཞི་གནས་མཆོག ` །སྱོབསལཔྩོ ད་པ ཤེས་ག །ཉམསལ་ 


བཞག་པ་ཡི། །སེམས་དང་ 
དལ་ཞིགནསེནཔ་ིར། 


རེ 


- རའི །འབྲས་བུད་ དེལ་ལྷགམཐོང་ས། །ཞེས་དང་། ཟང་ཐལ་ལས། ཡུས་དང་དག་དང་ཡིད་དང་གསུམ། །རད་ 


རྟོག་ཕྲ་འགསཀྱི། །གེལ་སཐམསྟ་རད་ཆོད་པ་དང་། །རིག་པའང་སར་ ཞེར 
ཡི་ངོ་པོམ་འགགས་པས། །གཟུང་བའི་ཡུལ་མེད་དང་རིག་གསལ། །རིག་ཧྟཾངེ་ལྷྒཞེི 





༄༅། བྱང་རྒྱལ་གྱི་གཏུམདུ་ཟད་དེ། འདི་ལདབང་པ་རིམ་གྱིསཔཔློ་དམན་པའི་སེམས།ྟརྒོད་འདྲ་བམཚན་བཅས་ཞི་་་ 
གནས་ལུབ་པའི་ཐབསྤི་ཚུ་ལདུ་ཨས་སེམས་མི་གནུས་པ་ ནཱས་པར་ཤེད་ཞས། མཚ ན་མེདཀྱི་ཞི་གན་ས་སེགསཀྱིས། དིའིརྩལ་སྦྱང 
ཤིབ་བརུནཆུ་ེནུ་བུམ་པ ས། ལྷགམཐོང་སྙིང་ £ གྱིཞིགནསཅོན་ཕེཊ ན་ཉི པ་འཆར་བའབེད་ལ། འདིའྲིའི་དཚུལའིགའའདྡོན་། 
ཆེན་པེས་ སྨྲབ་མསོགས་ལསམབསནཔ་ནི། རིག་པཅིགཅར་བའི་དོར་གཙོ་ ར་མཛད་ནས། ཟུབ་ཁྲིད་གནང་བ་ལས། ཅྱི 
མན་དག་པེ་རངྲ་ལུ ས་ལ། དབང་པོ་རིམ་གྱིས་པ་མེད་པ་མིན།ཏེ། སྒ་ཐལ༤ྱྱལ་སོགས་ལས། དམིགས་པཡུ གྱིབྲོཉན་དངེ། 

¿£ རག་པའབ ཨང་གི་ ཅན་ཞ་ས་བ ལ9་གཉིསས་འཇཾབ 'པར་ཡང་ ༩ གལ་ཏེ་གདུལ3ྱརིམ་གྱི་ས་པ་ཡོདཀྱང་། ཁྲི་དུལ་འདེ་” 





3. རྗེ & ༥ ༦) 
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བེ་ྲན། ངེ་མ་ཡེན་ ཆེན 'ཀྲི་ག།ཁ་ལཾར་ པརིམ་གིས་པལ་དགོང་སྔནས ལྷ་ལོགསཔ་བ མང 
དི ད་དགས་མ་ཡས་ིཆད ུྱ་ར་ལུས། དབང་པ་ལགིས་པ།ད་གཡངས་ནས། པདང། སིི 
| ཀོ | | | ཿ དྲ 7 རོ།  ༽+/ 2༽<4) འོབ་རེན་མངོད། 
ཧཱ འབོས ས་ལ ལ་སམ ན་བཅས་ལི་གིའི་སེམས་འཛིནམངད་གྲསུང་ས་པ་དང་། ཤུནཱ་མཁྱནཆན་ ས༅རངངག དོན་མ དྷ ེེ 
རྫ དྔ ཝུན་པ་དངྲ་སརྦལུྲ་ངཔ་ལའ་པབས་གརགས་སར་ས ར་པ་བ (རོ །འདི་ལ དགྲོ མེ 
¥ ཚུལགྱིདྭབངུ་ན་ལམཅིགཆར་པ༧ལྟར་རུའཆད)ཀྱང་།- སཱོམཆུལ་གྱི་དབངདུ་ནརི 
སཆིག་འཛིན་དག་གི་དབང་བོས། འཆད་ཚུལྱ་ཀི་དབད་ ན་ལམ༦་གནའ་པལྟརདུ་འཆདཀྱང་། ལག་དོ ཕྱས 
ནཱ ལུ ་ེ མདགས་གྲངང་ས། ¡ རྦལ གསལ་དགངསནས། ཉམས་ལེནའཇོག8བས ལ9ྱབྲག་གེ་གནད་ཉམ 


_ །ལྲིད་དང་བསན་ནས། ལམ་སྣེགསྱའྱི་ཁད་པརྱ་ང་ཟད་ཕེབ་ལས། བསྣེམ་པ་ཤམས་ལྐེནྱ་ཧི་མཐར་ཐུག་དང་ 
སས རྲི སལལ པའི ད་གས ཁད་པརྡ། དུ དྲད པར ད། ལྲས ༨ 
ངཱ ཅིགཏ་འབབས་པ་ རྔོགས་པ་ཆེན་པའི་མན་ངགགྱི་ཆུད་བཅུ་བདུན་དདྱ་ཀོང་གསལ་འབན་མ་ སས ཙད དྲས། , 
ེ པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་མཆུངས་དགོས་པའི རོ། །འནྲྱཇ་ཟབ་ལམ་གདམས (སིང རྭ་ཁྲད་པར་བའགའ་ཞེག་གབ་པའི་ཆུལ།་། ༩ 
' གྱི་སརྒྱཆེད་མེབསྔན་པ་དང་།] གོང་འོག་དཀྲུགས་པ་སེགསནི། མནད ཨ་ཐབ་པའལི་མི་བགཟུ་ཡུམ་ཅན་རད་གར་འཇུག་པ་དགག། 
ཡནཏེ། ཟླ་མ་གངམནསམན་ངག་གི་ཟབཁྲི་ད་བཀའརྒྱས་ 






བནས་ལྐགཟོསསུའིམ་པར་སྷནནསསྷནད་བྱརྒྱད་པར་མཛད་པཅིནས་ཡོད་པའྲི་ཡིར་རོ། །གསུམ་པ་ཞི་གནསྐའི་གོལ་སཆིད་་ 

3 གདབཞུསས་ཞིགཚེས ོལ་བའྱི་ ༢ གྲས བཙུལ རེད ༣ ༽ སལ་བ ་ནི། ཞི ུ རིག ལྷག 
÷£ མཐོད་གི་རྐྱེ་ནྣམ་རྟོག །ཐུང་འཇུག་གྐོད་བའིགནད་མཤེ་ས་པར་མཚེན་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་སྣ་ཚོགསྱིསླངདར་མང་པེྱེང་པའྱིརྱ།ལསྱང། 
1 དྲོ བཏིས་བཏྲགསའི། བུཡའ་དད་པ་ལོག །གངག་རྱེ་རོགཔཛོསགདམགོལ་བསྟ་འཛེན་བའྲེད་བས་བཅིས། གགྲུ་པ་ 
“ དགེ་སྩེར་ལབྲེ མཔ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང། འཕ་ཅོག་གི་གཡེངསབྲསམདུསབ།ཐཞག་མང་ པཾ ༦ཅགས་ངནགམསཀྱིས མཿ 
སྐ ང་མི་འདོད་པར། ཟྱིའདིའི་ཀ ཞག་ལ་བརྩོན་པ་ གསརྟགསརྣམསའྱནར་བའོ། །གསུམ་པ་གོལ་སདེབསལ་བཞི། གཞུད་རྩ། 






གང 
1; 
./ དུ 


སེམ 


དམོད། 


བཅོས་པའི་དང་བབས་ལ། 


བཏང་བས། རྟེག་པལྭ གག རི་་ གཉིསམེད་སེམསཉི དྲ་ཀིདངལྱུ་རུན་ ༥ 
གས་ཏ ཁ་ཡན་ །ལ་བཏུད་བས། འདཾཿ པའེ ཨས 'ལ༨་གྲེལ འེ་བལྟཞིས་པརང་བབས་སུ།ཌག ༥ས་༩།༨ 
 ་གནསམེད་ི་ ལ་སལས་འ དྲས། ཆེད། ༥ གམིདཔས སིར ༨ ¥ གས། འབྱང་དུ་ཤ གྲས་ གཿ ང་" 
བ། འཕོ་གནས་གཞིསསུམེད པས བགསལ་ལས། ཉ་ཚ 
དཔྱིས །ལུསངག་ཡེད་གསུམརྣལནུ་ཕེབས། 
ཛིརྱབེད་པན ལུས ྩི་ལཁྲུསཉམ་ བཞག་ལས། 


'ཞི་བལིལྟ་ ཅེ 
ཞམས ཉིས་པྲ་ དྲ ལགས་པ ཤུན སའ 


གཡ་འབུལ་ དབྲལ་བ། བཾ དབབལ་བ། དྲ་ལླ་བརྗོདཅི ཡང་ནི གྱི སེམ གནས་འ 


། དགག་ལྷབདང་། ཉོན་མདས་ ཅ་ 
ད།མེད་རང་གནེསྦ་ཀི་བསམ་གཏན་དེ། 


༨ བསྲས་སྩེ་བའི་ཞིགྲ སཆིདེ་ 





བརྟན་ནཱས་ལྷ མཐོང་ལ་སོར་བཟབ་ལམཚོ་སྨི་སིང་པོཅི་མན་ངག་དམ་པཤང་རུབ་སེམསདཔའི ངས བྷོ 
པའ ་ སི ས་ཡིས། སྩ བ་ལམ ིང་པོིནངགདུ་པ། ཞི་ག་ི སེམས་ད ལུབ སབརྟན གིའི 
ཏལ རས་སྔབ་སའ ། གྱདྱིའ འཐབས། བླིཁི་མཆོད་ ཧབས་དང་། ལྟ་སྟངས ནྲ ༣ 
7 སྟངས ཉབ ལབས་འི། ༢ ་སའསགས་ཆསམཏནྱ་ང་ གོར ཏང དཔག གཡས་དྲམྲགའོནབྱརབདང། དའ ཤིག" 
” བར་སྣང་ལ་བསྒྲད་ད། དག་གེས། ཧཧཧ ཙྩོཾ་ཐཾཿ ནཿ ས ད་པ དྭཔཏི ཏིཔངེ་འཾཛ ན་དང་བྲསེས་པརྲ་བཌ། ` །གཉི་ས་ཕུ་ རཿ 
གྱད་3ྱི་འདོར་ཐབས་ནི། ངང་དེར། གེམ་པ་དལུས་ ཚོུ་འདར་ཞིང་ལོ་སེའི་ྱསངས། མིག་པནུན་འཐུལ་ནས། 


` 


` 


བར་སྣང་གི" 






ཤིནུདབར་མེདྭདཱ་ཤལཌ ལ་བར 


དང གྲིར ལ་ ཏག བདའ་ལ་ཅིན པའ ༠ པ་ཟད་ཐལ། 
¿£ རིར རྟེག་ཀྲལ་གྱི མས་བཛྲོད་ འསའ་།སཔའརའཏེ། གས་ཆེན 
ཌུ པཿ ཉིད་རང་གྲེལ' ལས། དད་པད་བེ་ ཏཾ འཐའ་དྲས་ གདལ་བརུབ །ཡ་བཟང་མ དཏུ་རང་གར། གི གཏུ་ཙཱཾ 









དང ལ་ལངས ཞིདྱཿ་ཙྭོ་ལེག 'དང། དྲན་བསམ་དུ་སྦེ་ཞིད འཇོག་པ་ལ་སེགས་པ་ལ་བསྲབནས 
ལེམ སྲག དྲེ སྤཾམ་པསྦྱའིས མཉམས བྲག ༦༽ལ་འདི་ནི སེམས་ག འུ ཧིད 
ཇོ ཧཱཾ འཛན འི ལ་བ་ད ་ གམམཉམ་རིས་བ བླས་བའ་གནདའགག་བབང ཧེ དད ་ བཏས ༦ 
ལ་ཧ སི རྣལ་ཕེ་བསབད་བ་གསུམ་ ཡི གྲུབ །ཅེསས། །བཞེཔལྟ་པཱངས)ྱི 'ཏན་ཞི། པྲས་པའེར་ཀཏི་ཤེལ་། ༨ 
ཐཱ ལ་ལ སིངསྦའིག་གེའུས་པསྩམ་དེའི བེན་པབེནས རིག་པ་དྭངས་ཧཱ ཉཱཾགསྭའ ་པཡས། གསལ་ལྔ་རོག་པ་མིད་ 
པའི་ དེ་འཛིན་དང་། དག་པའི་མཐོང་སྣང་དུ་མའཆར་བརའྱགྱར་འོ། །གཉི་སཔ་ རན་པ མས་ལ་གཙོ་བརད ནྣ་པཐོག" 






༢ ་ རཾ ཞི་ཉཱགཐུད་འཇུག་གི་སོན་འགྲེསག གནསུ 
.ཌ༩མཁའལྟའུད་༨ ཀྱང རི གདད མབག་སནང་ཞུ་ལཿ་པ། པའི་ཡིད་དཔྱོདལ་ལུསཔས་ 
„ “ བྲ ཡར ཅི 'འཁིར་འདས ཀྱི་ཤནམི་འབྱེད་པའི་ཕྱིར། 


ཧེ 


བས བརྟགསཚུལ་ལ། གཉིའ་གཞུང་འོ་ དྷར ི་ 


ཨྲནཔར་སོང་ནཱ་ ས། ཟང་༥ 
ག་པའཆར་བལ། པ་མ་སརཏོད་པའེ་ ས་འབྱུགིམབཏུགས་། ླ 
ཀོ ཛྲ 'བཅད། ལྐེད ེམཛོ་བཙུལ། རླ 

ནཱ། 


།གས་མ་ཧེབ་བཉེད་པའབེདཿ ་ གཤི་ས་མཐུལགོལ་ན་ ཤང 
61 


བྱང ས་འོ་གྲེསས་ལབླསབ་པའོ། །དད་པེ། རོག་པཆུད་བཅད་པ་ལ། བརྟགས་པདང། ་ལྤིད་པག ཉིས། དང་པོ་བརྟགས་པ་ 


ཧཿ 4 ཡུས ངག་ཡེད་གསུམལས།་ །འཁོར་བརའྱཀྱམས་མཁཿ ཞགད་འདུག ། 


དགག་གླུབ་ཤེད་པ་པོས་ཡིན། སེབལུམནས་འདི། བདི་ནས་" 





ཧིམརའགྲོམཁནས་ཡེན། དྭ་ལཱ་གནུས་ 'པའི་ བས་སུ་གཙོཿ གངཆེ ཞིད་བཅུགས། 'པས་སེམསའི་གཙོ་ཆེ་ཞི་ངྲ། ེ་ལཱརཤེ་ས་པནི། 

ག་པ་ཙུད་བཅད་ པའོ། །གཉིས་པདེངྲོ་སཱདཔ་ནི། སེམསྱ་འི་པོབོ་ཧེང་པཅིད་ཡདམ། གྲུབ་པ་ལས་གདངས་སྣ་ཚོག གསསུ་འཆར་བའི་ 

ཿ ཕ་མོ་འདི། གུསཝ སདུཤེས་པསའི ༽བདག་འཛིན་རྲང་ གེནསའའིོབརའཁེམས་པྡེ། ཤལུང་ལས། ད་པལྩེལ་ 

¢ བ་བདག་ལ ཞཱ་ཉིདུ། ས་ས །གཉི་ས་པྲ་བརདུ་ ་སེམསཏྱི་མོ ༡ཡབཌལ་བལ། བརྟགས་པ་དང། རོ་དདེ་གཉིས། དངུ་པོ་ ¡ 

བཅུགས་ཞི། 'པཞི། དེ་ལྟ་པབྱེཿ དྲཔ་པའི་སམས་འདེས་ཐམ་སཅད་ལ་པད་གཏང་ འཛན་ཞི་དང སྭ ན་པར་ཞེན་འདུ་ འདུགན། ཡུསངག་ཡེད་་༥ 
པདེ་གཅིག། 'འདུག་གམ་ཐ་དད་དུ་འདུག །གཅིག ཞ་ཡུས་ངབ 'གཉིས་བལྟ ་དང། གྲགསའུང་བ་བཞན། སྤེམས་བ། དང་༥ 





ྒོསམརང་ལ་བྷཅགས་པ་དང། དྲོ་པཱད་པ་གཉིས། དངསོབཏགས་པོནི། སློས ། 
ལ་བརྟགས་པ་དད་ལཱ། དང་པོ་ལ དས་འགི་གྲས་དཔལ་བཏུགས་པ་དང ཐུ་ཛུའྲག་སགས་དང། ནང་ཡུང་ཁསཔ་ 
བིས་མདོ མཐག 

'གད་ནསྱ་པང་། ་བའྲ་དུ་པོ་ནང་གདད་ ༽ ༦ ཅྒིག་སེང་རེས་མེང་གཟའ་ ་ངང་བལ་བར། 0 རའོ 
ྲཾྣཾྣཾྣླྣོེཾེཾེླཾླི་ 
` ནཱི། ཐ་མྱ་བུང་གནསའྲགོ་གསུམ་ལ་བརྟགས་པ་བཱེ། གནས་ཡུགས་ཀི་དོན་ 


' ཡུལ་ལ་ལྟས་ནས་མ་ བ་པ་ཡིན 
གྐབསྱཇ་གཞས་འགྲོགསུམ་ལ་བརྟགསཔ་བཤད་པས། འདིར་ཟླཾསསེ་ཞེན། མི་ཟླ་སཏེ། པར ཡུལ་ལ་ལྗེས་ནས་མྲ་གུབ་པ་ཡིན | 










༄༅། །པར། བདྲེན་བདྲེ་ཐད་དེབ་དེའི་བདྱེ་ར་ད པབདེ་མཁནཐ་དད་དུ་མེ་འདུགདང། སྣང་བ་གསལ་ལྷད་དེ་བུབྱདདུས། གསལ་ 
༧རྒྱདཿ 'གསལ་མཁན་ཐ་དད་ཨེའདུག་དང་། མྟོག་དང་བྲལ་བའེ་མི་རྟོག་པ་ལྷ 'ནེརྨ་བུདྲ་དུས། གཞསྐྱར་ཆ་དང་གནས་པཨེདམཁན་ཐ་་༡ 

་ླེ དེད་དུ་ཨེ་འདུག་ངང་འཚོཤེས་པར་བའོ། །ལཱ་ 'གནསའྱགྱགཉིས་ལ་བརྟགས་པ་ནི། སེམསྒྱཀིང་བར་བལ་སཚེ། མི་ཕེངས་པརྦ་རྲིག 

ཏཾ གེད་གན་སདུས་རྗོག་ཾ་གསའ༅ྱབ་ཨཾབྱང་དང་། བྱཇཞ་དཔཐད"ལྟརགྲཱ་མ།༡མས་པར་ཨི་བྱང་། . བཅས་བཅོས་མྲི་བུ་བརྲདན་པས་འཚོས།། ༤ 
འི ནས་བལྟ་སན་རང་མཚང་མངེནསུམདུམ ད་བར་འགྱརལ། ཛ དདག་གི་གནས་འ སམ་ཉྤས་པབསྩེད་པའ་བྱབའོ། གཉིས་པ" 

ཊཾ བྲབ་མེ་བློ་འདས་ཀྱི་མན་ད་གཀ་དགཱ5་ལ་བཟླ་བ་ཁྲེ་གསཆོདྱྱི་ད པ 


ངོ 


ས་གཞིའི་རིག་པརངད་ལཱད་པལལ། གཞན་ལསད་པར་ད་འཕགས་་ 


























ལ་དང་། འཕགས་མཚེག་གི་དངོས བསྟན་པའོ། །དད་པོགཞན་ལས པརད༨་འཕཔ ཤྲན་མདུད་ 

ཅུལ་དང། །པས་ བསྒོམ་པལམ ཿགཞི་ ཞི་འིད་བཱ ཏཱ །ལམ་ ར་ག ནས་མུགསའི་ཛའ དི གདབྱ་ཚུལ་ འདྲིན ཧུ 

ཧཾ ལྔསའཕགསཏེ ིག་པྲ་ད་པདྡཌགས་པས་དབའ བད་པོ་ལྷ་རྣོཏལ་ཨེད་པ་དྲང། ཟང་ཐལ་དུ་འད་རིག་གི་དབང་ ཛསལོག སས་ 

རཾ ༔ པསྟགདྱཔད་ལིཤེ་ས༢བལ་འག་ 'ལུས་པདང། ཚིག་ ལསའདས་པའི་དིག་པ་ཟང་ཐལ། ཚོགས་པ ཚོགས དང་ཁ ཤུད 

-ཛཾ ལ་དོན མི་དེ་བདད་། ཅིར་སྣང་ཡང་འཐུལ་པ་བཟད་དནུ་ཅམ་ལུས ྲུགླུམམ་ལམ་སྣདད་ གས་པས། སྩང་བ་ལ་ཞེན་འཛིན་ 
པའེ 


གྱི གདང་མེ་ འཆའ་བདང་། རིག་པྡྡེནཔ་ཟདྲ་བ ལ་བསལྟ་གྒམ' དའདྤེསའིག་པའིེ རེག་པའི་སླི་བཏྱེད་དུ་མཐོང་སྟེ། སེམས་གནས་ངལ" 



















།ཅེ་ས་པས། དང་པོའི་བཙོགཔཞ ཞི རྨེ ལ་འཕོ་ ཕྲ་འརམེད་པ་ལཱ ལྟར། རིག་པའིང་བོའཕཔའྱ,ལམེད་པ་བ། 
དཱི 'འགོར་པསཌག གསནས་དཔལ་གནས་ པསྐ་ཏེན་སྣང་གི ཨིག་ཡོ་བ། ཡི་གེདཔ་ལཾས ལིབྷ་ཆོག གཞག་ལྟ་བ་གསང་བ་ཏིད། ། 
དཱི བ་མ སེ བང ཡད །ཅེས་སཾ་ [གྭ ཉིས་པྒརཧམ འགི རྒྱམཚོ ཚློནུཔ་གིས་མ་བྱ་ཡོད་པལ་གཟལ་གརཤར་" 
ས་གཟའ་གྲར་ དཡངྱས་ཁས་མགཡོསལྱཧས་མ ས་པལཱར། གཔབད་བདུ་ས་བདེབ་ཡས། བུཿད་ཡཱལ་མ་འགགས་པར་ བྲ 
'ཡང། འང པསམ་བླསད་པསའིག་པ་དངས་སངས་ཀྱི་ད་ལ་ས་མགཡོས་པར་བཞུག་པ་གྟེ། ཡི་གེ་མེད་པ་ལས། གསང་་” 


ཡེ་ཤེ་སྱ་རམ༔ 'ྟབུ་ལ། །ཡེ་ནས་འྱུ ལྕནའབྱམས་མབ་སྱིད་དྱིངས:སུ་ཞོག །ཅེས་ས། གསུམ་པའིག་མཅོག་བཞགའི ཐོད་ 






ཀྱི ཧཱི དདུའཇོག་པས།། ༥༥༥ 


རལདུ་ཡུགྱུ་ཧུད་འིག་གདུངས་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་ཡང། ཁྲེགསཆོད དཾ 


༣ , !£༈! ༡3༢ །¬།/ $ ༡) ་ ལེ ཤ ' ༼༼༤ / ༥ 
ཁྱ གནད་རབ ། ཤེས ་། བ་རྐྱ་མཚལྟ་བུའེདང་ལ་གནསདྲུསན ྭ ྦ ས་བཟུང་ན་སདང་ 
ཚོ ཉི་སམད་འད་ ལ་བདེ་གསལ་མི་རྗོག་འཆར། 










༨ས་ 
འལ 
དས་པ 


དས་པའི་མཁལ། རྭ་བཞག༔ ཙུཆྔད་པའི་དང་ཐྲག་ 
ཀྲེལ་སྙན་བརྒྱ 'ཡོདྭཀདྱ་ཱ་མའི་ཞལ་ལུསཤེས་ས། 
བྷེ ཛྲ ན་པྲོཀུྭ་གི་འཆན་གཞི་ལིན་པས། 


།ཕར་མི་དགག །ཙུར་ཨི་བྱུལ། བརྡ་དུམི་བཞག་པར། ༤༢ ཆརདབབསྲས་བཏང་ཧེ། ༢ང་གཞུངལས། 


ྲ 





བསྭསམཿ 
ལས་བ ན་པའི་ཕྐེ་ས་བུ་ལུར་བཞགཿ ཅེས་སོ [འད་ལ་བརྡ'' 
[དེ་ལྟར་བཞག་ ལི ཚེས་ཉིདྱཀྱི་དཔ་ལས་གཞན་དུམི་འདལབར། ལྒ ་པ་ 


ཡུད་པོ། ལཱར་ འྱཆ་ྔའ་གསངསུ སཝར་གསལ། འུབར་པ་ལའར་ '2&༨' ནཤུམ་ 


སརའ་དེས། དུག་ཝར་འཆརའ། ཞ་སྦ་ཁེལ་པ་ དབིངས་སུཤར་བསན། ཅཤར་ཡདརང་གིངཔ་ལས་གིཞུན་མེད་ལ། རང་ཉིད 
སླསུ་ཟང་ཐལདུ་གནས་པས། མ་བཟུང་ ས་པཨིེད་ པར་ཤེ་སཏི། རོ་རེ མསདཔའལིདགོངས་པ་གསལ་ 


འབྲེབ་མེད་པའི་ཆོས་ སྲ 




















གཤིས་མངོན་དུ་འྱགུན་ཏེ། གཞུང་ལས། དེལྟརྱཾས་པས༔ 


\ 


དབད 


རྣམས་ཀྱིས་གེཡུལ་དུ་ཡུསཉེན་ཆེ་བས་གདད་ག་ཚེད་པགལ་ཝེ་བའི་ཚུ་ལ། 


ཞེསྱབྱལནྱསིསྦྱ་ཀུབ་པ་བེ། ཆོསདཧིངས་མཛོད་ལས། སངས་པསམི་སོ་ངོས་གྲུན་རོག་ས་རྐིག་པའྱི་རྩོལ། །ཅོ་སོནིད་དཔ་དདྲའེ་ 
བས་རི་བེངང་་ བབས་པས བ བཚས་ཉིད་དྲབིངསསུ་ཤར། 8; དམརྱྱ་སང་ལེཤེ་སྲ། སིལ 
 ཾར་འབུར་དག་པས་ཨུཐངི་ །ཞེས་ས། །དེ་ལྟརུ་ཅོག་བཞག་ལ་བརྡེན་པའིསྲམདག་གནད་དུབྱན་ནེཔས། ཀ་དགུཆོ་ཉིདྱི་འད་ ༨ 

ྒ དཱ བད་པའརབ་ལ་ཡི ནྲ་ལགསཤེས་པ་ དང་ལྭ་གནས་པཿ བདུ་ཀར་ 
ཆད་པ སེམས་ལ་ཕན་པ༔ དྲན་པས་བིན་པཌྣེ རྣམ གམི་ཧཱེ་བམངོན་དུ་གྱར་པ ༔ེ ཞེ་སདང་། འདིེ་ལ་དབང་པོ་འཕྲིང་ 





༥ ༩༢༽ ༢ ༥! ༽ 


གཞུང་རྩ་བ་ལས། དབང་པོའབྲིང་ལ་ཡིནྲ་ལུག་མཤེས་ 






- 
9 
@‹ 


ནཱནཱ་དང་། 





2 མི་སཱིན་པ་དང་། 


> 
༧ ༡༧༠ ཁེང ༦།༦)9® 





༄༅། ཙལའི། _རདགར་ལས། དུ རགཆུད་ག གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལས་ སཱ་འདས། པའ་ནང །ཅེས 
སཔས། འདེའི་དུསྔནྣ་ལུག་ཨཐེད་གི་ཉམས། སྙོམ་བྱབཱ་གམཿ དྲ་བལ་བའེ་མི་ཚོག་ པའད་རིག་རང་གསལ་ཁྱིས། སལ་བ། འབད་ཚེ ༢༠༥ 
མེད་པའི་བདེ་བདང་གསུམའཆར་རོ། །དྲེ་ནས་ལུག་མཐོང་གྷི་ཚོགས་པ་ནི། གདུདུ་ཕུལ་ 'ཡུལ་ཏུན་གྱིམྱོང་ཚོར་རིམ་ པར་དག་ནས། གང་ 
ར་གྱི་སྐད་ཅི་ག་སོམ་ཡུལ་མེད་འད་རིགཏུཤར་བས། དེལ་ལྷག་མཐོང་ གས་པཱའི་བདེ་གསལམི་ རྡོག་པ་གསུམཤརཏྭི། གཉུཾགམ་་ི 
ཡུལ་མེད་དུ་ཤར་ཐས་གསུལ་བདང་། གསལ9ྱ་གསལ བེདྱི་རོག་པ་མེད་པས་མི་ཌོག་པ། འི འོང་འབུནའདྲགདིབསན་བདི་བའོ།། 
གསུམ་པ། དེ་ཉེད་རད་ཐོགཉུ་ངོ་སྤད་པ་ལ་བཞི།  འདྲ་རྡོར་ཤན་འབྱེད་ཅིད་ངོས་བཟུང་བ། མནོར་བརངོ་སྦེད་པ། ལུང་གིས་ ཡིདཆེ་ས་་ 


; མེད་ 
¬ 


ངཿ 


÷,ཨྱ། །རྣམསཀྱིཡཨུ་དོམི་དདོ། །གཉིས་པ་མནོན་བུདང་ལྦུད་པ་ལ། དབད་པའི་འད་པརྦ་སིང་ལད་ཡུགས་གཉི་སཏེ། ཕྱི 
*# དངཁྱང་པར་གྱི་ངོ་སྤྲེད་དོ། །དང་པེ་ལི་ལྟརངཾ་ ད་བྱ་བཞི། གཞུབ་ལས། སྒེཾབམསཚོགས་འཁེར་དང་མནལ་ུལ་ལཿ ཞེ་སགསུངས་པ་་*' 


&ཾ བཞིན་བྱསའས་མི་འྱརྡརྡོ་མེའི་འདུག་སྣངས་ཞེས། ཡཱསྱཙུགས་བསང་། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སལཕབ། ྭ ཡཱསཨ་གཉིས་གཤིབས། ལབ།། 

= གཉི་ས་སེརབསྣལ་པུསམོརལྭའུད་ལ་འདུག་དཏུག །བུ་མས་དིལ་བཅས། བྱརུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དངྱ་བིན་དབབ་དབངས་དད་ལྡན་པས། 
སེམས་སྤེ་དད་དུད་ངེ་འུྱད་བའ་བརྗོད་པའི་མཐར། :ཨེཿམཧོ། ཧེ་ཡངརྣམཚྟོག་སེམསསུངོ་ལཱ 'པངང༔་ སེམསཧྭཔ པརངོསྦདེ་པཾ' 

༤༢ . \ ར ` ༨༡༡ 

4 དང་༔ སྣཾཔཔ་ལྣང་བརངོ་སྤད་པ་དང་༔ སྣང་སྟེདདབྱེརམེད་དུ་ངོ་ཡྤེད་པ་དང་༔ཿ གཉིསམེདའརང་གྲེལདུངོ་སཱླད་པ་དང་༔ དུག་ཝྔའདགྲོལ་ 





དྲ་པསྣྲ དད ཚོ ག་དང་གལདུངཾ་ཝཱ ད་པའོ༔ མཆོག་སེམསྲ་སངོ་ ཛྲ སོམ་པའི་བྡེད བསསང་ 
པི ཤེ མ་ངས་བདག ག་འཛིན་གིཆ བར་ལ 'ཡ་ འོ དད་པོོམོག་སེ སཔ ཝད ཡ་པ འའ ྱསརཱ་ཀབས སྭས་དོ་ལད། ། ཏིབ 

ཧཱཾ ཉོ ངས་རྣ མཛ གི་ོག་སརང་ཁརའ རབའི་འ ག་པ 'དང་༔ རང་སར་གྲེལ་བམྱང་འད་སཀྱིཆའི་ཤེ་བྲག་ཕྱེད་པར་གྱི་སཤིག༔ རྱ་གྱི་༥ 

7 བསླབ ནིཿ རླབས ་པའི་ཚོགསུཀྱི་གཞེནུ་པེ་དད་མ བྲལ་བརརྣམ་པརྟེག་པའེཚོཿ སམཐའདུག་འདྲ་གལ་དྲུ་དསབ། སན ཛི རི 
( སླ བཞི ནྭཨྱོང་བརུ་གྱི་སཤི་ག༔ གཉིས སེམས དཔར ་ོ ད་པཉནི༔ དེལྟར་རྣམ་པརརྟཾག' 


ུམ་དགཆས་པོང་པསེཿ དྲོན མམནཉིད་ཅི་ཡང་ས་བཔའ་མམའ ་! ཞེར བླསབྱ་པཞི༔ དུགལྔ་བདག་འཛཾན་ 


༄༅། དྷ 'ཡཅི་ཤར་ཡང་༔ དེའི་ཕོབར་བལྟསཔས སྲེ་བ་མེད་པའིདན་མཐེངབ་ལ གཏན་པ  གསུམ་ པ་ཧོད་པ་་ི 
སདབརརོ་སྦྲད་པནི། ནིཊ དི་ལུར་ཧོང་པའིརབ་མདངས་ སལས་འགསམེདྷརལ་ྲི་ རྩལནིཉིར་ཡང་སྣ ང་ལཿ འྟེརྟེག་ཚོགས་མཐའ་དག་ ད་ 
པའི་རང་མདངས་ལགས་ པཿ ཆེད་དུ་བ རབར།མི་ཿ འྩོ བསླབྱབནིཿ དཔའི ཡལ་སྦོང་དས་འ གས་མདྱཀྱིཝལཅིཤར་ ངད 
རུདྲ་གཡ་འོལ་པའ་ལམདུ་འེརཞི ཞི་ག༔ བཞེ་པ་སྩང་སང་གཉེ་སམེད་དུ་ངོ་ལད་པནྣ༔ བཟདང གཡཔམཐའདག་དངོས་པརམ་གུབ་པ། ཏེ 
ཧཱཾཔཔ༔  སྟེང་པའི་འང་མདངས་ལསཅིར་ཡང་ དབབཟཔ་དནྷབངདརོདངྲ་བལ་བ་ལྣང་སྣཔ་བི མེདཀྱི་དོན་འདེ། ནྤིརྭལ་བའིད་གངོས། 
པ་སྟེ་འཁོར གརལ་པ་ཆེན་པོར་རྟགྟཏ་བཚེན་པརྡ་བཌོ༔ ལཝྔ་པ་གཉིསམེད་རངགྲོལདྡ་ངོ་སྲདཔ་ནི༔ སྟལ་དབབཔ་དན་གཉིས་མེད༔ 


དཾ ,$ ༨༦9༠ = ཿ 


ངཿ 





༣༦ 








སྲ རྡེརེཉིདཔོའི་རང་གཞུང་གིང་ལོད་བདུན། འདས་རྗེ་སདོན་ཁྲིད་དང་། དགེདས་པ་ག གུ་ཐཱདཔ་བཞཔ་འད་ 
གདབ་པརབྱའོ། ། ལདཔརབའི་ངོ་འདྡ་འི བམནྣམས་འདུ་ ངས་གེང་བཞིན་ 'ལ་སེམསྔམ་བ བྱོགས བགི 
་ཤུད་ཡདཀའི་རིགཔའུ ཀས་ཁད་པརབ རེད ཧཱ མི ཟེད་པད་ཡོད་ར། ཚོ _སི་ ཡང མའེ དུ ཨི་སབ། བ ཡོད་པ་ལ་ལན་ 

མི་ཞིན། མད་པ་ལ་སེམས་ལས་མྲིཤ། འདས་པའིིརོག་པའྲེ་རེས་མི་གཉོད། མའདས་པའིལཱ དལྟའིཤེ སཔ་ལ་" ༨ 
ཟེ ཁི་གསམི་བསཊ 'པརྡ་རེན་ ལ་ཡ་ཨི་ཱ། འདམ་པ བྲལ་བཞི་པའིཆ། ཡབབས་ཨབ་ཅོས་པའི་གྱཏགམ་ཡཤེས་གསུམ་ལུུ ོང 
ཟའ འདཐགབཉར་ ག་གིཆུལདུཞཞེག་དང་། པྣང་བསྣང་ཐེགཞསལལ་བྱའེཤུཁས་ཁྱེར་བ་ལྟ་བུ། འགྱ་བ་འགྱཐེགཞནས 


༠3 





པའ ༤༦ 3: 


༥ ཨབུ་གང་ 
བར་ག ོང བོགས སག 
དག་པའི འངསམའས། ཨ་གི་ཞིསཧི ་བ དུས་གསུམ ཉུམཔཤདུ་རིག་པའིནལ་འབུར ར་པ་ཞེསྭ་ཤུའ། ཙང ། 
རླེས ས། པའི 
སས ྱའནགཅངས་པད་ ཙི རི བརྡ་ད་འཛི་ ད་ན ཡཱ ཡ་ལས ངུ རྡ ག་ས སས སྲ པ་ལ 
བྲག་ཡིདཱ་ི་འ །ིསླབས [རང ད་ནས ཁས་ང་ལ་ཞིག །ཟེས་གསུངས་པ། ལཆེ། | དིའི རུལ་འགནས་རིམ་པར 








ཐ་ *༤།‰ 


ཤཱ ན་པའི་གན ཡས་ལ་བེན་ཞཱས་གཡུལ་དུ་མཡུས་པའ་ ཆང་པ པཁ9ང་པར་© 
: སཔསམསཏསས། འའ ས་པ་ག དནིིེི་ ཤཿ 
ཟེ དའ རྒལ་དཤན་འ རྩེའཚ་འ ཆར་མངདཱ་ཀྱང་། འདེ་འི་ཁྲེགས་ཚོད་ སིག མཞཤ་དགལྟད་ ཡསད 
པཿ ༧ ལ་ཞེས། ཉེན་བ དཡི་གེ་མེ མེད་པའི་གདམསཟབ་བཀའྱརྱམམན་ངག་གཞད ཅིབྱཅུད་ཕུ ུརྨཾདཱ་སུངས་འ ཐིང་ ད་བྱཿ་གྲསམྲད་་ ༣ 
ལལ སྣལབ པབཞག་ཐབསཿ གིས ཡ་པ་གསེར་གྱི་ཤུར་མྟ ལྟཤུའི་གནད་རྣམསབླ་མའིཞལ ངཡཤེ་སཤིད། དེར་ཀུན གཞི དང་ཆཾས་ གྩའེ་ 
ཤཱ ཤན་འབྱེད། རྣམ་ཤེས་དང་ཕེཤེསཀྱི་ཤན་འབྱིད། སེམས་དང་རིག་པའིཤན་འཐྱེད་གསུམ་གབ པྱ་པུང་ནས་བཤད་པལ། དེད་པོ། 


ཐི 













ཞིས་པས་ཡཾ ཨསཞེས་ཛཾ པྱེརུ་དང། དྲ ཤུའ། དེ་ཀ ད་དུ་ཚེ ས་པ་ཆེནུ་པོ་རིག་པ་རདཤར་ལས། ླ དཔེ་ནི། ྦ ཅུདད་ཁྲུབ ཱ 
སཾ རྫུལ ཚ་ཁ །ཞེ་སཾ་སཾ། ” གྲུམ་པ་པམ་དད་རིག་པའི ནའབེད་ནི། སེམས་ཞེ་སབ་བག་ཆགུས་ལཱ་ 
ཚོགས་འཛིན་པའི་གསལའི་གགིཤེས་པའདུས་བསྱའི་ཚ་དང་། དེལས་ཤར་བའི་གཟུང་འཛེན་གི་རུམ་པ་ཅན་གྱི། ཤི་ནང་གིད་ སཔ་དང་། 

སྩུང་སེམསདང་། བདགགཞུན་སོགས་རངངོམཤེས་པའིདབང་གིས་ཡང་ཡང་སེམས་པསྦརརིས་ལྟད་མངེ་སཞིང་། རུང་གཤིས་ལ 
བས་ཨོང་བའྱི་ཝེ་བཏགས་སྣ་ཚོགས་པས། དངོས་སྣཔལ་བདེན་པར་ཞེན་ཏེ་ལས་ཉོན་རྣམ་ལྨིན་གྱི་རྟེན་འབྱང་ཅིར་ཡང་སྲིད་པའིཁགྲ་ 


སེམས་ཡེན་ལ། བཙསམ་དགེོས་པར་ལིནཡུགས་ཐག 'སཱེབསུས། ཨི་རྟོག་འང་ངོ་ཡེ་ནསག ནས་པ འིདོནཡུལ་མེད་རང་གསལ་དུ་ 







ཤྭ ༄༅། །གསུམ་གྱིགནས་འདེརའཁུལ་རྟོག་བ སཔའིདབང་གིས་བྱཏད་མརའཁོ་ར་བཡིན་ལ། ཡིན་ལ། ‰ 'པ་ཞེས་པ་ནི། ཡུལ་དབུང་ 
£ རྣུམཤེས སླབ་པ ཏས པའི༥ཡེབབས་ པདཔ རོ རད་གསལ་འཛེནམེ་དཆེན་པོ། འགགས་མེད་རང་གྲོལཧེན་ 
;: པ་། སལ་འཞུགད དྲ་བུལ་བའི་ཆོསཉི་ ལྨྲ་བསམ་བརྡོདཿ ཨེད་ས་ས་རང་རིག་པའི་ལེ་ཤེསཀི སྲ ལུལམི་ བད་ཐལ་རིན་པམམཐོད་བའམ། 
ཌ རང་རག་པ་འང་གསལ། ཐམས དམག ལི འབབཞིན་ཡེང་ པའི་གཞི་ལྭ། རངྲ་གལ་ཏྲི། མཐ༢གྱིཆསཉ ཉད་བ ད་པའིསུརྟཀུན་བཟང་༥་ 
༤ ཚེས་གུའི་རྒྱལ་ ཡི་གཏམངབིན་ཏེའུལ་ཐོསམ་གངས་འདད་ གྱིུལ་ཤིས་འཚུྱ་ཆུཔའྱི་ད་པར་རོ། །དེ་སྐད་དུ། ཀླང ག་ལས། 
ཆ རྟོག་པ་ཡེད་པའི་སེམ་ས་ཉིད་ལ། །“ཱལཀྐྱེན་བྲལ་བའི་སྣང་བ་ནི བི །རང་དགཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་ཞེས། །ུཿཏ་བཟང་ ངཕེས།' 













བསྟན། པམ པའི་སེམསཞི ལ། །མ་བྲཟུང་འགགསཡེ ཆུབསཔབས། །རང་གི་གསལ བའེཡུལ་ཛཤེ་ས། ། (ཏ''ི 
ཟླ བོ །རོག་པསེད་ གསད སི་སསཏདེ། ལྷ བདག་ག འིལབའ་་བཞི། དང་བཞག་ེནཔའདགངོས་ཞ 
ཧཾ གཏ་བཟང་པོངཡེ་གསན། ཞེསས། དལྟརབད་པཅིགཅར་བསང། ཡད་རབ།ཏུ་གྱར་པའི་ཉན མཡས་ ཆོས་འདི 
7 ཁཱས་གཞུན་པའི་ལམཨ་ཆགཡཐརཐུགས་པཡེང ཉད། སྟེན ནདཔ བཟང་པོ དཔའཅེས་བདན་སཐེག 
བྱནདུ ལས་འདས པའི་ཡངྱ་རི་ྒྱགྱ་རཔ། ལམ གཡཐམས་ཉད་ 'ཞིད་འདེའི་ལམ་ གསཙཤ བཞུག་པ་ཡིན་ ན་པས། དེ 
ལ་སྤེ་བབསྩེད་ཕྱིར་ལྡེབ ཞི་ཡངཨླ་ས། ལམ་འོགས་ཐུ་སཆུད་འདི ཡསཛངཔ་པས་སེམས་ །ས་སིམས་ལ་བལྟས་ པསརནྣམྟཾ རྟོག་ཡཾདཀྱཔདབངདུ་ ྒ 


ཧ །མི་ཤར་བར་ལྷནནེར་གནས་པ་གསལ་བདེནི་ཞི་གནས་ཡིན། ཚོགས་ཆེན་གི་དངོས་གཞི་མིན། ལཱུན་འཕྲོ་ྱེར 
.ཌ པན་བཞིག་ “ཡིན། དུ ུསཔགས་ལ་བདི་དི་ རཿ སགས སལ་ཁ མའདབའི་ལགམང་ ཡིན 
འི བལྟུ་མཁན་རང་ལབལྟུས་པས་ཡོད་བེརུ ཡེད། དྲགིབསགཟུགསྐཀིས་ཧང་ མེང་ཟེ་རྒུར། ཡེད། | ཟི་གགིར་འཆར་བྱ། །མའི ཟིན 
༤ £ བའི་མཐོངརྒྱ། མཆཱང་བའྱི་སཾང ཧྱ ང་པ་ངོས་བཟུཔདྲལ་བཞི་ག །འདུག་པ་འདིནི་ ༡མསྲསླ་ཞུང་བཛངོས་ཡིན། སྣེངཔ་དེཛ་བོ་སྟེཔཔའི་ ཏྲེ རྤ 
ཟ་འ ཅི་ལ་ས་ ༩ བདེ་རཔབ་ོ གསུལ་ཐའི་ཕེཤེས། དེ་གཤིསདུམཚུངས 'པའི་སྟེང་དེར། བཞིན དི བསའཚོམསའཞིག་ 
ཿ ཀྱད་འདུག་རྒྱ་འདི། ཐུགས་རྗེགུནཁབཀྱི་ཝེཤེས་སུ་གསུངས་པ་ཡིན་ དེགསུམབཤདདུས་སྔ་༅ི འབིདཔ དེཚེག་ལསབྱང་བ" 


£ 


གཏིགས 


འབྲལ་མཉྱེརང་བའི་མཚ ད༦ནཱ་སྐད་ཅིགམ་གཅིག་ལ་ཝོགས་པ་ཡིན། དེརི་དོན་གྱི་བཟང་དན་ བམས ད་དེ་ 
སསག ས་པཆྲིནཔེ་བེར། གེ ཛ་པ དེ་འབད ང་འ ཕུས ྒ 
ཁྲེགས དིབ ཐམས་ཅད་བ བཅས་མེ་ ད་པར་རང་སརྦ་ལོལ་བསྲ ག་མཚན 'ཡར་བཏགས། དེདིབས་ཞྲི་ེད། ་ ༦ 
,དུ་སྱཾད་ པས་གཉོད་ཅེ་སྭ་བ། དིམཐའ་ད་ དབུསྲ་བལ་བསདབུ་མ། དགུན བྱབགས་རེ་རུམ། ྒ ཤམ་འཞག་པའི་དིལའེུ རཾ། ངཿ 
ཡེཤེས་ལྱུནགི གྱུབ་པའི་དཀྱིལ། འཁོར། རྩ་བ:ངཆུ་བ་སེམས)ྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་གསུམ། གནས འྱྱ་རི་གགསུམ། སྩད་རིག་་ 
ཧྙཾད་གསུམ། ཞེས་བཏགས་ པ་ལགས། དེ་ལྟར་མཐེད་བ་ ལ'ལྟ་བ། དེལས་མ་གཡས ་པབསླེམ་ པ། སྩེཾད་ལམ་ དང་བསྲེས པས" 


བི ད་ད 


ཅེ 
-- 3 ༦༡༠9 ི 
'ེ 


མངོསར 
རེ 


རླ 


2 


ལངས 
དངོར 


གནས་པ་ལ། །གཧུམ་གྱིཚུ 


སོད་པ། འཁོར་བའི་སབོན་བཅུད་པ་འབུསབུ། དེ་ལྟརཤེས་པ་གོབ། ངེས་ཤེས 
་པ། ཉོནམེངས་བུག་མེད་དུ་ཤར་བ་ཝུགས་སམ་དང་ཤྲེས་རབབླསབ་པ། དཔལ་གཟུས་པྱ་་འཡ དང་།པདེ་འདོན། ཞེན 
ངཨམཚན་སྲངས་བ་སྲ་བར་དངྱ་ཚུལ།ཁྲིམས་བྲསབ་པ། འགཔ་ལྷ་ཞུགསལ་བབསེདའི རཱ 
དབྱེརམད་པབསྐེད་ཚྲོགས་ཐུང་འཇུག །དེར་གནས་པ་གཞི་ཞེས་པ་ལམ། བརྟནཔ་འབྲསབུ། སྣང་ཆ་ཚེས་གུ། 
། འྱ་བ ལཱ ལ ་ཨཱ།ཡིའཱ་ནོ་ཞེ་ 


ཞེསཛོ་སཱད་པརྱ་བའོ། །གསུམ་པ་ལཡུང་གིས་ཡིད་ཆེསབསྩེད་པ་ནི། ཐལའགྱུར་ལས། 
ལནུ་དབྱེརཨེད་དེ། །ཞེས་དང་། ཀླེ་དགསལ་ལས། རད་གསལ་ལྱུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེསརྒི། 


ཤས་པྱ་ཧོང་བ། ཤྱ་བེད་མེད། 







། དེལ་མཚ 'རྙོག་སྲངས་བཚྲོགས་ _ 


ཡེ་ཤེས 





དྭ་ཝ་ལནིཉི་ལ་ཡད་འཆར། །ཧེོང་གསལ་རི་གཉིང་འགནུ་བམེད། ། 
ས། །ཞེས་དང་། ཀིང་གསལ་། 








གསལའང་མདངས་ཉིདྲ་དུ་གནས། །ཞིས་དང། འགགས་མེ 
ཅེས། ང་རང་ 'ལས་ རང་བཞིན། རོ བཤེ ནི ྒ ག༤ ངཱ ཧི་སྒཧི་ས་མཐའ་ལས་ ད 
དང་རངཤར ཞིནྭལུནཱ་གུབ་ཡེཤེ་ས་ནི། །རྟུག་ཆད་གཉི་སཀིས་མཐལལས 
ལས། ང་བོཀ་དུག་ལེཤེསནི། །མི་གྟེོག་པཀུས་དངྲ་བལ། །རང་བཞིན་ཞུནགུབ་ཕེཤེས་ནི། །སེང་གསལ་རུང་མདངས་ཉིད་ 
༼ཧཱགུནཱས། །ཟག་སྔ་རེཀུན་ུབ་ཡེཤེསནི། །འགགས་མེད་ལྣང་སྟུང་ཉིད་ནུ་གནས། །ཞེས་དང། ཟལ་འུཌ་ལས། ཡེ་ཤེས 
རྣཾམ་དྭགརད་གི་ངེ་བོ་ལ། །ངེ་པརང་བཞིན་ཐུགས་རེ་གསུམ་དང་ལན། །ཞེས་དང་། སླུཾ་ནཱམ་འབུལབ་ལས། ཐོགམཁིཀ་དག་༥ 
ཆེན་པོ་ལས། །རད་བཞིན་ཉི་ཞི་འདི་ལྟ་བུ། །སུསྱཀང་མབྱསའཔགསལ་བར། ། །ཞེ་ས་དེང་། 










ཞིན་ །དེ་ཉིད་ནས་ནི་རང་བཞིན་ནོ། 


༡༨༨༩༡༡༡༤།༤༤༨མ༤༥༡༠༩༠༡༨༠༤༩༤༤༧༤༤༤༨༥༤༧༩༩༡༡༤༤༤༤༠༤༠༠༤༨༨༠༠༨༡༩༤༩༠༠༤ར༢༤༧༧༥༧༠༤༢༠༠༠༠༢༤༧༠༤༧༧༧༧༥༩༧༠༠༤༠༤༤ 





།ཉྱི་ཟླ་ཁ་སྩེར་ གཞི ཞི་གནསྱའི་ཡེ་ཤེ་སནི་གསུམ་དཱ། པོ་བོཀ་དག་གི་ཡེཤེས། རང་བཞིནྷྱ་ལནྱ་གུབ་ཀྱི་ལེ་ཤེས་། 
ཐུགས ད་གི་ཡེ་ཤེ ༡ །ཞེས་དང། ཕིགེ་མེདཔ་ལས། ཨམ སིམཧོ། ལ་སྗོང་བདད་ དགིན རར 
་དང་། ལ་ལས། མཐའབཞི་འྲའི་མརད་སང་ཉིད། „།ཅེས་དང། རྐྲལ་བཀོད་ཞེས། ཐྲ་དུསགསུམའྱགར་བམེད། ། 
རད་བཞིནྟཏགྱཏའགགསཔ་ཨིད། ཐུགསུརི་ཀུན་ལ་རབ་པཔཞི་བྲ། །ཞེས་དཔ། ། མུ་ཏིག་ཕེཔ་བལས། གནསཡུགསརྣམ་པམང་ འེ 
ཀྱང ལ་ཤེས མ་པ་གསུམ་ཡིནན། །ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་གསངའཁརྒ་འི རྒྱདལས། ཡི་ནཚུལངེསཔ་མེད་པལས། |! 


ད་ཚུལ6ན་གྱི་ ཡང་ནང། [ཞེསདང་། སུའིརྒྱད་ཐ་འོག་བེར་ཁྱིམ' ལས། རྟོགསེཏེ་སངསརྒྱསཔའི དུས་ནའང་པོབེནང་བཞིནཐུགྲྭ་ 
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རེགསུམ་ལས་མུའདས་སཾ། །ཞེས་དང་། ཛྲེགསཆེན:ཡཉམ ཉིད་དུང་ ལལས། ལ་ག གསུམ་ཡེཤེསྔརེ། བཞིར གནུས། 
དྷ གསང་ཤེས་དབ་ཚག་དབདནམ བདའི ཡུལ མས་སྣང་ བསེད སཐུངའབེ པསགས། ངེ ངི དབེ་བ “ཡཏ 
ཧཿ ཧཱཱཾ། ལྕན མ་བཙལ་ལྷུནྱ་སྱི་གུབ་པས་ཚོགསུཿ ས་པཅི། །ཞེ་ས་ས། །བཞི་པ་ ཡས འདྲེས་ཀྱི་སབརྡན་པ ཟར ཏན 
ཧཱོཾ' ཧྱུལ་དང་། མས་སྲུ་དདྨཆརལ་དང་ སྐོན་ངོས་བཟུང་ ནས་བསལྷཙུལ་ལ་ །དཔཔེ་གམསད་ ལཞི། ༢ རོའ ་ ཌོ 
ནི པས དམེདྱ་ཀྲིདན་པས་སྩཞིབ་གམ་པ་གལ་ཆེ། ཉུ སེམ་གྱིས ལེམཤུར་ ཤིཔཏིལ་ ྦ 
དང་རིན་ཆེནར། །དེ་དག་སྩེསབུའི་རྩེལ་ལ་རགས་ལས་བཞིན། །སངསྐྱ་རས་འབྲས་བུ་མ ཡ་སྲ་བ་ཨ་ དན་དུ་ཐཾཔ་འདད་པ་ པིའཛིད་པས། །° སལ (༤༣༥ 















( བསྒཾམཔ 
༡ ཤམ་ཚོད་པའི། གང་ 
།དང་།༈ 


ཤུནམཁྱིའ '་པས། 


དཱི རཔ་རེ་ཡང་ ཉ༡མསསུ་མྦ ངས་ན དགེསདུསམི་ 


° མཉུམཆོག་དཀའ་བས། 





རིར མས་པབྷྕ༔ པགལའེ་ཅི། རྣམ 








འིའབུདྱ་ཚེ་ལ་ཤི་ནྟཏཾ་གཅེས། ། [ཞེསདང། རྨོག ཟི ུའཕམདཔལ་སྤེའའི་ཞལནས། སཾ ས། རྟོག་པའི་གད་ར" 
སཆིཇིཝལར་ཡང། །འཁོར་འདས་ལཱ་ང ངབབཞག་ལེནལི [ཟུར་བླས་བཡེད་ པྲ་ཤྲི །ཏ་དཀའ། །ཞེ་ས 
རད པུ སུ སའདིསམྟ་རྫོགསྐན། ཏོག སི མང་ངོ ཤེས $. 
གྲལ ངར་མ དགངས་པརྡགས་ ༢' 
ཀཆ སྔ་གོག་སྣད། འཆའ་དཀའ་བས། དོ སེད་དན་ 
། ཡད་དེ་ཉིད་ལས། | གོགསྲ་མགའ་ཡང་བྲི་ ཟན་པར་ག གནས པ་གཉེས། འབས། ྱ་ཀཧ རྣམ 








བབ ལུསྩེ་མེད་རྣམ །ཏིཔ་འཛིན་དེ། ། མ་དང་མེ་བསྒེམཉེན་ལ་དག་མལུས། །བསྒེམ་བྱ་ཇི་ལྟར་སྣངབའིཆོས 
༧ ཏཱ གུ ཏེ ཛིལ དཔཞ པའྱི་ལལམིད་པར། ནད །གྐམ་དངསི་བྲི མ་པ་ རི ཞེས ཟི ཟ་པ ཀུན ནྲ 
ཡིས། འདབས་མ་དམེདཔའི་ཆོས་ཉིད་ལ། ` ་ ༢ (བ འག 
ཀག ་ །ཞེསདང་། སཱམ་པའིཚ་ནཅི་ཡངམིབྱགམ 'ེ། །ཐ་སྷད་ཙམདུ་དེ་ལ་ མ་ཞེ་སྭ། །ཞེས། ང་ 
,པས། ཆེད་དུམི་སླི་བ། སི་གཏད། དནོ་ལས། པ་རད་བབས་མ་ཡེངས་ པའིདངདུ་བཞག ཡེངས་པྱརའབྱ་མསྲསས་མི་བཏང། ཤམལ 
2 དབལྡད་པ་དང་ འདྲ་བལ། གངཤར་འད་ངོ་ཤེས་པའི་དན་རིག་སམ་འཛིན་དལ་དང་ལྡན་བཞིནདུ་གྐེདས་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལྩོན་ངོས་བཟུད་ 


_ ,9®\9 བྱད 


བསལྱརུལ དགཨམངཛད་ལས། མ་པའྱིམྱིསུན་ཱ ལམདངས་ཡི་ཤེད་པེ།་རྲོབ ཝལྡིད་པོར་སོད། 
ཟིད ཅོ ཡོང ཐ་ས སྒྲ་ོ་ྒྲ་ མ་ ཛལ ཧཱི ˆ དདསམྱི་ གསཁ་འབམསྦ་པཔ་བ་༥ | 
བ༈ །གཏེང་བགམ་ཚོད་བོམ་གྤནྡེ་དབངསངོ། ཤང ། རཾ ལ་སོང་། དེ་ལྟར་གྱིནདུ་ སེནདུག་གངུ་བྱང་ 
£ ཕཱཧེ།  །ཡང་དག་དེན ན་འདོད་ནམས་ཡོས་བསལ་ནུས་ག། །ཞེ་ཨ་དང་། ཤོདངདུག་ལས། ཉོགཔ་ཨེད་པའིི ཡིམསདབ། རཿ ༥༨ 
° ༠ པའི་རང་རི་གགཉི་ས། །འདའོ་འདའོ་ནོར་རརེ། ། སགཟུགཏངགསལ་བཱཔ་དང། ། པའི་ས ན་པ་ག ཉིས། ཊཾ 
འདའོ་རོརརེ། །མཐཙལ་བཞག་པའིབསམ་པ་དང་། །རྔཆུང་སེམསྦཚིདལ་བསེགཉིས། །འདལོའདོ་ནིའའདེ། ། །དྷ་མདརིག་ 
















།པྲ་ཡཱལ་སྦང་དང་ 
གསུམྡཱཌོག ་པའྲིརེས་ འྤང་སྔེན་བསུ ཅིང 
་ཡིན་ནོ། ཧོན དེ་བསལ་བཞི། 





གནསེན 


ནས་{ །ལཱིད་ རམ་སང་རི་གཔའི་ བདབ 


འ། 

དྷ པཾ] 

གཞ །སི་ྒ་་ 
ཚེག །ཅེས་པས། ཐམ་ལཉེས་པལ་མ་ཡེངས་མི་སམ་བཅོས་བླསདམེད་པར་མཐོངབ དདུབཞག་ན་ ལས་དང ནཱ་ཐམསཅད་ 





'ལུརུགྲུབ་འོད་གསལ་དང་། 


།དན་བསམའགྲཾ་དྲག་འཁྲུལ་པ་ 
ཉམས། ༦ ཞི པ་དང་། 








༈ །༠དའོ་འདའོ་ནོར་རྲ་འི། །ཞེས་པས། སེམསདུས 

གཉིས། བང་བ སླ གིས འདོ 
མ་པའི་གོལ་ས་ བཅད་པའི་ཆེསདུགཞི། །འཕྲེ་རྒོད་མཿ ནངམ་སོང་སྡེསམེད། 
་བའ་ཡ་སེང་ དན་པའི་མི་ཡེས་ཟི དཔ་སམ་་དེགསལ ་ 

་ །དེལྟ་རྱབས་ ནོར་ལམྱ་ཀི 





ད ྷ 
ལ་ 
ངྒེ 

ནྲ 









` ༦)6& 


༄༅། །གཉིདཀྱི་སྣང་བཙམ་ལས། དོན་ལ་ཊུལ་ཕནདུ་བརྟགསནཆ་མེད་ཅིར་ཡང་མྲ་གུབ་པའྱིལུམའི་ལྟདམ་ཁར་སཾང་མཐོང་། 
བཡིབག་ཆགས། མདང་གྲི་མི་ལམདུ་སྣངབ་ དའད་བལགཞི་མེདྱ་ཐལ་བ་ཡེ་སངས་སུ་ ནས་པར་ལ་བཟླ་བ་བྟེ། སྒདྷེརྩལ་ཛྫགས་ལས། 
@ཾད ངོས་པའདྱ་བང་ཡེཤེསའི། ཌགིདཔས་རོགས་བཟའ་སའ་ལ། ཡིིན ༦ ཤ་བཐེང་། ། དདང་ཨི་སྣ་པཚས་ཉིདྲ་ཀུང་། ། 
2585 ཡཐའཿུད་ཆེས་དད་བྲུལ། །སྙཾད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེཞེ་ས་ལས། །ཧོང་དང་མི་སྟེདམཐའ་ལས་འདས། །བཏགས་པ་གཉིས་སྣངོས་་ ˆ` 
` རྣམས་ཀུན། [ཀུན་བཟང་སྤེ་དེའི་དང་ལས་འབྱང་། [ཞེས་དང རྩེམ་དལ་བསོ་ལས། ཨེམ་སཱིད་པའི་རང་བཞིན་རྨི་ལམ་བཞིན། །རང་ 
ླ བྱང་སེམས་ཉིད་གཅིག་གི་ངོ་ ༢༽། །ཡརིག་གཉིདྱཀིལྲཐུལ་པྷ ད་གཟུང་འཛེན་བློ། །སྣ་ཚོགས་མང་ལན་མྨིལམ སཱཔ་བ་འཞིན། །རང་་་ 


ཏད 












རལ 


གེམས་ཉིད་ལས་གཞནད་ཅི་ཡང་མེད། །ཡལོགྷ་རོགྱཾ་སཱ་མཉིད་ཞེ་སྒྲ་རལ་བས་གྲསངས། །ཞེསསོ། །གཉིས་པནངཤེས་པ་རེན་མེདྲད་ལ་ 
ཐཱནི། འདི་ལྟར གསུགསསགས་ གཏོགས ཤེས་པ བ་དཔ། སིེཾྲཾྲྣྨྲ 
ཧཱ དགག་པགྩུབརགས་ཕཱདདུ་རྟག་པ་ཞེན་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པུ་དང་། བརྡ་མ་ཡུལདུ་བྱེད་པ་ཡིདྱི་ཤེ་ས་པ་ཚོགསངྤུགགི་རྗེས་ལ་གྷེས་པཅན་དྲང་། 2 
ྲི གམེད་རང་གསལ་ཡུལ་དངམ་འབེལ་པཀུན་གཞིའི་རྣམཤེས།ཏེ་ཚོགས་བརྒྱད་དམྲྲགའང་སྣངདུསན། ཤེས་པའྭེརྣམ་པཅི གནསཅི་ཤར་ “ 
༡ །ཆི་རྟོག་ཀྱང་། སལ་ལེ། ཝལ་ལེ། རྟེན་མེདརད་གསལ་བ། ` གསལ་བར་འཆན་ཡང་དངོས་པ་མེད་པ། མེད་ལ་སྣང་བབར་སྣད་དྭག"་ 
པ་ལ་སེར་བུ་ལྟ་བུ། གསལཆའརད་གཞས་པཞནམ་མཁའལ་ལྡཾན་ལྟཐུ། འགུཆ་དོས་བཟུད་གི་དངོས་པརམེདཔས་རུང་ བུ། འཛིན། 













ཐལ། 
ཞི་ཚ༢ ི་ོ 
ཞི་ཆཾས གལལེན་པརྟརྲོས། 


ཞ་ཞམ་མཁའ་ 


'2) 





་ུ 'ཀྱི་ཕན་གནོད་གཉི་སསུ་མེ་ 'འཛིན་ཞེན། ་པ༨་འཅཆིདངས་བསྔར། །བྲོབས་བང་ལ་བརོགྲས།༥ 
ལས། སེངབའི་དོས་ི་ཕན་གནོདགཉིསས་ཨེད། །དེར་འཛིན་ཞེན་པས་སིད་པར་འཆིདས་བསྐན། །ལྣ་ཚོགས་སངལབཅུགས། ༥ 
དཔྱད་མི་དགཾསཀྱི། །འཛིན་པའི་སེམས་ཉི་དྩར་བ་བཅད་པར་མཛོད། །ཅེས་ས། །གསུམ་པ་བར་འཛིན་པ་ར་བྲལ་དུ་ལ་བླབ་བཞི། རད་གསལ་ 
རྟེནམེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ལའང་། . ཕྱི་སྣདབ། ནྣངཤེ་སཔ། བརའྱ་བདང་བཅས་པ། དང་གནསཤེས་པའརང་གི་རབོལ། དྲིབས།ཁ་༥༥ 
ག །སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་ལ་སེགས་པ་གྲུབ་པ་མེ་དཅིང་ དོ་པོ་ངོས་བཟུང་ཡོད་མེད་རཱགཆད།ལས་འདས་པ་ཤོ་བལ།རད་སདས། རྒྱ" ལོ 
“ དཱུ་ལ་བླ་ཟ་བཱ་ལཱ། .ཐུགས9ྱིམེ་ལེཔལས། བམསཿནསེདའ་སདསྦ་བམིང་བདས། །འཛིན་པ་མེ་དཔས་སེམསཿན་ཡུལ'" 
ཡངམེད། །རྟོག་པ་ཨེདཔས་མའིག་འཁྲུལ་པ་མེད། །ཞིན་པ་མེད་པས་རྣམ་རྟོག་ཡུལ་ཡང་མེད། །ཅེས་དང་། དམ་པ་བདེ་བར'ི 










2; 


ྦི 



















རཱ ཤེས་པས། རིག་པ་འངསར་གྲེལ་བལི། ཆས་ལད་སར་ཞི་བ་ཡིན། །ཞེས་གྲསངསས། །གཉི་ས་པབ། 
ཏ ༄། །གཤས་པུས། དགཔ་འབས་རབ་ལ་བཡན། །འཁུལ་ཆས་དད་སརཞ་བ་ཡན། །ཞས་གྲསན་ངསང། གཞས་བ 
ཧཿ བྲལ་ཟད་ཐལ་ཆྲེན་པར་འགགས་བསྡམས་པ་ལ་ངོས་བཟུང་བདང་། འགགས་བསྡེམས་པ་དངོས། དད་པོ་ངདོས་བཟུད་བ་ལ་དང་བབས་སུཕས་ 

( བཟུང་བདང་། གནད་ལ་བརྟེནནསངོས་བཟུང་བ་གཉིས། དད་པེ་རད་བབས་སུ་ངོསབཟུད་བ་ནི། ཚོགསའུག་ཡུལ་དུ་ཕར་འཆར་རམ། ༤ 
ལཱུ ནང་གྲནསཀྱི་ཤེ་ས་ཕ་ནང་དུ་གནས་སུམ། གང་ཡི་ར་ཡང་། གོང་དུངོ་སྤད་པའི་རིག་པ་དེའི་ཆ། རང་གསལ་རྗེན་པ་གསལ་རིགྱ།་ལཱགགེབ་། ་ 
: ངན་ གཉཏུ་ཤར་ཡང་རང་སདསསུརེན་ནེ། བཟད་རྟོགས་སུཤར་ཡང་མཐའ་གྲེལརྲ་སངང་། རང་ས་ན་གནསཀང་བར་མེད་དུ་ཧར་རེབ། 
ཤཱ ཡུལ་གྱིས་མ་བརྒྱན། འཛཾན་པསམ་བསྣད། ལྲང་གཉེན་མ་ཞུགས་པར། སལ་ལེ་སངངེ་བའིརིག་པ་ཟངཐལ་ཆྗེན་པ་མངེནདུ་གྱར'" 


¥ 
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ཾ འགྲོ་ཐ་དུས་གཅིག་ལབཟླེལ 


་སུ་ཀུན་ཁྱབ9ྱི་ཡེ་ སལ་ལྟས་དང་། 


[གྱི་བམེད་པ་ 


།མདག་མབྱ་སཱར་བདོམཚར། །བདེ་སུག་འི་ལ་རྟབསཀཔ་དོན་ལ་འཛུར་ བམེད་པར་ཧ་ཧ ཆེན་པོཤུ 
ཟི །དྲན་བསམགྱི་པྱད་པ ཚོགས་འ་པགར་བའོམཆར། ཉག 


ཡེནསྭ་ལཱནཅིགྱུ་གནས་པ་དོམཚར། །མཚ དྲ 


ཡུདད་ལ།པན་གནོཿ དད་པ བཧཧ། | །དིགཔ་སྟངཔ་ཀུན་བད་གི ཡེ་ཤེས་ལ 


# བགསང་དབ་ མཚར། །ཉིར་ཧཱ་ད་འང་གི་གཞི་ལས་མ་གཡོས་པཧྭ་ད། རིག་པ 


ན།ཁབཀྱི 
ད་དུ 
ན་ཐཾགསནས 


དྲ དང ༣ེ 
་ 
།གཉེན་པརརད་ཆེ་བདོ་མཚར། །ཉོནཨཾདས་པ༔ མས་འང་གིས་རང་གྲོལ་བཧྭཧྭ། ཏི ག་པ་ག 'ཧཾང་པཀུ་ན་དག་གི 


༄༅། །ཉེདུ་པ་དངོསཿ ལ'༔ས་དང་། །ཡེད་པ ་ལ་བདགཏ་འང པའེཐ འིཐེག་པ་ངོམཚུར། །ཧཱེས་པས དོབ བཅཧྭ་ 
ཛཱུ །ཞེས་སཾ། ། འདི་དག་གཤི་ས ཅན་ལ་ས་དང། ། རང་དརྲིག་པདུད། ཆཱ ཡཿ ློང་དུགྱར་པའེནལ རྡལ་སྦྱ དཔན 

ཱེ དོ གཞན་ཡང མཚར་བ བའི་ཚིག་བདུནན་ མ་བརྒྱད་གསུངས་ པའང་འདིའི ་ །གཉིས་པ་གནུད་ལ་བཅིན རྟེའནས་ ས་འབུངབཞི། >~ 
ཨཱ ཟླ་ུལ་ འགྱར་ལས། སེམསའི་གཟུང་དང་གནས་པ་དང་ །རྩ་བ་བཅད་དང་ ས་པ་དེད །ཡེངས་ལ་པར་བནྣ མས སི [ཞེས 

| ༈ སིམསབཐུང་ནས་ངོས་བཟུད་བ། སིམསག སཔལ་ངོས་བླབབབ། ༽དིབཞིནདུ་སེམས་ཀྱིམ་བབཿ ཡུས 

1: ནས། ཡུལ 'དང་ཤེས་པའི་བར་དང། ཡེངས་ལ་ འ་ནས་ངོས་བཟུང་བདྲདག་གྱིུལ་དུ་བཤད་ཀྱང་། ་གཿ ས་སོག་ཐབསའི་ 





༡ 
རྨ 
` 
`. 


ཤཱི ཕེད སཔས། 
ཌཱ གསལ་སུངམི་ཌོག་པ 
-ཡོད་པས་འཛོལ་བ། 





ུ། པརླ་རསཡནཱ་གནས་པ་ཧ། རིག་པ་སྙེད་གསལ་ལྲེས་པ་དང་ 
ཁཟ་ར་གཞི་ འཆར་ག ནསཀྱང་འད་ངོ་ལཤར་དང་མཤ རཿ 


“ཤཤྲེལ་ཐ ཨཱ ་ཡའི་ཧྟ ཡུ པྲ 
ལེ འ༨ེ|ེལར་ལས 'ལྣ ྦི་ད་ གསྲ་སུཤར་བཅུ་ཆང ད། སས 
པམ་ཡིན་པསའརང་ པ་གི་ཡེཤེ་ས༥ པི 


× ་,༄༅ 
2 བྦྲུལ་བ། ཤེལ་དག་པེ་ྟབུ་མཁ་ལམི 
„ | མེད་པས། རདགསལ་དུ་ལག་གེ། བ་ལ དགད་ལེ་ེབ་འདི་ཡིན་ ཡིན 
= ཧཾ གཟུང་འཛིནའི་ཝྲས་པ་ཡིན། ཤར་བ་དེ་ བ་ིནཔིགར་ལིསྲས་བནས་པས། ཡ ག་པ་ན 
° ཞེ་ས་ཧཁོ། །འདི་ཛོསཱད་པམ་འཕྲོད་པ་ཀུན་གྱིས། ཤར་ཐཾག དེར ད་པ་དང ཏལ བརད་ངོས་འཛ ྟགཔདུལཞ 
ཤཱ བབའི་གནད་མ་གོ་བ 'ཡིནོ། ། །ཤརདུས་ གགགརམཁནམད་པའི་ནོག་པྔ་རེ་སང བརད ཞེ ཁི འགབ པའེ ཤེས 










༠༦༡༨༦༡༧༢༡༤༢༤༧༠༧༤༠༠-༤- 
›ག༩༤༤༡༠༦༧༤༨༤༤༡༡༡༠༤༠༩༤༦༩༧༠༩༡༧༥༢༥༢༡༠༠༧༩༠༧༢༩༠༧༡༦༠༡༦༠༤༤༥པ༤ ༤༨༩༤༤༩༢༤-༨-༡-༨༨༨༠པ༤༤༠༢༤༡༤༠༤༨༢༤༠༤༢༡༤༡༩༨༢༠༩༢༩༧༢༢༠༠༡༧༥༡༥༠༧༥-༢༧༠༩༠༧༠༠༠༦༤-༠ བུདསུགས་བུདྱ་སི་བཤན་ས་ཤ་ཤཏ ༽་ུ་ིཤ་ུ་དས་ོ་ི 


ས་ལ དལ་མིག་ལེ་ག་བ།གཞི་ > ི་ ཞེ དང་། 
།ལ། མ་བསམས་ སལགཡཛད་ལ སྣདབནི། 
།དེདགཀྱུཔདང་ངོ་སྦྲེསྲ ་ དེལྟརལ ༡༣་སགར་དུས། 
རྟགས" བར་འ བཞག ་ ཨཡེད་པ་ ཉིད་ངོས་ཟིན་ ས་ཐྲིན། 





།ལས་གཞུནཡེད་པརྟཏོགས་པས། གཞིསམད་དྲྱ་བག་ཕེཤེསཏེ། ངོ་པོདངྱ་ཙལ་ཞེས་བརོད་པས། ཤེས་པ 
་པ་དང་། འཆའ་བ། ཉི་ས་ཡིན་སམནས། ་བམ རྟེག་པར་འདྲོག རྩལ་ཤར་གྲེལདུ་སྐེངཟེརནས་ཉམས་ལེན་ཆ་གཉི་ས་ 
་ནི། གནད་མ་ག། ཛོམའཕྲདཔའྲིནཱམའྱཔར་ཡིན་པས། འདི་མརད་ངོ་རང་རལ་ཐ་དདྭད་བརོདྱ་ཀྱད་རད་རོལྔ ལུལ་སད་མེ། 


སང་བ 
ལང་དུ་གགུགསཤུར་བའད་བས། ཚུས་གཅེགངོཔ་གཅིག་པའིརི་གཔ་ཇེན་པ་དེ་ཀ་ལས་གཞན་མེད་པའྱི་ཡིན། འཆན་བུལ། ཧཱངོ་ ༤ 


<2 


ཿ དུསརང་ངེ་རྔེཞ་པའི་གཞི་ལ་གནས་གནས་པ་འདྲ་བ་དེ་ལ། ཧེང་ཀྱང་རིག་གདང་སམ་འགགས་པའིའཆརཚུལ་རང་གསལ་ཏེ། གཟུག" 
དའད་བཁཅན་བའི་ཤེས་པ་ནན། པདང། མེལང་གི་ ཛས་དད་འྲད་པ་རབ་གསལ་གྱི་ེས་པ་འཇུབུང་གེ་ཡཤེས་གཉིས་སོ་སྐོམ་ཡ། 


¬ 





རརར ཆེ་ས་ཉིདྲ་བད་པའིངོ་བོ་ལ་རྲད་བང་གི་ལེ་ཤེས་ཞེས་བརྗོད་པ་སེ། ཡི་གྷེ་མེད་པལས། 
མནང གསུམ འེད གི་ཡེཞེ མི་འཇད་པ་ེ། ' ག་ད 
མུ མས་རད ། །ྲ ཀས ཞིས གི 


` གགྡི་ནམ་ གགངའཕྲོ་ཿ ཡང། 


།གསུམ་པ་ཡངསྲསལ ས་ཡང གས་ས ངསྲས་བཅིད་བ་ལ། 













རོ 
¬. ༡༧88:® ཛྷ ༦ངྱ)$)9& 


‡ྣ|]༄། །ངོ་བརང་བཞིན་ཐུགས རྡེའི་གཞད་གསུམལས། དཔེ་ང་བའིདཔངེསཔ་ནི སྤེམས་ ཉིདྲ་དནབསམ་མེད་པའི་། 
%: དབྱིངསསུ་འབྱད་འཇུག་དང་། རེ་དོགསུ་མིད་པར་པམ་གདལནས་འཛེ ཤ་པས། པྱལད་བ དང་ནད་ཤེས་པ ལུར སྣད་ཞིདཤར་བ་༥༥ 


མསཿ༦ཅད། དདཔར་ིས་པའྱིརས་ཉེཔས འསྣདབ་དེ་ཉིད་ནས་ལདོམ 'མྱང་བར་ཐག་བཅད། རྭདུ་ཤེ་ས་ངོ་ལ་ད་ ལྕར 
 གནས་པ་ལྟར་སྣང་བའདི་ཉིད་གཞེས་པ་འང་གི ད སླི སྲ མེད དཔ་བསལ་ལྣདདུ་འཕྲད་བསུལ། ཡཐར་འགགས་པ་ལྟར་ ྦོ 
སང་བ དེའང་། ཞིབས པ་གིས ཧྩེས་པ པའལཕིར་ཨི་གནས་པ་སྟེ། སྤེལ ཉིད་དལ་བྲསོ་ལས། ་ 


ཤཱ མེད་པ གདོང་མའི བཟང་དན་བཱད་ ར་རེ་དོགས་མི' དམིགས 'ཕས། པགས དད་དཔད་པས་འདི° འདི་ལ ཅིབྱར་ཡོད། །དུས་ 


གམོ་མིདྩཉིོལོ་འ པམ་ཤྱད་ཞ ག །ཉཅེས་སེ། འདི་གི ས་དོན པའིདུསན། གཞི་མེདདུཤེས་ 
ཐྲ པས་གད་ལའང་བཅོས་བསུད་ ཙེ དཔརྱ་ཿལྱ་ཡལ་བར་བཏ ཏུད་བྭ་སཱ། ཤེས ཤུག་འཕྲད་ ལ། བ ཐུག 'འཕྲད་དུཤར་དུས རེག་པ 
ཤ།ཐུག་འཕུད་ཐད་ཐལ་ ངི སྣང་བ ལཤེས་ འགགས། ༣ ལི།་ མིདོད་པར། རིག་པྲ་རེན་པདེ་ཉིད་ 

7 9ལ་བརསང་སངས་པེ་རངས་འད དན ཟར ུབལཤས་པས་དདསཅགགིསབགག་པའིདདའདིག་པདེ་པེའཆར། 
¦  བནྡ་ཤེད་པ་གེ། ཊུར་ཆེན་ལས། ཆསཀུན་སྔོས དང་བྲལ་ ཞིང་རྙོག་མེད་པཾས། །བུས་མེད་ དའད་སར་གྲོལ་བའི ཡབའི་གནད་འདི་རབཏུ་ཧེ 

_ རྒྱ་འགགས་རྐྱེན་ལལོ་འབྲས་བུ་ཟད་པའི་གནད། །གདལ་མ་བརྟེན་གཅིག གྲགལཀློང་ཉིད་དོ། | ]སོད་བྲལ་ལློམ་དགབལྟའུ་མེངཔའི་ 








( == 'ངག'་སེའརེའི་ལང་པར་གིརསས་བཞེང་། ཀྲིད གཡལས། ཉིང་པ་ཡུལ་གྱི་ལྡོས་པ་མེད། ། 
བ་ཞིག་ངོས་ཟིན་དགེས་པ་ཚོགསཆེནམ ནདགལཱ་འདྲིའི བུད་པདཡིསབཞིད་ ཀི ་བ ཧེང་ལྲ་རགི་པ། དྲ། །རྒྱ་དང་ཆྐྱན་ 
གསལ་བུ་ཡོདམེད་མཐའ་ལས་འདྲས། ལ་མ གསིའ་རིང་ ཤུསས་དམིགས་པ་མེད། །ཅེས་དང། སའདུབསམ་པས་ 
ཧཾ རྣམས་ཕེངས་ཨཾ་བྲལ། །ྟ་གྒམ་དྲིམ་ཀུནདངབྲ པའ ལོར་ ཡད །དབྱིངསམེད་རིག་པའི་གླུ་ཡང་མེད། །ཅཾ་སསཾ། གསུམ ཏེ 
£ རྨེ དྭ་། །གང་མེད་གངུདུ་འཛྲིན་པ་མེད། དམདུང་ ཁ་ དད གས་པར་འརའྲཐརཤར་ཡང། རྩུ་དང་ནླབས་ཏཱར་བཟང་ `` 
ཛཿ པཐུགས་ཆེའི་རྩལ་དེས་པནྲི། རག་པའ་གདངས་ལ སུའུ སབ གི ས། ཤར་བྲེལ་དུས་མཚུདསཏེ། འ༅ྱབཉེད་ཁྱིསའགགྒ 
དནམེད་པས་མཉམ་པཆེན་པར་ཟང་ཐལ་བའིརིག་པ་དོས་བཟུང་ནས་བཞགདུ་ ཀག་ 


(པ ཀྲ ་ ཤར་བ་ལ་ངོས་ གིག ྲ 





ཌཱ ༄༅། 

༡) བསམ་མ་བསླད་པས། སྤང་གཞེན་མིད་པར་གྲེལ་ཟིན་པ ཆེན་ལས ས་པས་འགགས་ལ 
 མེདམའོདཔ་སྲངས་དེ དེ་དུས ནད ལུ གང་ དཤིད་གྲན་ཅ་ '5 གད་གྲི་ཤུལ ྒ འཇུག་ལ བེགཔགི་པ ཚས པའ། ། རེ 

ཤཱ དང་། བ་ལས རྟོག་དཔྱོད་འདས་ལ་ གདྱཧོད་ཐསམམྲི་ཧེད། །མ བརསའིབཞིན་ འཚོལམྱབིད། །བྱབ་གང་བརྐང་ དས རེ 
ད ལང་ཚ །མ་བསམ་རད་བཞིན་བཞག་པས་གེལ་བར་སྟོན། །ཞེས་སེཾ། འདི་ལག་ལེ་ནད དཱེད་པནི། རིག་པ་ཟད་ཀུ་ དེའི་ 
༡ཌ རྩ ལཤེསཔ | ཡུལ་སཱད་བགསུམ་འཛོམ་དུས། ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་འཆར་ཡབདེགཉིསལ་མི་བསམ་པོར། རིག་པ་གཅི་གཡུ་དེངོས་” 









ཞེཾསསོ། ཧམ་པ་གཉིས་མེད་མཉམ་པའ པའི་དད་དུ་གནསཿ པནི། ག ཏེམགྱགུཔ་འོད་གསལ་རྡ་ངའི་ཆི་དས་ལ་ས། ར་འང་གྲོལ་གྱིཿ'" 
ངས་ ÷ ལེབ གཉེན་པ པདང་བྲལ་ བ་ ཡེསམདའོོ་གནོ་པཆ 2 ཅེན་པེ ཡེ ད་ལ 'ཕེབས་པར་ 5 སྤསུ།༥ 
འཕྲག རྨ་རཱབས་ཤར་བལྟ་བུ་སེ། གནས་ལ སལ འ ཀའ འཛིནད 


££ 


བསྟ པའི་དོན ས་གཉིས་ པ 
£ པའི དན འགུབ ཀས ཟི ལི གས་སུ ལུང་བས་ སེསསམི གཡེབ དབང་པའི་མདོཿ ནསུམ་ བུ 
ྭཱཚོགས་སུའ དེབ་འཛེན་དངྱབ་ལ་པམལའྱ་གཞེས་པའ ཡུལ་ ོགསྤ་དག་ལྣཚོཁ གས་སཱདྱ་དགག་ཝུངྲར་ 
་ མད་པ 'བུཆུང་གི ཤིས་པ་ལྟ་བུ། རིག་པ་སྣང་ཡུལ་ལ་ཞི་བནྡ་བྱཆུའཟིམ་པ་ལྟའ། གང་ཤར་འཛིན་པ་ པདང་བྲལ་བ་སྩོནྣ་པ པ 


༄༅། འདོག་སམེད་པ་ལྭ་བུ་ེ། གནསྭན་གནས་ཐོགྲུ། 'ཕུམ་གདུལ། འཆར་ན་འཆརའེགུཏུ་དངས་ཤྱེནྟས་བཞག་པས་་ 


ལསམི འདབ་པ ཏེ། བལ་ འུ འབྱརྔཝས 


ཤི ད་པས དབ་ལལ་འ་ག 'པ་ཆྲིན་ ར་གོ ལ་བ་ཧེ། དོད་ལཅི་དངད་ཕྲིན། འགྲེ་ན་ཡེཤེ་སཀྱི་རེལ་པར་འཆར། མ༡མ་ 
6 གཉེ་ 7 ་ ལ་པ་ 


དགོངསུ་པ་ག གཡསག 
ཝཱ པམེད། །སྣདུ་ བླ་ཨཱང སེས ཟེ ཞིན་དང་ཡི་ལོང་ ུ་ལས། སློལ པདེ་དངའི ཉིདཐོལ། ཤེ ཤེས་པའྭ་ཐབ 'ཡཱོང་་་ ; 
* ༥ལཤས། །མཐོང་ཞེས་རིག་པ་ཐདདུཨི །དེ་ཉིད་རང་གིཿཐགཉུ་བོལཾ། །གཅི་ ས་པས ནེ ལ་པིན། གཉིས་དང གུག 
ཿ¡ གྲངསམཐའ་བད། རྣགཅེད་འདིནཔའི་ཡུལམི་སཔ། ྱབ་དང་འདནཔ་ཡེནས་སྟད། གཱ ངད་པའིདགངས་པ་གསལཚོགས་པས། 








ཀྱ གདདཐེབ། གད་ཤར་རད་སར་གྲོལ་བས དྲན་འཛོན་ 


མཐོ་གདོས་མཐོའ་བད་བརོ། །ཞེས་ས། །དེའི་ཚོ་ནྣམ་རོ 








་ ལ་ཡི ལྟེས པའེ 
#ཾ། པའིཞེས་པ་བྲཝ་བའི་གདེང་ཐྲོབ། བཟང་དན ལས ཐལ་དེས ཌེ ཆ དས་ད༨རྱགས་འཇ ན་དུང་བྲལ་བ འི་གདེ་ང་ 





གྲམ་རཱ་ངས་ག 


༡ ལས། འདུ་རིག་ཏྟོག་པ་ཀུན་བལ་བས། །ཟོ་ལྭགས་བཞི་དངབཅས་པལོ། 


` ངྒ།འདས་པའིགནས། །མ ཤུས་པ་མེད་ 
 དེགདན་སམྱ་བྱད། གྭད་ཡལ་ དནད་ 


དགེ་གཟུག 





།གཞི་དང་རུ་བམེད་པའོ། 


སྤ་གལབས་པསར་འས་གོལ་ཤེད་འབད་རོལ་ཞིག་པའི་༥། 
ོ། ˆ 


གནད་བ བའི་ད 





ཐལ་འགྱར་ 
སན པོར | 
ི་ཡ། ། ་པའམརྣམཆྟོཾག" 


བསན ིཉརནབཡརདེཏོབཅརནགཞིའ སགས་པ 








1༣ 
༧ 96 ཁི ༦༦8 


༄༅། ་ བུལ སོ། 

ཤས མད་ཕའིེམ། ་ དཔ འོ ་ ས་པས ་ །གང་གིས་བཅིངས་ 
བལ་བས་ འཞིད། ིི ལས རྩེལ་མེད། །པེལ ༨ ལིལ་བ 

རླ [དུད་པ ` ་ ན་པེ་མེད། *;$་ བསྔལ བདསདཡལ། གས་ལ ལ་བབཤད། །རྱས་ོ་ལས་་ས འི ངེ 


། འཔདིག་པ་ཆེན་པརམཐོང་པའི་གནདྱའི་སྭབའ གྲེལ་བ་དང་། ཡཱ་ཕྱི་འེས མེད་གཅིག་པ་དྲནསྦའི་གོལ་ བདང་། རང་བཞག་འབང་ 






ཤེ 


ཧཾཿ ནཾས་འད་ཤུར་དུང་གྲེལ 


ྦ ཙ་ལོམོད་པདྨ་གོལ་བགྲསམནི་མཐའ་ཝོ་ལྱའེ་ ན་ཡི ༥ 





པརཱམས་ཕུལད་ དངཤེ ཤེས་པར་འཆིང་བའི་ཚུ ཉི 
སའཕགས་ཏེ། ཁྱངཆེ་ནལས། གང 











གདེ་ དེང་གི་ས་གྲེལ་བབཞི་དང་བཅས་ (ནུལཱར་འདུས་པ་ བཤིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྣང་གྲགས 
ཐམསཿད་ལལ་ཡུ སུགསཔཞིལམ་ཝུར་གནུས་པ ཕིར། གང་གིསཀྱད་མ་བཉེངས །གང་གིསྱ་ཀངམ་བཀལ་ ། ཐམས དུ དུགས 
རྭསྣད་ཡང་གྷེཿའགགས་གནས་གསུམ་ དང་བལ་བའི་ཆས་ཀིདྱ་ཨདབ་ཝ ངབླམསངོལཱ གབཅསྦྱི་སཉསཞིང། 

£ དདས་ངཆོས་ཉིདདུ། ག་པའ རཾ ད་ནད་བཟར་ ལ་ཐས དབ གགྲྭ་གུཟདདྲབལ་བལ་བལ་ཞེའ བྷ་ཉུད་བཏུ་ ས་པདེ། བེ་ལ་བཅྲིད 
. པམེད་པསགལ་བ་མཆན་ 'པ་ཡེང་པ་མཡི་ ཟད། འོས་པ 
པས་ཤེས་པ་རང་ཡན་དུ་བཞག་པསལལ ལ་བ་འ བའའྲིའི་གནད་གཞོན་ལ 


རྣལ འ 
སམ་ པྲད། ནྣལ་འཛོར། 










༄༅། །བའིགནད། །ཡུས་དང་སེམས་དངཉོནམངས་རང་གི་ཆོས། །མི་ཤེས་ཤིས་པམསྦ་ཀྱི་རྒྱར་ལྣང་ཡང་། །ཡ་བཞག་ 
: གྲེལ་ཚུལ་ འིག་པ་ཟད་ཐལརྡེན་པའི་ཚེསགླྭ་ གཚོས་ཝཱ་ལ་ལྟས་ནས་ོདསགོལྱ་གི་ཆིངསཝུར་བཤད་དེ། མུ།ཏིག་ཕྲེཔབ་ལས། འགྲག་ 
; པ་མིདུ་པའི་རིག་པ་ལ། །འཁུལྱརྒྱ་མེད་པས༧ྡག་པམེད། །ཡེགྲོལ་ཡིན་པས་གཏན་ནུ་སའཕགས། །རང་གྲོལ་ལིན་པས་ཡུལ་རྐྱེན་བྲལ།། ' 
༩༢ ཅེར ལ་ཡིན་པས་ ང་བ་དག །མཐའ་གྲོལ་ཡིན་པསཨུ་བཞི་འགགས།  །གཅིག་ ལ་ཡིན་པསདུ་མ་ཧྟངས། །ཞེས་ལརགསུངས་ 
ཏཱཾ པ་འེ་། དང་པེ་ཕྲེ་ལ ་ 







༢ 
༡2 
2 


ལ་ སྐར་གཞི་མེ ད་པའི་གནད་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟ་ལྒེམ་འབད་རྩེལ་ལ་རག་མཡུས་པར་བསྟ ན་པ་ནི ྣ སེམས་སྟེང་ 


¢ 











པ་ིནཔསྲ་སྲོ་བའམ། 5 ལཞི་སབ་དཙ་མད་གདག་སྔས་མེད་པས་ལེསྣ་གོལ་བ ན་པའི སཱ་ཡངདུབྱ་སུ རྭ་ནས་གྲེལ་མི་ 

༣ གས་པ་ན ཞི་སེམསཉི་ དུ པང གིངལནས་བ་བའི་བདག་ཉིད་ུ ལ་གསརདུ་ ཐལ མེདཔ ཕེབ ནྣ ནལས། 

སི ཡནས་གྲེལ་ཐའི་སེམ་སི ནི པྱ རྐྱེན་ག་ལ་སྲིད། ཅེ ཟླལ ༈༽འདི་ཚག་བྱ་ར་ བབས ཕག སྐས།་ གའ 

༡ པའདྲའལ་ལ། གཉིན་པ་ཡིད་པའིགནདའ ད་འདི གདམས་ངག་ལ་དགམ་ལུ པར་བསྟན དངགིས་ཐུལ་བལས། 

' གཞན་གྱིསམ་ཡིན་ ད་བ་པསད་བའད་གི ནས་གྲེལ་བ་ཉི: ངབ་ལས་མ་ག གཏོགས་པའི པེ དགིས ད 
པ་དང། དེཉིདདཉདྲད་ཐོལ་བས་གནས་པའྡ་ཉེན་མེད་པས་བཞི་མ་མེད་པདང་། གཞི་ར་མིད་པའི་བས་ཉིདདཏེད་བརསམ 







( 


༡ ༡༤མེསམ་མི། 


¬ ! ཏོ སམ་ལྡག་པའིསམེདཅི ང། གྲེལས་མེད་པསགེཿམ་མྱངབའོ། །དེའཔ་གདནས་འབྱངབའི་ས་མེད་པས། 
དབམཡྲིནཔའིཇོས་ལོགས་ུ།མདཔསདཔ་ོལ་ཞེས། དཔད དད་པ་སུསྱསམ་བཞ་དོལ་བཔནིན་ཏ། 
སྤལ་ལུས། གེལ་བརངྱ་བང་གཞན་ལས་མེད། །ཞེས་སོ། །གཞུང་གཞན་ལསཀང་འདོད་ཆགསཿ་ན་འདོད་ཆགས་ལ་ལམ་དུ་ ¬ 
པས གེལ བརབཤད་ངོ། །གཧུམ་པ་ཅའ་བལ་མཿ ད་ལལ་བྱ་གནད་ལ་བ ན་ནསརྒྱད་ཡུང་ལ་འག་:མ་ལུས་པ རྭ་བ ནཱ པ་ནི། £ 
ས་ཅན་དཱམ་བུ་ལ་བྱ་སབས་པས། དུམ་བུཅེད་སར་གོལཏེ། གང་དུའད་སེད་བམེད། གད་ནསཀང་འོད་བ་མེད། གདདུའང་འགྲོ་བ་ 
(ཡ་དང་། གང་ཡང་གནས་པ་ལསའྱགྱའ་བ་མེད་པའོ། །ཚེཾསཉན་སྩིལ་བསླབས་པས་ ཡད་བཟམསཅད་ཅའྭ་གལདུ་སོངབ་སྟེ། 
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དཔེ་ནི གཟེཐའིཟོནྷ དད་བྲིན་པས། མཐེངལ་རིསམེདཔ པུལ དེ །དེ་གདདུ་གསེར་ཆི ཉིད་པོའྱི་རྨད་ལས། ཅེའ་གྲེལཆྲེན། 
༨སཉྱིས། སངས་རྒས་སེམསཅན་ ཉིས་ཀྲ་གོལ། ཞེལ །བཞི་པ་མཐའ་གྲེལལྟས་པྲ་དངབྲལ་ བུའི་གནད་ལ་བརྟེན། ྦ 
0 འའ་རའི་གནད་ནི། དམཔའ་ལིགནས་པསཨིམཡའལས་དུལ། མེད་མཐར་མི་ ནས་པས་ལད་ འཱེ་ 
- ཧཱཾཿམཐའལས་གྲེལ། གཉི་སཀ་ལམི་གནས་པས་གཉིསཀ་ལས་གོལ། ར་ ཧ། ེས་གནས་ཡིན པས ཕིན་པལ་སྤྭགོལ་བ་པཱཾ། རྩལ ྒ 
༤༧ ཆེན་ཡོན་ཏན་ཚྫོགས་པའལིལུང་ལས། མཐའ་དངདྲ བྭའལ་བསགལ་ཞེ་སྦྱཔ། །ཞེསས། དརསརཾིེིེི ནཱ 
ནས་ཐབས་དངཤེསརབ་ལའགམ་ཡུས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཚས་ཉི ངོ ཡཔས་སྣངཤེས 'ཀུན་གྲེལབ། དཔེ་ནི། ལནརཱ་ག 
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༄༅། རགཏན་ས་པིབསྐ་ ལྒ རཾཀུན་གྱིས་ཤེ: སཔ ཡ་རོགཉེགཏུཤེས་པ་ཧཱ། གསེནྱ་སི་ཡིང་ཡམས། 
རྲེ གཅིག་བུ་གྲོལ བཞིས སི ད་དུ །དྱུ་པ དུས་ར རོགཅིག་ཡེ་ནཔབིར། །འ་ སས ྱུ ྲགཾེྲིྲིྲ་ གད་ཟག་ 

£ ལ་བརྩི་བམ་ཡིན་ཏེ། འཐེའགགིས་ རོགང་ལ་བ་སའི་སྲ་གོལབ་ཡི ཞེས། ཀྲན་མྱེན་ཆེན་ སུ་གྲསུངས་ས། 

ཤཾ། འདེལ ཕམདོན་དེལ་ཤས་དབིན། ས་གཞི དྲ་བལ་བ། དཔེ་དེས་པ། དེན་ཛྫོགས་པར་ཧེན་པ་དང་གསུམ། གསུང 
° བུལ་བལ་ལྔ་ལས། དད་པེ་འདྲ་གོ ལ་ནི། རུམསྱ་ཆེཉྱ་གིས་རདྲ་གོལ་བས མིགསཔའི 'བདང་། སྒེམ་པདུང་སྩོ་པའི་ཚེས་ 
/ ཉི་སྟོས་པ་དབབྲལ་བདའ། གཉིས པལྲེཐ་ལ ཧཱལྭའམས་ཡུལྱཆིསྲགོལ 







ལབས་གཟུང་འཛེན་ཟུང་འཇུགགི་ལྔཾས་པོ་དདབལ་བ། 









གཅོད་པ་ལྟ་བུ་དང་། 


།བུ་དང་། 





ཞྲི 


སས 


ཅུད ད་པེཉིད་ལས། འིས་སྤིསའླ་དང་པི ༽་ དེབ ཤཞིན་དུག་པསདགུ་པ་གེུལ། དུཔ་གིསདུགྲན་མས་འཇོམས་པདང་།། 


སྔགས 'ལྕགས 'ུམསག་ཅོད་པ་ད། 


བགིས་ཤིད། ༼འེགས་ཨི་མཐུན་པས་གལ་བཡིིན། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་དོ༢་གྱི གས་ལུགས་ལ་ལ་པྟེ། དང་པ པ་ཡྲེ་གོལ་༩ཿ 











'ཡྲགྲོལ་ཞི' (གིསདུ འཇོམས་པ མ་པཉེར་གྲེལཞི་ལུགས)ྱི་ས།' 
'གྲེལནི རས་དགཿག་པ སུ་དང་། ལྔ་པཡབའྲ ༽ པའ" 








།རྔ་ཡི་སརྡཾ་རྣམས་གཅོང ག་པ་དང་། །ཤིང་གི་ས རྣམསབསྲེགས་པ་ལྟར། [རདརང་དྲུག་ ཏྲི 








གཉིས་པའང་གྲེལ་ལ་ འཁྲུལ་གཞི་དང་ལམ་དང་ཤེ་ས9ཿའང་སརརྫེགས་པ་དང་། 











; གསུམ་པ་གཅིག་གྲེལ་ལ འབྲས་བུ་དང་རྒྱ་རྐྱེནཿ ངཆས་ཉིད་ མས་རུད་སུརྡ་རོབ ས་པ་དང་། བཞི་པ་མཐ འགྲེལལ་འཁོར་འདས་དང་ ༥ 
ཆན་ཡུདངདང་། དུས་ རགྲས་ཡཐའ་ འབྲལ་བར་ གས་པདང། ཝྔ་པ་ཅའར་གྲལ་ལ། དམས་ངག་དང་བསམ། 'དངའྲབསཤུ་ ང་ 
ཾ ཚོས་དབིངསརང་དོར་ ངེ ས་པ་ཧ། མུཉྲིགཐེད་བལས། དྷི་ཉིནགཞི་གནས་༢ རལ །རང་ཤར་ཡི་ ཡིར་དའབརབ། དིའི ཅེ 
བྱད་ཡིན་ཕྱིར་གཞི་ཉིད་རྫོགས། [མང་སུ 'ཕིལ་ཡུལ་ཡང་རྫོགས། [རང་གྲེལ་ཡིནཕྱིར་འཁྲུལ་གཞི་རྲོགས། །རང་དག་ ནྱིར་ ྦ 
ལམ་ཚུ ཚེིགས། །རང་རིག་ཡེན་ཕྱི་ཕཤེ རྔ་གྲས །རབཁྱབ་ཡི་ ནྭ་ཕྱིར་འབྲས་བྲ་ོགས། རང་ས་ཡིན་ཕྱིར་ 'རྐྱེན་རྫོགས། །རང་ 
རྟཾགས་ཡིནྱིར་ཚེས་ཉི་ད་ཚོགས། [རང་ལག་ཡིན་ཕྱིར་འཁོར་འདས་ཚྫོགས། །རང་གནས་ཡིན་ཕྱིར་རྒྱུད་ཡུང་རྔཾགཾས། །རང་ཚྲོགས་ི 





ཧཱ ༠། ཡྲི  མིནཱ་ིརདསགཅིག་ཚོགས། འཛ་ཤིས ཡྲིནྲ་ཡིར་གདམསངག་ ཚརྫོགས། ། དདབཞག་ཡིནྲ་ཕིར་བསམ་གཏུནྲ་ཚོགས།། 

15, | ས་ཡི ནྭ་ཡིརུ་དྲིང་སྔ་ཛུ ས་པ །ཞེ་སས། (དཱ་ ཤུར །སརི་གང་ལཁད་ལེངས་གངས་མེད་པར དྲས ད༅་རང་ དྲ 
@ ཤིས་པས། སྤེམ་བཟང་པེ་ ཞི་གལོགས་ལ་འཛོ་ ལྒ ཐའ རྣམཌྟཾགངན་པ་ཞིག་གུད་དུ་སྤངས: ཨ་མེ་དཔགས ྲིདྡ་པོན་པ་ད་ 

སས་བ གསུམ་པྲ་རེས་བགདྱ་པཞིང་༩ མསཧཱངྲཱརུལལ་ གདྱབཔབ་ སདང་། རངསལ་གསུམ། དབབས 

4 རྩལ་སྩང་བའོ། །དང་པེ་བེག་དབྱུང་བ་དངསནི། མི ཉི ཀི་གནས་ཡུགས་འག་པའི་དོའ་གངགྲིམམའས་ 

བཿ ཌ།རང་ཆྩཾབབགནད་དུ་བསྩུན་པ་ཡིན་དའྱིནལ་ནྲིདན་པས་ཆངེབ་ལྟ དྲན་པ་ལའང་འཇུ་དྲན་དང་། །མཁུལ།།་ཆུག་གས་ཤིས། 





གཉིས།ཡོད། འཇུ་དྲན་ནི། པྲས ཤས་བཅོས་མ། ན་བ པས་ ཡ་འབུང་གི་སྐག་བཅུབ་བ བཞིན་དུ སེམས་བེའིིཡུལ་དེ་ དེ་བཟུང་༥ 

ཧིམའྲི་སལདེའྱིཧུ། 'པར་བཟུང་བེ། འདིནི་ཡེད་དྱཔདྱ་ཀྱི་ལ་བཞེས། གནས་ཡུག གས་ལྔ་རེས། དཔགཅུ་ཟླསབླ་'*ི་ " 

ལཾ གཟུགསཿ ས་དཔོག་པ་བཤེན མ་བ སྤྱ་ཧིལརདམཔན་ དམག་པ་འི་ཚེཔས ༣༢ ` 

# རྒུན བའྲི ནུ་པ་ནི། གཡིས་ཡུགསའི 'པའིངཾ་བ བེམྱི་རུལ་ལསགཞན་མི 'ལ། པི ཚེས གྲ 
མེའིདན་ པ། ཌཱ སའད་ཀྱི་དུན་པ། རྩེལ་བྲལ་རང་བཞག་གི་དྲན་པ། དྲན་མ གླ་ཧལ་པ ས་མིང་ལཱ་ཡེདྲ་ཀང་དེན་ 

རིག་པ་མ ན་ཨུམྲུ་ དཔོག་སྐ་ནས། ནས། རྲེས་དཔག་ལ་མལྟཾས་ པདགནསའགས་ཇི་པཞིནདུ་མནོང་བ 'ནི་ཆེས་ཉིད་ཀྱི་ ཝེ ལེ གི ལྷ 


= 
༥ 
༨༩༢༦ 
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ཐ༈༣༥༤༣༦༣༦ 














ངད། །ཞོནྷོག གས་དང་མཚྟཾག་མ མངཔའིངཔ་ །ིརཚོང་པ་དོནའབབབདེབའིདུད། དེ་བཞིན་རེདོགས་གཞིསམེདའུབས་ 


ཨམསཿདྭ་ཤམ་གཅུག་ གས་པ ངང་། ཞེས་སཾ། །ག 
གས་ཅི གྱིརྐྱེན་ད་པབསྲེ་ རུལ མ་ལ ལ། ཚི གསྤདགྲའྲ་ལའ '་ལོ། | གིས 
ཤད་གུག ཧརི་སུརཉར་པ་ལ `` ནཱས་ཤམ་གྱིས་བཞུག་པས། འ 


ཧཱ ཞིང་དང ཧཿ ཏིག འི་ང 






མགས 






ལི ལགས་དང སྟེང་གཉི་ས་སུ' ཡིད་པའི་ལེ སྭ་སུཟཱ་ལ། དེ་བཞིན་དུ ཞེ 
དང་། ངྲ་ཚལ་དཔྲཕག་དོག་གཉི་ས། རཔ་གསལ་གཉུག་མའི་ངོ་ཐོ 








།ཅེན་པོན་ཕུམ་གདལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལྒེ" ལྔའང་གྲོལ་ནི། མིག་ རྣ་བ. ལྣ་ ལྕེ་ ལུས་ཀྱིཿའཛེ པ་གང་སྐྱེས 






ེ ཁྱང འི་སེདྱདུ་རང་བབས་ཆེན་པོར་བསེས་ 'ལ།་ བཞུག་ པ་སཀ་དགཏུརང་གྲེལ་ ཡོ གསུམ པཚོགས་དྤུག་ འདྲ་གེལ་ཞི། 'ལྔ་ 


ས་པའི་ཡུལྦ་དྭག་ལ་དགག་གྱུབཅི་བྱང་བ། པཉིདྱཀི་དང་ལ་འའོབབས་ཆེན་པོར་ཀློད་བ པས་གཞི་གྲེལདུ་འགྲོའོ། དིས ཆམ 


ནལས། དུག་གསུམ་ད 'ལ་ཚོགས ས་དག 'ཡུལ་རྩཡཔ་ས་ལ། །གངབབས་གཞི་བྲལ་ཡེ་ ལའང་ཐབས་བཞག ཡི) ཡདས་མི་ ་གནསཆོས་ ཏི པེ 


དྲ་དྲ་གོལ། གཏད་མེད རྒྱལ་པེ་ པ་འཛིནམེདའ་ཤར་ཡིན། | །ཞེ་སས། ་། །གཞན་ཡང ༥ཀཿཤེག “8 འབསྐའི་གཞེད་པ་ཆུལ་སྩང འདི་" 
༈ ཕྱི་དརིམལ་ཚུལ་སྦྱང་ འིག་པ་ལྕརལ་ ཡྱང་། ཡིད་དཔྱོད་ལ་རྩལ་ ཡྩང་བའི་ཚུལ་ དང་། བསྩེད་རིམལ་རྲེབ རྫེགསའམགྱིས 








ཛྲ འིམལབ་སྐྱིད་ ནིམྱ་གྱིསྒྱརས བ། གཉི་ས་མེད་ལ་གཞི་ས་མེདྲ་ྱིས ཨ་གདབ་པའིཚུལ ཆེར་གྲསངསཀྱང་། 
ཟ རདིད་རཞི་ གཡི་ ཟ་ལ ཀྐ གསུས གྱིས་གཏཿ ཡུལ་པ བོ ནགསུམ་གིས་གྲང་པའ ལེ དང་པོ། ངཾ་ 
ཤཱི ¥ རག་པ དའདཟེའ་མས་པ འཁེའརའ དཨསྭཀླི ཚས་གམས་ཅད་གརྩན་ཀི་སེམསས་ འདུས་ཤིང། 
ད་འྱ་བུང་གི གི་ཡེཤེས་དཔོསམ མཚོན་མེ་ ཅསོངགསལསཔ་ དྲབལ་ཐས་འདིཞེ་ས་དམེགས་སུ ད་པཆི། པེནམམཁའུ་ ངོ ༤ 
ཞིས ནཱ་ཡང་། དཔྱད་ ནནན་མཁའའ༣། ༽བབིགས་བདོག་སྲིགས་ ས་བཟུང་དུ་མཾ '་པས། དཔེར་བཞགཚསསུ ཨ 
མཚོན་པའི་དོན་སེམཔ་ཉིད་གངདུའངྡ་གུབ་པ པ་ཡ ཡ་ཡིན་པས། རེ་ཞིག་དམི་གསསུ་མཚོན་ངུ་མེད་པ་ཅམ་ ཞིག་མཚོན་པའི སསད དཔེའི 
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དྲ ང།༈ གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་སེོགས་པ་གཉིས་བཅསྲས་བླསམསཀང། གཉི་ས་འཛྲེན་དྲ་མྱིལང་པ། རང་དེས་དེནས་ 
དྲ རལ་གྲི. ཤ ལཱ པ ངི ཟ་ཁང སཱ ༢> †† ༡༽ ཐིམ ྲ་ ཡ་ ཅི དཱ ༣ 

/ རུང་རིག་གིང་བ་གཉིས་མེད་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་གུན་མཚོག་ལྔནྱི་སྟེདཔ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པེ་ལྱུན་ཁྲུབ་འདུས་མཐྱས་པ 
ནསྤ་ཀུབ ཡའི དག་ཉིད་དེན་དམ 'པའི་འོང་གསལ་བསྒམས་ཀྱང་། མུ་སྟེགསཀྱི་བདག་ལྟ རངར་འཛིནདུམ་ལུང་སྟེ། རང་གི་ངོ་པ་སྣད་་ 
མམཆ་དབུང་བརད། སུང་དགྲ་བའི་མའི་རྣམ་པཉན་ལ་སགས་བ་གམོསྱ་ཀང་། དེདོགས་གཉིས་ ་ 
བཅས སུམ་ལུང་སྲེ། རགཔ འིད་པར་དུ་མ་ཡེ་ནས་ཾ ༦ཨོང་བ འི་ཕྱིརཏེ། 
4 ཏ༈ །ཡོང་པར་བསྒཾེམས:ྱང་རྟག་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ། 
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༤༩༤༨༨༩༠༥༧༡༤༠༩༩༤༢༤༨༤-། 


° སམཀྱང་བདག་འཛེན་འཆིང་བམེ་ དུ་བསྒྲཾམསཀྱང་རེདོགས་གཉིས་བཅས་མེད། །བསྒྱད་པར 
 མེད་ངང་དེར་གནས། །བདགཏ་བྱ་ཱམཀྱང་བདགའཛེན་འཆིང་བམེད། བན་ད མསྱ་ཀངར་དོགས་གཉི ༠༨ ཀ༽ གྱེད 
བ མེས བྡ་དགེས་པརྱའ $ང་། །རྫེགས་འིམ་བསྒམས9ྱད་པྦུལ་པའིབ, ལེམའགྲུབ། །ཅེསསེ། །དཏར་༣ེ བསུ་དྲབུམས ྦ 
ཚསཀྱི་སྐུར་ཤན་བས། ཐེ་འདས་ལས་མ་གཡོས་ཤིང་། དན་བསེམ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གང་ལའང་། གཞིན་པོའཆེདད་ བླེབ ༤ 
༩ པར། རད་བབས་སུ་ཕྱམ་གདལ། མི་བླ་མབ་ཡེངས་པཙམདུའང་མི་བཏད། བརེད་ངེས་ལ་མི་བོར། དགབའ་།་འབེས་ས་པ་ ༩༠༠ 
' བཅིངས་། བྭ་དོས་མི་ཐེབ་པུར་བཞག །འྱཐྲདནམང་པ་འཆར་འཆར་འདྲ་ཡང་། ཤར་མཁན་མེ ད་པས་ཤུར་ཡལྔཝེས་མེདདུ་ངོས 
ཟུདས་། ཇི་ལྟརཤཱར་ཡང་ངོ་བོར་ཉེར་གྱིས་བལྟས་པས་ལ་པོ་རྗེས་མེ་དདུ་འགྲོབ། ཤར་གྲེལ་དུས་མཉམ་སྔ་ཕི་མེད་པར་ཐག་ཚོད་ཉིག | 


ཛོ་བོ་མཐང་བས་ཡེ་གྲོལདུ་གྲེལ་མགྲོལབུ་མེད་དེ། འཆར་དུས ལ་བ་ཉེས་པསདུསཀི དཾ 
ཅིག་མརྦ་ཝལ་ཏེ། ྱེནང་ཅིགརཚོགསེྱགི་་འབོར བད་པའི། གན ིམཛོདབོསིད་སྭལག་པཨདཔར 
སཾ ལ་ཟླཾས་ ས་པ་ལསྱ་པར་བ་ཅེ། ཐལ་འྱགར་ལས། གཞན་ཡུང་གྲེལ ` ཤུད། 7 ནད་ཀྲི་གལ་ཐས་འབད་ཚྩོལ་ཟད་ 
ལྔ།ནས་གྲེལ་ བས་བྱེ་སེརཨི དགོས། སོལ་ཡྲན་པས་གཉིན་པོ་ 'པེ་མི་ ཧི ཅེར རེ ཡུས འས [ཡངས་སུ་གྲ ལོ་ལས 
£ རང་ བཞིན་དག དུས ཀི་གྲོལ་བས་གོམས་མི་དགོས། ཞིན བསམ་བཅོས་པའོ། ཀྲི་ག གའཇི་ནྲ་ཧི་སློཐདཔོ༔ 

ཅན་པ པ་དགའ་རབ་ རྡེ་རྔེའི་བདུན་ ཕྲག་གསུམ་གྱིས རང་སེམས ་ཨངསྐྱརཧསཀིས་ འ། སྦྱབནབེད་ ས་ས པྲ པའྡཚོགས་པཆེན་པའྱི་རཱ༔ ྱྱད་བམ༦ཉངཀྱིཕི་ 











༄༅ །ཆེངས་ མས་པ སཔ་གཏེལ་གཞང་འང་གསལ རྡོརིའི་ཆིངས་ལས ང་བ་ལར་བ རྣ་པའོ། ངོ 
ཝེ ཅའ ཨིཟྨ་མི་ནགསལབ་ཡོཿ ཆེག ཡི ི་ ས་ ༢ ཆེ འང དེནི 

ཆཾ རྫོགས་། [རྒྱ དང་རྐྱེན་བྲལ་ལྟ° མ་རུབ་དག་མཐལ་དང་དབུས་མེད་མཉམ་པ་ཉི་ ད། རླ བདུག་ཏོག་དང་ག ལེ་རིགཔ་དངབཞགན། འཇང ོུ རཾ 
ལཱུ ནྲ་ཚོགས་ཤོག ། །དེདག་གིས་ལེ་ལ་ ལོཿན་གཞི་ཐེགྲན་སྲཀོལ་བར་ཧིད་པའེགས་ཆོད་ཡི་གད ཡས་པ་བཧ ཟྲིན་ཙཾ། 7 
བཟད་དགངས་པའི་ཤིན་བླནབས་མལུས་མདནདུ་ུན། །མཁྲེན་བེ་ནུས་པའིཐུགས ` །ཆད་ོད་སོམངའི 
ཡོནཏན་ཤོགས་ལསྣནྷས་པརྱཾ་ཧྦལ། །རིག་འཛིན་བཱ་མས་ བདག་རྒྱད་ལླེབ་ལས་གྲོལ་བརམ གཉིས་པ་རིག་གདངས་ལྱན་གྲུབཅེན། 








པའིའདྩྙཆལ་མངོ༔ 


 དང་པེར་ དཔྱས 








རཔ ལྟར་ཡོད་པ 
བདའི སག ལེ་བྱསུང་ས༡ུལ་ནས། 


ཧྲིན་འགྲོ་ནི། ག་བ བཅས་ ཛིལ ཁར་ཧེན 


པེ་ཧེནའགྲའེ མཐ 


སུད་ཡིད་པ་བདྲོདལ་ལ 
དུམ་ཡི པ་འ 


ཇར 
རཿ འགྲེལ་དཔོད་པ། ལཱུ རི ༧ཟོའི་འབད་པ་དངུ། ` ལོ 'འགྲེཇིལྟ ར་ཡིན ཡེ 
། 





་ 


སྙིད 


དུའཇིགས་འནོགསན། གང་གིས་ ་་ ད་པ་དང་འདྲལ། 





ས་པ་ལྤ་འད་པརྒ་གི སཱན་འགྲེ་ཤུན་མ ངས་པ དཔ། 
ཐི དངག 


ནཾ། དཔེར་ན། འཐོན སིདགས་བཅསེ ཀེ དྲུ 





ཡིཉ༢པངཔ། ་དངྡོས 
དུ དཔའི 


༣ འ་བ ཏྲེ དངོས་གཞི། ཡ་ངབག་ཚ་མེ ་ ་ 





ན་པ་མ གཞི དགི་མྲིོ་ 





|+ 


༡ ÷ 


༦ ༦༠༦) 
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<. 


༄༅། །བདེཞི་བབསད་པསཆོག་པལུར། སཱིནའཐུ་འདགས་དུ་ལངས་འངས་ཟམསཅདྱྱིཁ་བ་བཅད་ནུས་ 
+` ༢ 


བ།་ ནཱ མྱོ་སྭོ དོུའིཆས་ མས་པསགས་པས་དངེས སྭ ་གི་བར་དུ་འབུངབ་ལྟར ས་པ་གང ྦ 
འའ ། གི ལས་འ པཔའི་ ད་འགོ དང་ག ཐོ འེ རཾ ཏི ཝ ག་གི འན 
སའི ལ་བས ལེ་གསུམ་བཉེ ལ་ལ་བ དས ཁྱིའི ། འདས་པའི་ ནོ་འགགོ་དམ ༥ 
£ པའོ། གསུམ་པ་ལ ཉར་ལ འེདེ་སཚག་ནི། ན་བས ལ་པ་དཔག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྲ། གསུམབྱིའ ཅཱིག་ཕལས། """ ངཱ 
པ་ གྒོལ་བརྱེད་པས་ན་ཝེ ན་ཞེ་སྭ་བ། དྲསནྲ་གད་པམག་སྐར སད་བདདུ་ཡུས་ལ་གནད་པའྲ་བགཟགས་འད མ'པྲ ཡང་པའིལས་ 
 དང་བགགས་སྩོངབར་བེད་པས་ནདུ་ཞི་སྱ་བ་ལ། དགགི་ལྦ་སྐདམ་ ེག་པ་ནམས་སྦོདབར་བེ་པས་ཀང་ སུ་ཞེསབ་ཞང་ ཡད 










×” ཆར ༦༦ $88)® 


༧2 


/ ( 


༡ ཟོ ཟོ རོ 
¿22 རཿ 


ཡ། 


༈།ན། །ྲན་ཡུསྱ་འི་ 


པན་གནས་པའི་སྲི མ་ཕག་བཞིའི་ཡིད་ཀྱི འགྱ་བཡ་དག་པརྣམས་སུངབ ས 
ས་བོ །འགྲོ་བ་ནི' ལནི་དངས་གཞིའི བགའ གམས ལ་བཔསརྲགོལ། ) ནོ་ལ། ར་བརྱ་ཤིད་པས མའ 
དམིདུ་ལ་བ་པའྱི་སད་དསསུ་བར་བེདཔས་ཀ་འར་བཞེ 


གཞན་བསུལ་ན། 95 གང་བྱེད ཀྱི་སྔནདུ་མི་འགྲོཏ བའི 
རྦ་གས་ཀྱང་མྲི་བུབ་པར་འགྲོ་བདང་འདྲ་བར། 


སྔིན འགྲོ་བས་པ 


ལེདབརམད་པར་གྷནྲད་འག་དགོས་པལམ། ན་བཟུར་པ འགྲ་བའྲི་ུགས་ཡོད་པ་ 


།བཞི་པ་དཔེ་ཅི་དང་ ༨བཞི། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པས 


ཡལིརཾམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། 


ཞི་ཟབ་མེའིག གཞུད་ཡིད། ད་པཝལམ་ 
དུ་འྲོ་བས་ན། ཝེནའགོ་ཞེས་བའོ། །ལྔ་པ་དགེས་པ་ཇིལྟར་ཡོད་པ་ནེ། དང་གཞི་འབརས་སཞིང་སེལ་ལ 


ཤི་པགེགས། 


ཙོ 
ངེ 


‡ ༄༅། !ལྟར་སྒྲ་ཡི་རྣལ་འཧོར་པས། །སཆུ་མེ་ཆླུངའུྱངབ་བཞིའི། །སྐྲ་དོན་རྣམསལ་གེམསཔ་ཡེས། །རིགསངྲུགརྣམས་ 
༼ སཱྐགདཧི། །མངོཾ་ཞེས་འཆུད་པའདས་འབུབ་པོ། །གགའིམདསྲི་མ་དགཞིས། །འདི་ཡིགདགཞརདདསཤེས། བབས་པ 
ཌཱ མེད་པར་སུསཤེས་པ། །མ་འོཾངསད་ མཁདག།པ་ཡི། ། མསྦྱརནཱ་རི་ཏཱར ས་པར་འྱར། །གཞན་ དབ་བ ས། །འདི་ 
° ལ་སོནདུམ་སྩངསན། །སྦྲལ་པའིས་བརྣའ ་པརནི། །ནུས་པ་༡ིདཞེ་མི་ཐབ་པོ། །དེས་ནའྱང་བའི་སྣྲ་ལ་བསླ བ། །ཅེ་སླལ་བཞིའི ཡོ 
ཚི རྣུལའོའོདུ་བྱ་བརྲ་གསུངས་པ། ཁིད པའདེའི་ཞུགས་བྱ། ནདུ་འཛྱེར་ཡང། དེང་སང་ལག་ལེན་ཞམས་བཞེས་ལ་འདེབས་པ་ཉཔབས་ 

བཞག་གོ །གཉིས་པ་རིག་པ་རིག་པའི་སྣ།ཁྲིད་པ་དདང། གསུམ་པསེམསྱྱཀི་ས་ཁྲིད་པའྱརུལ་ནི། གདམས་པ་འདིའིལུགས་གྲུ་རུ་ 





ྒ ་ཱ དསནས ཧུན 
སངསྦྱ་གས གཉིས པའི་བཀའ་ད། ཞེའི ལཡ་ཐངཔ་ཡུག་བཅི་བབཞིན། ་ སྲལ འིར ་ 
བའི = ྐ ས་པར ་ ༢ 
¡` ཚེ མམཁའིམཚ ¦, ས་དགའ ་སམཡང། འེ དའ ་ པི 
2 མགན དརདམྱན་པའིགས་སས། ྲཔེིིཾིཾཾ་ 
ཧུླགནམ་ འབར 'ལས། དྲ་ིངས་སྣནྱ་གིགབསྲས། སྣངབ་འགགས་པམེད་ ཅད་ན་དཔདསྭ་ཧྱཿ 
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སྒན སངག་འཞན9་ས་ཞ་ཚ་ལ་ད་དབབ་ དྲནས པེངསའི་ ངབ་བརྔབས་ འདིལ་ 
གུམས་པའི་ཚདྨ་ཏེ དསད ཏ་ངཔའི། གུམས་ནྲིལུ་དབའ། དེན དགིངས་དེག་སུང་བ གམས་ཆེན་པ་ཐའ། གུ བྱས 
དག་ས ་ རད་པའ་མེད་ཡདོ། དིད་ནྱི་དདྲ་མའི་དགོངས་པ་དད་མཐུན་པར་གཏུར་གཞུང་འདོ། 
༩ རོ བས་ལས གུག་པ ཞིན དལྱའི་པཱ 'འགྲེ་བ ± བེ དེལའུཤཱནྱ་ཧིང་བོ། དེས་ཚེག ། །དབེ་ 
པ་རུཤུན་ཨིང་པེ་ནི། ཕྱི་ཞད་སྣེད དྭྱ་ཏདྲདནབསཨྱབད་ཚོར་ཐམས་ཅད་ མདུ་བསྡུང་ཧྭེ། ཡིའིགཔབདྲ་བལ ་ 


ཕེགནྣས་གད༢ ག་གིརམ་ཐོབདུ །ཞི་པཅུ་ཞིས་མཉམ་བཞག་གེའོདགསལ་འདྲེན་པའི་ཐལ་སས སེབ་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ 


ལོ 


/ 







ལའང་རིག་པ་བསྣམ་པའིད་སཚོགས་ལམ་དང་། རིག་པ་མཐེང་བའྲེདས་ཕོར་ལམ། རིགསོངྱར་ལྷན་བཞག་ལར་སེཔ་བ་ཕྲནརོད་ 
སྤར ིེངངངུ་ུ་ུུ་་ 
 ཤུུས་པ་ཡའུབསངད ཨབ དད་ག མརལདཱུ་བའི་གཞིལནུས་པ་ཆརཔ་གྱིཡད་ཡདན། དེའིནམ་རལད། ཅར། ༥༠ 
ཛཿ གགས་ལའདདུས་པ་དགཞའི་ཁུད་མ འཇུག་མི་སིད་པའིཕིརརོ། །གཉི ་པ་དེས་ཚིག་ དེ འཁོར་འདུས་གཉིས། ེགྲོས་༢༥ ༨ 
ཉི་སྭ། བདེ་ཕུག་གཉིས་སགསཀྱི་རུགཉི་སཤན་འབྱེད་པ་ལ་དཤན་ཞེས་བའོ། །འདིས་གགྲསམྱ་ཀིབིད་རང་ལེགཏ་འགྲེ་ཐའིི 
ཞ་ཡིན་ཞིད། ཀུན་མྱེན་ཆེན་པཾས་འིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་བརྡ་ཆད་ཀྱང་མངད་དེ། །གསུམ་པདྱྱིབ་ལ། ཕྱི་རུ་ཤན་དབྱེ་ཞིད། 





༄༅ ྦ །མཱུན་དུ་འགྲོག་ ལ་ར ན་དཔྱེ་ཞིང་སྦྲིབ བ་སངབའོ། ངསམེལུས་དག་ཡེད་གསུམ་རུཤན་ད དྲག་ཡི གམ ི་ 
དས དྭ ཞ༦ྱིྱད་པར།  ཤུན་སྤོང་གི་ཁྱདྲ་པར། ནི་ལརཱ་ཧུ་བའྱིུལད་ སས་སིའི་བྭ གི 
ཌཱི ལོགྟ གསསལ་བམེད་པའི་ལུ ཧཿ བྷནམསཀྱིསམི་མཐེང་བའིགན ནྭས་ཤིན།ཏ་དབེ 

ཀཀ དད ོ་ ཨཡེད་ཆུགས་ཤང་ གསམས 


འིམ 










།མཐ་ཕྱིན་པའི་འདོད་པ་གསོལ་ཞིང་། ཕྱིའིཆུཤནདེབར་པའོ། །དེ་ལ། ཐལ་འགྱར་ལས། འཁེར་འདསའུ་ཤནམ ཡེད་ན། ། 
„ ཁམས་གསུམལུསངག་ཡིད་གསུམ་ཡང་། ིི འྩ་དཔེས། འཁོར་འ སཿ ཀནཱདྱ་ཧབའྲ་བ། ཞེས་ད ད། 
ཧྲཱི རཾ དབདའིག་པའིཏཿྡ་ ལས ལིནྙད་ལས་ དག་ཡི་ ད་ནཱསསི། ། ཙི ་པརཞེནཔག་ ནེ ! །ཧཱཾཿ དསད པ་བྱསས་པར་ 
7 9ྱ\ །ཞེསཔས། ལུསངག་ཡིད་གསུམལ། དང་པོ་ལུས་ལྭུཤུན་དའི་བདུང་ ཧུ ད་གཉས། ཉིབ། དབུ་པོ་ལུསྔ་ཤུན།༥ 
དབི་བཞི། འདསྡ་རེས་ལས། ཡུསྱ་ྲིནའུགོཧཔའྱཕིར །རིགསྲ་དུག་ དཔྱ ཐས་སྩུན། །དཀེན་མཆེག་གསུམ་གྱི་མྨྱ་ 
པྱ། །ཞེས་པས། མདག་པ་རགསྣ་འག་གི་སམས༦ནྨ་ནམས་ི་ལུགབལ་དྲནབཞིན་པོ་ངང་ནས་ེ་དག་གིཡུས་ཀི ཛོ 







གམེ་འབར་བར་བསམ། 





ཧ། འོག་གི 


རེགསྤ་བྱ། །གཉིས་པ་ 


མཱི ཚུ འདིའི་སྱིལྭུདལ་ ལངས་འདུག་གི་ཕྲེ རྒགས་གཉི་ས་ལས། ང་པེ་ནི། རྐདཏརྟིང་ལླད། 


དགཔ་སུངས རྒྱས9ྱང་སེམས་ ཞིཁྲཾ་སཾགསྱི་ཡཿ ནཏནཤེས་བཞིན་ པའི་དད་ནསལའི ཁི་མཛད་སྱེད་སཱ། 
ཡིད་འ འང་འདི་བཞིན་དྲན་པར9ྱ། དེ གཟུམསཿཅདྲ་ཀད་འད་ག གི་སེམསཀྱིཚོ་འཕྲུལཙམདུཤེ 'པར་པཁ་ལ། 


ནའག་དངོསཞི། ཤུལ་འགགུར་ལཱས། ནེ་སྱིལ དདང་བཅ་སྲནས། །ཡུས་པྷྱདྲ་སེམས་ལ་ཕན་པའོ། ། 


{ རྐང་རྩེ གཉིས ་དང་པུས གཉིས། 


བྱྒྱང། ལག་གཞིས་ཨྤིབར་མ་རེག་པརཐལ། ཕྱར། ཡུསངྒང་པར་བསྲངས་པ། རིཨཿགསུམ་པ་དང་འད། ཁུ་དགམཐི་ང 


འདི་ལ་བརཆད་སེལ་ཡིར། རང་རང་གི་ལེསའྱབབའི་མདོགྱ་གང་སྟག་གསུམཆུ་ཨུས་དཀར་པོ། ཡོས" 





ཛིར 


༤༽- 

















,. འབྲུག་ལྱུལ' གསུམ་སྔལས 'སེར་པོ། རྟཡུག་ཝྤེཡ 'གསུམ་མྲེ་ལུས་ དམརུ་པེ། ཤུ་ཤ་ཕགགླས་ནུབསས 'ལྔད་གུར་གྲཾམ པ།་ རྫོགས" 

¶ ཆེན་བདྲེཐལ་ལས་གསུངས་སོ། །གང་ལཱར་ཡང། ཡར་ཆི་གསུམ་ང་ ནུད་བཞྲིནཐགསར་གཏུམ། སྒི གུག 

: རྐང་པ་བཅིགྱ་འདི་ལ་བྲ་ཞེགས་ཆོད དྲ་དལ་ གས་ལམ ནི མའིས་པ་འད གཔུའྱི་པོགས 

༔¡ ¦ འདུག་ལདས།ཏི། སལ་ པཔལས་གྲ། ་ ནཀྱང། དི་ལག་ལྡེ་མཚེར རི ཙྱ་བ་བའིདན་ ཡུས་༤ 
ཁྱིར ཞུ ཨས བག ག་ག མ་ ལ་གཅིག སོགས དད ་ིགངདག་པན་བཅད་ གན་སདནང་ དོ ཡོགས པསེད་པད་ 








རཱ ོད །གཅིགགམ ཉིས་ཨམགསུམསོགསམདོརྒནུ། མུས།ཁོལ་ུརྙན། ུཞག་བཞི་དྲུགས་སི་ཐུབ། དེད་སྐེཌྣ་མཌྟོག་མེད་ པ་བ ྦ 
4 ཆད་པ ནི། ཅུ་ཤྱ་སའིགསྐད་གི་ཕབ་བྱ ཟླ་འགི་སནས་ི་ དྭ རང་གི་ལུསྱཀི་ཞྡེན་པཆོད མཐུད་ཐུགས་ཧུ མངོན་པ པ། 
གློམ་པས། གནས་སབསསུ་འེསྦིསོག་སླིབེདགཉིང་། གད རི་བ མཐའ་ཐུགཐགསྐད དུའཛིན་པའིཌག པྱ ཨཱ་ུ། ཡི བྱ 
= ( གས་སོ ༈ །གཉིས་པང་གལནུགདྱའིབདད། སན་འགྲ་དདོསགཤིས། བགག འདསྡེསལས། དགགི་ལྔནཱ་འབྲེབ་བའི 


ས་བ ཞའ བཔཊ་ ཡ་པ ལ་པ །ཅེས་པས། རིག་སདག་གྲིཝ་ཤད་ 
; ད་ཀ་ཟླ་་བཛོར། །ཞ་ཁའི་གདད་པའི་ཝ། །དམ་སུའོགས་ཀིད་ལ་བུད། །ཅེས་པས།། རེག་པ ཡད ། 







ལམཱཉཱརནམ། མདོད་ན་ཅོག་པྲ་བདཔརཉན་མིས། ཅྲོསཆུ་ཆགདྫོན་མད་པོཤིས་པ་དང། དག་གྱི་མུ་བཡ་ཞིན་པམ་ལོ་གབར་ 
ཧུ འདིད དགེ་ྤ་རེདྡ་ནི། འཁུལ་གཏམརྒན་། དག་གི་དག་པད །མཐར་ཐུག་གསུང་རྡོ་རྲར་གོལ་བའི་དགོས་པ་ཡཿ དཔོ ། 
ཙཾ འཁུར་ལུ་བརྙེགས་པ་ལས། དག་གི་རུ་ཤན་སུས་ཕེད་པ། །འཁོར་བའི་བརྲོད་པ་སྟེད་པར་དེས། །ཞེས་སེ། །གཉིས་པ་དག་བེ | མུ 
® འགྲོ་དདོས་ལ། ཐལ་འགྱུར་ལ ས། ངག་གི་རཱཱཾ་ཞེས་གནས་པ་ལ། །རྒྱས་གདབ་ 'དདརལ་ཨྱདྲ་ཧི་ད། །གཉེ ནབ ལ་ལམ་དུུ་ཞུགས་པ། 
ཡིས །དེ་ལཱར་དག་སཱང་སེམས་ལ་ཕན། །ཞེས་པུས། རྒྱས་གདབ་པ། རུལ་སུང་བ། གཉིན་བཙལ་བ། ལམདྷ་ཤུགས་པ་ 
. ¡དང་བཞི། །དང་པེ་རྒྱས་གདབ་ལ། ཕྱི་ལྣང་བ་ལ་རྒྱས་གདབ་པ། ནང་ཕུང་པོ་ལ་རྒྱསཾ་གདབ་པའོ།  དདང་པེྱྱི་སྣང་བར་རྒྱས་གདབཔ་ 


) བ་གས་འགམས༡༤༤༥༠༡༤༩༡༤༦༧༤༩ལ༠ཐ༤༨མེསའརས་མ༦༩༤༢ཟ༠༧༧༤༠༤༤པ༩༨༤༩༤ྡ༠༧༤༢༠༠༡༩༠༠༡༤ ༤༨ག༠༡༠༠༩༥༠༤-༧༦-༢༤༡༤༧༢༤༨༧༩༡༤༢༤༡༦༠མ༦ལ།༠༡ར༠༦༡༠༡༧༠༠༠༩༡༤༠༢༤༤༤ ༤༤༠༩༤༤༩༨༩༥༤༨༨༤༠༠པ༧པ༤།ར༤-༧༢༢༡༤༨ར༢༨༠༡༢༤༠༤༨༤པ༤པ༤ ༧༢༠༤༨༨-/ 


༄༅། _ ཡུས་གན། སྙིལ། པཿ 'ཞིང། དག རིང་པོར དས་བས། ཡསནས ཙཾམཐིང་ན ེ་ཤེས 

བཅིགཏ་གཏད་ལམ་ལེངས་བར་བ ཤ། ུདི་སུང་གཟས་སད་ན་ན མས པརའབད། གད མགུམ། `` པསྭ་སང་བ་ 
རང་བཞིན་མེད་པར་གྲོལ་ལ། །གཉི་ས་པ་ཞང་ཕུང་པེར་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ཨུདེ་དག་ལྣ་བུ ཁུགགཡོན་ནསཙུ་རྩ་ང་བབ་མུའི་མཐའ་ཚུན༥ བེ 
ཆུད་གདུ་པར་བསམ་ མ་ལྭ་ཧཱཾ་ཐུང་ངུ་བྲགངས། འབི་སབས། རངངེབསམ་བེདན་ནང ༣ མ་པ་གནད་དེ་ །ཚེད་ནི། ཕུང་པེ་ཐཱན་བུན་མ་སཾང་' 
གི་བར་རོ། །དགེསྦ་ཆེང་ནི། ཤ ་གཅུས་གདོས་བཅས་ཀྱི་ཡུས་རངབཞིན་ཡིད་པའི་གོལ་ལོ། གཞིས བརྩལ། ལེད་པ། 9 སྣེང་བ་ལ་རྩལ་ 
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དྲ་ཕང་པ་ལྷར་ལ་སངབ པེ་༅ྱིཾསྣང་བ་ལརལ་སྩརཿ ད་བ་བརྗོད་པས། །ཕོནྲནས་ 
ཌྷི ༢ ལྗ དབ་གཤིས། དང་ དང་བཅས དནས། ལ་བ ཛག ཅུངད་། 
. ཤྷཾ§ུཾཔུད་ཞ ས་ ་ུ་ཏདགར་བསམ། ཚད་ བབྲ་ཐམསཿདསཔ་ཞོ་ལད་ འར ཨིདྷམཨྱ་ཐུང་བརའ། ། དགེས་ཆཅེད། ¬ 
མ་ ལ་བའོ། །གཉིས་པནང་ 1 ཙྩཾ་གཾཔལྟལ་བརྗོད་པས། ༡ ཙྩུམཐི་ྒ མོགས ཧོ 
འ་ག་བའ་ ད་དུ་འཕ་ སཟ་ངྲ་བལྡད ང་བརབ་སམ། བའདིའྲེད་སྨ་དན་ང་ནངད་ད བ། ཡུས་ན་བེན་ལྟར་བསྒེམ་པ་གནད་དོ། 
ཆེད་ནི། ཡུས་ཀྱིཤ། ཀལྱཝེརམཔབདང་། ཁལ་ཁྲལ སས་བ དགེས་ཆེད། ལུལ གདོན་ཞི། ཕུང 









༄༅། པོ་གཉེསའངི བར། འོད་གྲསལ་གྱུ་མརགཁྲེལ་ལཾ། །གསུམ་པ་གཉེན་བཙུ ལབ་ནི། དགོ་བ 'པས། རང་ 
ཿ ཉིད་ཙཾ་མཐིད་ནྲག་གཅིག་དང་། ་རད་མདུནནུ། ཚུཾ་དམརཾ་པོ་གཅིག་བསམ། རང་ལས་ཙཾནག་གྲིབེད་བའགོས། མདྐརྡ་ཧྷི་ཙཱོ་དམར་ 
ནག ; 3 ༤༨ ༄ ༤ ] དུ 
པརའྲཁིལ། ྱིཔྲ་ཐོལ་ནསརངལའིལ། དེ་བཞིན་ལནམང་མཐར་རང་ལ་དཀྲིས་པསརི་པོམཆོག་འབལ་མདུ་བསམ་ཡབདམར།༥ 
པསདེབཞི་ནདུ་བསུམ། དེནས་ཞག་པས་དམརཔོལ་གཡས་བསརདང་། དམར་པོས་ནག་པར་གཡོན་བཀ་རདྲུ་བིལི་ལི་བྲསར་བར་་ བེ 
༢” བསམ། མཐརཙཱ་གཉིས་ཁ་སྩནཞས།་གཡས་གཡེན་མདུན་རྒྱབ་ཐམས༦ཅདདུ་རམ་པར9ྱམཁྲམ་འཁྲབ་པར་བསམ། མཐར་ཇེཆུང་ཇེ་༥ 
ཏཱ གམདུ་སེང ནས་ཐིག'ལེདམར་ནག་ཡུང་འབྲུ་ཅ་མ་གཉིས་ལ་སེམསག ཏད། མཐར་དེ་གཉིས་གཅི་གྱཏ་འགི་ལ་ནས་ནམ་མཁརྦརིལ་ལི་ལི། 





















འྭི་ལ་བ་དང་། མི་དམིགས་པར་སེམས་གཏད་ད། །ཆད་ནི་སེམས་གན་གཏད་དུམ། 

ནདབན་འྱས་དའོ། བཞི་ ལམ་ཤུགས་ནི། རང་ཉིད ཀར་པོ་ཞུ་གང་ཊ ཟེན ངསུ་པས། 
ཙི་དེས་ལམ་རེགཙམ་གིས་ཏུ་ཁལ ད་བ། དང སོད་ས 'བའེ་ས། ` ཤི ། རིགས" 

-# གཟམ༥༦ཅདུ ལ། ། དེའི་དུ་ ཁིདསཛུམམཐོང་ཚད་གལ་བ ལ་བརྡ་བསུམ། ཕར། མཐད འདུལ་བ བསུམ རགས སཞམ་མཁར་། 
འཕུཿ་ཏེ། ཏག རྱསཀྱི་ཞི་པ། _ ཤར་ཕྱོགསམངོན་དགའི་ཞིང་ཁམས་སུཉྲིན། སངས། རྒྱས་མི་བཉོད་པཱ་ག རཐམས་ཅད་ལ། 
ཕྱག་འཚལ། མཐད་པ་ཕུལ། ཚསཞུས། གནངབ་ཐབ། ཡུངབསྟན་པརའ་བསམ། དེ་བཞིན་དུ། ལྷོ་དལལྡན། ཧཅུ་བ་ བདེ 


ཡའ དཱ སཆེདནྲི་ོལསྦཧཱ། 






3༄། །ཆེན། བྱད་ལསའབ། །སྟུག་པ་བཀོད་པ། ཧཾཔའོགམིནཚེསདྭ་ དིངས་ཕོ་ད་རམསྦོས་འིགསྦསི་བདག་པོ་ོ་ 
2 ར་ཕག་འཚལ་བ གས ལར་ཙིརྩབས་པར་བསམ་ ཚཾད་ནི་ སེམས་ལས་ ཤཱརུངབདང་། རདང། དག་སུང་མ 'སྱབརརཾ། 

་ཱ དགེསཆེད་ནི་མ་དག་པའི་ལམ་ཞུག་སྦཉིས། སིགས བ་འ ངེས དང་རིགསདུགཏུ་ འཇུག་པའི་དགོས 
° རང་། དག་པའི་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་ས། ཞིང་ཁམསྣ་མས་མདོནྲད་ཐུར་པའིདུ ས་པ་ཡདདོ། དག་གིདུས་དགེས་བམིག་གཡས་ དྒ 
 ན་སྭ་དངས་པ་ཧཱན་བུ རྐྱད་ཀྱི་གནད།ཁྱད་པར་ཅན་ཞོ། | དེལྟར་ཙུཾ་བརྗེད་པ་ཐམསཉད་ྱི་རྗེསསུ་ཤེས་པྲ་ཀོད་ལ་མཉམ་པན་བཞག་གོ། ། 
ཊཾ འདི་དག་གི་སྐབསཀློད་པའེངོ་བོ་ཇི་ལྟར་འདུག་རྒྱད་ལ བཀའ་ལེ། །དེའདྱ་་ བརྗོད་དུས་ཆུང་སེམས་ཚུཾ་གསུམ་རྩེ་གཅེ་གཏུ་དྲེལ་ནསའདུན། 





གང་གཏད་དུ་བཟུང་བསྣནམ་རྟོག་འགག་སྣེབས་གཞན་ལས་ཆེ་བ་ཡེན་ནོ། །དེས་ཞིཐམལ་གྱི་སྣང་ཞེན་ལྷོདཞིངསེམསལསསུརུང་། 
ཅི ངག་གི སྨ རོལྲགབ་པརའར་ལོ། | །སཆི་བ། དྲོ ས་ ལླེ རུད་པོའུ་ »༣ 
7 ཤུ་དབེབ་ནི། ཕྲ་བ དེ་ལྟར་ཚད་ལ་ཕེ་བས་ནསཀྱང་། །རྣལ་འྱོན་པ་ལི་བསམས་སྩོདཾ་བྱ། །འདས་དང་མཁོད་ད་ལྟར། = 
-£ གྱི། །དཱན་བསམ་འཕྲེ་འདུའི་འཁེར་ལོ་བརྟེན། །དགའ་དད་མི་དགའ་བཟུང་དན་མེད། །ཡོད་མེད་སཚོགས་ཐམ་ས་ཅད་ལ། །ཕྱི་རུ་༥ 

བརྟགས་ཏེ་ནྣང་དུ་བསམ། །ཞེསདང་། འདསརྗེས་ལས། ཡེད་ཀྱི་སྔེནའགྲོྱབའི་ཕྱིར། འིགསྤདགྲ་ཕུག་བྲསལ་ཐོ་ལླ་ཱང། །ེ 
ཞེས་པས། འཁོར་བའིཆ་རིགསྤ་དུག་གི་བདྲེ་ལུག་ཐམས་ཅད་སེམས་ཐོགྱཏ་བཀལ་ལ་ཉམས་སུ་མང་བའི་ཚུལ་དུ་བསམ། འདེས་པའིཿ། 









༄༅། །དད་མེསཿམཉམ་བཞག །བྱསེདའརིམསགསཚསྦྱཀིབསམལོམང་ གགི་རྗེས་ཤེས་འདྱ་ཧད་ལབ ལ་ལཾ། 
སན སེམས་ཁྲལ པ་པ་མེདཅིང་གསུལ། དས། ་ < བོ བདག ཁོར 
འལ ལས་འགཞིང་ཞེ 'པ་ ལེ བགས ི་ོ །དེ་སྐདད་རྡོརཾ ཝཾ་ཁང་བརྩེགསཀྱི་རྒྱད་ལས། གང་གི་བསམ་པའིའ རལ 

རབརྡནུས་པ་ཡི། ཉྱི་ནསདེ་ལི་སེའ་སྦྱ་དའགགས། །ཞེསདང་།  བསྟེན་བུལས འདི རྭསུ་ཡིཤེད་པའི་ ཅོ 

སམས མདོན་ཞིནདངཆོད་ན། །འཁོར་འདསདཤན་བེད་པའོ་ ། །ཞེས་སོ། །ཡུསངག་ཡི་ད་གསུམ་གྱི་ཤྲིའི་ནུཤུན་དེ་་ 

གཡིམ 'གྱིས།ཁྲི་ད་ཚུལ་འདི་ ལྟར་ཡང་། ཡིགབཞེས འགའ་ཞིག་ལ།་ འཱ ན་དུ་འགྲོ་བའིལུགས་ ཡོད་པས། དེ་ནི་ ཡབས་ཀངབངེ་བ་ཡེཿ ཉར 






ཡེ 
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གཉིས་པ་སེམས། ཀིསོན་འགྲོད་ དངོས་ལ། ཐོག་ར་སེམནི་གནས ཡུགས་ཚོལད གས་པའྱེར་མཚ ཨུམཆནུ་བསྟན་པ། དེི་ལྟར་བཙལ་ 
ཚུལ་། རིགས་པ་ 'གཞན་ལ་སྷཿ སྩར་ཆཚུལ། ། ཧམས་ ཉྱང་ཆྱེ་བཟིའི་མ་པ། $'\ མཚྟཾབ རྟེགས་པའི་ དྷེ་ལུར་བཏུགས་པའེདེ ས་ 
ཏཾཔེ་ད དང་དྲུག །དང་པེ་སེམསཀི་གནས་ལུགས་ དབེ་པའྱི་ཆུ་མཚནི ཡིས་ཟམསཅད་སེང་སྐའི འྲཝཝུལ་ཡིནཔས་དེལྟེབ་ ༩ 
ཏྟ ༼།ཟུསསས་བདེན་མདུདེསྔནཐོས་ཐམས དཔའ ཡེད་དུ་ རྟོགས་པར་འྱཐརབ་དངྲ། ཆས: ཞྱགི་སྟེང་ནས་གཏུན་ལ་དབབ་པ་ལས་ 
£ སེམསྦའི་སྣེང་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་ན་བདེན་མེད གསྭ་ས་བཡི་ནྡནོ། །གཉེས་པ་ཇིལྟ རབཙལྱཚུལ་ནི ཐལ་འྱསར་ལས། སྨིམ་ 
ནི་ཐོག་མརྱཀྱངང་སདང་། །བརུ་གནས་དང་ཐམརའགྲེ། དྭེལརགསུམ་ཡབཌགས་དཔད་ཿ ། །སེཔས་ཧངས་སེམས་ཀི་གནས་ 
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24, 


བཞན། བྱང་བ ནསའགྲོ་གསུམགྱིཆུལ་འིགས་པསབ རྟགསཤིང་དཔྱདཚེ། རྙེད་དཿ སཔས གམར་སེམ ཿ 
སྦ་ཀི་མགང་ལསྤྱ་བང་། བརྡད་གངན་གནས། མཐར་གད་དུ་འགོབའམའགག་ཞིགུ་བརྟགས་པསྱ་བང་ས་དང། གནས་སདང་། 
འགྲེ སམཆྦེད་པ་ན། གངྱ་ཐཱར་མྱཔབྟཏཾགསྦྱ་རཱའིསེམསཔེ འང་རེལྟར་གྲབ། ས་ས ད༦ཅགསཨཡ་དང་། གཅིག 'གྱུབ་བམ། ༅- 


ཕྱེ་མ་དང་གཅེ་གཉཏ་གྲབ། དཱ 
ད་དགེས། ཕཱ་བྱི་དེ་གཉི་སེ་ལས་གཞན་དུའངསེམས་ཞེསྱ་པབ་མྙི་རེད་པའྱི་ུལ་བསམནས་སེམས་ཀྱིག ནས་ཡུགས་གཏན་ལ་ཕབ 


ཞེས་པས། སེམས་ཞེ་ས་ཤ་བཡུལ་གསལ་ཞིང། ི 'པའེབདག་ཉིད༤ 'འདི་རང་བཞིན་གྱི་ས། 


སའདི། ཕྱི་ལུལ་དང་། ནང་ 


།ཡུགསཤེས། ། 


ཕཱ་མདང་གཅེགྱཏྱ་གུབན། ཧིམཁིེདུསྲསུ་ཨེམས་མེད་དགེས། ཤིམདང་གཅི་གྟད་གུབན་ཝ་མའིདུསསུ་་ 







ས་མི་བ སམེགས་པ་ལོབམ་ནམས ཀི་སི་གཙུ་ག།ཏཾ་མཐྲིད་ནག་གཅིག་” 


„ གསལ་བ་ལདྲ་བཅན་གྱི་རྩ་ལས རུས་ ང་བར་བསམ། དེ་བཞིན ་༨ུ ཤརང་མཐིལ་དུ་ཕཾ་ལཱད་གུ། ་བར་ར་དམར་པོ། 
ཧཱ སགལ་ཁིདད་དངལ་བར་ཞའི གྭ 'ལྐ་གམར་གུསེར་པོ། པུས་ཡོགཡསཨུཧ དཀར་བྲི། སར་ཕད་རད་མཐི་ལད་ ་ 


£ ཕང ག་གཅཾག་དཿ པན་ བ་གཉིས ཀས་བསུམ་ལ། དཔན་སབ་གཉིས།ཀསངར་དང་ལྡན་པས་དབགས་ཐེག་རེལ་ཕཊཿཉེར་གི ྣ 
མུ་འག གཏུ | །དགེསཆེད་ནྲི ཐས འཆད་ཡུལ་ཞིང། པད ཧཱི ུྲ་ི་ི 
དགནས། རྣམ་ཝེཡ་ལེཤེ ྱསཿདུ་ཉེད་པར་འྱགར་རོ། ། །གཉིས་པ་རུ་ཤནདངས་ནི། རང་གི ལུས ཏྱ ཕོར་ འི་ས་བེན་ཨ་དཀར་ 





།ཕྱད་པུར་འཕགས་ཚུལ་ལ། ཡྩེདངྱི གར་སལས ང་པའ ལཾ པ་ སུས་ 

སྲིག ཾེིཾྣཾྲདཾདེདེིིོ་ོ 

༣ .ུ ' ! ༢ བཀོད་ རའ རཾ པ ཏྟ /£༽› ི་ ¦ ལཱ 

ཡལོག་སྲས་ལདྱབུ་མད་པ སྲིད ྣྣིོིོ་ང ་ 
དཀངབ་བ་པས། སེམས་གསལ་རིག་དེ ཀོར 2 དང འར ག།།་འདའ་པའ་མཐལ་ལས་མ་བལ 

ཝེ་པས། སལ་རིགདེའང་སྟེད་པར་གཏན་ལ་ཕབསནས་སང་གཉེན་གཉི་ས་ཀའི པའ 
ཞན། ཉན པ་པ སེམས། 2 འེས བ་བ དྲ ཉེན་གཉི་ས་ཀའིམཐའ་ལསགལ་ཀྱང་། དྲ་དང། ང་ 
ཞེན་ལཱགམཤུས་པས། ལས འདས་པའིཡེཤེསཇེན་པང་ཝཾ པའི་གནད།ད་པར་བཨེད། གསང་བམནངདག་གི་ལྣེ་ལའང་ 





དེ་ལའང། 


¿/ ° / 


སི །འདི་འདི། གདོད་མ་གཞིའིགནས་ལུགས། བར་དོན་རགས་གསུམ་གྱི་མཚོན་ཚུལ། ལམ་སྣང་བ་བཞིའི་འཆར་ཚུལ། 
༣ དཱསྱི ནཾ ལིའཆརཆུལ། འབྲས་བུ་ལྕན་གྲུབ་རིན་པེ་ཆེའི་སུབསསུ་གྲེལཚུལ་དང་བཅས་པ་བཤད་པར་ ་ཟད་ལམ་ཀི་གདམས་ 
ཌཱི པ་ཡངསསྤུ་རོགས་པ་གང་ཟག་གཅིག་གཉམས་སྲེ་ ངྱའིལམ་གྱིལུས་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་སེན་པས།ཁད་པར་འཕགས་སོ། །གཉིས། 
སཔ་འཕགས་ཚུལ་བྲེ་བྲགཏུ་བཤད་པ་ལ། ཉམས་ལེན་ལག་ལེན་དང་འབྲེལ་བ འིཁད་པར། ལྲཱས་གནང་རྩའིཁྱད་པར། ང འི 
° ཁྱད་པར། མཐང་བ་དབངཔའིཁྱད་པར། རད་གནངད་མངོན་སུམགྱིཁྲང་པར། སྣདྲབ་འོད་ཀྱི་ཁད་པར། ཡས། བགྲིལ 
ངཱ ཁྱད་པར་དང་བདུན། དང་པ༡མས་ལེན་ལག་ལེ་ ན་དང་འབྲེལ་བའི་ཁྱད་པར་ནི། ཕྱིདབྱིང་སརྣ་མ་མཁའ དཔ་ལ། ནད་དྱིངས། 


༢༠༠༦༤༡༠༩༤པ༩༨༨༡--༨༨༨༨༨པ༨༤༡༡༠༠༥༡-༥༠༨༡༤- 


༨ 
༄ 











-----~------------------~ དྷཱ ཤ།།& པས་ཡད་དྲང ག་པའིཤེས་ དཱ 
པ་ནས གཅོད་པ་པོ ་་ 
ཤཱ, པ་ རི་ག དག་ལྲ་བུག་གོ། །ཞེས་ས། ཞཉིས་པ་ུས་ནདམི་ཅདཔ་ན། ཧི གྲིག ༥ལ།དབང་གནད་ བ 
རཱ 3 བཞི་ནཀུན་ལྭ་ཁུབ་༡ དེའི ནད  ་ བའ་འགུ་འལབ་ ་ འི ལ་ཆད་དང་ 
£ ཕྲམཱསལ་གནསྦ་བདདེའི ད་ིག་ལམི་གགནདྱུང །དེས་ནྲ ལསྦ ཀིའུ འི་ས བག་ཆགས བིལ དངང 
„ རྭ རག་པ 
ཕྲ སྦྱ་ཧྩས་ དགོངས་པ་ཛོ་ གངས་པ་ཛོགས་པའོ། །ཞེས་སཾ། །གསུམ་ པ་སྣངྱྱེད་ འཁང་པརནི། 
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| །དུ་ཡེདྱི སཱེ་རྟོག་བཅས9ྱི་གདད་ས་ལས་ཡེ་ཤེ་ས་འཚོལ་བ་ལས་འདིདའིག། 
ཛེས་འཛིན་པས་ཀྱར་ འཕགས་ཏེ། ཐལ་འགྱར་ལས། ཡེ་ཤེས་གནད་ནི་མི་གནས་ཐང། | 
ནཱ 





ར་ ཡེད་འོད། སལ་གྱི་གདངས་མིགཞས་འཆར་བ 


3ྱིདབྱི་དས་ དྷ ན་ཅིག་ཅད། །ཅེསས། །བཞི་པ་མཐོང་བ་དབང་པོའྲིའད་པ་ ཁྲེགས་ཆོད་དུ་ཡུལ་སྣང་ཚོགསངདྲུག་གི ༨ ང་བ་འཛིན་པའི་། 
བང་པསྐམ པབས་རྟོག་པ་ ལོགས་སཱ་འཆར་བ ཨྲི་ཆད་པ་ལས། འདིར་འོདྷ་ར་དངས་པའིདབང་པོས་ཡུ་གྱུ་ཆད་ཅེརམ ད§ུམཐེདདུས"་ 
ག་པ་དུས་གཅེག་ལ་འགགཉཅིང་ཡེ་ཤེ་སྦྱཀྱི་ལད་ཆ་དཔགམེད་འཆར་བས་ཆེསའཕགས།ཏེ། དེཉི་དལས། ུ་གུ་རྒྱད་དུ་ཆེར་མཐོད་བས། ། 


རྣམཌྟོག་འགྱཐའི་དྲ་པ་འགགས། །བྱལམནམ་མཁར་འགྲོབ་བཞིན། 





སྭ 


།ཆཾསཀིདྱཧི་ངས་ལས་འགྲོས་མེད། །གཞན་མེད་རིག་སྣང་རྣམ་ 








{/ཌཾ 





དག་པས། །འཁྲུལ་པར་ 
བྲ ན་མེད་པ་ལ། འདིར་དངེསསུ་མཐེང་ཐས། ཕི་མའི་མངལ་གྱི་གོང་ 
¡ཌི ཚེས་ཉིད་མདོན་གུམའྲད་པར་གྱིས། །དབང་པེ་ལྡོདདྟ 
£ གནས་པ་མུ་ཡིནའ། །ཞེ་སུ་སེ། །དུག་པ་ལྕང་བ་འོད 

འཛིན་པའིཤེས་པ་ནི་འའུལ་ཤེང སུའྱསརབས་དན་ལ་གྲཟང་ཛནལས་མི་འ༢ 


༦ བཿ | 














4 རྟགས་ལ ལསི། 





ལེ ཅི་མདབ། | ༅ིསྣང་བའི་ཤམས་འོད་ 'དང་ཧུ 


འལ་ འྱལ་ལས། 





པའོ །ཉིམ་ལ་ནི་འོད་བཞིནདུ། 
ཁྲེགས་ཆོད་དུ་ཤེས་པ་ གཅོད་ཁམས་བརྟནདུ་འགྲོ་བཙམ་ ལསནངཤེས་པའི་ཉམས ཏིད་འཛིན་དུ་མ དང་། སྷནྣ་དང་མངོན་ི 
'སགས་མེདལ། ཾཾིངཨ རྣ་གད་ ནས་གངྲདཱའཆལ་བས་འཕུགས་ཏུ། 


ཤེས་པའི་ཉམས་ཐད་ ད་བ་ཧེ༽ 


བདེན་གཉི་ས་ཐུང་འཇུག་ གམཐའ་ཟད། །ཅེས་ས། །གཞན་ཡང་ཡིད། 
འུ དབད་པས་མཐོདབ་དཔ་དབང་པ་ལྟ་ནྩོཊཔདང། ལས་བཟད་དན་མེ་དཅི ངང ཧཱ།གསུམ་ལམདུ་སྣད་བ་ས་འཕགས་སེ། ། 





།རང་ཆས་ལླི་བ་པ་མད་པའ། ཞལ་ལ །བདུན་པ་ཉམས་པྩང། པའཕེལ་༥ 


ཆག་དབཤེ་ས་འབ་ལཨི་ལཱས་པར 


།འཕེལ་སྟཿ །བ་ཡར། པོ་བཞིན། དལ ཉམསའའོ། ་ ཅེ 












དཔས་གཞིཕིག 'བཤུད་པནྲི། དྲ ཞི་ཞེས་པ་ལསུ་བཞི་ལས། གཞི་ཡྲིར་ལ་དདོའ སྔམ་ཡིན་པ། ཕྲ་བདུཨཐོང་ནསྦྱརལ་པོམ་མཐོང་ 
སཿཆེན།ཁཅིག་གི བགནམའིས་བཞི། ས། ཡེད་པར སཉི དཁ་འཧམསྣས་སོདབས་འཆི་ཁར་ཐམལ་དུ་༥ 
སྲི དངོས་ལ 'ལ་གཞི་མ་ཡེན་པ། ་ཡདདི་ཛན་འི་ དུ་གཏུན་ལམ་ཕེབས་པ་ལྟར། . མན་དག།ཁ"་ 
| འའ གེཏི་ཕེ་བསྱ་ཀང། ཏེ གགིམ་འལམ་ཚོད་པས། རྡེས་ལ། ལེཔགམ། སཔའ་ཞལ་པརམསའ ཛེ 
| དངོས་དཔགཞི་བི་སམ་ཡིད་སད་ གས་མ ཡང་མམ ད་བ་ལྟར། ཐེག་པ་ཐུནམེང་པ་གེ། 'ཧིིའི་ཚེགགི ལཱ་ཧྙེམཡེ ༣" 
ྲཔོདཀི་ལམཱ་བས་ནས་དོན་རོམ་འཕྲེདོ་པ་སྔབཡ། གར་འགྲེང་མ ཤེས་པརྣམས་ཡོ། དངོས་དང་གཞི་གཞི་ཡིག་ཡིད་པ།་ ། རྒྱལ་པ་ 








༄༅། །ཡདམཇོམ་། ཁྱད་ལེགས་ པནཤེས་པ་དཔའད་བར། ཚོསཉིདམངོན་སུམ་འག་པ། དེསྣས་མོད་ཞས། ཉུ་བསྙེམ་ 
རར ཡིན་ཧཱམ། ༥ལ་འགམ ལྲས མཛོདབསྲལོགཔའི་ ཁེསཨེད་པར་འཁོར་འད་སདས་གཅུ དསས ལ་འཤེརྐཞེ་སྦཆོ། སབའོ། །དེའང་ཆས། 
ཾ ཉིད་མངན་སུམ་གྱིགནད་བྲ གི་བ ནས་ “༦ ཡེདྲ་ཅེས་ཀྱཔ། བཿ ིཉ་སྲགསྦཀ་ཀམས་ཨུ་མ ཚྨ ན་འད་6 ག་བཅསམི་ 
ཱེ ད་བར་སངས་ཨིྱི་རལ། ངི ཧྱེམར་ཡང་འདི་ དེདད་འཕུད་དཀའ་བུས་ །༧དི་གཏེནརྒྱབ།ཏུ་བོར་ནྣས ས་ ཞུམསྭ་ལི ལེན་པ་གལའ བསྤྲ་སྔ་མ་ 
༔ བླུདསཞགནད་ཆེ་ཡང་སའྲོག་གི་གཏེར་ལྟར་ཕན་ཐོགས་པ། 1 །གསུམ་ པང་བགཞིའི ནྣཔ་ལ། ལུ 

ཏཾ ཀྱི་ཀྱབ་བཏད་ཚུལ། མུས' དག་ཡིད་གསུམ། གནད་གཟི་ལབ། གནང་གསུམ་ལ་ བཅིཞ་གསམ། བསུ པལ ལླེ་ད་འུ ༢ 












བཞིའིཉམས་ཇི་ རའནུརྱཚུལ་ལ། ང་པ་སནད་འྲག་བྲ་སེ་གསུམ་ཧྱི་བ་བབཏངྱ་རུལ་ནི། ཀྲོ་བགསལ་ལས སུམ 
'དབབ་པའིིར། [ཕྱིནབགསདབའྱི་བྱའི། ། ཡུས: ལ་ལ ཀིད ཏད་ཡའ།་ ཞྲེས ྦ ཤཔ་དགུ་ཕྲུ མངོན བགསནི། | 
ནི དསངག་ཡིད་གྲུགམ།ཡས་ དང་པོ སཀྱི་ཐིཿ ོད ནྣཔ2ྱག་བསྐེར་ཕོར་ལ། ཀསང་འགས དཔེབིནཔརགནས་ རེ 
པའོ །ང གི་ཕྱིའིའླུ། ཁྲུལ་གཏམ་བྲེ་ གསད པྲ གུཔ་འཏད། གསངབ་མྨ་བ་བཆ དདྡེ་ལུག་པ་ལྟརྱ་ཧའོ། །ཡིད་། 
པ་ འཁྲུལརྟོག་ཐམས༦ད། ནང་བཧྩེ དུས་ངན ཧྲ 


ངཾ 'ཧངས། ་གསང་བ་རྩམ་༥ 
བ་གིའཔོཁདུཐམ་སཿད་ལངས་སོ། ཤིད་ོ་ 














- ཟེ 
རེར 















༣ 


གས། དད་པ སབསྔམ་ 
འཉཞི། བིསས་ནད་བརབ། བན་པ་དང་། ཐལ་འརའྱཐརཏེ། 





འདསྡརསལས། གནས་བཏནོ་ལ་བའི་གདེངསཐོབནས། །ཐྱི་ནང་བབཀུན་བཏང་ཧེ། །ཞེསསོ། །དླེལར་ 

(ནྲེ། གནས་གྒབས་གྒོ་གསུམའཁྲུལ་ཕྱིམི་འབྲངས། མཐའ་ཐུག་ཡེཤེསམངོན།དུ་འཆར་བའི་དགཾས་པའོ། །འདི་དུས་ཚེ་དུས་བས། 
ཅིགཡྱིམརཚོས་འདི་དང་འཕྲད་ཞས་འཚོངརྒྱ།  ཕལ་ཆེར་བརདོར་གྲོལ་ལོ། །གཉི་ས་པ་གཱཾ་གསུམ་གྱི་ག དསགཟི་མབའི་ གསབ པོ 

- དྭ་སབྒརྒྱ་དལས། དེ་ལྟར་སྔེན་དུ་འགྲོཤཱསཞས། །ཡ།ཛོནྲ་སུམདེན་ལ་བྟལ་བའེ་ཤིར། །ལཱས་ངག་ ད་ནི་རབྱ།ུ་གུན། །ཞེས' 
'ཌྟར། རྡོཚེསྙིང་པེའི་གཏེཔ་གཞུཔལས། ཉི་མལ་གཏད་པསྨྱརང་སེམས་ཁོདྷ་སོམས་ཤིང་བཞུགས་པས་བཏ 'ཤངས་གཟིགས།་། 


རོར 
ཤཱ € 


ཛཾ 


༽ 
ཇི 
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` 
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ངས་ལསསུའུང་བའྱོ༔ ཞིས་དུད། ལྨམ། ཐདྲོ་ནལ མས་ལ ཞན་པའི་སེམས་སྦྱང་ནིཿ ༩ཨ་སྦ་ཀིགཧད་དའིངས་ཀིནབ་དུ་དེག 
ཡ་ཡེདས་པར་གཏད་ལཿ ཞི ལུསངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གནད་གཟི ིར་ཡ་གྲསམ་ ས སསྣངས་ 
2 ལ་སཨི་འདལ་བར། པཾ གསུམ། ཨི་འཞུགས་སངས་དུབ་ ངལ་བ ཁིརྟེན། འཁོརྩོགི་དག་ར་ 'སྟངས' ཅོཔོ །དང་ 
‹. པཾ པ་གཙོ་བ ལུ་གྲསུམ་ བཞུགས སྟངསཉི།ི བལ། ལུས ཞིལ གསུམ་བཞུགས་པ ངས་ལས། །རྒྱན འདལ་བར་མི་ 

_ཤྱཌོཾ། །ཞེསདང་། མུ་ཏིག་ཕེ་པབལས། ཡུས་ཌི་གཤདའི་རམ གསུམ་པ ེདགེའྲ་ཞུལདང་གཆེ་ནྲ་ར། །དྲང་སྲེཔལྟ'* 
ན་གནས་པར་བྱ། །ཞེསཡུས་གཅིག་ལ་བཞུགས་སྟངས་ཐ་དད་པ་གསུམཁས། དང་པེ་ཚེསསཱའིབཞུགས་སྟངས་ལ། བཤཞུགས། 


7 ་ 


ངཱ ལ་གཞི མདུན དང སྨ ཡྱིན ཡུས ཆ་བྲས ངས་བས །རུང་བདེ་ཁུགསསུ་ -མགྭོ་ཝལ་མཇེངས་པ་ལ་ 
བླར མྣཊགའགོག པུསམ་ 'བགླད། ལགམཐི་ལ། ཉིས་སར་བཙུག་གེ་མཐེ་ དབཅིངས་པས་ལསྤརུཔཟློག"ི ། 
༣ འརིཡལག་ སས ངས་ཏྐེར ིྐད་མའ་གིས་སུདཔའདབསས། ༄ུསཔའྱི་ཡགབཞསསལའ 'ཡོད། རེཧེད་༥ ཧོ 
སེབ་རག ཟེདས་བཧཾང དཔས༡མས སིན མིང་ཟ་ སིནཕག་གིནམ་མཁུརམི་གཡི ཨཡེའ་གལ་བར་བླལས་ ནས་ཉི་ཨའི་ 
འོག གས་དང བོད་དུ ངི ཨངས 'ཀྱས་བལྟས་པས་ཐིག་ལེ་འཆར་བའི་ཚེ་འགྲོ། བགྲི་རསྣ་སུ་མི། དེས་པར་ཡིགེ 


སྟངས དཔས ངེསཚུག །ཟླ་ ་ སཔལོ །དངཔེ་ པོབཞུགས་ས ངས དངོས་ནི འགྱིདཚུགསཅོག་པུའིརྐང་ 








། ཨོཾ་ལ་འབེན། 


ཤི 










བེལས་ཐར་བརྩ་ཤེད་པའོ། 
གནད་དེས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འའི 
ཨཐར་ཐུགཆོས་སླུརྲ་གྲལ ནས་ག 


དེ་ལས་ཐིག་ལེ་ཇི་ཉེར་ཁྲིད་ 
ཟླ བུར་སྩྱང་བའརོ། །གཉི་ས་པ་དེས' གནི། 
མཁའིལུས་ཉི་ད་དུདུསཐ དད་ག པ་དང་། 


གསུ་པ་ུབཤདནི། 


ས་བཅས་ འོདམུཔདུ་འབྲུབ་པ། དོ གསེར་ཀྱི་མཁ 





ལ། འུ ས་པ ལ་འབེནྲབ། 


པི 





དེནས་ རུད། 


ས་པ ལཾསགྲེལ བར3ེད་ལ། 


བཤུགས་པཞི པ།་ ཞི་ཏིད་འཛིན། ལ་གནས་པ་ ལས་མི དལ་བ 
སིང་ག་ལ 


་ གསུམ་ གས་ཡས་གངཔའཔམ་འརིག རིགས་པ 





༨ 'ལ་གཏད་དེདལ། 
མ་པར དག་པལས 


རྟ དས་ནིལའ ཀློ 
'ཉར། ཡུས 


།བཞི་པད་ གེས་པནྲི། གབ ནང་གི་འུབྱད་བ་ཟད་པར་འགྱར་ཞིང་། 


ཁའལིངལས་ ' གོང་གི་ཆོས་སྐུའིབཿ ཞུགས" 


ཟླ ཞེ& ུ བརང་གྲེ། /3) ངཿ 12༧༨ སེར ༡ ༡ ༽ ཀ་་ མ་ 
÷ ༄། པའྱུརལ། །གང་བགགངག་ལས་ཁ9་གནད། །ངདངབམཤུན་པར་གཤས་པ། །འདན་ལསྦྲ་གབད་ཆན་ལ།། 
: རལ་འབྱོར་དགར་བྱེད་པའོ། །ཞེ་སསེཾ། གཉིས་པ་ལས ཡིབཞུགས སིལ བཔོ་བཞུགཔ་ལངས་དངོས་གང་ 

⁄ ༡ × །བ་སྦྲུབ།5ཉལ་བས་ལུསཀྟེ གས་པའིཆོས་བཅར་ལ་མནན་པའི་གནད། བསྲ་དང་སུརབས་བདེ་ 


\༄ 


0/4/ 


༧ ཅེན་ཉལ་བ་ལྟ་བུ་ནི། སཁི་ཁ ུ རོ ཇི 
ཊཾ དྲུད་དང་ཁམས་རྒྱས། གྲུ གཉིས་ས་ལ་གཿགས་པས་ཕ་མཁྱིནང་མནཞིདདུཆ་སྔོམས _ལག་མཐེིལ་ཨོལ།ཀོ་བྷྟེནནས་སེར་ཨ" 
ངི ཡུལ ; : +) ༡1 2། འོ 8 12 ཀཿ ` * (7 ༡¬༽ ཕེ ༥༤ 
རི འགྲམ་ལ་སྱར་བསའགས་པའི་རླུང་འགག་རྐང་པའིསེརཨེ་ཤིར་འབེལ ཏུབྲ་སུམ་པ་ལས། ཤོད་ཆ་སྙེམས་པ༢ྱད། སྒལ་པ" 
སངས་ཏེ་མིག་ནམ་མཁར་ཐཟུརྦྱསསྦའེལ་པར་བལྟ་སནས། གངགི་ཚེས་ལུའི་གབས་ལཱར་དང་པོ་ཨོ། དེནས་མརྦ་བ་དདེ་ཨཱང་ 


ི 
¥ ཁེ, 


ཐོ 
ཤ¬ 


སི 
3:86 མས ཇེ ཟི འའ 


རདུའ་ི ཆོསཀིདཡིངས་ལ་ལོང། ༥༨ 
བསུམ་ ཞིད་ལ་ལྨོནི། དེས ད་བིདབིངས།པ། ©ཁགནང། 


(ལ་འ ཤོར་ཆེ་མཆོག་གཙོ་ 


སསྣངས་ལ་ བཞི་ལས། དཔ་པོ་བིཞུགས་སྦངས་དངོ་སནི། ནི། དང་གུང་ཙོག་ཕྲུབ། 


བུར་འདུག པསྙའ་ ད་ཆ་སྙཾམས། 
 ་ སྲ་བད་པཡི་ནད་སེལ། 


མཟིལ་སར་པབ། པསྦརའྱི་རལ་གནོད། པུས་བང་ 
ལིནད་སེལ། སྒལ་ཚིགས་བསྲང ངོ 


ཡང ནཔུས་མེརའཁྱད་ནཆ དཔ 


།ཞེསྭསཾ། །གསུམ་པ་སྦུལ་སྒུའི་ 


ཧུག རར་པའི་འི་བྱ། 


ས། པས་འབྱང་བ་ཆ་ 


གཡེ3ཿ དཡུསིདུང་ཟིན། མཐརྦཐགལོ་ངོསྲྨ་ཐོ ནས འོ པ་ཧཱ། 


དྲིན རྨ ད་སགལིབ༔ ས་ཧེ ཏྱཔས་གྱི།་ཤྱ་སནས། འདི་ལ 


༤ུ༣༠༦༦༥༢ 


གཞིབས ཅོ 








བསེམསཿཚས་ཉིད་ 'ཞབས་ཡི་ ༦ཙམ་འབྲེན་པས གཙོད་ལ། ལིའདུག་བྣང་སཀྱི་ས། མི་ག་ཟིཨ་ 
ཟེ སེམས ཐོ ཏད ལཾ ཙུ སོའ་ི ་འུ་ཆིས ཡཱས་༩།་' 
ཧཾ རང་བ་ལསགས་པའྲི་ཤད་ དེ །ཚིགསཔར་ུ ་ན་པདཔརྱ་གིད། དེདག་པས་པཱ ཁིསཱརེ་སཱིན་པར་གེ། ལོ ག་པ ཇེ 
ཧུ ནི གནས་པྱ་རད་ལ་བྷརཔརྱ་ཧིད་པ དུང་ ེངས་ཞི་དེ་ལ་བྟརེ ན་པས།ཁམས་གསུམདུ་ མི་ལ ལག་པར ཤད་པ པའི །གསུམ་ ད 

བཤད་ནི། ལུསྲདདཱ་པཱསྭ་ཚད་པ་པཾར་འགར་ལ། དྲེ་དང་བས། རུང་དབུ་མའྭའབྱར་ གཱ | 
བི། དཔེར་ན་འི རི་རབ་གྱིངོསྱིདྲང་གྲེ་མེ་སྱིན་དང་། རྒྱ་ས་པ་ལ་སེགས་ མའུ དེ་མཆོག་དུཚགསའབག 


ཏེའོདོ་གསལ་ཡེཤེསཀི ང༨ད་རད་ རྟིང་པ་གཉིསགསང་བར་གཏད་པས་འདོདཆགསཀྱི) ཐལམཾ་སྩྱིཿ 
རཿ 1 རོ རིག་པར་ལུརབ 7 དིལ 'གསུམཉྦ༣ྣ དྲུ་བིལ་ཡི དད ˆ བསབ 
„རྱ རྟེན་༄མཨེ། །ཡངྡ་རོག་སཆེཿཡང་ཏྲིགཆེ 'བཀློང་ཡངས་ནསགསུངས་ ས་རོ་བཞེས ལའི་བུགས་སངསནི་ ལྔ་ལས། དུང་་ 
༥ བ་ཆོས་དིངས་ཡིཞེསྦིགནདདུངོས་བནུན་ནི། ལག པམཉམ་བཞག །ཞདཔ ལྲུབསེགས་རམེ་སཱཆོས་ཤནསིུརརོ། །གཉིས་ ཅེ 
-རིཾ པྲ་ཤུ་བྲ་གབ་པའིའ ནྲ་ཐབས་ནི། རྐང་པ་གཡས་བརྐྱང་། གཡོན་བསྐུམ་ པས _ ལག་གཉི་སཁཱཾ་བེ ལིགས་འཛུབ ང་མཆོནཆ་འཛིན་པ་ 
འའ སྣ ཚོགསསུ་བསྩར་བདང། གཡས་བསྲུམ གཡེན་བརྐྱང་ལ་ཁུ་ཚུར་བྲེང་ཁརབ་ཧྩ ཅེལ་བ་ དང་། ༦ང་ཟང་བསྐུམཔ་ལས་རི་བའདེགས། པ་ལྟར། 


ཏའ 


། 
ླ 


®ྱུ : ༦ `. 
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། $ 


༤༢༨ 


ཆ་ཆནས་ལྷོད་ཆགས་པ་སེ་སོའི་གནད་དང་མཐུན་པར་ཁྲིང་པོ་གཡཝེལོ 
 ཀ༽ད པོ བང་བ ་ག་ལེ་དེས། 
གནང་ནི་མགཟིར་ན། །འྱང་ཟདྨ་རུང་ནི་མི་ཟིན་ཅིང་། 


།བེ་བཞིནྲ་ལུས་ལདྡོད་ 


༅༅། །པ་གསུལ་བར་བྱས་པའོ། །འདུག་སྟངས་གཙོ་འཁོརདེ་དག་གང་ཡང། ཧ་ཅད་བསམ་པལམ། བཙར་བ་མ་ཡིན་པར་ 


།ངེལྟར་འདུག་སྙངས་མ་བཅུན་ན། ཀློཔགསལ་ལས། ལུས9ྱི་ 
སླིལཾ། །ིགཔ་དདང་སྭ་མབམ་ུས། །ཞེས་པས། ཆུས་ 


གྱི་རྩ་འད་བཞ་ཡེཤི་སཀྱི་རང་མདང་ས་ཡོད་པ་མི་སྨདས། དེམ་བསཱངསནྭ་ཕི་འིནམམཁར་ལེ་ཤེ་སྭཀྱི་ལྩདབ་མི་འཆར། ཐ་མལད་འདུག་པ། ༨ 
དབཨི་འཕེལ་བའི་སྟེང་དྲུ་སར་འགྲིབ་པས་བལྟ་ ངས་གཅེས་པ་ལིན། དཔེརན་སྦལ་གྱི་རྐང་ལག་ 


དང་འདྲ། ཤེམལ་དཱ་འདུ་གཞ་ཡེཤེས9ྱི་ 


ཅེ 


ད། 


བལ་སངས་ངང། 
ཏ 5 


འདུག་སྟངསཀྱི་གནད་ལས་ཡེ་ཤེས་འཆར་རོ། །དེའའཁོརིའདི་དགའོག 









ཉོས 





༄༅། ༨༩ དཅིགཀྱང་མི་ ལ་བརབརྗོད་པས་ཐདཆངད་པེ་བརོང་སི་ང་ལི་འདོང་པའབྱང་ བསྲ་སཚས་" 
སོརྡ་རྣུམསགསལ་ བབུནཔའོ། ལེ གཉིས་པགནས་པྒདི། | སད ཇཾ དངའི་གཡི་འཛེས་ཤིང་ 
ཧཾ ཡུསཀྱི་བརྡལ་ཅམ་ཧེན་པར་པྱ་བ བུ །གསུམ་པལ་བཟླ་བཞི། ཚེས་སེཾད་ལྔགས་བཟླ་སེགས)ྱང་ཡྲ ངས་ནས ཡང་ཨི་སྨྲ་བའོ། ། 
རམ ར་ བཞི་པ་བརྡནཾ་པ་ནི། དྭེལྟརྩཅི་ཡང་མི་བརེད་པའི་ངང་ལས་མི་འདའ་བརྡ་ལུས་བརྡཙམཡང་མི་བ་བའོ། [དེ་ལྟར་ངག་གི་གནད་ཀྱི་ས"" >ˆ 
% ལུསསེམསཀྱི་འབྲིལ་གཅོད་པ་པྟེ། , མབོན་གྱི་རྒྱད་ལས། དག་ནྲི་མི་ལྟར་ལྐུགས་པ་བཞིན།, །སུ་དྲང་བརྡ་ཙམཉིད་ཨི9ྱ། །འདི་“ 
་ཱ ལྟར་སུ་ཡེཤྱས་པའིམི། །སེམསྱིའཕྲོ་འདུ་རང་ཚོད་དོ། །ཞེསས། །དེ་དེག་གི་དགོས་པ་ནི། ཀློཔགསལ་ལས། དེལྟར་ངག' 

















འི 


དགྲ་ས་གཟོར་བ། ་བ། །དུག་ གི ཧན 
བརར་མདབེའི་ ནི་མི་རྟེགསཤེང་། །འཁྲུལ་ པའིགཏམ་གྱི་ 


གཏེར་གཞུད་ལས། 


;, འཆར་བའི་ཕྱིར༔ྣ ཞེས་པས། 


གཏད་པ་ནི། 


ངད་གསལ་ལས། 


གུར་བའི་སེམས འིག་པའྱི་ སིཔཔོཅ་དེཉིད། 


རྒྱ་དན་འདའ ཞེས་སོ ཤས པའྱིསྩྱོན་ནི། 
རློ དམཔ་སྦྲིབས། ཞེས 
ཡུལྱའི་གནང་ཕྱིད་ྱིངས་ནམ་མཁའ་ ཁྲལ་འི་བཏད་པས༔ 


འདི་ལ་གཞིས། དབྱིངས་ལ་གཏད་པ་ དང་། འབྲིན་ལ་ག ད་པའཾ། །དདཔའི་ 


'ལས། གང་ 


བཾ། 
། གསུམ རཾ ག་གནད་ཞི་་ 


པདང 


སུམས་ཉིད་ཕི་ལྷི་མཁལ་ལ་གཏད། ནང་གི་ པཱཾནྒམམ ནརུ་སྣང། །ཞེས་པས། 


ཕྱིདབྱིངས་ ནམ་མཁའ་ཧཱ ངའ 





ག་པ་དབྱངས་ལ 





དག་ལས 
རླུཔ་གིས། 


ཡེངས 'པར་གཏད་ ཕས གཡ ཡེ་བྱེད་ཀྱི་རྨྱུངའཏཏུ་ 





ཅེ་ས་ས། །མ་གཟིར་བའི་སྨན་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། སེམསཀྱིགནད་ཉིདམ་གཟིར་ན། །དིངས་དང་རིག་པ་མི་མཐེང་བས། །ཞེ 
།དང་། དེ་ལྟའ་སེམསྱི་གནད་མེད་ན། རིག་པ་ཡུལ་ལས་ལྡོག་པརའགྱར། །ཞེས་སེ། །གསུམ་པ་གནད་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནྣས་མངན་ 
ཛེ ༈ ལེ / ! ། ( [2 །།  / ༡༡༨ ༦ ! ༣) 1 ཀད ༨ !ུ1' ༧ ཧ༽༩༽' ˆ ༡, 
ཧཱཾཿསུམའང་ཐགྩོཏ་དབབ་པལ། གནད་གསམ་ར་རེའི་ཆིངསྲས་བསམ་པ། 3བྲག་སེ་སེའིགཞནད་ལ་དབབ་པ། མངེནཱ་སུམ་རིག་པའི པེ 
£ རངངོ་སཱད་པ། ཉམས་སྲལེ ་པའིགནད་འགག་བསྟན་པའོ །དང་པེ། གནུད་གསུམ་ནྡོརིའིཆིངསསུ་བྲསམ་པའི། རྡརེཉེད་པོ། 
- ལས ག་ཡི་གནད་ཿ ཡུལ་གྱི་གནང༔ རླང་གི་གནད་གསུམ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་སྙི་པལ་གནས་པའིེརད་མདདས་ཆུའེ་སློན་མར་ཐོན་པ་ 
གཟིགས་སྟངས་གཅུནཔས་མངོནལ༔ ཞེསཾ་པས། སཱཾ་ཡུལ་རླུཔརིག་གི་གནད་གསུམ་ཧཱེ། ཐལ་འགྱམལས།  གནད་གསུམ་ 














‡ ༅། །མཐུ་དག་འབྲལ་མི་ཧུ། །དེའང་ལ་དང་ཡུལ་གཉིས་དང་། །རུང་དང་རིག་པའི་གནད་ཉིད་གཏེམ། །ཞེས་པས། དཔེར་ 
ནྣ་གཞད་ཉིང་སེགསལ་མཚོན་ཕགནཡི་འཚོ་བ་ལྟར། གནུད་གསུམ་གྱིས་ཚེས་ཉིད་ལས༢ ར་བའི་ས་མེདདེ། ལྙེའི་གནད་ཀྱིས་མཐེང་ 
རྣ བར་བྱེད། ཡུལ་གྱི་གནདཀྱི་ས་མི་འགྱནབར་བྱེད། རྨད་འིག་གི་ག ནདཀྱིས་རྟག ཛཾ ད་ལ་འབེབས་པར་བྱེད། དེའ།འི་གནད་པ་པ་ 


> 


4 བྲ ལས བུས 
- >¥. དད་འདྲ། ཡུལ་གྱི་གནད་མགྲོན་པོ་དང་འདྲ། ཆུང་རིག་གིགནད་ཇག་པ་དང་འདྲ། ཇག་པས་མགྲེན་པ་ལ་སྲ་སྦ་ཐབན། ་ལ་ 
ཾ ཙུད་མི་སིད་པལར། ཆོསཞཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་གན ལ་མི་ཟེབས མིསྭི པདོ། །དེའང་ཡུལ་མིདཞནྟཏེ ན་འ གཞིམེད། སཱ་མེད་ནའགྲ 


༤ ཐུ ་༥།༣\་ -(\, (£ 1༨ ར་ལ བཏ པོ ོ ུ / ༨༩ ! བ 
6 བའིལམ་ཧོར། ཆླུང་རིག་གི་གནད་མེད་ན། ཤེས་རིག་ནདདུ་མེཆོད་པས་གནད་གསུམ་དུ་ངེས་ལ། དེ་ལས་མང་ན་མཐའ་ལས་པས 


གན་སྟར་ལ། ཤང་ ན་དོན་མི་འྕགུབ་པས་གསུམདུ་ངེས་སོ། །གཉི་ས་པ པྲ་ཤྲེ་བག་ས་སའི་གན དལ་དབབ་པ་ནི། རངྱ་བུངརི་ག་པའྱི་རྒད་་ 
དྟེལརྨ་སལ་སྐོགས་པ་མི། ོ་ །འབྱ།་གཟིར་བ་ཡེ་ས། རིག་པཤིད་དང་མངོནྲེ་སུམཧུ། [བླ་མའི་ཡུངལས་་*་ 
ཤེས་པ་ཡི་ ཱ །ཞེས་གསུངས་པ་བཞི་ནདུ། ཡོངས་འདུས་འོད་གསལ་ཆིངས་ལས། དེ་ཡང་གནད་ཆྣམ་པ་ གྲསུམ་གཡཆེ་ ཤྩ 
„སཿ ངི གནད༔ ཡུལ་གྱི་གནདཊ རིག ་པའ གིག ཞེས་པས། འཆར་བེདྭ་ལེ།འི་གུནད། འཆར་གཞི་ཡཱལ་སིགནད། ོ་ 
[འཆེར།་ ར་བརིག་པའི་གནང་དང་གསུམ་ལས། ཐེག་པ་ག འཚར་བྱེད' གོའི་གཉད་ནི། ཡེ་ཤེས་དངོས་དེ་ཧིང་གི། ནང་ནཱ་བུམ། ནད་གི་མར་མེ་ལྟརྔ་གསལ 
འིམ དདས། ཆ་ 'རྣམསཀྱིན་པན། སན མཾ ༥བཞིའི་འཐར་བཞི་ འོད་དང་ཐི གལེར་ཕཿ དཾ ད་པལིརངམ དངས་སྙི་དནསམིགཏ་ འབྲེལབལྱིར་ 
















༄༅། དན་དཀར་གྱི་སླད་པཙམ་གྱིན་པནས་ཡར། རྒྱ་སྐར་གྱིཉི་ཞུར་ལྟརའཆར་ཏ། ཀློདགསལ་ལས། ཡ་ཤེས་སྙིང་གི"ི 

༧ བཱན 'གྲནས། འི་ད ཨཱ མཿ ཙེལ བའ དབདཀོད། ཏོ རཏ ལཤེསྤ་ཁིལམ རིག གླུགས 

ཅན་ དག་ད ས་ འིདསད་གེས་ པའི་ལལ་ བླ གྲ ལ་ཐུག་པའི ཞའ ནས་མོག་གཞི ལཾ དངོས 'སཱ༩རརཏེ། དེ་ཉིད་ལས། “ཤེ 

འཆར འི སཱ་ནིམིག་ ཆར་གནད་ ད་བླཤོག་ཕབ་ཟུར་ལ་མནན། ྒུ ཞེས ་པས། འདེལ་རྩ་བདང། འི ཁགགི་གཟིགས་སྟངས་གཉིས། 
ཁེབ རྩ་པ་ལ ལེ བཅར་གཏུདད་ ས་གསུམ་ གྱི གཟི སེན དས ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། ` ལེའི་གནད་ནིཿ ཡེཤེ་སཿ འཆར་བར་་ 
༡བྱེད་པའི་གནད་མིག་ཡིན་པས༔ རེ བིཟི་འཟིགསསངས། གྱེན་ལ་ཡི་འགུལ་བརབལྟ་བ་ནི༔ ཆོས་སྐུ་ལ་ ཡེཤེས9ྱི་སྱནྣ་ཡཾད་པས་གྱེནལ་ 


རད ་ 


°: 3 $® ®༦༦ུ ༣༦༦ 






བའོ ལེ དོས གས་ སངས གཡེ ཡོནདུ་བུརྒགིསྤའི ལ 'པོར་བལྟ :བཿ ནིཿ མཛས །ལ་ཕེཤེསྤཀི ཧོག 
ཙོ འིགཟོགས་ཧ 'དཱད་སྭཡུ དཙུམ་ཕབཱི་བར་སྣཔལ་བལྟ་བཞིཿ སྤུལ་སུ་ལ ས་༢བ9) ད་པས་ཤུརལ་བ བའེཿ 
ཙ་ཞེས་པས རབ. ༣ སཉདྱཾ་ཀི ཡོད་པས བིགས་སྟངས་ྱིནཧྭལ ས་གཙུག་ ར་སྒམམཛོའ་བྟགས་བང་ དས ¬ 






༦ 


. (ཧ 


རཾ རིག་གི'འ ལ་ཧ ༣ ངི ད་སོགས རབའིབགཆུག་ ས་སེལ ལག་ཞིས་གུགཏ ལངས “ཡེ་ཤི་སཀྱི་སྨན། 


ཐིགས་སྣངས་ཟུར་རམ་ཐད་ཀརལ་གཏདཔས ད་བམཐང་། འཁར་༩དས་རོམཉམདུ་བྲསེ་བའེ་གནད་དང་། ལཾ °" 
` ཀྱི་སྨནོད་པས' ཟི པས་མ ྱིམ་ཨཐོདནས་ཡཤེསཀིཿ ོྡ པང གན དང ད་ ། 


¬ 


དཡིངས་ནུཔ་གི་ལཱང་ 


'ཡྱིམགཉིས་ལས། མངོན་པྱང་གི་གཟིགས་སྣངསཀྱིས་ཁྲིདཅི་པབལྟསཔས 
ཤྲི ངའ ཕཱ རས ་ེ མསཀྱི་བན་ཚོགས་འརྱ་བེདདོ། །ཡང་ཆོས་སུའི 
ལཧ3འ་ཤཕབ་ | 


ཤྭ ༄༅། །གཉིས་པ་ 
ཛཿ བརྒྱཆི་རའཕེལ། མི་འབྱར་རྡེརེའི་གཟིགས་སྟངས་ ཐུར་ལ་བལྟསཔས 
ཤཱ བཟློགནས་བལྟ་བཞི། གཞིལ་གཟིགས། ལོངས་སཱའི་བུར་ལ་མཉམ་པོར་བལྟ་བ་ནི། ཞིང་ཁམས་ལ་གཟིགས 
ཏ ༣ ཏ ( ་ ! ¡1 ¦ ཧེ ཉ ིལ་ མི་ ། . 
ཧེ ནཱས་བལྟ་བ་ གདུལ་བྱལ་གཟིགས་པ་དང་། ཡང་ཆོསྭ་གུ་ལཚེསཉིདྱ་ཀི ' ད་པས་ ཱ ངད་ལ། དེའྲི་ཤིན་ནབསྱ་ཀྔོས་ཕ ཞེ ཤོ 
རཿ དངསྲ་གཿ དབས་འདི་ཉིད་ལ་ཐག་ཚོད། ལདསྭསཱ་ལ་ཡེཤསཀྱི་ཕྱན་ཡད་པས་ས་ལ། དེའིུན་ནཱབས]ྱི་སརང་གསལ་དུ་མ ད་ 
4ཱཾ།བས་མཁྱེན་པ་རྒྱས། སྲུལ་སྩུ་ལཤེས་དབྱི་སྐེན་ཡོད་པེས་ཐུགས་ལ། ངེའི་བྱིན་རླབབ་གྱིས་སླ་ཚེག་དཔབྲལ་བལམཐོང་བས། ཐོས 


[ །བསམ་སྒོམ་པ་ལ་འགམལུས་པ ཚེས 'ཉིདཀྱི་དོནཁཾདཞསའཆར་འོ། །ཡཿངཆོས་གྲུ་སེད་གེ་ལྟ་བུའིགྲོཿ ལ་གཞིའིཞིང་ལ་ལྩོད། ལསག 


ྒཔ་ལཱབའྲསོལ་སུང་ལཤེས་ལྭ་ཧོནཾ། སུལ་སྲུ་དངྲསཔྟ་བུའིའཅརྦཙལ་བི་ལས་ལ་ལཱདོ། མངྡོནཧང་རིདོགསུབུའི་འོད་ 
-ཾ གསལ་ ལྷུད་ལ་ དཾ། རྡ་རྗེ་མདེའ་བསྲང་ལྟ་བུ་འོ་སུ་གསུ ཡུན བྩོད་པ་མྱའེད་པ ། | །གཉི་ས་པ་ཡན་ལག་གི་ཐ གས ༣༣༣༣༣། 


ཙྭ 
ནཱ 
† 
: 


: རྣ ༡, 2 5༣༦ ° / † ཤ (01 :« པེ ¡ ༥༣༩༣! རྭ ཅུ ༣༨ 
༧ ¶ཡཱསལུ་ལས། ཤདབཆགསྱ་ཀི་ལིངྲཐབས་ནི། །དབདྱ་བེདལ་བྟལུས་པས། ནམམཁའ་དངབྲས་པ་ད། ཆོས་དབེངས་ལེ་ 
° ཤས་སོ། །སྟགམའིམཚོང་སབསཞི། འཕྲེད་ལ་བལྟས་པས། ཐི ལེལིདྲབསནངྱ་རུབསེམསད་པ 


° མཐོང་བ་སྟམེ་ལོང་ 
ཡེ་ཤེས་སཾ། །འབུ་སིན་ནུར་འགྲས་ནི། གཡས་ཐུར་དུབལ་ས་པས་སདསྤ་ཆས་མཐེདབ་སྣེ། མ མཉེད །གྱད་ཀྱི་ནུ་དཐབས 





(52 


ཏྲ གོ་བ ཞོབ བོ་ྷོ་ོགགོ། མདད་ཤིཕསགསི། དག་པ 
གཅུན་ནས། ག་ལ འབྲལ རམི་གཡོ་མི་ཆུག་པར་བཞྟ་བི། སང༦༅སཀྱི་སྐུ་སྣད་བནི། བྱབ་གྲུབ་པའི་ཡེཤེ 
གཟིལ སི །གཟི་གསེ་སཱངས་གད་ཡངད། ཤེད་བཅུམས་ཞེ་མབུལ་གིམ་ལྔ་འུགཔ༦༠ ཨ་རེག་པའི་སརཔབ བལྟ་བ་གན་ བི 
༨ རར དེའད་འཁོར་རམས་ཀི་གཟིགས་སྣངས་གབས།བསྐསུ་ཡིན་ལ། རྒྱན་ནི ལུ་གྱསུམྱ་གི་གཟི་གས ངས་ ཁྲ་ནརངེས་སོ། ༥" 
ཀཱུ དེ མམགནསཔ་ིགའིགསསཔ་གབས་གསསུ། ངས ཟོ ཟླས མསནམ་ཡེན་ ཛ་མ་ནི་བལྟ ¡ ས་ས ལོད 
3 ཏཾ ཅམ 'དང་། འདེརཞནི གཟིགས 'ཤཱངས' བྱར་བདུན་པལྦིའད་པརལུཔགིས་ གསལ་ལ འདི་ལ་ལེ་ལཾ༦ ན་ལལངས་སླཱ། ཐཱ ཚི་རོད་འྲས་ 


༢༠༨༨-༡༡-ྕ༨༨༡༩༡༩༡༠༡༧༧༤༤༡༡༡༢པ༢༤༩༩༠༡༦༧༠༨༧༢༤༤༢༤༡༢༨༡༩༧༩༧༤ཕ༤༤༤༠༨༠༤- ༠༠༠༤ ༢༠༤༠༠༠༡ ་༢༠༨༤༩༤༧༤ ༤༤༢ ༠༠༠༥༢༠༤༤༢༤༠༤༤༩༢༠༩༤༡༠༥༠༠༤ ༤: 


¿ 


¦ སུས @®ུ ༦༦ ©)9® 
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ྦ 


པས་བང་པའེ་འཕེལྱ་མར་ 
ཉིད་ལ 1༣ གཟ ཟིགས་པསནམ་དགལབ་ པ་ཟད་པདང་ 


བཟང་བསཆས་སརབ 
ཏོ པའི པུའིདེསཚག་ནི། གཟིགསཔ 


| ཏཿཱ་ཡ་སཱལ་ལཱ། མཆོགས ༥ྐངས་ཤེས་པ་དད། མི་གཤས་དན་ལ་སུལ་སཱ། སམས་ནལེོས་སུ 
༥ 





འི་གེགསསེལ་བ་སྨན་བ ངས 
གགས་པ ཀག 


` 
ཙོ དྡུན་ན། །དེལརྐུ་གའི་གནད་འདྱོང ཇི དན ཧེད་པའི་ 
ཌྷ, དད་ན། །དེ རཾ་ འགནང་འ སབའིརགསས་མིག་ཡུལ་ལ་ཇི་ མབས གསུཔ་ཡི། འེ པ་འཆར་གཞི་ ཡུལ་ 
| ˆ, གྱི གནད' འ་འ 'འོད་གསལརྡ་ཝེའིཆི་ངས ལས། ཡུལ གྱི་གནད་ནིཿ ཀྲ ་ དདྱིངས༥ 
_ རྣམ་དག་གི་སྨན་མཿ གསང་བ་རིག་པ་ཡུ་གུ་རྒྱད་བདག་པེ་འདྲ་བ པོ་འྲ་བབཅོན་དུའདན་པའོ་ ས་པས། དུས་དབྱརམ་ ནཛའི། 





ཏུ ; 
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- རྗ 5༧ དྷ 


༡༩ € 


ཟིང་གདང། 


ཁུའ་ལ ལ་འཛིན། 


༡༦༡༤ ༢༠༡༧༡༩༤༡༩༤༨༧༦ ༢༨༤༨༡༠༦༨༡༤ ༡༤༥༨༡༨༨༨-༡༤༠༢༠༠༤པམཕ- ༠༩༤༤༤༡ཙ ༢༦༠༤ ༤༠༧ ༢ 


དུང བཔཔས་ཟེར ཤ།ཆུང་ ། དཔྱིདལ་སགས་ པ་ཡུལན་བུན་ དང་སྤི སཱིན་སེགས་ 


དང་སྩརཞིང། 


།དེ་ཡངྱིདབྱིདྲས ཡམ་ཁཁྱ་ཉེམུལ ལ། ནང་དྱིངསཀི ཡུལ་ལིནམཚམསཀྱི་མཛོངྱ་པཱ ་གཏུད་པས། 
རྣུམས་ལྔའི 


དེལསམཆེང་པ 


།བགརུལ༤ རྩ་གིས་དེདས་དུསྲས། 


དབང་པྱེ་ཉེན་དངྲ་བལུ། དྲུ ལ་རབ 


ར༢ང་མདངས་ཏེ། ཐལ་འྱན་མས། དབྱིངསཆིཕྱི ཕྱིནད 


ཀྱིཉྱེན་བུལ་དངསཤིདམཐ ཤཾབཞམམའའ་སེང་པར་་་" 


བུལ་ 
སས པས་མངོནྲ་སུམ་བཟེ གཟིར་བ བུ་དང་། ནང་གི ཚིའི ི་སིན་བལ་ 
དཔེར ཕིའི་དགྱིདས༔ མམཁའ་ལཱ པཱེནྲ་བལམི ལཔདང་འདྲ་བལ། ནཔགིདབྱིངསརྣམ་པར དག་ པའྲི་པྡན་མརྨ་ ཧིའིམདང 


དྭ པའིཚན 
དྲིངས 





ད དུད་འདུ་བབདག་པའི་བཞིན་ལུར་གསལ་བའམ། བླ་མིབ་གཡོགཨེད་པརའཆར་ཞིད། དེའི་ནང་གི་དིག་པཛྡོ་རྲེལ་གྱུ་ཆུད་བདག་པོའི་༥་ 
ཀཱ སུམསདུང་འདུ་བརའཆུར་བ་གེ། སེང་གྲེ་མལ་ཚོགས་ལས། རང་སྣརིག་པའིདངོས་པ་དི། །ལེཤེསྔ་ཡགུཆཔད་གནས། །ཞེས་ 
ཤཱ 






སོ །དེ བདངོས་པའརགསཔ་ལཡུལདུག ཏད་པས་དང་པེཔྣ ང་བའཆརདུ་མི་འ ད། ཕྱི་སཤར་དུས་གཏད་པས9ྱང་། དངེས་པེ་ 


༩ 2 ༡༨༨ £ 1/ ཤེ ༩༩) ༔ ༨ { ༩༩" | ཤད] ¥ 1(/" £¥ / / ༢" €" / / ¡ ཙུ †7£ 1 ཀ་ *་*༔ 
(རགས ཅུ པའང་ད་དང་མཐུན་པལ་ཨྤབསཧཱེདྭ་ ད་བསུམདུམེད་པའི་ཤམསྙན་ ཌཾསམི་འཆར་ལ། ནཿཡ་ཨཡཁའ་དང་པར་ 


འིག་པ་སྟྡོཕཔ་གཏད་པས་ཡུལ་ནམ་མཁའ་དང་མཐུན་པའི་ཞམས་སྙེཕ་གསལའཕྲེའདུ་དཔ་བྲལ་བཕལ་ཡལ་བ་གཅིགའཆར་བས། ཡུལ་ 
2 ང་འདས་པ ཏ༽ གྲུ ད་མཨ་བྲི་པཿ ཌྷ | 'བྲཿ་སླྲི ི་ ཅུ བཱ ཧིར ་ གཅིག་འ རཱ ལ་ 
ཛེ་ | རཾ་འད་སལ་མཉམ་གྱི་ལྟ་ཐ་ཞེས9་བྟཾ། ས་བེན་གྱི་རྒྱད་ལས། དབྱིངས་དང་རིག་པལིབལྟ་སྔངས་ནཞི། ། 


° _ །བསྩི་བཤེདྲ་བལ་བའིེནམམཁའ་བལ། །ཞེས་ས། མ་པ་འཆར་བླ་དང་རིག་གིགནད་ལ། ནང་གནད་དང་། 
པའི ནད་གཞིས། རོབིོངགེ་གནང་ནི། གི་ལས ག་པ ནང་བདམསའབད་བཏུམས་ལ་བསང་ ` 
ནད རབའི་རིམ་པའོཿ ཞས་པས། ཡུལ་ད 'ས་གཉིསའཛེམ་དུས། ཆྒུང་དལ་བབརྟེན་པརིག་པ་བཙོནདྲུ་བཟུཔ་བཞེས་ཀྱ་ ༤. 
དེའུདམརུ་དང་སེ་གཉི་སྤྱཅད་མརེགུ་པྱབསལ་སྣ་ནཱསརླུང་མི་བཏད་བར།ཁནས་དལུ་ུས་ཕིརྒྱུ་ནངྱ་ར་ མསཤིེ་ང་ཕི་ར་འཇེ ནཅུང་ ཅེ 
་བྭ་པཱཾ། ཐལ་འགྱར་ལས། རྲུད་རིག་དལ་བས་ཡེ་ཤེ་ས་འགྲུབ། །ཅེས་སོ། །འདེས་གནད་ནི། དུརེ་ ཛུང་པ་རའོ་པ་ལས། ། 
ཀིཛཐེཕེཤེས་ཏེ། །དེལ་གཟུང་འནྱ་མ་ལ་དུ་ར། །དེབུགས་ལྷ་ཏྲ་བསྦ་ཉེན་དང་ཕད། །ཅེས་པས། སེམས་དང་ཡེཤེས་ 


༦༠) 
(ུ 


ཇི 
*¬.6 ®» 


༡༡༨༡ 
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གཉི་སྭཨཱ ཅིའི སེམས་ཀྱི་དུད་བཞི ནས་ཞི ས་ཀ རྨུརྟ་རྒོད་ལོང་བ་ལྟ་བུ་དང་འདྲུགེས་ཕསརྣམ་ 
-ྷ ད པརྡ་ཆོག་པདདབཅས་པའ། ། `` སེག་གྱི་ཕབསཙམ་ གི་གཔབ་ལས དབུགསཐམ་སཿད་མཆེད་པའྟིརེ (དི 


4ཾ ཉིད་དེལས་རྩ་འདུབ་སེསེར་གྱེས་པའིརྩལ་ འིག ངས་པའྲིཧེད་ལས་ཅནནོ། །ལེ ཤིས ཐལ" | 


5 


£ འགྱར་ལས། ཙར 'རེནཆེན། ལ་ཡཱས་ན། །རོཔོཀ་ནས་དག་པའྲིར། །སྟེང་གསལ་ འདུས་པ་ ཡི་གདུང་ས། རྡོགས 
པཤུམ་སུའིཆུལ དྲ་ཀི་གད་བུར་གནས། །ཐུགས་ཆེཁ་ངོག་སེ་སར་གསལ། །ཞེས་པཾས། ཧཏཤའི་སྣེ་ཞམ 
ྒ སའུལ མུག གནས་ལུགས ་གཞིའི་ ནམ ཞེས ་ཤ་བ་ འོད་གསལ་ ལེ བྲ ཞི་ཙམ་ མ་བ བེད 





༄༅། །པར་བཞུགས་ པ་ཡེནནེ། །ུ་མཚནདེས་ནུ་དདལ་བའི་ཐབས་འདི་གལ་ཆེ་སེ། དཱ ནིསེམསྱི་༔ 'ཡིན་པས་ཕྱིར' 
ཌཱི འཕངསདུསརྟ་ཕར་ཆད། མི་ཚུརྡ་རདྲནས་སིང་གར་ཐིམ་པས་རིག་པ་ཀདག་དད་དོན 'གསལ་ ཚི སི་ས་ཅོས་གཡ་ག་ 'ལྩའིདགོངས་པ་ལརང་་ 
# བབས་སུ་གནས་པརའྱགར་རོ།  དེསནས་རུང་དལ་བས། མིའུ་ནལ་འབན་པའི་ཚྱས་པའྲི་གོགས པའ ནཔདུ་ཉོག་པནུབ་པའི་ = 
× ཉྱེན་བྱེད་ཅེ ་གསང་བཞིག་པ་མདོན་སུམ་དུ་མཐད་བའིལས་ཟེདཔས། ཟག་བཅས་མི་སྣང་བར་སང་སརྒྱས་པ་སྟེ། ཟལ་འགྱར་ལས པ ༄ 


༡༦ རླུང་ཞི་ཅི་ནས་དལ་ 'དལ་བ་ །རབ།ཌ་འཕངས་པ་ལསྤ བྱང་བའི། །ལུསྭང ང་སེམསཀྱི་འབེ་ལྲ་རད་དེ། །ཁུམས གསུམནུ་ཡང་ལེག པམིན། 
£ 


% ཞེས་ ། ཤཉ ཉིས་པ རིག་ མེ འི་གནད ཉི གཏེར་པ ཏེརགཞུང་འཾད་གསལ རྡེའི དས་ལས། རིག 'པའེགནད་ ནིཿ དབྱིདས་ དད་འདྲ་འབྲལ་མེད་ 


















པཡརལར 


ཡའ 


རབ་རྫོ་ལམྱར་བ་དང་། ཚེག་དོན་ཀློངརྡོལ་དུ་འཆར་བཞི་དེའིརྟལ་ཡིན། དེལས་ལགམཐོང་གི་ནིག་པ་རྡོ་རྩིལུ གླུ་ཆད། ཐོགམརྟརརྔལ་ 
མདུད་པ་བཏབ་པ་ལུ་བུའམ། གསེར་སྲུད་དང་། སུ གི་ཕཱེང་བ་དང་། མེ་ཏགགྱ ཀརུརཔགིིའྱལགདང་ཞས་ ྦ 
ཛྲ ད༡དྲ་དུང་ མསམ་བརུན་པརིགྱུ་རླུར་འལ། ལ་མི་གསལ་བ་འགུལ་འཕྲིག་ཅན་དུ་འཆར་ ས། དེ་ཉིདལ་སྟངསྱྱིས་ཁྲིད། ཀྭ 


-ཟ 
རོ 


༣ 





༧ ཇྡདྱབིངས་ཀྱིརི་བར་སད་ནས་གམ་པཉནི་འིག་པ་འིགནད་ཡི་ནྡན། །མདོར་ན་དྲགིངསྣ་ནམ་དག་གི་སན་མའི་དབུསས་ཐིག་ལེ་ཧངསྤྲོན། ༤ེ་ 
༥ དེའི་དཔད་ཇོཇེལགྱ་ཆུད་འབར་ཧའོ། །འདིདག་གི་ཙའད་ལང་པྭསུའས་འྱབ འིཤིདཔ་སོག་དགྱུར བ་འད 
རྣམ་རྟོག་གིས་མབསྨད་པར། བལྟ་མཞནགྱི་རིག་པ་དེས། རིག་པདང་གེ་ངོ་ཐོརིལྟ་ཤེསམ་ལས་མེ་གཡོ་བར་པཞིང་། ཅི 


2 
ཌྷ 
£ 








ྣ དྲརིསྦ་སམིག་་ 
༢ དང་སེམས་བཅར་ཕགྱ། མི་འབྲངབལལྟ་སྟངསཀྱིས་མིག་ཟུརན་སདལ་བུས།ཁྲིད་པས་ཝར་བཞྲིན་ཤར་བ་ལ་སེམས་གཡོམེ དུཅི་རེ་གཏད། 
བརྗོད" , 
ཊཱ དགསལ གི་སུང་བྲ་ལིས་མཚམས། སྭབལཏེ 
འུ གསལ་འགྲིབམེད་པར་འཆར་བ་སེཾགས། པབཞིལིསྣངཤེ་སཀྱི་ཞམསརྣམས་འིམ་གྱིས་གྱེ་བར་འགྱར་ རཾ །འདི་ལ་དབང་ 57 དམ 
ཱེ གྱིསྱེབའི་སྣང་བ་ཡུལ་གྱིཤློ་ཅན་རིམ་གྱིས་པ་དབང་ རུལ་པེས་བཤད་མཐག་པ་བཞིན། ཆས་ཉིད་དམྱརུ་བུལ་མིག་གིས་མཐེཔནས 







༩ 





ཙཱལི་མདུད་པནུ་ལཱ་མམེའི་མྐ ལ་ལ་འ འྱང་བའི་སྨན་ལ་སཡུང་པརྡ་སུབཅིབ། སོཿ 
ཤེ རྱེ ལ་ཡག རྡུམ་བཞིའ རྒྱང་ཞགས་ཆུའེ། དགིང མདག་གི་ལྷོཿ གི་སྨོ་རམ། སྒིག ི་ 
རཿ ཡ། ཤུསའབབྱྱངགྲ་ ནཿ ཛའ ༡ དད གང་ཞགསརསླི་བཞོསནི། ཡན ཡིག་འ 3 ཀྱེལ་ན་རྩ་བམ གྱི་ལཱ། , 
རོ དྲབྱལ་བྲ ཕཞིདྱརེ་ཨ་ཕངས་པ་གཞི་ ས་ཡ ད་པ་ནི ཞྱིརྒང་ཞགས་ཀྱི་རྟེན ཡིན་ལ གི ཧི་ལེ 'ཀྱི་སང་བ་འཛི རོ 
ལིད དི ཐོ ཉི་སྟཏིཿ དབབེན་པའི་ཚུལ་་ཡིནལ འད་ འོད་གསལྱདདས་པའི་གཟུགས་བྷར རུདདབ་འྲབལ་སབས་དེའི་ 
| ད་བྱ་ཧང་རེང་པ་ན་འདུག་པ་འཛེན་ཞིང་། ནཞིང་། _ རྟོགསན་ལཁེར་བའི་དཱ ངཏྟཾག་འིངདུ་འཐེཿ 'པསྒྱ་ཧང་ངམ། མཆོག ནྭ་མྱརངཾ་འདསའིང་ 





༄༠། འཕེན་པསྒྲ་ཧད ཞེསྤཔའ། ཟོ སམདག་པའཆིངས་ལ། མཚོགསན་འཁྲུལ་སྣང་ལ རྨོད 
རོ འོགའཟིངས་པསཞུགསཏ། ཐོག་པ དཔ་ཆོསམཚུངས། ཐག་ མསླིསུརེ་མེབས་ 'འཧིདས་མི། བིནུ་སྦྱལ། དྲ ཞི་ནས 

&¿ £ (ུས་ེརུ་འབུལ་ པའི་གཅུངའཛ དཔད་ན་གཞི་མེད་ཡིན་ཡང་། 

༧ € 


ས་སའར་ངས་'" 





ཡ་པྡ རདནའྱུལ་པས་རབ་རེགའཅི་ངས་སོ། ཅུ་ནིསྣ །པབ་ལ་ཞེན་པ་མེད། 
ཧཾ པར་ནང་ཏ ིཔད་འྲན་བིདག དགལ་བངེ་བཟན་པ་སདུང། ཅུའིདདསམའུདཱསཔཱ་ལ་བ ཏྟིན་པ་སྦ ཀྱྱ་རཱ་ཞེསྲ་བཌོ། གཡུགསདདབཤེས་ལ རི 
4 གསལ་བདང་ ང གང་འཕེ་ལདུ་ཤར་བས་་ན གདག དབི བི 

¡ཤྲི ། 


དབྱིངས་རིག་གི་འ ང་བ་བ ཨད་པའི་གཞི་མལམ། ད དངྱ་མའེདབཔཔ་ 
གཟུགསཉན་བལ་བའྟིཊ གཞྲི་ེད་པསྱ་བབམ་ཞེས 


གཉིས་པདྱའིས་རམ་དགགི་ི་སི། ཕྱིནད་གཉིས་ལས། ཕིཿ"ི 


་ 


ནམ་མཁའ་ད་ གཡུའི་ཀྱིལ་ ནས་འོད་གདང ངས་ལ་རི་བགི 


¬ ལཱར་གསལ་བཞིཡྱིར། ག་པའི་ད པའོདྲ་སུ་དད་ཐི་ག་ 


{ ཕས་རྣམ་ པ་པར་དག 
ི་ 


ཟིག ང་པའི སྕེརྣམནི། 


ྟིམུནཔ་སི 


གུརྒུད་གོརནའེབུང་ནས 


པ་སེའ་འིཆན་ ས། 


ཨལ་སྣང་ཞིང། ནང་དེལས་མཆེད་པ་ལྟར་ཤར་ཏེ། འོེད་ལའི 
གཞི དཔུ 
འགགསུལ་བརྡ་ཤ 'པས་སཱེཾནུཾའམ། ལྣད་ཐ 5 ༤ 
ལོ །འ དིཐིག་ལེ་ ཁིམ་ཟིནཕསའུ་ ཧིི་གྲགསྦྱར་པར།། །གཟུམ [ །གསུམ་ ཧེ 


ར་འ དབའམ་དུབ་ཀྲིས ངི ཐུ། ཟི་གལེ་ཟམ་པ་འང དྲ་ལའི་མུ་ཁུད་ཅན། བཀག" 


མདངས་དང་གསལ་ཤིན།ཏ་དངས་པ་ཡུངསའབྲུའམ་གྲཞ ཡའི་འབུ་ཙམཆུ་ ཡ དགད་བའོ། དེའདཐིབ་ ལེ ཤས་པ། གཞི་གནས" 


།ཀྱི་ཡེ་ཤེས།ཏེ། དེ་ཉིད་མདོན་དུ་པ དཡཔ། ཀ་དག་གི་ཡེཤེས་སུ་ག སཔསའརང་བཞིན་ལུ ནྲ་གུབ་ལྤཾས་བྲལ་ཕྱེགསའིས་ ། 


4ཚཾ།ལས་འདས་ཏེ། ཀུན་ཁྱབ་ཡེཤེས་སུག ས་པསམི་འྱ༅ར་བའི་གཞིའོ། །སོང་པནི་མཚན་ཤིད་འཛིན་པའི་ལེ་ཤེ་སྲས་སྣང་བས་དངོས་པའརང། 
¡ རྐྱདདུ་འཛ འའིཅས་སསོང་ཧེ། དོཉིདཁོང་འསལ་གྱི་འའ་དགནི་ཡའར་ བའེ་ལ་ཤིས་སུགསལ་ལ། ༤ ིསདཔདེས་མཐལ་དང་ ༤: 
3 དམིགས་ཕར་ཞུ་བསམུམ ཏིད ལེཤེསས་གནས་། སྟེད་ཉེད་ཕྱོགས་འེས། ད་པའི་དང་ལྭ་བཱ༔ གཐ་ 'ུན་ནུ་བནས་ ད 

། སེངཔ་འབདྱ་ཚོལ་ལས་འདས་པས་བ་བླ་གབ་པའི་ཡ་ཤེས་སུ་ཐོལ་ཏེ། ཧྭིང་ཉིད་གཅིག་གི་ 


༩ སཾ་སཾརྟཌག་པའི་ཡེཤེསསུམའགགས་ཤིང་ 
4 དཀྱིལ་འཁེར་ལསམ་གཡསཔས་ ས་དབྱིངས་ལེ་ཤེསྲས་འདུག་པས། སྡེས་པ་ ངྲབལ་བལིཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱཌོ། །སྒྲརྣ་མནིཤེས་པས' 





:¡¡ 










སེམསཉན་ལ་དོ་བཟབདུན་མེད་པརམཉམ་ཞི་ ཞིང་མ མིའྱ༅ར་བར་གནས་ པའྲི་རནས ས་བཞག་ལ། ལུ་ནི་དཔེ་ རྭནྱརཱའི ལུ བཟང་པོ 
ཟེ , ཡསུརུ་འཕཡ་འགྲིབ་མེ་ད་པརའུུར་བ་ལྟ ཙ་ རྒྱ་དུང་ཕེཤེ་སྱི་འཕེལ་སྣ་ལྣ གིས གསྱ་ཟི་བར་ལ་དེ་ལས" 
རི | འཆར་བའ་ཤེད་པའོ། །ཨུ  ད་དྲ་ི་ནུ་ སཉིདྱ་ཡིནཅི་ཨ 'ལོག་པའི  ་ རྱུད་ཞིའཁེར་༥༥ 
༈' འདས་ལ9བཅེང་སྣད་བ་དེའི་ཚོགསརྣམས་ལས 'དད་ཐིག་ལེ་འ བོ པ་དང་ལུ་བལ་སེག གསུལ་བའུ་བེད་ 
 པའོ། །གསུམ་ མུ དོསརི་པའི་རང་པོགཔ་ལ། པོ་ཝྤད་དདེས་དུང་ བེ་བྱསད་པའོ། ། ད་ཚག 
ཀློད་གསལ་ལས། ལས། ངལདྭ་པཱཨསྦྱ་རས་པར་གདབ། །ཅེསཔ་ །ཅེས་པས། འབིལ ཕྱིདང་བྱེྲག་གཿ སལས།་ དབའ དཀ ་ 











ད །གང་པྱ ཡོགས་པེད་པར་སྣུ་ཞི་མའི་ཟེར་དང་ལྡན་པའིདུས་སུ། ཚོགས་གཏོད་བཤམསལུ་མཆོད་ཅིང། གསེལ་བ་༥༥ 
༧ གདབ་ པདང། བྱིདའེསྣ་རམ་ྔགསཔ་ཁིལ ཀྱི་གབས་ལུརྦ་བས་ནས། ནེས། ཟླ ཐམ་ལཱ་གསམྱ་གི་གནད་འཆིངས་ 'འཅུགལ། པེར་་" 
# བཞིནའོདགསལི ང་བརྣམསམ ལྒོམཔརྲ་བས། ནས་རྡུརེ སེམསདཔ འིམེ་ལོང་བསུནནས་གཏེར་གཞུང་གི་ེ་ལ་ཛ ཡང་ིདྱ་ཧས་ པའམ། ༨ 
མོ @ཾ ༤ ཡངནེ། 3 ལྡན མས་འདི ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག དང དེའང་ྲརཚོསཐམསཿ (ཀྱིཆེསཉེད། ད་ཀྲའ་ ས་དག 'སྤེས་པ་དང་་། ༤ 

ཛོ བུལ་བའིཡེཤེས །ཁྲེགསཆོང '3ྱི་ལམ་གྱིས་མཚོན་པའབྱས་པ་དྲེ་ཡེན། འདིར་ནི་ལྕན་གྲུབ་ཀྱི་ ཕེ་ཤེ་སམ། : 'གྱིལམགྱིས་མཚོཿ པེན 
4ཿབྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེའང དྲ་བ་བ་ནི། ཚེས་གཞན་ནས་བདེ་གཤེ་ གསཿ སིངཔ་དང་། ར་རྒྱ དསེགསྲ་སུ་བཤད་པ་དེ། འདེར་ 


༦༦ ༦༦༦༦ 






བཿ 





4 * ༦༤ * * ¥ 





སདཔ ཧཱཾ གྱིས ཐུ པྱ 

ནུས སལ་ ས༢བྲབ་ཡིདང་དབཞུགས་པ།དེ་ ཤད 

སྙི་པརྣང་ དབྱིངས་ མ་པར་དག་པའི་སྒེ༢ 

དམེདཔ་ལག་གཞུང སཔ ར། རྒྱང་ གསར ཨིའི་ལམནསགསལ་བའི་ བབྱ། ནམ་མཁུ 

ཨཡཁའརྣམ་དག་སྦྲོན་མའིགདངས བྱུད བཞིནདུགུད་བཞི ནམ་མཁའི ངའ ཀླུ བུའི དྲིས ད་བའདིའ 
འི ་ 


དེི་ནཔན་ཟིག 


མམས 








ལིལ ར་ཁ འི གནས བུང 


ནམའི རྟགས 'འོདཀྱི་འའོར་ལ་གསལ་ཞི་ ཞིང་དངས་པ 








མ་པ་སཱའིབདགུ་ཧིདཿནད 


ཆོན་པརྲ་ཤས་པས། 


། ཡཿ ་ ད 
མིག ཕྱིའིནམ་མཁའ་སྟོང་ ་ པུ 


༨ ལྕེས་ཡད་ 








~~ ”--~~--~~-~-~-~~¬“༥༨༧༧༤༡--༧༧༧.༥..༡༠༤-. 


= 


དེའད་དྱབིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེ་དཔནི་ཤི་མདང་། འོདབེར་ 
ཏི འབའང་བུད་གི་ མེའི བར་གསའ་གེ ད་བ་འདི་ 
འང 


ང། 


ཨེ །༨ེཡང་ངོ་པའི་ 





| པ་དང་། །རྕོགས་པཙམ་ཁྱི་གྲོལ་བར་འབྱར། །ཞེསདང། ཐལ་འགྱར་ལས། རང་གི་འ་བཞིན་གཤི་སཀྱིག དཾ། བརྔོད 
_ པའིཚིག་གིས་མ་ཡིན་པའ། །དབང་པོའི་ཕུལ་ལུ་གསལ་སྣད་བས། །གཉེར་མཐོང་གྲོལ་བའི་བདག་ཉིདད། །ཞེས་གསུངས་པ་ ྣ 
_ བཞིུནག། །གཉིས་པྲ་བྲེུགགལགཆས་དི་བའི་ངྲོགད་ལ། སྒུ་གསུམ་དུ་ངོ་ལུད་པ། མཆོག་གསུམ་དུང དདཔ། ལ་ཧ་འདུན་ 
ཤོ ་ལད་པ ཀྭ །དང་པེ་གླྭ་གསུམ་དྲུ་དོ་ལྤད་པནི། ཐོགམར་ཡིཤེ་ས་ཝཱའི་རང་མདང་ས་ལས་གྲུབ་པསའང་གི་སྒེ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ ༤ | 

§ཱ་ཧུཧ་གིསྲུ་གུབ་པའི་ཧིར། དྲ་ཕིནཆད་ལཱསྭ་སཱ་གསམ་ཡྱི་བཞུགས་སུངས་གསུམ་དང། བགེ་བརྗོད་མེད་ཚསྭསུ འིངངདང། སེམས 

སེམེད་བ་སམ་ཡུལ་ལས་འདས་པའིེ་ ན་ལ སཆམ་འདའ་བ རྔ་བེད་པས སུ་གསུམ་རང་ འར ང་སྟེ ཐལ་འགྱར ལཾ ས། ག ཞ ྭ ཡད 









སེསརྦདཱངས་སྟིགསའབེད་པས་དངས་སྟིགས་འཐེད་པའྱི་དུང་། ཀུན་ལ་ཉེམས་པར་བརྡལ་བསྲུབབྱ་བེདྱ་ཀྱི་རུང་། འཁོར་བའིསྲོག་ 
བཅད་ནསྩསདོརལས་འདས་པར་པང་པསི ང་ཚིམེད་པ་བྐསལ་པ་ལསཀྱི། ང་ལྭི་གཞི་ དེ་ཉིད་བསྒེམ་པར། ཡོཐརྦ་ཤྲིན་པ་འབསཤའོ། 
ཐཾ དྲ ངལ ༩ * ༡ སེ ༼" ཊོ ད ༡༢ (¥†' ༈ 'ཁལེའ། ༡ 2༩༡ ། ༨ 7 འ༽ ༣ 
2 དྲག་པ ༢བ་ལར་ངོ་ཝྤད པའི། ད་གསལ་བྱིཚས་ཉིད་རྟགས་མཆྟོགས ལས་འ རའདས་སུ་འྱབྱིད་པསའྱིད་པའི་ཤེ་སརབ། 
£ ཕེཤཾསསུསྡུད་པས་མུད་པའིཤེ་སརབ། ཀྲུན་ལ་ཁཊ་པས་བཐ་ཧེདྱ་ཧྱི་ཤེ་ས་རག འོད་སྣང་འགྲོ་འེད་དང་བཅས་པ་བསྐྱོན་པསབ་རྐྱེད་ 
པའི་ཤེ་ས་རབ། ངེ་ཉེ རྟེགསན་འཁེར་བ་ལས་སྦྲལབྲས་སྦྱལ་བའི་ཤེས་རབ་ སྣཾགཞི། ུ དེཉིད་བ་ོམ་པ་ལམ། མཐརྦ་ཕྲིན་པའྲེས། 


བུའོ། །བདུན་པ་མཁའའགྲོ་ལྔརངེ་སྤྲདཔ་ནི།་ འོད་མཐིང་ག་སང་སྐྱ་རསམཁའའགྲོ། དཀར་པ་རྡེརེམཁའའགྲོ། སེརཕོརི་ན་། 


༄་ 
| 





-༠༨༨༩༤༤༨༤༢༡-༡༠༡༨༡༥༨༨༠༦༠༤༤༤༨ི 





¬ 


༡ གལེགམཁའ་འྲོ། དམར་པོམཁའ་འྲགོ། ུདག་ལསའི་མཁའ་འྲོེ་གཞི། དེ་ཤིདབྲ་སོམ་པལམ། མཐའ ཡིན 
72? པའབྲསཤུ་ཧྟ། ཀླིང་གསལ་ལས། སྔེང་གསལརེག་པའིཡེ་ཤེ་སན། །མཁའའགྲརྣམ་པའལ རྭགནསས། །ཞེསས། །མདེརན་ ༥༥༥༥ 


༦18® 


མོ དབྱིངས་སྣེ་ོགསལ་འདུས་མཐྱས་པ་ཤེས་འབདང་། ཀདགརམ་པར་དག་པ་རིག་པལིརད་བཞིན་འོད་གསལའེ 'པཟབསཏི། ཝལརནྲ་གུབ 
༦ ཏཱ ༦ ཞོ བ་པ་ག དབཞན་འདགསལཿཆན་པ་ཐབ་སཏ། ལྷུནྲ་གུབབ། 
¿£ ངེ་བཾ་སྣད་སཱང་འདུ་འྲབལ་མེདཔ་ཡིན་ཏེ། ནོན་ཤུ་པ་བཀོད་ལས། དྲྭབིངསྱཀི་རང་བཞིནཤེས་རབ་གུ། །རིག་པའི་རང་བཞིན་ཐབསྦེཀྱི་གུ།། ར་ 


༢ འདུ་འབྲལ་མེད་པའིཚུལ་དུ་གནས། །ཞེས་པ་དང་། དེ་ལྟར་སྣང་བ་དེའང་། ཀུན་སྣང ལའདུསབས་འཇིག་པའེཚསས་མེང་ངེ། 


ད 


( 


¡%ཾ།དོན་དམ་འདུས་མཐྱས་པཆོས་ཉིད་འགྱརབ་མེད་པའི་གནས་ཡུགས་ཉིད་ཡི་ནཏེ། སྣོན་མ་ལྣད་བྱེད་ལས། དེལྟར་སྣ་ཚོགས་ཤར་བ་དེ།། 











ས་པའོ། །ཞེས་པས་ལེ སམ་བུསའི་བདུད་ དའང་ཤར་གྲུ་གསུམ་འདུའབྲལ་ 
ཤྩ མེད་པ འོད་གསལ གྱིདཀྱིལ 'འཁོར་ཞལ། ད་བ་ཡིན་ ་པ་སྙེམ་པ། པཔལ་བོན་པརྒ་གིས ཞི ཤིག ཅེས་བ རྗེད གཉིསཔ བུན 
¦ འོརི་གསྭཀྱིབུ། ངེ་ལྟར་བཤུགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཚམས་བླེ་སནྣམ། སེེ ཐའཐེལ་འསྦྱབ་་བའི་ན 

ཧཱཾ གཟུགསཤེསཉཱམ པས ད་པ ཁེས་བཅགས་པའྲི། པིརེ་ཨཉོམ་ཡིན་པ། གདོད། ཤིསླ་གུབ་པའི་སྣུང་ཉམས་ཆོས་ཉིད་མངོནཨམམི་་ 
བླ་བའི་བདབ ཤད་ཅན་འའ་མཛོད་ནས། ཤེ མིའྲབལབའིདད་ལས་ལྔདབཞའིའོད་གས་པ། ལསྩད་པའནཾ། སྒྲོན་མ་སྣངབྱེད་ལས། ཕེ 
ནས་དེ་ལྟར་ཤར་ནྣས་ཡེད། །ཧཾསབུའེརྩོལ ་བས །བྱང་བཞེ ན། དྱིལ་འའོརཔེ་ཡི་ནྭལ 'པེ་རང་། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱམ དི 


བྱཿམཞིང་བསྒཾམ་པ་ འུྲ་བཡིན། །“ེ་ཉིཿ ནསརྲིགཞི་ག 








4 གསུ 


།དུང་འི་གཔའི་དནུཁ་བད་དུད་པརྱ་ཨིསཞཱ །རེསེམསདཔ ༣ལི་གདུང་འཛྲན་པར་འདོད་ནརིབ འི ཆེཡུ་གྱུ་རུདྱ་ཀི་ ས་དམག བད 


སངས་ལ། དབུའ་རོསཏི དའིག་པ་མདོནོ་སུམྱ་སིད། ཨཐེང་བ་འདི་འྲད་ 'པཿཐིག་ལེ་ ༡གགཅཾ གུསཉིད་མངེན 
ཇེ ཧ ཊི པ་ཞེས གྱེ ལ་ཡིན་ཧ། སྦར དྱ དྱར་བསིམས དཔལ་བུམ་ཡ ༥ཡེདམ། ་ཀྲི་བམ་་དྲ་ཀིཞ་ཡམ་དོན་ནུམ དུ ཅེ 
རཾ ^ ཟ་བ སུམ་ཡེཤེསྣལཡ ནདུ་༅ར་པ་ཞེས, ཡི སདཔ སྭ་ཝིགཱ་ལཱི་བམ་འིག་པ་ཐམ་སཧད། 


དབགས ། སུམ་ཡེ་ཞེས ཉི་དྲདུ་ཤར་བ ཞེསྲ་བའ། ཌ་ དང་སལ་བར་ཝན 'པ་ཞེསྱྱ་བའ། །བསེཾད་ནམསཀྱི་ཚླྱོག་ 
རྫོགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །སདསྐྱ་རས་བམསཿྱཟིདབ་དུ་ཅིགཁག་ 'ལཐོབ ལལ །རིག་པལ་གི གིདབ་དཐེལ་པ་ཞེསྤ་ཧལ། 


རོ སེའིདྲནས་སང་སྤྱ་རསཀུནྟཏ་བཟད་པ་རིགསལའི་སདསྐྱ་རས་དང་ལོདལ་ཁད་པརྡརུལ་ཙམ་ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་ 

ཤཱཿ བླསགས་པ་འཛེའ ལ་ལྤྲེཡི་བསྩེད་དོ། །བཞི་པ་ མས་སུ་ལྡེན་པའི་གནད་འགག་པ།སཔ་ལ། ཤསས་ལྡྱ་གནད་གིརབྱསན་པ། ྒ 
„ པིར བཞགཐབས་བཞིཧྱེབགྲ།་བཤད་ཕ། ནལ་འབྱོར་བཞི་འིརདཐགྱཏ་དབལ་པའོ། །དང་པོ་ཉམས་ལེནྭ་སི་གན ི་བསྟུན་པ། ། རང་" ,. ྣ 
ˆ ༤༤ བུང་གིཕེ་ཤེས་ཀུན་ལ9བ་9ང་ཉམས་སུ་མ་བླངས ་མངོནདུཡི་འྱབར་བ་ཧེ། འདིའི་གནད་དྲའེགསཆེདྱི་དོན་ང་ ྒ 





ད ད ན་ངེ་འཕྲེད་པར3ྱིད་པ་གནད་ ངེ 
ཙཱ ཛི དཔརྱ་ཆེན་དྲོའ་ཟིམྲནམསྣ་ཚལ་འདོངས་པགནང་ཆེ། ་ལནི། གཞི་ལ་ཅགསད་ཉི་དུད་པདད་། མཁ་ལ་ཡེངས་ ་ 
% མེདཀྱི་བརྩོན་འཐུས་དང་། འབྲསཤུན་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་རྣམས་མ་འཆུག་པརྱེད་པ་ནི། ཡང་དག་པའི་གནདདོ། །ཐོས་རྒྱ་ཉན་ 


ཆཾག་ལ་མ་ཞེན་པ འགུས༦ན་ཧ་ཐང་མ་ཆད་པ། ལེ་ལོ་ཅན་བ བཏད་ལུམས་ཨཱཿ། ཡུས་པ། ཆྣམ་ གཡེངསཅན་བདུདྱ་ཅིས། 
` ཡ མ་ཤིར་པ། པཱ བཅ ཨ་སང་པ ཡབ། འཕངས་པ་ཧཤ་མཆད་པ། འ དངས་པ་འདིན་ཞེནུ་གིསམ་ བཅེདངས་པ། ཤེས་རབ 
རོ ཅན དག་གནས་ལ་མ་ སཕ མྨངས་པ་ཡིམཆད་པ། གཟེག་པེ (ཤེར ཡེམ་གྱིས་མཁྱེར་བ། ཡཁས་འ ད་ཅན་རག་ཚོད་ ཆེ 
ཨུ་ཐུག་ས་ཆག མར གདམས་པ་ལེདྨ་ཚྦྱ་ཤིས་ བངདུ་མ་སེང་བྩ། . ངེས་པན་གདེང་ཐག། དཔར་ཤའོ། | ¬ 
ཞམས སལེནྱ་གིགནདདངོས་ལ། ཁྱད་པརཱ་གྱི་གནད་དང་། ལན་ལག་གི་གནད་ད། །དང་པྱོ་ཞད་པར་སི་གནད་ནི། དབིངསྱི་ 
གནད་ནྱི་གནང་མར་མེའི༔ ང་བ་ལ་བཏད་པའི་ཐུར་ནསགཡས་གཡྡན་ལྟེང་འོག་ཐམསཅ་དདུ་ཁྲི་ཅི་བབྟས་ལ། དེའི་ཚ་མཐང་བའི་་" 





ཇོ ༄། ོ་ །འོད་ག གསལ། དབྱིརསྱིརྟགསཨུ་འོད་ཁྱིམ། ཡེ་ཤེས ུགསན་ཐག་ཡ། རེག་པའི གསྭསྤལགྱུ་རུདམཐོང་བ། 
ཤཿ དེའང་རིག་ པའི་གནད་ཇེ་ཁིན བདག ད་་འགུལ་བརའཇིག་པརྦ་བས་པ། དེ་ མས་པ་ལས་ཕྭིསར་ དུཤར་བཡེའོད་སྟེང སྟེ 
ྦ ཧཾ གཞུགསལིཆ་ཐམ་སཅད། ཁམས་བ གཤེགས་སྙེང འིརངམ དངས་ལིཤེས་ ཀིསུདབ་ཡིནའི དི དག་འིག་སཇད ཡིག སྤུགས 
-་ ལུ བེའེ་རང་བཞིནྲ་ཡིར་གསལ་ལུན་གུབ་ཀྱི་རང་གདངས།ཏེ། ཤྱ་གི་གདས་ཕིར་གདཔ ཏ་མའི་སིང་པ་ལསཟེརའཕ་བ་ལྟར། །དའི ཅེ 
ཙཾ ཕིར་ཁེགས་ཚདདད་ཐོལ་ནལ་གངལདྷུཝ་བརིག་པ་ཟད་ཐལ་འདི 'འདྲི་རེན་ལ་ འབུདཤེས དགེས་པས་འདི འདིནི མསྲས་ལེ་ སཔ་ལ། གཞི་རང་ 
ཟི ཡུགས་སྭུ་སེདདུས་རིག་པ་ཟང་ཀདེདོས་ཟིན་པཅམ གྱིས་སྣང་སེམ་སྔ་ཐམས དརཔ་དག་ལ་གལ། | དདཆོང་བའོད། ཀདགཏ་རང་༥ 


སྲུ 


སཟྣཾཡཔོ། འདེའེདུས ཅུ་བཔ་གྱིརུྱ་ཧཱ་བས་ཆུག ག་པ མཤཱཱའབཡང་མདོནོསྦྱ་ིདོནལགནད་པམདའི་ ད་དེ རྟོག་པ 

དེའིརྲ་ཚུགས ཤུབ་ ཐུབ་པ ཞསསཔས་གརསའཕ :གྭད་བུབས བཟུང་བའཤུར་བལར། ཡལ་ཡུལ་འབྲ་ཡང་། 

' བཞིན་ལུགུ་རྒྱད་གི གཡུགས མའེ །པེས། ལས་ག ཆགསམི་གཡའི གས། འོད་གསལ་ྤྱི་ 

རུད ་གཟག་ིལཁཝ་དུགསཤསའབུ་ྱཧ ངཿ དི གྲ ལ། དེ་ ངས་ལ་གཟི ཐིབ ལྟབས 
རྟོག་པ་ཤེད་པེཆེ་རད་འགགས། ཤ ཤདཱ་ནཱ་དཕྲ སྒམས་རང ལུ་འགྲེའོ། གུལ་་ིདི་ ངའཕེ་ལ་ འགྲིབདཔ་དབྱལ། འྨ 

ཡུལ་ལ་ སཱདྱནུ་ས་ པཆ་རྣམས་ནི། ཤིན་ཆུང་ཝའི་བྱེད་པ་ལྟ། ཉི་ཟེར་ཤེལ ལ་ཕག་པའི་ཆས་འོད་འཆར་བའྱི་ཆེན་བེད་པ་བཞིཿ 'རྡཾ། ། 


༤༨༢༨ 
༨ 
> 





གཞིཤིད་འབས་ུར་ཡིན་པས་དེག་པས་རད་ས་བིནཔ 'ཞེསྱའཾ། །དེསན་ མུས་འ་ རེ ་ ཞུན 
ཁྱད་ངཿན་འཕགས་པའི ན་ིད་མསཿད་གནད་འདིཁ མུག སྣུད་བའདི་དང་པོའཆན 
དུསམ་ཞྡེནདགོས། དབད་དགེ་སྟཏེ་ རིག་པ་ནླུང་དང་ལྦ གྲ་ནསང་སཟིནདག བཞྲི་དང རུ གདག་གས། ནིག རི་ག" 
*ཾ གདདས་ཀྱི་ཆ། དཔོ་འཕེལ་དགོས། སྲུར་ནདདྱིངས་ཨུ་ཟད་བགོས་ས། ཚམཞེཔས། ས་པས གས་པར་དཀའ་བའི་ག 
ཁྱད་པར ནནེ། །གཞི་ས་པ་ཡན་ལག་གི་གནད་ནི། ཟང་ཐལ་གསང་སྨེནལས། གཡལ་དང་ པཔེ་དམར་ཤརཆེ་བར་ 
ན་མིགཞུརདུ་མེནན་པ་ གནད་ཡིན། སེརཤེས་ཆེན་གེནདུ་སློག་པ་གནད། ལཱང་ཤེས་ཅིན་གཡེ་རྡདད་ལ་བ་གནད། མཐིངགས་ཆེན། 










ཤསཆེ་རུད་མ་མཐང་ནའདམཐུརལ། 


བྲ 


ཧཱཾ ༅། །དབུས་སུདྲིལ་བ་གནད། འདྲིལ་བདང་དཀར་ཤུས་ཆྲེན་གཡས་སུ་མནན་པ་གཞུད། ཏི 

ངཿ ནན་པ་གནད། ཁཾ གྭཝ་ལནདུ་གསལ་བ་གཟིགས་སྟངས་གང་ཡིནདེ་ལསམི་འྱགལ་བ་གནད་ཡིནཞ། །དབྱིངས9ྱི་སྣང་བ་ནི། དཔཔོ་ 

ཙཾ བིག། ཡི་སྣང་བམམཐོང་ན་ཡིག་གཉི་སམཉམ་པར་བལྟ་བ་གནད་ཡི ནཾ། རྩིབསཤར་དུ་མཐོང་ དུན་དུ་དིལ་ན་ས་བལ་བག ད། གྱེན་འགྲེང" ྣ 
སུ མཐོནུར་ལ བལྟ་བ་གཞད། གུ་གསུམདུ་མཐོང་ནཨ ནནཏ་བཝུ་བ་གནད། གྲྭ་བཞིརམ དའ་གཡས་སུ་དི ་ནས་བལྟ་བགནད། ཟུམ" ¬ 

ཤོ པར་མཐེདན་གཡོནདུ་བཅུག་པ་གནད། གུ་གམདུ་མཐེང ཉེད་དུ་བལྟ་བ་གནད། ༥ེཤེས་ལའིང ཐིབས་གཙོ་འཁོརལསོགས་པར་གསལ་ནདེ་ ` 
., ཏཱ ཉིད་ལས་མི་འགྱར་བར་བཏ བགནད་ལིནཝི་ _ །ཞེས་པ་དང་། དགོངས་འདུསལས། དམིགསརྟེན་ལ་བརྟེན་ནས་གཞད་ལདབབ་པའི་སྐབླ་ 


༦ 


༦༤ 


ག-› 


;༄༅  །སེམསའིགཔས་གཅུན། རིག་པབལ་སྟང་སྱྱིས་གཅུན། ལྟ་སྙངསམིག་གིས་གཉུན་པ་གནད། གང་གེ་དུས་ཀྱིཌ"" 

ཱུ ཚོགས དྲུག་གིརྟཾག་པ་གྲས་ཐག་བཅད་དེ། ཤེས9ུམ་པར་བསྱི་ལ་ནྡས། མི་གདང་འདུཤེསྩེ་གཅི་གཏུ་ཧྙིང་གི་དཀྱི་ལ་དུ་གཟིར་བ་གནད། 

¿ དབྱིདས་གཞད་ལ། སཱནྒ་རླུང་གྱེནདུ་དྲངསབ 'དང་། ཧོང་ནྲ་བུང་དུ་མནན་པ་གནད། སྩང་བའིགནད་ཀྱང་༡མསྱ ཀྱི་འཕེལ། ཟད་པར་ཧེད། 

' $, པ་ལདྱུང་ ནདདུ་མིབྱསིལ་བར་ཕིརཤུགས་དང་བཅས་པས་འཕ ང་ཞིང་། སྐབསསུཧིག དང་ཕྱ༣ཆེས་པས།ལོ་འཛུམ་ལི་ལཱ་སཱང་སདང་བཅས་ ཤོ 

རཾ ཁྱཧང་ཟད་གདངས་པ་གནད། དེརམ་ཟད་ལསྦཀྱི་རུང་ཟད་པར་ཤེད་པའི་ཐབསསླུ་ནུང་ནང་དུ་འགེངས། འེཚེ་དལ་ཞིང་ དཐ་ལ། ཕྱིར'" 
འཕེན་པའི་ཚ། , རབ།ཏ་བྷད་ས་པསྙཧར་སཱ་དང་བཅསཏེའཕི ན་པ་གནང་ཡིན། ཞེ་སཾགསུངས་པ་རམསའང་གྱི་རུད་ཐགྱཏ་དབབ་ལ་མཁས་ 
















° 


ག་བཞག་སྲམ་པའིཚད། 


` མཚོར་གཟ འ་གརྦ་ཧི་གཟུགས་བྷ 





རླ 


ཚ 


_ པན་པའོ། །གཉི་ས་པ་བཞག་ཐབས་བཞི་ཤྲེབགྲུ་བཤད་པ་ནི། ནོར་བུ་ཕ་བཀོད་ལས། རི་བྷོ་རོག་བཞག་ལྟ་བའིཚོད། །རྒྱམཐོང་ 
བས་བ ལྲིབགྱུ། བཤད་པས ཧེར །ཀོད་ལས། ཞགལྟུ་བའི་ཚུད། རའ 


དེ། །རིག་པ་ཅོག་བཞག་འཐུསུའི་ཚད། །ཆད་བཞི་ལྡན་པ 


༄༅ མིྭིལཱ་བ་ཞེསའོ། མ་པ་རིག་པཅོག་བཞག་ནི། མེ་གྲ་ཡུདཙམ་མནན་ ས་ཟུལལ་གཏད་པསདིངས། 
ཟྲི བཤར བལུགརྒུདབཙོ༣དའངཔའོ། བདི་པསད་ཅོག་བཞག་ནི། ེས་རདད་རོའི་ག ས་བཟིནཔའོདལ་ལྟེ། ཟའ" 
༩ རེས་སེགས་སང་བའིངང་དེད་རིག་པ་གསལ་དངྱ་ཕེད། ཤིངསྨ་མུག་མེད། འཕྲེ་ནོདདུ་མཤེར་བར་གང་ལམ་འཛིན། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་'ི ཁྲ 
| པའིཉམས་ཡེདལ། འ ན་པ་མ་ཞུགས་པར་བ ཞག་པའོ། །དེདགྲ་ཁང་དབེིདས་རིག་ལ་ཆགས་ཞེན་མེད་པར ་བགཅིག་གི་དང་དུ་འདུས།། 
་ པ་ཡཱིནོ། །དི་དག་གོདདུ་ཁྲེགསཆེདྲ་གབས་བང་བསཟོསསྭ་སམནམ་ཡིན་ཏེ། རིག་པའིང་བ་དང་འངབ ན་གྱིཆའི་ཁྱད་པར་འབྱཔྲབ་ | 
ལུང་གིས་གསལ་ལ། །འདི་ཐོད་ནལགྱི་སྤྱི་ཆེ་དས་ཆེནཔེ་ཡིནནཾ།  །གསུམ་པ་རྣལ་འབྱེད་བཞི་ཡེ་དད་ཐེག་ཏྟ་དབབ་པ་ལ་བཞི་ཧཱེ། ལྟ་ལྒེམ། 











བལྟས་ན་ཆད་པ།_ ཅང་མེད་ཧད་པེར་བསྒེམ་ཞ་གཟུགས་མེད་དུ་གེལ། [ལྣང་བ་འོད་ལ་དགའབྲེཾདདུ་འཛཾན་པར་སེངན་རྟག་པ། གསལ་བ" 
ཙཾ འཛིན། དེ་འི་ངང་ལ་བལྒེམ་ཞ་འདོད་པར་གེལ་བ་སྟེ། གསུམདུ་གསུངས་སེ། །གཉིས་པ་སྒེམ་པ་ལ། ༡མས་སུ་བླང་ཆུལ་དང་གོལ་ 
„ སབས པའོ རླདང་པེ་ཉམས་སུུ་དུངྒ་ཆུལ་ི། ཐབས་ཤེས་ཟུད་འཇུག་གསུམ་ལས། འདིའུ་ཐུད་འཇུག་དེ། ཀཾང་གསལ་ལས། ཐཟུང་ 
འཇུག་སྒེམ་པ་མཚེགཉུཟབ། །ཅཾས་སེ། །དེལྭ་ལས་པ་ཅན་དང་། ལྔེས་མེད་ད། །དངཔ། ལྤེས་བཅོས་ལབུ བཞིའྲ་རུལ་འཛོར 
ཏི༽ སྲཾ མིདྲོ། སྒོད། བའདསས། །དེའདརྣམ་ལངསཞས་ཏི་མརྩེ་ཤར་གྱི་བར་ལ་ཁ་འདོན་དང་དཔེ་བལྟ་བ། གས: ཉི 







¬ 


གཉི་ས་པ་ཞི་གཅད་དེ་ལིང་ངེར་འདུག་པ་ལ་སེམསབཟུང་ལབསམ་པསགསུལ་སྟོང་ མེད་པའི་ལེཤྲེས་གདོད་མཁིཀ་དག་གི་གནས་ 
¬ ཡུ ཤེས་པརྦའགྱརརོ། ༤ ཉན སི ཡེ་ཤུ ཨ་གཡེ། དཱ ཏེ ཤདྭགསལ་ལས། ཧཱ ྦ པོ 
ཧོ གསལ་ལེད་གཉིས་སམད ངབྲལ། སྲག གཉིས་པ་ག འག ནཱ ནོརྭགུཝ་བཀོད 
ལས། གོཔ་ས་གསུམ་ུགསུངས་པའི ། ཆྣོགཨིདྡའཾ གཡི རི དང་ག འ ཤོལ་བས་རིག་ གསལ་རི་ དེ = 
| ྗེདངོས་འཛིན་པ་ག གཉེ་ས་ལ། ནམ་པ་གུས ལ་བ་རེསཿན་གུད། དུ་བཅད་ སབསམ། ཤསབ སུད 7 ་ 
འཁྲི་ས་མེད་པར་པྱ། བྱན རབཀག་པའི་སྟེང་པ་བ གས་དངམ་སྲས་མེདདག་ བང བམི་དགྲཆེས་མནུངམྱུབང་གསནང་ 





༣ 





༄༅། 


༡ ཧང་པ་ལ། 


།ཐད་ཀར་ཁད་ཁདའགྲོབ་ངོསཟིན་པ་གཉེས ཡཔ་ཡིནནོ། ` 


མི་རྟེག་པ་པྱ་བའི་ཡན་ལགཞུཔཝ ཝལིཁམས་རང་སར་ཟད་པར་ཤེད་པའི་གན་ དམཡེག་སངརུལབེས ཡིམ ན་ངགྱང་ མི གུ 


ཉམ་སྲ སྭ སའ་ལ་དཔ།  སལ་ཨབསན་པའ། པོ མསསྭུ་དང་སྔུརུ་ལ་ལ། ལས་ དང 


མདོན་པརྟརོགས་ པའིམདལ་ས། 


སེམས་པ་དང སྣེམཔ་པཱ། 
དོ བའི་པོང བོདརུ་ལྡའི། 


ཌཱ ཧྩོད་པ་རྣལ' 


པཿ འབྲི་མཆོདྱ་ཡིན་པ་དུང་། ཏ དད་ཀྲིག་དཔ་འཛེན་པ་དང་། མདད ཁཱ ་ ཟི་ 
རྱིད་པ་འདེ་ འིབད་ གཿིད་འི། ། འདེན་པྱ་ནམསྤ་ཀྱི་གཤེགསཤུལ་ཡིན། 
ཀླི་ཐ་ཁྱ་ལོརལས། འཁོར་འདེསཆུཤན་དྱའི་བཡུསཀྱི་སྩྱདོ་པ་དང་། །ཞེས་པས། མིཡིད་ 











ལ་དེལར་ྱེད་པའོ། ནས་བྟུལ་ཞུགསྨརུང་༩ དྲན་ནི། དེ་ཉིད་ལས། བརྣལ་ཞུགས་ལམདུ་ཧཾ ཤཱོད་བར་བྱེད་པ་གྲོགསྱི་ 

པ་དང་༼ ཞིས་པས། འཕྲཾད་པའིག གང་ཟགེ་གིས' གས་འ དུར་ཁྲདད དམ། ཡུངད་ བདུ་རི་ད གམཁམ། 

༥ ཧཱཾང་པེ་ རྒྱར་ཞིང་། དེའྲི་སོགསྡསཆག་སཅན་ཡིན་ནལསྭཀྱི་བྱཆུདང ང་འགྲེགས། ཆསབལ་ལིན་ ༡མསྱོག་གི་ཡག 

༩ དད་འགྲོགས་པའོ། མདོན ན་ཧི ཁ་སེར་ལས། ཤུང་བ། ༈བུའིསྩད་པཡེ་ ས། །ཚོས་རམསནྱསིརྱཔདྱོ་ཧ། འདགས ཤོ 

ཱུ ཧུའི་མཱུད་པ་ཡིས། ད་ཧ ནགྱེར་ཡུལ་ ནམས །ལབས་པ་ལྟདའྱི་གོང་པ་ཡིས། འཐུལ་ཡོའིངྲག ཡུས 
སྲངས །ཐྲི་ཧ ལྟ་བུའྱ་ཡོད་པ་ཕལ།་ བས་བཟའ་སྱའི་ཟྲེ་ཚ་བཅང། །སྨྱེརྐཔལྟ་བུའི་སྩེད་པ་ཡི་ས། !གཅི་གཉུ་གནས" 


སིས་ི 









ྲ ༄༅། །པའིཡུལ མས་མངས། སྒིདལ་བུའི པ་ཡིས། །ལརིགས་པའི་སེམས་སྤདསདརཁྲདྒརྒྱ། །ཁྱི་ཕག་ལྟ་བུའི 

.*ཾ' སྤདཔ་ཡེས། གཙང དདམ་བའྲི་ སྟ་རེག སྲུ སིི ་ ལི དེ 

=. རུག་དུབ་བཟད་ངཊསེའ། ནཡ དཔིབ གནན ང་གྱ་ཆུདོུད་ཡད་པག་ྟེགཔ་ནུང ས་ སཿཅིད། | 
‡ འ བོརཔསྱགགས་འ།་ །འགགས་པམདེ་པར་ 3 ས་ག །དེ་སྐད་དུ་སེན་མ་དཱ་ དབྱེ་དལས། དའིཕནགངཔུ ་ 

༧ བུ །སུད་བ་དབུད་བྱུསེ ལརལོའད། །ཞེསསཾ། གོལ་སནི། ་ གསུམ་དུགསུངས་པ་ནི། སུད་ 

ཤཱ ལའཔཞེན་མེད་གཞེ ི་ོ་ི་སུམ་སཔཁར་གང་སྣང་ལསདཿ རྣཾ་པ་དད་འདྲ་བསལྷ གེལ་ཏེཤར་སྣད་ཐད་ཀར་གྲེལ་བ་གཅེས་སེ། ། 















ེ སོདན་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བར་བ ལབས་7་ སྩེམ བམཐསམ་བཅིངས་པ་གཉཅེས་ས། དཔ་6། ཆུང རྔམེ་ད། 

ོར་འཛན་པམེད་ ང་ཞེ ད་ས ནག ཉིཡག་ཡོལབསྭ དགེས་རད་སྐནས་ཚིད་པའི་རསས་པས་དངངོ་ 

ུ ཤེས་པ་གཅེ ད བཞ པ་འབྲས་ཤུ། མསསྭཤངས་པ་ཞནི། རིག་པ་ དཤུར་གི སིདྲདུ་བཞག་པས་བརྟན་པ་ཐབ་པ་ཧ། 
ཡུ 





༦ ༽ ༽ ༽ཌོ་ ༢༡ ད་ ཟེ 
ཏཾ སེམས་སྟིང་གི་མེ་ལོང་ལས། འབྲས་བུལེཆས་རྣམས་ 'གསུམ་ལས་ཕྱིར་མི ལྡག་པར་ཤེས་པར་གྱིསཐིག །ཅེསདང། སེ \ པའ 
[ཱ ལབ ས་དེར སམད་པར་ལྱུན་གྲུབ་རད་ཆས་སུ་ བས་པསཉམས་སུ་ལེན་པཱ་ལེ། ཞེར་བུ་ཕྲ་བཀེཿ 'ལསཱ། སངསརྒྱརསའབས 
ེུ མེདཆེན་པོའི ངོ་། །དེལསམ་འདསཚོསཉ 'བསླུབ་ཏུ་ 


༼་ རཿ 





ད། །ཅེསསཾ། །དེ་ལྟར་གནས་སྲབསསུམས་གུ་བླངས་ 


ཤྱ 
ཚི 
ཤཿ 2 


.#།རངད་གྲེལ་བཡསོ། ད་ཧ དྲུ་ཀཔགསལ་ལས། འབྲས་བུ་དབྱེབ' གཉིསྭ་སཱ་འདུས། གནས སྐབས ་དད་ 


ཡོན།ཏན་ཐཾབཉིང་། མཐར་ཐུག་ལས་ 'དད་བག ཆཅགས་ལྡི་ག སྲིབ' རྣམ མ། །ཟམ་སངུད་ཟ་ལམནད།སར་འད་གང་ ྒ 


དནི་མཐེརཐུག 


རྨོ 
„ 4 གལ ་ས་ནིསི་ླ་གོ་དམན་ད། རྩ་ལ་ཞན་ པལ་གེལ་སེ ཡོད་ཀྱང་། ཡུ་གུ་རྒྱང་ལརེ གསི གཟིབཨའཆེད་པའབུས། པུ་རཱནབེ ཆལ" 


༤ # ཅན་རྣམས ལ་གལ་སམད་པའི་ཚུལ་པྲ་བཀོད་ལས་གསུངས་སེ། རག ྗམལ་བཞ་ད་ལ་འཆ་རབའི་ རིམ་པ་ལ ་མདོན། 
° བརན་པ་དང་། སེ་སའི་རང་བཤིནྱ་ཧམ།པར་བཤ དཔལོ །དང 'བཧྙན་པ་ དབ་བཞི་ཀའེ་དུ་སསུ་ལུསབ ས། 


ཨཿ སྟངས་ལ་གནས་པ། ཡེག ་གཟིགས་སངས་ལ་པལབ། | ཆྱུང་རིག 'ངང་གི་དལ་ བ་གསུམ གནདམྲ་སིན་ལ 


ཁྱད་པར་སྣང་བ་དཔཔ་ 


ི་ 





ངསཔས༔ སྤ གཚྩོལ་བ་ལ་མ་ལོཔ་པརདང་གིས་འབོངསྒར་ ས། འདད་གསལདྲུ་གོལ་བ་ཡིན་པས སའི 
སས 'པ་ སི་མ་གཉི་ ཛུ $ ངས་བེས་པ་ནི། ཧིར ཅི གས་པའི་འ ད་དང | ་ 
་ཱ „སྲ ་ ལ ང'། གསདབར་དབང་པཞིའིནོས་པ་སྲེ '་པ་དང། ་ི་དུ དུགས བཞི་ལསྣང་བ་ 
ཙཾ དེས་པ་ལ་ སནསབ ཞིར་ངེས་ས། གརིམངེས་པ་ནི། དང་པོ་གཞི་ཚེས་ི་ ལཿ ད་ ཨཿ གསུམ་གྱིའཆར་” 
` གཞི་མེད སརྟེན་དང་བརྡྷེན། བཞི་གཞིར། དཔ་ཚས་ཞིད་མངོནསམ། ང་བ་འཆར་བ དེཉིདགར་བས། སཐསསྟ ད་ཀ 
མཐེང་བས། བ་ག ཞེསའང་ལྟ་རེདཔ་ཞེསྱ་པ། དྡེནསམང་ པདེཉམསསུམྱསངནགཙམ་ལ་འབསུམིའྱརའ་ 

















$ 





‡ ༄༅། ལས དན་༡མསྲསུ་མཾ ཕབས དེའི་ཉམས་གོཿ གཔའཕེ ཕ་ལདྲའཆུད་བ ཡིན། འའ ཉམས “ཧེས ས་པའི ད་བྟཏ ན་པར 
9 བྱེད་དགེས་ ཏེ། མ མཱ་བརྟན་ན་ཉམསལ ལུག །པ་མེད་པསཙེས་ལྲབི ནུ་པ་མིདཅིང་། སངསྒྱརསྐྱར་ཧ། ཨ་མེདྲ་ཤིར། ཉམས་བརྟན་ པའི་ཚུད་ལ་ 
སཔས། རིགཔ་ཚད་ཕེབསྱའི་ པབའབུཔ་བའོ། འདེའི་སྣ་མཚམས་ པཌ་ཆེཞ་བེམ ཆའ དབྱིངས ངུ་ཟླུམ" འཁྲིགསཀྱི་ 

'འདབ་ བཞི་བཞིའི་བླརཔ་ ཤུའིཚོམ ཤུ་འཆར་བཙུན་ཆད་ཉམསཿ གང་འ འཕེལ་ངང་། གླམ་ཤར་ཁ་ ཕན་ཆད་རིག་པ་ཚེད་ཕབསྲ་ས་མཛད། 
དཔེན་ཆེན་པས། བཏབས དནཁྲིདལཾསྷ 6 ཧཱུ རྐྱད་པཤར་བཙུན དྲ་མས་གངའ ལ་དང་། ཕབ་ཡུམ་ཐུང་འབྲེ་ལ་ུ་ཤར་བ་ ཕན་ཆད། 
'ཕེབསྲ་སུབ ཞེད། ཤུན་མཞྱེནའཇིགས་ གླི་ཕསེགས)®ྱེསསློབ བདོག ཉིས་ཀའེ་དགོངས་ པ་གཅེ་གུ་བླངས་ ནས། རྱུ་རྐྱང་ཤད་བ། ཆམ 
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རར ་ 


པ་ཞེསཿཧི། ཤཐལ། 
ཛན བིལིག ཿགལས་འདས། །ཉ 


རག་པཆད་ལབསུ ད་བ་ཡེ་ས། 
རྒྱན་ཐག་བཅད། །ཅེ་ས་པས། 


༩ ཌཏ 


།ལམདུབྱས་པས་གུ ་གསུམ་ལམ་ སྣང་དུཤལབསའབྲས བེས བུད་ཀུ 'ཀདག་གི་དབིདས ལྭ་ཐུག་པའི་ ཕིར། རང་སྣང་ 
གསི པི རིག་པའི་དདུ་ཐིས་པས། རིག་པཀ་དག་གི་འབུས་བུ། རིག་པ 
ཤཱ། 


ལེདྲིང་སན་ས་གདདསྱཀཀིས་རད་རྩལ་ཧྲུ། གསུམཤར་ 
།འྱགུ་ལས བེལས་ སྣདབ་བཞིར་ འགྱལཏེ། ག་པ་འདི སས ངབ་ཡེ་ས། ཡིད" 
དགང་དུ་ དུ་འཕེལ་བིས། །འཁྲུལ་པའི་ དབྱནུབ་པ་དད། །བར་དོའི་ཡེ་ཤེ་ས་མངོན། ཤེད ། 
རྗོག་པའི་ལམ ཧཱཿད་འདས། ཆོས་ཉིད་ཟ ་པའི་སྣངབ་ཡི་ ཡིལ །འམས་གསུམའཁོར་བའི་ 

པཔ ་ ངབཙོགས་ལམ། ༡བསྣ་དགེཔའཕེལ་ཀ ངབས་སྩེར་ལམ་ དྲ་ཐུབབསནས། 


༡ 


< 





རིག་པ་ཚུད་ཕེ་བས སམདདོ།མདུ་མབོང་ཧེ དེ སངས མ་ལམ་་དུའི 
ཏཱ ཨུ་གཉི་སཀྱཔམ 
%/ ཡེ བྱུད ཧི སི སྱེའཇུག་ག ཉེ ལ་དད་དབ་དབཔའི ཐད བུམ 
-£ འདོད་ཞཱ་དད་། གལ་ཏེ་འཇུ་ པ་ལ་རད་དབང་ བ་བཞི ཞདདངས་གཞོ 
སཔསྦྱཆསུ་བཞི་ཡཤེས་ལུའིབ དག་ཉིད་ཆེན་པོརམ ནདུ་ཧེད་པའོ། ། 
ལམཀྱད་རྱམ་བུལ་ 


ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་པ་ལས། 


པས 


ཁྱིད་སཆོས་ཉིདྱའིབདེ 
ཅོ ཉིད ད་མ ནས་ཚས་ཉིད་ཐ བཔར་སྣེན་ བམ་དག 
གྱིསཐུང་འཇུ། 
ཤུམ་པའིཿ བམབཉིན་ས་བཅུང 
དྭག་འྭུས་ལས་ས་ཨ་མས་པཞེ མའབུཔབཛད་ 


དདགུདེག་འགུ 


མདུལ་བལ་སོགོས་ཡོནཏུནདཧཕག་ 
མཉན་དཱ་ཱཿ་ཞཱ་གུན ༨ ༣ན་ཨཐཾའི་བརཆད་ 

ཕེ ་པའི པ་བཞེངས་པན་ 
ཡབ པར་ཚོགས་པའི ཡི 


'རྟངང་། ཉི་ཟླའི་འགྲོས་ལྟ་བུའི་ཁྱད་པརཆེ་ 





| 


| 






།རིག་གི་འཕེལ ་ལས། ཐིག་ལེ་གསུམ 'འབྲེལདུ་སྣད་བཛུ ནཆད་དོ། འདི་ལ་རྣམ 'གྲངས་ཀྱིཆུལ་ག གཞན་ཡང་ཡང ༡ཀཉངམ། 





ཟབ་ 

-* སྤྲས་སེ། །གསུམ་པ་དབྱེབ་ལ ཉའ ད་ལྭ་གགས་པའི་མངོནྲསུམ་དང་། ཡ་དབྱིངས་ལ་མཇལ་བའི་མངོན་སུམ་གཉིས། 

ཤོ དཔུ བཐ་ 'སྐུད་ལ། གྲུགས མི ན་སུམནེ་ དལྲ་གགས་མ་འིཆ ཞེད གཟུགས ཡིས་སུལ་ཝར བའི་རང་བཞིན་ བུ ཡིད '" 

སྦ གྱི་མཛེནསུམ་ཡུལ་ 'ཉེ་བ་སྩཾན སྱོད་པརྒྱ་མཚན་དེས མངེས་ པའེ ་པ་ཡུལ་ནཱ་སང་བདང་། རད་དིག་པའི་མངེན། སམ་དཔད་བདེ་སག ༽ེ ༥ ལི 
% ངེས་པའི་པ སྦ་བ་དང རྣལ་འབྱེར་གྱི་མངོན་ཨུམ' ས་ ཉིད་ཀྱི ཞེ་བརྡ་མཇལ་བ་ངདེ་ དིད ཐསསྱཞགས་པི་ པ་ཡང དག་ 
¡4 པའི་རིག་པ་དང་། . དེའི་སྣངཡུལ་ག གཉི་སསུ་མེདཔའིདཔན་ 'གཟུང་འཛེ ན་དངྲ་བལ་བརྱ་སོདབའི་ 'པརྣམས་སཾ། གཉིས་པའོནརམ་ ¡ 












དིངས་ལ་མའལ་བི་མངོ ངོན་ཨཱམནི། རིག་ ཡུ ་ཡོདོ་པརནས་པི དེའི་གདང་ས དྭས་སཱིདྲ་ནས་མི་གཏའཔྲེལ་" 
བའེ ཤཱར་ཉི་མ་དང་འོད་ཟེ་རབཞིན། རི ཡདྲོ་ཆ་ས་པའར་ཡངལ་བའ། དའ འི ནུས ལ་ འདས 
ཟི ་གཉིསུ་ལས། འདི་ ནི་འཇིག ཆེན ལས་འདས་པའལིམ ཡ པ་གང དེ་མ །པེས་པ་དང་། ེ 
ནད་གཏེམ་ལ་མཐོང་བ། ཙོབ་དྲག་པའི་མངོན་གས ན་གསུམ་གཉི་སུལ སལས། དགམ མཞས བཞི་པ སྒུ ༥༥༠༣ པེ 
ལེེནཆུལནི། རྡོ་རྗེ་སྙི་པཔ་ ལས། ྱིརིག རིགསྱིབུཿ ༩ ངན་སམ་དདངོག།ག གཟིར ལེ་རོལ་བཱ་ཨི་ གས་པ་ན 
ཤོ དེལ་རྩལ་སྩམཆཔ་པས༔ དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ ན་མ་སྨིན མཚམས ུ་འབྲིལ་བར། ཛེ དེ་ལྕཝལ་སྩངས་པ 















།ལང་ལིང་འོད་ལའི 


ཞེ་ས་རབ་གང བཙལ་ཡད་ནེད་པའིདུ སམད་པེ། 
མལིན་པའིཡིརརོ། ེའྱི་ཆུ་མཆན། འདགས བས 


ས་པརང་མཚན་པ་མེ་དཔའྱི་ཕིར། འབུང་བཞིའི་གནོད་པས་ག མ་གཞི་ག་མི་རུངལ། 


ཉིདཿནཐོ། །དེས་༣ྣའོད་གསལ་གྱི' གྱེ ལྣིང་བ་ ཇི་ལྟར་འཆར་ཡང་། 


སྣང་བདུམབུར་སྣང་བ་ ཡིན་ནོཿ ཞེས་པས་ཉུམསསཱ་ལེནཆུལ་གངྒད་ 
ནི སཱ་ཡ་ནག ད་འགག གསེགས་སུ་བསྟན་པ་ ལེར་ལས། འདི་ར་ཡངམངོན་ཨུམ་གྱིལ 





ཚོལ་གཁན་མི་ཿནམ་ ནུ 


ལ་གྲུགས་པའིགཟུགསཅ ན་མིནཏེ། ཕྲྭ་བརྡུལ་དང་། རགས་ ' ཏི 
གཅུགས་ཆཿནི་གཞོམ་གཞིགསི ཚེན་༥ 
༠1 ཚོག་འཛེན། དགའཕྲཾད། ཞེན་པ་མྲི་ཤྱ་ཞིང་། འརར་པི་ི 






ད་ེསབཏད་འེནཞིི་ ཞིའི 
འོད་གསལ་གཟུགསཿཉན། དུ 






ཌྷ ཞྲེགས 


པས 
༧ ཐུག ཕམེལང་ཙེས་དང་། རེག་པ་འདབཆགས་འཕུར་ཕིནཡ་མདར། དེ་ལས 


སའ ་ ཨཡཉམ་པར་བཞག་ཅིང་ 


འཆརྒྱ་སེརེརོགསྨདཱ་རཆིལ། དངབྲལ་ལ ་ 'ཡེངས་པརངོ་བ།ཟེགས་ཚད་བློ༩ འདས་ཀྱི་ངང་ ནས་ལྷན་ནེར་ཉམས ཨུ ངཔོ། 
གཏང་ པའིའབེན་ ལ་བྟ སྤན གྲངས་མངབརབཟླབ། 





།ལྐབས 


འོད་སྣངྱ་རི་བསྒྱུ་ཧཱུག་དང། གདུགས་དང་། མདུཔརྩེ་ལྔ་ཤུ་དང་། ༢ལཱེ་བཱཿམདུ ངཞིང་གློན་མའིའཕེལ 'ལཱང་ཡང་། 


དདལ་བ 
ནུདནུས་སྦུལ་སྨཱ་ཡ གཙོ་བར་ཧས པས། གང་ཟག དེ་ཚེལ་བརབ་ལྷག། ཟླུ་བ་གཅིག ཞས་རྟགས་ 


སྭ་སྣངལ་མི་གམི་ འགུལབའིདང་དུསཚྭ ནང་དུ་རིག་པ་ གཞིལ་གནས་པས་གདངས ་རངཐིམ་ ལ་འཁརྐ་ནས། 


ཤུ 


ས་འབྱལ། བཞུགས་སདསརམ 
དཾ རྣམས་འྱངང། །ལྔ་པའབྲས' 
རེ གུ་བའྱི་རུང 


གམས ཨར་བལས 


༧ 


ནཿ 







སུ 


༤ ལ 


སཱ། 


2 


བཱ 













མོས་པས་དབིངསྲབ་གངཔབ་དང། ཐིག་ལ་སང་ལནྲ་བཱམའཁིགས་གསུམ་པྕེལ་དང་། རྡོ་རི་ལུ་ ལ་འགལ་བ དཔར་་་ 
ཱེ མོས་པ བོ སྲ ཡེ ༣ ་ ཛིག ༩ཡ' ཅི རད ་ མི 
བརས 


པའི་ཚད། ། 
ཟབ ནྭ་པའི་ཚད༨ བེ ང་དེ ཅིང ད། ཟླུམ་འི སགསལ་བ་༥ 
 ཟའཚད། པལ བརིག་པའིཚད། །མཚ མཐོང་བའི ་ ས་པའི་ད ནིམ ཡས མཐིག་ 
ལསམཆེད་ཁ་ གཱཝ། ། ཁྲུ་གདཙཾམ། ུཔ་བཞི་ །དང་པེ་གེཿ མས་པའིཌང་ཡི ཚེ། །ཞེས་སེ། ་ པདགོསཅིད 
ྦ སུམ་གྱི །བབ་འདི་ལནགཉིག་ཡཐེབ་བཅོསྱ་ི དྲི ནི དས པད བསང་དི། དའ་དབཞིན 





$ གདངས་ཀྱི་རིག་པ་དེད་དབྱིད་སགཉེས 










ཱུ ཤེ ༠༨རོདརྡེན 'བྲ་ཤེ རྣ 
ཱུ ཅཔ་ ལ་ འོ ཡག 


¡ ལ ག་ནས་བ བདྭད་ཡངས་པ པས། 





[7 དན་ཊི ཤུཿ རིགྭསངཔེ་ 
% འཕི་ལ་ནི་སད་ྱ་མཟེར་འཕེའ ན་པ་འ ལུལྱ་སྱི་སདབས ཁྱབ འོདལལིལིང་བྱར བས་ཤརཿ༔ གྱེ ན་འགྲེངས༔ཿ མྲ 


པོ 


ར་ག་ སི ཏྟ བུཿ མྱ ཅིམངོངས༔ ྨཡ ལེ ས་ཞོ་ས་་་ | 


8 








འེབཀད་པ 'སསོརའཆརབ་ བལཐུར་དུང་བཞིན་དུགནས་སྫོ༔ གཡིལུ་ དག 


དགེབ་ ཉམས་ལེན། འབསད། དགེས་ཆེད་དཔྲུདགལུས། དད་ སིག 
ཕིར་དབྱིངས 'ཡྱད་དུ་རིག་པ ལགུ་ཆུ་དྲགིར་མེད་དུ་གནས་ པ་བཞིན། ནང་དུ་ཀྭ་དག་བི དཤིངས་ལ་རང་་' 


ཨིདདུ་གན ་པས་འོད་གསལ་མཐུ་འདྲེས ནས། ཝཱརྒཾ་སི་ལྣང་བ་ནམས་གཅི་གཏུ་ནུབྱ་གང་། 15 








རོ 


_ ༡མས་ལྷང་ 


ཚོགས འཕེལ་བ་སྟེ། ཐལ་ པའྱར་ལས། ཏམས32 


ཅའ དང་རི་བས་ཤར་དད། 


ཤིས ༡མས་དང་། 


པའིདགའ་བདེ་སེམས ཆགས། པགྱུག རྨ སགོས། པ། 'ི འདོད་པ སོགས་དང དང་། ཏི 'པལིཤེསཉམསནི། 


ཐིག ལེ་སྔ་ཚོགས 'ཧཱ་ཉིདདུ། །ར་སུར་ལད་པའི་ 


ངཉམས་གཉིས 'ལཱས། 


ཉམས་ཞེས་པའ་ ཡས་དང་། སྔཔང་བི། 
་ དའཕེལྡནི ཏམས ཙདདེདག་བེབྲག་འེ འོ 


རྫི 


དཔེ་ཤེས ཉམས་ལ། 


ཀི་སྣང་བ་གོང་འཕེལནི། དཡེཤི་པ་ཁ་དོག ཧཱ་ཧཱ 





ཁིལལསུས། །ཞེ་ས་ །གཉིས ཟྐ་ 
ངགཉམསདང་ །སུམཨམ བསུ་ ཱ 


བཀྲ བགས པགདབ་སག ས་ རག ུམཿ ཡཱ 


འཇི་ག་ཏྟེ ་པའི་ཤེ་སྭ་ ༡༠སྒན ཏི་དདེ་འཛིན་ 
༨ 














: ༄༅། _ །མཐའྲ ལགྱི་རྟོགས་ཚད་ཤེ་ས༢བཀྱི་རྩལ་དང་བཅས་པརྣམ སཏེ། དི་ཉིདཐོགམཐར་དང་མཐར་གོམས་པལས་ཤེས་པ་། 
92 ཌ ༔ (༣ [ ༥ ¥ {1༩ ༼ ༣ ཧདྲ་ ༽ ; ( ༨༣ ༩ !༽ ^༥༽ + ། / ༢ /ཌ] ' ༣༤ ༠ ' 
གའབདེའི་ཉམས་དང་། “ཐརའགྱཌ་གྱི༡མསདང་། ཤུན་མིན་འོག་ཞནས་བརྟན་པའི་སྣདཧམས་དང་གསུམའབྱམྤབ་ལས། དཔཔ་་ 
པ་དང་། ཤིས་པ་བག་ཡངས་གཟུང་འཛིན་མེད་པའི་དགལབདེ་ཡངས་པ་ཁྲོལ་ཆགས་སུ་སྤེསཀྱད་ཞེན་འཛིན་པྱུ་ཉག་ཙམ་མེད་པ་ནི། རང་ 
; བཞིཞ་གྱི་བསམ་གཏན་གནད་དུ་ཕེབས་པ་ལས་བྱང་བ་ཡེན་ནོ། །བཅོསམའེབ་སྙེམས་པ་ལས་དགའ་བདྱེདང་བ་ནི ༡མས་འགྱར་བཤསཅེ་ 
ཡ ལ་༈ རགས་པ་འའྲབ་པ ༢༣༡ཟུ་གརྦྱ་བེད་འདེད་པ་འྱབད་བསྡ གས་ཞེནདུ་སེཔལ། འདེ་ནིདགའ་བདེར་ཤར་ཡང་རང་དབང་ཐོབ་པའི་དགའ་། 


> 


དགའ་བདེའི་༡མས་ནི། ལུསངག་གནད་དུ་གྱཿན་པས་ཡུས་སེམས་བག་ལ་ཞནས། ནཱང་ཏིང་དེ་ལའཛིན་འོད་གསལ་པྟོང་པའི་ངང་ལའབྱམྲ'' . 


"༣ 
 - 








བིད ས་པའྱི་ཡད་ཡད་པི་བཅོས། ས་བ སེམ་པ་དང། རང་བཞི ིྱ་ིསོ་མེབ་ས འི་བསམ་གཞན་ྱི་ཁུན་པརྙ་ེས་པར་ ། 
པཨཐར་འྱ༅༢གྱཉམ སི བཏ ཉམསྱཀྱི་སངཆ་སྟེ། ཡིན་བུམེ་འེར་ལྟ་བུ། སིན་ལྟདུ། དུ་བལྟ་བུ། སྲུག 
བུད རམཤུར་བལྟུ་བུནམའ་ས བུ་ལ་མཐེང་ ཁི སྣང་བཡོདུ་པལྟ་ུ། ཉི ཙརབྱ་རྱཡི ང་ཟུད་ཐལ་བརྡ་སང་ ། 

༥ བྱརད་དེལཅར་ བདད་གའ ལ་འགི་བཅུ་ ཁེས ་ཉནགསིུ འའ སིཀ 
གཡོ་ཡི་མས་ཡིཿ་པའི་ཧིརརེ། འི ་བར་ད་པའྨིར 'རུང་སེམས་ལས ་བས་དུག་དགེས་སོ། །དེ་སྐདདུ་ཀློད་གསལ་ལས། 

རྡོབ་འཁྲུལ་པར་བཤད། །ཅེས །གཉིས་པ་ལྟངཉེལསརྡིའདའིདངེ་ལགཞི ས་གཞི་སྣེ། བཤདམ་ཐག་པའི་ཤེས་ཏམས་ལསྦྱ་པང་ 





- 
པོ 





།བཡེདགའབ འི༡མས་དང་། མཐུར་གྱི སལསཁང་པརྡད་འཕགས་པ། རིགཔའི་རད། དངས འོད སལཆེན་ 
༡ པེ པྱལ འབད ཉསྟལ་ བདུངས ཀེར པས་ད དེའི་ པ་གིས གསོ 
རེལ ལྭདུ་མིའབརབའ་འཕེལ་བདང་། ནད་དུ་ར་འོདུདུ་ དུ་དངས་བ་དང་།  གསངད་བར་ཉོན་མོངས་པ། ་ཡ་གསམམཉམཿརསོན་ཕས་ཡད་ རོ 
ཱུ དཔྱོད་ལ་རག་མུསཤིང་། མི་བ བལ་ངེས་པའི སྣུད་ཞུམ སེ ཞེས་བརྗོད་དེ། བཞི་པ་ཉམས་ས་ལེ་ནཔ་ལུ། ཉི ཉིན་མེ་ ལྡུ་བུའི་ཉམས་ 

ཝཾ ལེན་དང་ ཡ་མཱ་པའི་་ །དང་ པ་ཉིན་མི་ལ ང་བའི་༡མས ལི ཀློང་གསལལས། ༡མས་ དགེང་དུ་་] 
ཿ འཕེལ་བརི། ད་ནི་སྣ་ཚོགས་འགྱརའཕེལ་དང་། ཟིག་ལེའཕེལཞི (ཞི་རིག་བརྟན་ཚེད ། །ཞེ་ས 


/ ] 











།ས་བོན་འབྲས་གུ་བར་བཞིན་ཚོ། 





% 


གཁམ་ཕེར་རམཿ འཁར་གཞོང་ངམཿ པས བཙམ་ཡིར་ བབཡེནཿོ་ འོནཀང་ཡ།ལགྲཨེརྷམ་པ་༧ཉམད་ 
༤ རགཔ ཅི ཞེས་པས་བ དཔལས། ༈་ ` སླུདདས། 
སྭ དབངས རིག་རེ་ཡེགསལ་འེསམི་གསལ་བདགཞབད། དེནས་ཡང་ཏ སསྭུབདས་པས་དྲིངས་རིག་ཤིན་མཚམས་ ལྲས། 
ལཏེ་དབད་པས་མངོན་སུམདུགསལ། ཐིག་ལེའི་ སྣད་བེ་དེ་དགྱང་སྲནཨམདུ་སྣང་ཞིད། ཧྱཾདསྱད་འུ་གདཙམདུ་སྣང་”་ 
ཞེདིགཔྡོ་གྱཆྱ་གརམང་ུས་བཙམམ་ །ཡང་ཉམས་སུངས་པྲས། འདྲ་ཝཱའི་དྲབིངས་སྣང་དུམ་བུ་དང་། གྱིན་' 


༥ 


འགྲེང་དང་། རྩིབསཤེར་དང་། མདུད་རེ ལྟ་བུདང། རེལྡེའི་རྣམ་པ་ཊམ་ མ་གྱརང་གི་མདུན་ཕྱོག་སཁྱམ པརའཆར་བའི་ནང་དུ། ཐིག 


ྨ 


ཌ༅༽ 
༡༡༽༡༽༧ 


,/2 2 
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ངངོ། སུམས ཤུ་སཔས། གས ང་བ་ 
1 དཱ ་ 














གུབཙམདུ་འགྲོ། ཐིག་ལེ ཕེནདད་གླུ་ཧང་འཆར། །རིག་པའིབདྲདྲ་བུ་ཡི། ཧན ། རིག་པ་འགུལ་འ། འི ཟིགས་མེད་པ རལ 
ཌྷ གཉིས་པམཚན་མཡུན་པ ལེཉམས་ལེན་ ྦ ཕེལ སྣང་གི གིགས ོདི་ངོག སཔའི་སྡངབླལ གྱི་ློ་ཅྣ ལག 
7 ཏི ཕྱག་བཞེ་སཀ པཔའད་ལ་ལ། རི སྔརེས རྗེས་གྲསུམ་ལ། 


། རོ དན་ནང་ཆཾང་ཅན' ལའདུག་ 


ཡའྱརདབ 


དྲ་ཐ་ཨར་ལ་གཏད་པ་དང་། དེཉམས ཨ་ སྭ་བླངས་ཆུལ་ལཾ། །དངང ལོ། 


གདུན་ནུ སཱ བསེ 01' 
པདངོས་ ཇི 








ངི གྱི་བགྐྱེད་ཡིམ་པདནས་བགེགས རིལ མཁར ཅུས་གད། བ 
དབཞི་བླངས བཾ“ ནྭ་ཅྲ་གུབ་ ནཱས། ཁྲེགས་ཆོད དས ་ ལ་མ པར་བ ཞག 
དང 





ལཾ ནམེའམཛུན་ཁངམཿ ན་ཉིད 







.2 
| 
¦ 








ལ། , མཐུར་མི་གཅུང་ཟང་ཟིམུསཐདཿཀ རབས པས། དབྱིངས་རིག གི་ངོ་པ་འོད་ཝའི་སཾང་བལས། དང་པེ། དུ་བ། སླགྲ 
÷ པ། སྤིན་ ལཱིད་བ། ༠༣ གའུག་བ། ཏཱ སུ་དང་སྐར་མའི་ ང་བ། འདུ་འཛོམས སལ།་ བཱ ་ 
ཤཿ གྲསལ་། དརགསལ། ལྗད་གསུལ། ^ + །སྔཚོཿ བྲིད དྲ་བ་རིས་དང། ཟླུམ་འཁྲིགས་ད ང། ཤི 





རོ རྟིན ལྷ་སླདང། སེམསཿནྱིགཟུ ཐངདད་པ་9 ལས་པར་ལརྱ་འལལའཕོ། རངྲ་སད སན བྲི གངཅགས་་ 
རྒྱུ་ལྔའི་འཆལ་ལྣད་ཚད་མེད་པ འཆར། | བའི ད་གསལ་གྱི་སྣང་བགང་འཆར་བངེམ་ འི རིས གཤ 
ཡལ་བདང་པར་བ ཞིན་འོདྱ་ར་ ཨར་གཏད་ གས་ ཞག་བདུནའཾ ནཆུནཆད་ ཉམས་སྭུབངས་པས། པྱིས རྣ་སརྩོལ་ རྩ་ལ་བམམ་ དབང 







¦པཱསཾ 
༩ { 





±; ། >; 
ལཱི ལྟུར་རམ་ཡང་ནདེ་ལས་ཐ 

$ འད་ཝལེསུ་ཁྱད་དུ་སྣད་ངེ། 
ྒ ཨེ་ལོད་༦མངང་། 


༄༅། །ོ་བོ་འདསྦཀི་ཨད་བཞིག 
༡ ལཱམ་ལས་ལགས་ས་མེ་དྱ་ཀང་། ལཱ 


།དེ་རྣམསཀྱང་རྣམ་སཱིན་ཨསའཐས)ཀྱི་བགཆགས། 





དཱ ལམ་ལམདུ་འཆར་བསྔའ་ལ་བཞིན་དུ་༡མས 
དྲ ་ 


བཱང་པོ། །གསུམ་པ་རེས་སུངོ་ལཱད་པ་ 
སདཔ །གསུམ་པ་རེས་ཨུངོ་ལྲད་པནི 


སཿམཉི་སཱཱྫཧྱད་རིག་པལིམི་ལོངལས་བ ན་པ་བཞིན། དང་པོདམར་སེར་ཐུམ་པོལས། 


འེད་རེ་ལེ་ཙམ། ཤི་ག་ལེའཁར་ཕརྩ་ཤམ་ལས། 


།བེརྨཾད་གི་གནད་ འགུལ་བ་ལས་ཕྱི༢་བཟུང་ཞེ་དོདལ་བགནང་དོ། །དེ་ནསདྭངས་བའིཆ་ཉམསྲས་ ངས" 


༩ £! 71 ༢ /༄༽¥†( / རྫ ༽¢ ༽ 
བཅྙག་ར། ! ལེ 


དངོས་པོ་གདོས་བཅསྱཀི་སད་བམ་ཡིན་པར། ཅིལ་སང་འེ་ 





ི་ིདཔའི་ློདད། མུཿ་སེལ་ 
རྱའ་་ _ 
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༤༡༩༥༡༩༤༠༠༠༤-- 


་་ 


གུ་དང་ཿ 


་གཞལ ཡང 


སཱིད་བཟང་དན་ཀྱིརྣམ་པ་ཐམསཿ6དྲཐཱ་འ 
བཱུ ་ ཟི 'པའི་ཡ 

ལ་ག ད 
མཛེདཔ་པས 


གས་བ 








གསཔ་ འདས་ རེ 


རུང་མང་ཡ་ཤེས་ ཀྱིངོ་བོ 


ཀྱིར 


དི་ལས་ཁུག 
!ལཱ པ་འུས་བུ་ནི ཧི 





གཏེའུ་གྲུཞལས། 


རྒྱན་ལྡན་འབྱ་དུཿ མ་འདས ལུནྲབབ་བེའ་ འབོལ་བཡི 


གཞུཅིག་ལས། 
དཾ ་ 
(2 རའི དུལ་ཡུང་པར་ཁྱ་ 


གཞན་གྱི་བསླད་པརྡལ་ཙམཡང་མི་སྲི་ ་ 
བང དབལ ཞངབླསབ་ 


| ་ ་‡ 


འགེངས་དུང་ཚ རྩིབསཤར་མདུང་། ༤ 
ལེ་བར་ཐཚམ་མེད་ གསན 


དབྱིངས དངྱད་བྱད་ཡེད་དང་༔ ཧཱ 







ཧ༅། སྣ །དག་སང་བཡོག རཐིམདང་། མཆོདཏནཱ་ཆཱགསྦ་མདུང་ཅེ་དང་ཿ ཞུ་མི་ག་ནམ་པྱུ་བུདབའི་ཛེཿ དབྱངས་ཀྱི 

༧རད་ཡིན་ཏེ༔ སིདཔ་བརུདོ་ ར་འཇུགཡི་སཱིད༔ བེ དེལྟའིདིངས་འི་ གལ་པམ 'ཤཱམསནཿ དབིངས་སཱང་མངོན་སམ་བརྟན་པནི་ 

བ་བ ད་ཧ བར་དོའི་ལྣང་ བཤུར སིད དེ། ༼ཟིག་ལའི་སང་བྲ་ཐུངས་འབུཅམ༔ དབྱིངས་ཀྱིད་བའཚུད་པནྔ༔ སཱི པབྱཿདྲདུ་་ 

ཤའདྲེལ་བ་པཱེ༔ ༡ ཇིགལ་དྡེཿ ཡསམ་ལང་ཙམ༔ རྒྱན་དང་བཅསཔ ར་བ་ནིཿ ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་སེན་པའོཿ ཞེས་པས། ཉ༡མས་ ; 
ཡུད་བདདག་བདོད་བཅུནཔ་ལྟརའིམ་པར་ཞམསསལེན་པལ་བཅོནོ 'འྭགུསྤ་ཀྱི་ཁད་པར་ལས་འབྱནམས་ལྭ་ཞག་གསུམ་གསུམ་དང་། 

བྲིང་རྣམས ལ་བདུན་བདུན། ཐ་མརྣམས་ལ་བཅ་ བཞི་བྱུ་བཞི་ན་གཅེག་སྩེ་ གཅིག་འགག་པའཾ། པའོ །དེ་ཕནཆ དཉི་ཉམས་ གངའཕེཾལྱྱི གྱིསྣང་ 





༣ 


་ར་ 


(༦ 


2 


༦ 


` རེ 9;@ྫ༥ 


༅༅། 
པོགསལལས། ར༠༡མསཀྱིའཕེ་ལ། 


༄༅༡༥ 


་་ 'ལ། [ རྱསས་སྣང་གང་འ། འཕེལ་སྣང་པ་ལཾ་སུ། ཡེངས བར་དོ ཤིས་མངོན་དུ་གསལ། །ཞཱས་དང་། 


ར་ཀྲེལ་བའོ། ། །གསུམ་ པ་རིག་ པཚད་ཕེབསཀྱིསྣངབ་ནི། ཀྐོད་གསལ་ ལས། རིག་པཚད་ལམ་ བེབས 


ལཿ ས། །བར་དོའི་སྣངའབུངང་འདི་ཆོང དེ ལཱ ལེ དང་གི་ནབདེ་དང ངས། 
ཡདང་། མའཕལ་བའི་ ཉིང་ལས། སྭསང་གང་དྲ་མའཕལ །བརད་ལས་ན་གྲེལ་མི་ ' < 
རད ཡེལ བ་ས དཔས ཀམས མསྦཐཔ་ཡ། མར་པའི ྭ 


།རྣལ་འེཾར་དྲོད་ཚད། 


ཨི་ལྱགར། །ཞེས་ད་། གཏེར་གཞུད་ཐོད་ནལ་ཉམསའིདལས། ཧམས་སྲུ་བངས་པས་གངབལས་འོདཀི་ཞི་དྲ་ཁབ་ཞསཿ ས་ 





་༅་ 


ང་བྱནབ༔ འདལ ཁལེ་གཞལ་ཡས།ཁང་ད་གསལཿ ཚོམབུའི་དཀྱིལ་འཁེར་རིག་པཔཚད་ལ་ཕེབས 

དྲག ༡ ལི་རེའི་ནངད ནདཔ ལཱའི མྱུད ་ལས་ གང་དེ ཏི 

༡ གསཝ འ་སུཔ་ས་མཁའབུབ་ཁཅདོ རི པའི བོཀ་དགསཚནཏིརི།པའི་དགཔཡས་གིས་ 

རང་བཞིན ཤུདུགཔཿ ྲ་ ཕེ ཕྱི་ཡུལ་སྣང་ལེཤེས་སུ 'འཆར༔ ནང་ལྩ་ལུས་འོད་གསལ་དྲགྲེལམཿ 
གཡངབའལ་ལན ཐི གོ ་ དབེ ཉམས་ལེན། འདུས་བུ། དགེསཆེད་དོ།| 

ྦ དཔཔརཛན གདོད་མའི་ བཤེས་སུམ་ལྡན༠སསུ་ལིནས་འུནྲ་སྲིགུལ་ནཡོ་ གཉིས་པ་དེས་ཚོག་༣ ཡེནཾས་རད་་ 










གྲ 









ངྲ ཛལ ` 6 'ཡེནགྱི་རྩེལ་བསལུས་དག་ཡེ དཱ 
ཌཱི པད་ན། ག་པ་ཞིག ཅོོ ལམ་སྲེལདུ་ཚུཔཔ་ལས་གཞི་སྣ རུག་ཡིད་གསུམ་ ་ 
ྫ རླིལ ་ཞསཔ་དམཔ་པ་ དཔས དི 







ངཱ དཀིལ་འཁེར བལ སག་ས་པའི་བར་པོ། ཕེབས་པནི 

སིན གི གས་མི་འ དང་ད ུ་ལ 
ཾ (“ད་གསལ་ད་ཚབགས་པས། ¡ ༠ ང་བའ།་ངབང་ 

་‹ དགསལ་དུ་ཛོགས་པས་དབྱིངས་སྣང་གིས་འབྱང་བཞིའི་སྣང་བཅུབ་ནས། ཧཤཱད་བའི་ཧུདི སངབ་ལ་དཔའ་པྱ་གུར་། རཾ་ཞིང་ 










མནིཐི་གཡེ་རེ་རའི་ནངནཱ་སཱ་ལབ་ཡུམ་འབྲེལབཿ དང། ེ་ནསལྷུ་ལཱ་ཝྔ' 'ཡབཿུཿམདུ“ པང་ཞི་པ་། རིགཔའི་མཚུམསསུ་ཡང་སཱ་ཝཾ་ཡབ་ ྣ 
 ཱཡུམདུ་ བབའ། །དེ་སྐེད་དུ། གདུངའབར་བལས། སྤྱིས “སཱས་གམས་པ། །རང་གིས་མཐེང་བའི་ ཡུལ་དུ། ྱ ྦ 
ལཾ ས་དང དམིེ་དདྱ་རཱུང་། ང་བཞི་འྱ་དདབ རང་ནུྲ་ནས། མེས་ཤིས།དགལུ་ལ་ ོད །འོད་དང་འབྲལ ་བམེད་པའིརགས། ། 
⁄[ ཞེས་དང་། ཐལ་འྱེཐར་ལས། ཅེར་ས པགཟུགས་གྒུར་རྫེབ དེལས་ཡབ་སའའི་མ་དང། [ལྔལ་ཡབ་དཔྲ་སུམ 
༧དང་། །ཀུནཀྱང་མུ།ཁྱདཱ་ཟླུམ་པ་ལ། ི་ོ སཞིང་། ༥ གོདང་འདདཔ་འདུག་མར་སྣ་ མ་ས ག་པ་ 
ད ཚེད་ཕེ སས། །ཞེས། ། །གཉིས་བནད་ཞུསཚདལ་ཕེབས ཕེའསཔནི། །ནི། འདིའི་དུས་ན་རདྲ་ལུས་གདེསོབཿ དགནས་རང་ཡུབ་འོད 




















_ །འབུ་ཙམ་ནང་ དུ། [ཧེ །ཧཱུ།ནིཤིནྟཾཏ ཕྲརཤར་ནས། 
དབ་དང། ད ༄དཞི་རི པཔ་འགགས་རྱུན་ནས། །བདོགཝཡ འདས་ང་གིས། བིས་ 
ཞེསདང གཏིར་གཞུང་ལས། ངལྱལ་སངས་ ། ཨཱ 
2 ་ ནོ །ཞེ་  དེའི་ཚེ་རྟགས་དེ་འེ་བུ་འཇར་བལི་ནཿ འོང་ལརྒོད་དྲོ་ཐ་དང་ཌ འེ་་ུལཞམས་ུམདུའཇུང 
འུར་བདུ ངྭོཿ པྲ ཐམས་ཅད་ཆོས ཤིཚག་ས་འྱས་དབ་དང་ཿ རསྲིབ་སལ་གཏུང་བྱཡ་བའབའ་ དེ་ལྕམལ་སྦྱངས་པས༔ ཐིག་ 
ཡང་རྩལ་པྩ ངས་པ ཐིག་ 








ལེདེདགུ་རེརེའི་ནཔྱདྲ་ཱའོདལརྭ་ལང་བར་སང་བཡིནནེཿ འདིའིདུསསྭསཔབའུལམི་སཱདད༔ ཞེ་སས། །དེ་ལྟར་ལུས་ཚད་ལ་ 
༄ ཕེབསནསམབསྒེམཡངའརབར་བམེད་དོ། །གསུམ་པ་གསདབ་རིག་པ ད་བསནི། ཤུད།ཏ་རྟོག་པའིསེམསདང། ཡཾད་དང་ ྣ 
2 རྣམ་པར་ཤེས་པ་ མསནུབཞསཆོསདབྱིངསདྲེ ཡེ་དྲ་ད་རཔ་གསལ་བས་གཞན་གྱིས་སེམསཤེས་པ་ལ་སེགས་པའི་མངོན་པར་ཤེ་སཔ་་' » 
£ དྲུག་དང་། ་ ཐེགའགགིསབཅད་པའིཕརལཡཱལ་དངྱ ལབ ལིཞིང་ཁམས་ཚད་མེ་དཔ་མཐེང་པའི་སྨྱུན།ཏེ་སྣཔབའི་སེམས་རྣམ་པར་* ཛོ 

དག་པ་དང། སྣོདུ་པའིསེམས་དག་པས་ཤེས་རབདཔ་ དདེ་འཛེན་ི དཔགྱ།ཱ་མེད་པ་ལ་དབད་འཧོར་བརའྱསར་རོ། །བཞི པ་ཉ ྣ 

སཱ་ལེན་པ་ནི། འདིའིདུསྲསརིག་པ་ལ་ལ་མི་བྱ་སིལ་བརའི་ཡུང་ཁད་ པེདངཱ་སྐྱེད་པ་གནད་ཡེན་ཞིང་། གཞན་ཡངའྲགྲེ་དོན་སོགས་ ྣ 





ཀཀ ་ 

















ཧཱནཔའིཕིམཔལ་ལེགས་པར་བླསབ་པ་གནདཀིམནངག་གོ། །དེའིདུས་ནྲལཱས 





ཞིན་པ་རད་ཆེད་གཅེས༔ གྲུ་གསུམ་ ད་དན་ལ་སུ་བྲ༢ཾམ་པ༔ 









མདུའདོག་པའོཿ འདི་ཉ 











ལ་པ བདག་པས་འུ ཤ་འ'' 


༄༅ 

བྲུ གེསཆགས་མེད། ངགའཁྲུལ་པ་དགཔས་གང་སྨས་ཆོསསུ༠°གྲོ། སེམསའབྲསུ་མཐོགཏྱཐིམ་པས། འཁོར་བརམིའཁེམས་པའི་ 

༩ གདེང ད་པུའོ། །ཝ་པ་འབྲསབུ་ནི། གཏེར་གཞུངལས། ཐེགམར་ཐིག་ལེ་ཁམ་ཕརྟ་ཚམཿ འབྲི་དགི འཁུར་གཞོ 

-(རབཀྱི་བསེ་ཡུབཿམདུ་སྣང༔ྣ ༢བ འབྲིང་དབང་པའི་ཚཔམ 3༔ ཟི་ག་ལེའི་ཚདདྲུ་ཡིན་པ་ཡིན༔ ཟི་གལེ་འོདལ། མུའུད་ཅནཿ ཟིག། 

པཱུ ལེ་བྱ༔པདདུ་ཤཱིཞ་པ་ཡིནཿ༔ ཐིགལེ་ལིནངདྲུ་སྐུ་ཧཔརྩེ༔ བརད་ཉིང་སིང་པར་འྲདི་ལ་བཡིནཿ ཐིག་ལེའི་ ངདུ་སླཝ་ཝཾ༔ ཤརཚེ་་ི 
ལཱ & ་ ཤའ ལཿ ཤུང་པའོང 32 ཞེས་པའིདྡོན། 


ཞེ་སང 


དྲེད 





མསསུ་བཱངསཔས། 











ཁྲིད་ལས། ཅོ་ིད་དཔིབྱ་དག་ནསགཞམ་གད ུགནསགནམ་ གཔགློན་བསར་འགོནསད་གིདཤ ཧིང་སྲསཱའཇུག་པ་ ལྟུར་ཝར་སིཏཱགསྔ་ནམས། 
དདུ་མངདན་ལས་འདས་པ་ཉེ༔ ཞ་བབྲམསཅུ དབདནས་ཅིའ ༨༢༥་གྲབཔ ˆང་༥་ ༨ད༨༨ུའདུག གམཔའོཿ 

ཟོ པཿ གཅིག་ཆར་དང་རྩེ° བྱཀྱིསའད་པསག བསམའས་སོ་ སྦུཔབའི་དོ་བོཀ་དུག་གིཅ་ལ་སྦུར ཐིམ་པ ལི 
ཆུད ཞེས་པས། དེལ་ ངོ་བོ ངེས་ཚིག དབེབ་ ཉམས་ལེན། འབསབུ་ དགེསམེད་དོ། །དང་པོཔ་ ་་ ོ 
ང་བྱཤཱ།དང་བཅས་པ་ཟད། ནྡང་རྡོ རྡོས་བཅསཏོག་ཚོགས་དཔབཅས་པཟ ཅད ཉམས་ སཱང་གྲི་ཡུ་ལ་བདུ། ་ 
± སཞེས་པ ལུས ངག 'སེམསྱཀིཚོགས་ པའི 






ལལ རཡ་མཁལ་ལྟ་བུའི་དཔལ་རིག་པ་ག གནས་པཆོ། ། གཉིས་པ་ངེས་ཚེག་ནི། 





ས། ལམ་་ཟིཚསཟད་པའི་འྭབས་བུ་ཞེས་¶ེ། དེ 
'པརབྙཏ་ཞི་བ་ནི། ཐལ་འགྱར་ལས། 











[བུ་སྟེ དེཉིདལས། རད 


བེའབ་ཡིག ཕིམ འདེགསུམ་ལ་འ ལ་ནས། ཧི 


= མྤཾ་བ་འགལཞཾ ར་བཆེ ཕི་ལཱང་ 
ཤཱ པའེ་དགོངས་པམ དི དཿ མིར 








༄དཔའབསབུའིཆོས་ཉིད་ནི། 
ཐྱུད་ལུ་སྱ་ཀུ། ཆེ གའ ད་ཉི་ནམདག། པ། །རྒྱལསྤྱ་བུང་བའིཆོས་ཤིདདོ། 
གྲེངས་ཟད་དེ༽ [སུ་དང་ཡེ་ཤེས་མེད་པ་དང་། །ཆོསརྣུམ སཟད་པའིསད་ཡིན་པ། ༼འསྭགཅོས་ཏིད་ ཡིན་པར་འདོད། ཅེས་སོ ། 


ཤུའི 











'དགལ་གུ་དང་ལེ་ཤེས་མེད་པརའ 


ག་པ་རགས་པའེཁུང འགགསནས། 
།ཀུན་སདགུ་པའི་རདབཞི་ནལ། །གཉེ་ག དདམུམ་འ ྣ 


'གདུད་ཤི་ 'དང་ “ེཤེསཤེ་ ལ་འོདའང་ 


་བའི་དབང་ སོ་གསུངས་ས། །ད་ 













།དྭན་པ་འདདགུ་ 


ང་པའི་ཨན་དགྲ་ཐོག་ས་པ་སེནུ་ པའྲི 
ནངདུ་ལོག་པ ཁུའི ལ་དེ རྲི 
རན། ཕྱིའཁྲུལ་སྣང་དང་ འདུས། 









ཱ 





ཟི 








།མསལཱ་ཚོགསཤུར་བ ཁིག རི་མང 





་པའི་ཚདཿ་ ཤུམ འགྲགས ` ་ 





སེགས་་འཕྲལ་ད་པག་མེ སཔས བ་ལ་དབང་བ ༤ འཇུ་ ཁར་སེམས་ཅན་སམ་ དལ་རྲིག ་པ། 
བྱུག སྲའམསྦཅ། ཿ ད་ད ཁེ ཞིས སུ ཕྱེ་བ སི་ ེིིཾིྲཨ རྣཾམཿསགྱད་འད། མ་ཧ དུདེདས པར 
7 གསུངས། ཧིབའེ་དད་ བ་པས་ གད་ཅི་འདོད་ དྲ་གནས་ནི ལོ འཇུག པ་ལ་དབད་བས། , 
༼བེས་པོལ་དིགཔ་གཏད་པསསའགུལ་བད དང་། : ཧྐ།ད་འྲེབི པབེད་དེ། པརྨདདདཔག་བསམ: ཤིད་ནོར་གུལ་ འོ གུས་པ་ལས། 

༧ བིམསཿནྭ་ཱ ིཔ་དགབས་གོས ཀི་ཆར་འབེབ་སཔ་ད་འད་ དུ་བ རྔི  དུག་པ་ལ་དབདཔ་དེ་གཉིསཟདཔ། བཿ དཔའི་ 


_ (ྲིས་ནང་དཤྱིངས་སུ་འཇུག་ཁམ་དེ་རཐོབ་པས སེམས་ནི དྱ་རཡི་ལགན། མསཿནསུམ་སྟེངཅི་ག་ཆ་རདུ་གྲོལ་*་ 







ཀླ 


ཅུ་བཅ 


ཞིངཁམས༔ ཚེསྒ་སཱ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཉིག 


།བར་བ་ས་ནས་ །འེ། སྭསུ་འཇུག་ལ། སྣང་བ་ལཾགྒན་འིམ.གྱིསསུམ་སྟེང་གྲེལབ 


//ཀེ ྨ 
༢༠༨ 
“ཧའུ { 


གསད ཡང་འདི གཏེད་གཞུང་ཡས། གེད་བཞི་བད ཤིད །པ་གིད་བདའི སྲི 


ནཱས། རྱའཇུགནུམསབསལ་ 


ྣ 





ས་པའོག་ནསྲའབྱད་ངོ། །དུག་པདགེས་ཆེདྲའི སྭ་སབསྲས་སྣང་བབཞིའི་ཚད་ཟྲིན་པསས་སལེས 
ཡརྒགགཆོསྟའིདྲོཁྱིསང གཡད  ་ གུ དད ་ དྲ 
ཡུའུ ཐང་ན ནཱས། བ་བཅས་ཡུད་པཡི་སུཔང་ འད སིལ་མཛོས་པརའཚརྱ་རཁ། འའ ྒ པི 
ཉི་དཟད་པརམྱ་ཐ་རྒན། ལྷགཡེངཉིད་དུ་འགྱཌ་བ ཅི །ཞེསསེ། ཕྱིདོན་པཞི ཞི་པ་མཐལྡེ ཨད 
ཀེདགསལ་ཡས། མཐ ེལནངཔ་ནམ་པ་བཞི། གཔེམའྱི་དབཏ་ཡད་ཐབསམེད །ཅེས་པས་དེན བི 
ཀི (ུ་ད ར་འ འདི་ལཨིའགུལ་བགྲས་ལ གཞི་བཅའ་བ། སོདཔ་གསུམ་ཡྱིབདཟརབ། 






`.. 
རཔ 
4༩༥ 










་ ཊཾ ༄ པེ་འགལ་བ་གྲཧམ་གྱིསྨ་དང་གའག་འོང་དགག་པས་རྩ་ནང་རང་དག་འཆར་ ཟིགས དཀིམ ལབ 
ཤཱ སར རན། ༽ི ་བའབཟོམི པས་ད དག་འ ཚམ དབབ་ འབ 
་ྲ ུྙད་པའདདེ། །ག ཉི་ས་པ་དག་གི་མི། འགུལ་བ 'གསུམ་ནི། གཞུན་དང་མ འདྲེས་པས་འགྱེ་དྲུག་ཕལ པའེ ངས་ པརྡ་ཤིད། 
་ེ ཅག འ་ལག གབཅད་པས་ 'རྲདྱ་བྱང་ག་ གི་༥ེཞེས འཆར་བར་ཤིད། རང་ དཔའཀག་པས་ཚས་བམསཅདབར། མེད་པའིདད་ལ་ 
གནས ། །གསུམ་པ་སེམས་མི་འགུལ་བ་གསུམནི། གཏད་པའི་འབེན་ད་ དད་མ་བྲལུ་པས་ཇགྷཏཱ་སངསྦྱ་ཧསཀྱི་དགེང་ས་པ 
རིག་པ་དབྱིངས 3ྱིག་རར་ཚུད་པས འངེས་ པའི་གནས་ཡུགས་ འདསམ་། རྟག་ཧུ 'དེ་ཉིད་ཀྱིངང་ དངམ་བྲལ་བས་ སྣང་བཞི་ཚ ཟི་ཚདདུ་སིསཔན། 













ཨི | 


༄༅། ¦ བབུ་སེ་རྩིལ་མེདད་ ད་པས་བསགས་པལསཀྱིརམ་ཤཱིན་དང་བྲལ་བའོ། །གཉིས་པ་རླུང་གི་ལྡོདཔ་གསུམ་ནི། „ རྒྱབཔྱིརཱམི 
འགྲོ་བར བར་སད་པས་ས ངྱ་རྐེན་ཐ་ དད་པས་གནད་པ་མེད། ཆུང་ནའདུམིའགེངས་པར་སྡོད་པས་ ྤུམརྟོགཿ གཟདང་པའྙིརེན་མེད། དི་ནང་དུ་འགྲེ གའང 
མེད་པར་ དཔས་འའེར་འདས ཉེས་ག འཛེན་པའི་གཞི་ ཧཱདོས་པའོ། གསུམ་པ་སབའི མ་ནི འོད་ལྭ་གག་པམེང་པར་ དྲེ ~~ 
པཱུདཔས།ཁམསགསུམ་དུ་མི་ལྡག་པརཤེས། རི རིག་པ ཡའིག་པ་མེདཔད་ཐད་པས་ ལས་དེ ནྲ་ཡིམཐའ་པད། ་ལ་འདར་བ་ི ཤེ 

ཤིདཔར་མདཔས 'ལུསཀྱི་ཟག་པ པས་འདབད་པརཔའོ། ། །འདི་དག་གི་དུསྐན། ཚདྲ་རིལམ གྱིས་བཟུང་བ། རྟགསད་ སགགསུམ་ | 

ལ་འཆར་ག 3དྲག་གི་ རྟགས་ འྱངཚུལ་ 'ཞརྲྱང་དུ་བཤོད་པའོ། །དད་པེ་ཆད་མྨིལམ་གྱིས་བཟུང་བ་ནི། ཐལའྱགྱ༢ལས། རབ་ལའཆར། 






༡ € སིས = 





ོདཔའབི་གོ་ཤོས། [བམའུྱྱམབ་དེས་ པཱ །ཞེས་པས། དབང་རྣོན་དང་བརྫོན་འགྲུསརབཚེ་འདི་ལ དེ་ལའཚྱ་ཧབའི་རྟགས་སྦུམིལམ དབྱར 
ཟའ ུདགནས་དཀདོད་གསལ། འཆར། འབྲ ཤེས ནཱས་སྤྲལ་བ དབ ས་འདི་ལ བར་དོད་འཚདྱཧྭ། ཐམ་བ ཆགས" 
ལམཿརྒནཿཆེ ད་དེ་བཟད་བ། བྲ ་ ཐོས པའིདབུགས། འབྱིན་པའོ། །གཉིས་པ རྟགས་དངོས གསུམ་ལ་འཆརབ ཞི 
/༼བཞལས། དངཔ་ ས་ཉིདམངོན་སུྱུས་ནི གཞུད་ལུས། ཚེས་ཉིདམངེན་སུམ་དུས་སུར ཡུས་འུས་ཕལ་མཁར་གཞུད་དྲུ་ལུག། 
རྭའདུག་སྟངས་ལས་མ་གཡོས༔ ངགལྱུག གསུཔཱཧ བར ི་བམི འདོད༔ སེམས་མཁའའཧ་སི་ལ་བིན་པ་ ར་ར་ཡལ་རད་གེལ་ 
སབས འདས་སོ ཞེས་པས། དེལ སྱ་ཀྣིརགེ་ ཞི ཡུསགཡོ་འགུལམེ ་དགེས་པར་གནས་པ། ངག་སྦྲ་བལ་མེཊིི 






3 





ཤཱ ཤ། །བརྩོན་པ། སེམས་གར་གཏདདུ་ཝད་པའོ། །གཉི་ས་པ་ཉམས་གོང་འཕེལ་གྲི་དུས་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། ཉམས" 

༧ གེངའཕེལ་གྱི་དུས:སུཿ ཡུས་གྱེསབུ་ནདཀྱིསཐེབས་པ་ལྟརརྒྱནཆ་མི་འདོདཿ ངག་སྒྱེན་པའེར ཚེགརྡོལ་བལྟར་གངདྲན་བརྲོད་པ་ལསག ཏད" 

ཧཱ དཨམེད༔ ད་ར སདས་བས་པ་ལྟརདུས་ོག་བལྡདགྲནས་ས༔ ཞེས་པས། འདིའིདུསའི་རྟགསའྱུང་བཞི། ལུས 
སེམསཁཁོརཔའི་ཁབལ་མི་འཇུག་ག། །གསུམ་པའིག་པ་ཚེད་ ཏོང 


ཨ 


༦ 
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 ཕབསྤ་ཀིདུས་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། _ རེག་པཆད་ཕེབསྱའྱི་དུས' རི ཤུརཆ་གང་ལ་ཡངམི་ཆག 
ཧཱཾ དག་གྲུལདུམ་གྱིཕུགུ་ལྟར་དབྱངས་སྙན་ཆོས་ཚེག་རང་རྡོལཝ༔ སེམ་ས་ཞིམས་ནད་བྱངབ་ལྟར་རྟོག་པ་གདཤར་གྱིཐག་ཆགས་སྐེ་བར་མི་འྱུམ། 


པ། རྒྱནཆསགས་སྣེག་ཚོས་དང་ང་དྲལ། ངག་ལྟོས་མེད་བྱང་རྒྱལདུ་གྤཱ་བ། 
ནཱ ག ལྒེག དཿ རེ ། གཏྟ ཤྱ ཧུ དྲ ལུསགླང ཆེན འདུམ་ཏག་ཤིད་པཱརག་དཆ་གང་ཡ་ཡུསྲི་དུགས༔ 













།པས། འདི་ ཨྭསྟི གས་ཚ ནི། ལུས ངབཞི་ལ་ཐོགས་མེ་དདུའྲགོ། དག་གཞནགྱི་ཡིདུ་འོང། སེམས་ 
ྒ ཞིའི ནི། །བཞི་པཆོས་ཉད་ཟད་པའིདུསནི ། ་ 
ཀཿ ཟད་པའི དུསསུ༔ ཡུསདུཿཁྲདཀྱིའལོ་ལྟརཤན་པ་བ རྒྱྱད་ཡད་འཇིགས་སླག་མི་སྨཿ དག་བྲག་ཆྭ་ རཱི ངོས་ཁབུད་ཡིདཿ རཾ 
་) སེམས་ནདུནྟ། དགང་ཤར། དཅིག་ཉིད་ བང ལལ ཏི འཕྲཾ་འདུ་ ེ་ ཞེསོ་པས། དྲ 









ཤར་བཞི་ ལུ་མགད་ལའ་བ་ མཆ ངྲག་ཕ་རོལྱ་ཧི་རེསྲ་སུ་བླཟ་བོ། སེམས་རིག་པ་ལགོལ་ཆྲེན བཅད 
འདུ་དང་བལྱི་ུརདྲ་ཇྕགས་པའིངསྦྱརསྦྱགི་ཡེ་ཡེས་ལདབདའ ཐེབ།བེ། །འདི་དགགི་གནད་དངྟཏྟེན་འབེ་ལནི། 








བར་ཆད་འདུད་ཀྱི་རྟགས བཔྟརལ ད་བར་འཛེན་ པའེ་མངོན་རྨེམཞགས་པས།ཁཡིག་ལ་སྔོད་ཅིང་གཏིངམཚེགས་པའིརིགསའགའ 
མཆད་བཏུད་ཨི་ུགས་ནི། དབད།ལ་ལཱ ལུས་སྣ་ཆོགས། ཚོག སསལ: ནི ཅུལ འམ སཿ ཉིུགཏིཔམ།ོགས། གཟུགས་པ 
བཞིས་པར་འཆུདབདང། གཞུན་ལྱའུས་ འདག་བདང་། གཞནསེཡསཤེས་པའི དཤེསསོགས་གྒོད རེ ཟི གཞན་ི་ི >- 
ྦ / ཆས་ཞིད་མཉོགས་པ་དཏོགས་ས་ལུསདུའགའ་དདྱའི ཀྱི་དབང་ ཞསལས་འྲབསྦལདུ་གསོད་པར་། ཤ་ཟ མཁའ་འགྲོམམདུན རར 
དུ་འོངསནས་ཡུང་སྟེན་པཿ :ཡཿདང་། ཆོགས་འདུ་ཕལ། གསོ སྲ་གུབྲཕནཚགསའུང་པདང་། ༠།ཁཱའའགྲོམ་དང་གཏམབེརཞི 
གཅུགས་མི ད་པའྱི་གས ལེ ཉེས 'སེོན་པརྱྱེད་པ སེགས།ཏེ། འདི་ཀུན་བདུད་ཀྱི་བརྡཆ ད་ཡིན་པས་ བཱ ཧེདྡ་ཚོགས་ ལ་གནས་པདང། 















༅9 ཚོབ གསྒྱུ་ཧཆེཿ པགསེགཔ དྲ མ་པསགསཀྱསཞེ ཉེས་པ་འཕ་ལའགྲིབ ཧཀྱིརྟ སེ ྒ 
ཝཱ དཔོ ཨུུརྨདསེམསའྭ། ལག ལ་ལོ 'བ སྲ ༣ གཞནགྱི་བམདུམ གཔ ཤེས་པ ད། 
རུ ནཱམེམ འྭགདད་འོད་སང འིགས་པ་ཡགསམ་ངསཔ་རའྱབངབ་དང་། མིག ཆོས་ུ་བདུད། དང ཉན་པ་སེགསད བ། སེཔ་གེའི་ 
[ཁྲིལ འདུག་པ་དང་ ༥ ཤེལྱ་ཧི་མཆོད་ཏེན་ལ་འཛག་པ་དང་། ནམམཁའལའཕུར་4 གདསྦྱ་རསྱ་ཀིཞིང་ཞམས་མཐོངབ་སགེསལརྦའི ཅི 
° ལམཆིམཉྱེངབའེ་ངོ་མཚར་བའི་མི་ས་ལྟསྣ་ས་ཚོག་ས་འྱབང་བྱན་མས་སེ། །གསུམ་པ་མི་ འགྱརགསང་བའི་ གསནི། ལམཀྱི་༡མས་ལེ 
° གནད་དུ་སེངབའི་ལག་རྗེས་སུ། ཡུབ་ཤིང་བལ་ལྟརཡང་ཞིང་ཟེམདོག་བཟང་ལ་སཱ་དཀར་དང་གཞེར་མ་མེད་པ། ྐ་ེེབའ་རྒན་དཔ་ 











གྲྱགབ་པ ཀཾ 





ཅ༔ $ * $ ༣ 


[༡ 
ཏི༣༡༦ལ།༢༦་ 


ཇཾ 


: 


༠ །སེཾགས་པ་རྣ ཡས་ཡི 

༩ གཟེར ཐེར་གདབ་པས། །གསཔྲ་དམས་འི། ད་ང་། ཞེ 
/ ཧུ་གྲེལ༔ ནཔ་ྭུསལརདད་ོ་པ་ུས 
8 དང་ 


སར་འགག་པཿ ལཿ ཞེས་ པས། ང་བ་ལ དབཁིབ པས་གང་སད་ཞེ ཞིབས རར རི གན དན་ཚད་མེད་འབྱང་། ནང་ 
༤ གསང་བའི རིག་པར་ད་ དབང་ཐེབ་པས པས ་་ 


ལུས་ལ བད་ཐེབ་པས། གདོས་བཅས དགསལ་དུད 


པར་ཤེས་པ་ཡང་རིག་པ་ གཏདཔསགལ་བའོ། ། 


་པ་ཐབ་པ་གསུམྱ་ཀྱིས་གཟེར་གདབ་ པ་ནི། ཀླིང་གསལ་ལས། 


༤༽ 


ཤིབ་པ་གསུམགྱི་ས་' 


ཞེས་པ་ལྟར གཏིརགཞུངལས། ིལ་བ་པརད་དབང་ཐེབ་པསན་པཁྲམ་ 


ད་གསལ་དུ་གལ༔ 


བཞ་པ་གདེངབཞིཁི་སོལ 


གསངབ་ཆླུང་སེམས་ལ་རང་ བང་ཐིབ་པས༔ 


དབ་སྟན་པནི། ལན་ཆེན་གངས པལས་ 


ཇི ལར འད ། 


ས་མེད་ལཝ་དང་ལ འི 


མྱར བ ལེ 


༢' འེ 


༢༤༩༼༽ 


དེང་ཅེན་བཞིས། །མི་ལྔཾགཡེ་ཤེ་ས་ཚད:ྱང་འཐུང་། ཞེས་དང་། གཏེར་གཞུངལ དེངབཞིའི་གོལཝ 'ཏྩེཿ ཡར་སངསྒ་དྲ་སྱཀིི་ 

དགིས བ་དག ཤཿ བཀྱིགས་པ གཉིས་མེད དང་གེ་སདསྦུ་སི་སའི 'བྲིའཾ༔ མར་འཁོན་པའི་ ས་ 

ྦ ཧཱཾ བཤདཀྱང་༔ མར་ལཱའོརྱོ་གྲིདོགས་པད: ད་༔ མ་འཁེར་གྱི་དེ་བ་གཉིས་མེདཿ ཡིད་རིག པ་འབུལ་ གལས་ྲོལ་བའི་ཐིར་རོཌ ཞེས་་ 

རཿ པས། “ར་གྱི་གདེངས་གཉི་ ད་གིགདཔགཤིསདདབཞི་ལས། དངང་དི། དི ཚེ་དཀོན་མཆོག དེ ད ང་ 
སྤི་ཀབ་པ་ཐོསཅང་དག པྱལ རང་གི་རིག པལསག ཡེད་པ་རར གས་པའི པེར དེབས བྷིཏ་རེབ་དང་ 

ྦ མཐབྱ་དོགས་པཡེད་པས། 'ཡར་གྱི་གདེང་གཉིས་སེ། །གཉིས་པའགྲོ་ བརགསྤའུག་གྲིབལ་བྲས་པད། ཚྭ་ཚེདཐེསཀྱཔ་འཇིགས་། 


༄༠། 2 གམེད་དེ། རང་གི་རིག་པ་ཕེནས་འྔ་ཐུལ་པ་མེད་པརཤེས་པའི་ཕིར་རོ། །དེའི་དུས་འཁོར་བརའཁམས་མཁན་མེད་པར་་ 

-4ཱཿ ཐག་ཆོད་པསའཁེར་བར་ལུང་གིས་དོགས་པ་དང་། བདེ་འགྲེ་ཐེགཏ་རེབ་མེད་པས་མརྦ་གི་གདེང་གཉི་ས་སེ། ད དེང་བཞི་འདི་ཡད་རང་གི་རིག་པ་ 

རཾ ར་བྱང་ཡེཤེས་ཡེ་ནས་ཀ་དག༧ོས་བདཆེན་པའི་དོན་མངོན་དྲུ་ཁུར་པའིི་ནྣལ་འབྱོར་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡེན་ཏེ། འཁེར་འདས་ལ་བླཟ། སཉིད་༥༢ - 
= × བད་སའ་ཕྱིན། རང་སེམས་ནམམཁའ་ལཱ༨གྱར་དུས། ཕྱིརམི་ལྔཾག་པའི་ས་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པརྣམསསོ། །དེལྟར་མཐའ་རྟེན་གྱིཊ་ི 

༡ ྣ དགེས གཞནས་གབསས་ཐར་པའི་ ནའགྲུབཅིཔ། མཐར་འུག་གེཔམའི་ལཾན་ཏ ནམ བར་ཡི་ ; པའིདགོས་ ར།' ཧཱ ཀློང་གསལ་ལས། 

4 མཐའརྟེན་དག་གིས་མན་ངག་གིས། །གོངམའི་ཡོནཏན་མཐའརྲུ་ཡིན། །ཞེས་ས། །མི དཔ་ཁྱི་ཀོན་ནི། དེ་ཉིདལཾས། མཐལྟརེན་གནད་ 





3 ལེ སའེ ཡཐརམིཕྱི ཞེསས། །འཛྲཾ་རྩེལ་ལས་པའི བཏགསལས སཔྦོ་ལེ 
རིའི 'རི ཡིན་ག ནཡིམས་ཡིདམཤ ང་ཉམས། ་ སུམ ཡི ག་པསདགཟུགསང་ རྔོགས་ 
ཧཱཿ པ་ཆེན། ༈ །ངི་བཞིན་མཛེད་བའི་ཡི་ རེས རྙེད་པ རྔམ ལའོ ཨཱ ི་ིརམཞེས་འདྱོས་སེ ཐེལ ཏིག སེས 
ཌ 2 ཆེན་ཡས། ཁྱེས་པའིད་ དར་དཀརལལ་མའི་ལམན ཞགསཅུ་ ཡི་སྨེན་མརདཆྱད། མྱིདྱིངསྦཉནབལ་དྲཔ་པའི་ནམཿཁརཿརེ་་ & 
༧ ཁྱའབ་པཅེན་ཡོལས། །ཤར་བའི་ཐིགལ་སྟཾང་པའི་ཕྦན་མཆུང་གདངས་ སྱིས་བཅིའ། ཚས་ཉིདདབཞིནལྷགམོོདྡརེ་ 
ལུག་རྒྱད་སྣང་བ བཙོན་དུ་བྱུང། འཆར་གིའེ་རེག་ དཔ ལས་འདསཤེས་རབ་རདྱ་པུང་ ཏིལ །གནད་ལམཁཡ་ པས་གཅུན་དང་ 
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༄༅། 


གཉིས་ལས་ཕྱིམ 





།འཁྲུལ་ལྣ ངའགྲྲ དྲུག་གི 


་ མཐར་ཡད་གདད མའིནུད་ད 
པ་ཡིན། དེས་ན་ཀ་དགན་ 
གཉིས་པ་དེསཝེ ཡིག་ནི། ༣ 


ཨཡ་དག་འཐུལ་པའི་བརདལ་བཞི་ཧེ། རང་བཞིན་མ གནསྱྱི་བརངོ། 


དུ་བྱཿདམཐའ་ 


རས་དེདནུ་བད་ 
བདྱ་བིངས་དེ་འི་ བད་དམ་ཡེན ། 

72 ཅགས་ བ་སཾང་བ 
ད་བཐམསཅད་ཉ སས་སྱི་སང་ བའྱི ཡིར་བརད་ཞེསམི 





འི དེ་དག ཀུང་དང་པོར་གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་ཀ་ ཀདག་ཆེཔ 
ས་པསན། དེ་གི ཏི་སཀི་བརྟཉ་བུར་ལ པའེ: 


༣༡ 


དཔལ་བ 
དེ 'འཛོ་ ལའགུར་མེད་པསཝ་ཕི་དང་བརདུ་གན པའི་ཐ་སད་མེ རར ཌུ 
ནིའུདས། ཤུསའིབཱགཅགས་དཔ་ས་བབམཔ། ཤར། སམིཿགཉི་ ཉིསྱྱཀྱི བརྡར རོ་ 
ཞེས་ཡི་དྐད་བཏགས་པའ། །གསུམ་པདྱ་ཤེབ་ནི། བཤད་མབག པའི་བ རང 
།༧ཚེ་བལུག་བལྔལ་གྱི་བར་དེ། ཚསཉིད་ 


ཁལ 












ཌོ 
༠༠ ༧ @‹ པཔ 


། ཡུལ དདྲ་ལལཅནཤོསྭཔ་ མས། །ཞེས་ས། ེ་འའིབར་དཁིགནས་ཡུགསྟན། ། [ཀླེངགསལ་ལས། འཚེ" 
ཡིད་གསུམ་ལུག་བྱས་ལའ། །ཞེསས། །ཅེས་ཉི་དབན་ །ླ་གནས་ཡུག་སད། 
ད །སཱིཾདཔའི། ཁུ 


༄༅ 
ཧིན ནདཀྱིསལུ འ་བ འཁུགས། །ཡུས་ངག་ལ 
དེའི པས ད་འ དྲལུས་ལ་རིན་ཐོར་ནས། ། །ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་སོད་པའོ། 
ཀུན་ཚད གཡས་མེད་ཆ །ལཾས" ཤོ 


བརདའིགནས་ལུགས་ནི། ཐལ་འགྱལ་ལས། ཌེནླཾའཐཌ་སཱད་པའིཤ་གཟུགས།ན །དབང་ 
ི་ །ཞེསས། དུག་པ་དང་ཡུབས་ནི་བཞི་གེ། འདབཞིནདགནས་འིའདདོའི 


ཙཾ ཨིརྫ་འཕྲུལཤུགས་ད ང་ལུ 
ཛཾ སྣདེ་ཡུགས། ཀུན་གཞི དབག་ཆཔ། འོགཞག་ རཾ ལིདབཔགིས ཡ་རིག་གཟུང་ འཛེན་དུ་སེམས་ ལ་སྣཔབ་ལས། ཡུལ་ཡུས་བདེ། 


བགྲེ 








སུང་བྭཱ 


།མད་བ་འགགས། 


༔དབས་གཅིགནས་གཉཅིགཏ་འཁེརབའིཁུམས་གསུམ་ 
 དེ་དགིགཡས། དངོས་གཅུས་པི་བི་ 


དབའི སའུལ ི་ོ ཞིན་ གྱི་ཕུངལཱ འི དྲས པས་ག 





ལ་སཝེནྭཾ་གིས་བཅི་ངས་ པས་ག དདཆོས་ཉི་ 


འབྲུགས་བསྲབས། ཀྱིག བསལ་ཏ ཉམས་སུ སེམས་པར 
༨ 


ནན ་ 





ཧིད 


'ཝཾའི་སྣང་བའ གཞུས 


གྱིལམ་སྟེར་བས་ སསསི བསལ་ཆེང་ 
ས་འབྲེལ་བའི་རྟེནཧཱ གོརྐནསཞི་དེགས་ཀྲིད་གཡས་༨ གནས་པའ། པོ ་ 


བདང་། དངོས་པེ་གཅིག་ལ་འཁུལ 'སྣང་མི་མཐུཿ ` 
ཤྱིར། །དྡེནམྲ་གུབ ་པར་མཐེང་བ་ ཡིན །ཞེས་སཾ། 
ཁམས་དང་སྩཿམཆེ་ དྲ་ཀྱིས་བཅིངས་ པས་ ས་འདདད་ -= 


'3ྱི་སྣུད་བའགྲགས་པ། པའོ །འཆི་ཁའི 'ཁའིབར་དོའི་སྣང་ 
།ཚེསཉིད་བར་དོའི 
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| ༄༅། །སྣད་ཚུལ། ཕུང་པ་བདག་འཛེན་གྱི་ཌྟེ ད་པས པ་ཡེཤེས ཀྱི་སྣང་བཤོར། ལས་དང ག་ཆགསཀྱི་འབྲེལ། 


2⁄0 8 ཉཱ 
27 54 


དུཔས འདྲ་བ ཞིན་བབསྭ་ཀི་བསམ་ གཏནུ་ལ་ གྲནུསཿ འམ་འ ཤྱེད་གྱི་ཝུལ་ཧྟང ཉོངས་ པས་རང་ སྡང་དག་པ འི་འོད་གསལ་ལ ལུད 
འོ། །སྲིད་པ པར་དེའི་ ལྒས ཕྱེལུསྱི་སྲིད་པ་ཡེ་ རི ང་བ་ལྟར་ས་ཟིན་མེད་ པ། ནང་སེམསྱི་ 
པ་ ཧཱཡས་བྱེད་དུ་མ་ ལ་འཇུགཅི་ དསན རྟོག་པ། ལུས་སེམས་གཉིས། འདུསྱཀྱི་སྭི པ གཏིལའདཐཿ གསམད་དུརྒྱཞིང་སཱག'ཾ 
སཱལ ཚོགསལ་སྩང་པའོ། གཉི ཉེས་པ བུགཏུ་ ་ཉམས་སྭུ་བང་བ་ལཱ་བཞི ཞི ལྩཾ་གནསྱི་བར་དོ་ལ་ཐེས་ བསམ སགས 
ད་པ རྱ་ཁྲ་ཚང་དུ་འཇུག་ པའམ། དེད་དཔེན་གསེར་གླིང་དུ་ཕྱིནྡ་པ '༈ྟ ཤུའེ་གདམས་དག །འཆི་ཁའི་བར་དོ་ལ་གསལ་གདབ་པ 'སྒེག" 


རར ་ 


༤ ་༡ 
) ༩༠ 


° 





༄༅ 


ངས་པ སསན 'ཤེདནི༔ རངམ 


% དེཀྱིདསཀྱི་ཕེ་བྲད་གཞེལ་ཡསནདཿ སྩུ 
 ལམ་ག་དུང་རྐྱེན་ཁྱིས་བསྩེད་པའོ༔ རྣམ་ཞིག་འུུརྲ་བ 


` 





ཆོག 


གས་བཀེདཔ་ 


སེམ་སཁང་ སེངལམ་ནས་བདག་ལ་ ཟིགས༔ བ 
ཏཱ།གཏོད༔ ནའདྲི་གསུམ་གནད་ྱི་ཚོཿ དཟྲིནམཛོདཿ } 


ཙིཏྟའིག 








༄༅། རྒལ་ལ༔ ཡད་ཡངར་ལ་སྩརྡས་བརྟན་པ་ཐེབ་པའི་གནད༔ གན 
ལ་ཡས་ལ་བ གས་པའ 


དའདེམ་བརྟརགཏ་འཆང་བ་གཅེས༔ ཡང་ཡང་། 


ཀ་ཏིའི་ལམནས་བམནྲར་ལ་བྱཧདཿ ཕྱི་ནད་་ 


'/དེ༽ རེ།(216 ༥ །"'ཚེ་༽ ༨༨ 
དྲ་གི་གདུནུཁཱི་ལ༔ མངོན་ཨུམ་རྡེ་རྨེསེམསམཚོག་ཞལ་མཇེལཐའིཿ གཞི་ 


¦ ༣ པ་། / ÷ ༩ 
ལམ་གྱིསཐཾམ པའིཚ༔ མཆོག་གསད་འདི་ཡེ་ས་མངོན་དུ་གཟིར་བན༔ རྡོར་་ 
'གིས་མངོན་སུམ་འང་ཞལ་མ ཇལ་བའིཚ༔ རིག་པམ་ཡེངསརྲོ་རིསེམས 


འདིལ་དེ་ལྟ་མགོམས་པའིའབྲས་བུ་ནིཿ གལཆེནའགག་ཡབུ. པཡིངཔ 


པར་ 


ཙོ 4 
ྨ 


༦ 










རྣས དཔལ་གད་དེ་མངོན་དུ་ཤར་བའིཚ༔ དབྱེར་མེད་ཐདེ་ཀློང་འཁྲིལ་བ་འགྱུབ་པའི་གནདཿ | 
£ ཕྲད སཱང་རི་གྱ་ཆལ་ཕྱེ་གྲེནལ་འཕྲོས་པ་གཉིས༔ སྐད་ཉིག་གཅིག་གི་ས་ཐུགས་འཕྲད་ཡེ་གྲབ་སྟེ༔ འདི་ལཆེད་དུ་བསྒྲུབ་དང་་" 
ཙེལ་མིདགསཿ མཐས་ལྷུན་གྱིས་ུབ་པའི་འདུ་འཕྲེ་ཡིནཿ ཞེས་པས། དཔེ་ཐྲེབ་ཞེས་པྱ་རྲལ་ཕིན་ལ། དེ་འདབཆགས་མཁས་ 





༣ 





 བསམ་གྱིས་ཤེསབྱའི་སྒོ་འདོགས་བཅད་ནས། ནང་སྒེམ་པསོས་ཉིདཀྱི་ངང་བསྐང་ཞིང་། གསངབ་དགི་ངསའིག་གི་༢དའརིགཇེན་ལ་ཡུང་ནས་ ཧོ་ 


ཧཱཾ ༄ཤ༅ །ེད་པའིསརཆངབཿསཟིན་པ་དང། ཧིས་ནང་དེརཐེ་ཚོམམེད་པར་འཇུག་པ་ལྟར་རམ། དེད་དཔནྫོརམཚོར་ནོ་རྭབུ་ལནདུ 
སར རྩསུསརན་ཁུད་པར་ཅ 
ཙོ བཡདཔའིགནས་གབས་འདི་དྲྭབམམཚན་ཉི་དདང་ལྡན་པ་ལསཝས་བསམ་གྲཾམ་གསུམ་གྱི་ལམ་མི་འུབྱགས་པའྱེད་དགོ 'ཏེ། ཕི་ཝོས་ 


:® 


༣ ( 
༥༨ 


༢ ཆོས་སྩུཅེརམཐོངདུགམས་པ་ལྟ་རུགྱཏ་བརོན་པརྲ་ཧུ། དེའི་ུལྱ་རད་ཉྱི་ཟ་ཁ་སྩེ་རནས་བླསན་པ་དང་དེན་གཅིག་གུར་པགོང་གྲི་རོ་རྱ་ཉེང་པའི་ཀྱ༥ 


ཀཱ།གཏེར་གཞུཔབཞིན་གསལ་གདབ་པ་ལ།  དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐགསུམ་ལས། རའ་ཀྱི་རབ་ལུལ་མདུད་མཁའ་ལ་བོར་བལྟར་གྲེལ་པ་ནི། བླ] 














༄༅། །བལྟས་པསུ་རུདགི་བཞིན་གསལ་པོ པོར་མཐེཿ ད་བའུམ། མཾ གཡྱརལ་པོས་འཕྲི་ནབྱ་སཱརན་ཆད་པྱ་བགིསདོགས་ནས། 


༤༨ 


བཱི འཕྲིན་དེ་མི་བརྗེད་པ་ལྟར། བརའའི དམས་པ་གསལ་བ 5བཙུལ་སྩྱིཿདང་ བྲབག་གཉིས་ ལས། དང་ དུང་པོ་ནི། རང་ ཤིད་འཁོར་བར་ལུ རྒ་ལུད་གིསདོགས་ 

¦ ཞཱས་མི་བརྲེད་པ་བཱེ། དེ་འདདབད་པེ་ འབའཐབིདཐགསུམ་ལས། འབྲིད 

` ཤུཚེ་ འདིའིཞིན་ ཛ་མམིདུ་པར། བླ ་མའི་གདམས་ངག་ འབའ་ཞི་ག་ཡིད་ལ ་གསལ་དུད་དུངྱ་བབ་ངང་། འབྲིགི་འབི་ངམེའེ ལོང་ལྭ་ཤད་གསལ་བ་ ༨ 
དྲ ལྟཤུནཱི། འཆི།ཁའྲིདུས་ དེར ཡའི་མཆེད་ གྲེགས་དམཿི ཆག་ དའ ན་པ་སྤ་རོས་ ཉིད་བར་དོའི་གདམས་པ་རྣམས་གསཿ ལབ ཏབ་པས གསལ་་ 
༩ ལམ་གྱིས་འགྲེ་བ་དང་། འབྲིང་གི ཐུ་མ་ཁབཨིགཉུ་ སྙད་པ་འཛུད་པ་༧ ུ་ནྷི་གད་ཅིག་ཀྱད་གདམས་པའི་དོན་ལས་མལེངས་པར་ྱེད་པལཾ་ 


གི་རབ་སྙིང་ལུགའཛལཔོ་མཐོང་བ་ྟ ཉབུ་ནི། འཆི་ལྟ་མཚང་བའི་དུས་ ( 


' | 
! 
¦ 


ྦ 
® 
རི 


ློ 


' རལ རེ (¬ འུ ར༨༢ེ་མས་པ་ པོ ༽༡འེ༠སབོལ་བ རབ ` པྱ ཤེ 01 བྲ 
ད །ཐལ་དུ་གལ།ཏེ་ཚེས་ཉིད་བརྡ་དམི་འཆར་རོ། །འབྲིང་འཕེ་བ་སྩང་བཞེ། རྒྨུང་རྣམསཤེས་ལ་འཇུག་པ 






རཔ > ཧེ ་ ༄ རེ. ཤཱ སྲཾགཆྱུང་སྙི་ད་ཀ་ 

ཁཱ ནས་བཏག་པའི་ཚ་འཕོ་བའ་དབས་པའིདུས་ཡིན་པས་དཔ་གིདིག ༣ མའྱི་སུཚོན་གད་བའམ་ཡི་གེ་ཨད་ 'པེའྤིརྣམ་པལཧི ཐཾ གྤ་བདུནནམ་ཉེར་་་ 

ཌཱ གཙུག་གི་ས་རུངས་བུ་གནས་འཕང་བ་ ! འ ལནིད་ལྟ་ནས མས་པརྱ་བགལཆེ་ཧྟེ། ཉི་ཟླ་ཁ་སྩེར་ལས། རྣམཤེ་ས་ཆྨུདལ་ཞེན་པ་་ 
༤ 


(འ 


ླས་ ༡༠ . བླ ྷ ཁུ ;་ ༥༩ ' ' = 
ངས། །དེ་ལང་གོང་དུ་འགོངས་པ་གཅེས། །རིག་པ་བྱཝུ་དད་འཕུདབ་གཅེས། །དེ་ཡང་ཧི་ཀ་གི་ས་འཕངས་པའོ། །དེ་ཉིད་བ་ཨའིཞལ་ལ། ༤ 
སྐ །ཞེས་གསུངས་པས་འུད་པ ཚོག་སྲེནར་ལུགསཀི་འཕ་བྱ་བྭ་ས་ལཚེདྷ་ཆེ་བ་ཡི་ ཧོ །གསུམ་པ་གཞནཏེན་ལ་ལེས་པནི། 

བླ་བམམེད་ནརརེའི་མཆེད་པོའི་ངོ་སྤོང་པ་སྟ། དེའི་ཚུལ་འོགཏུ་སྔེན་ནོ། །བཞི་པ་ཞྱངཚེས་འདི་འེ་སྒེ་མ་མཐོང་འའི་འགྲོབ་གཞན་མཐོ་* 





༡4 





༠ 


° བུལེ་བལུབྲུབསམདུ་བུག་བྟེ། དེ་ཡན་སེདབའིདམིགས་པཟུངས་ཤི་གྱབསལ་རང་ཉིདྱཀིསཀང་། དའིནམཤེས་དྷེལཱརྦྱསཔ་ལ་དམིགུས་༥ 
ནཾས་ཨ་ཡི་དེའིལོ་གངས་རུད་པོརའས་རིངཔོ་དངབྷཆུན་ལནུ་སཚདྭདཱ་དྱ་ངས་དང་བཅས་པས་བླག་ས་ཏེ། དབུགས་ཁྲོག་འོག་འགྲོདས་དེའི་སྩི་བོར་ 
` ཁ་གཏད་ནས་ཨ་ཨ་ཞེས་ཉེར་གཅིགབདྲོད་པསྣ་ནངས་བྱཕ་རུརུ་སེང་སྟེ་སྡི་གཉན་ཡིན་ཡངམཛོ་རིསསུ་འདོངས། གལཏེདལབར་སྩེབའི་༨ ` 
རྟུགསཅན་ཡིན་ན། དབུགས་འབལདུསྲས། ངེའྱིརམཤེས་སིང་གཡམ་ལྟི་བར་ཨར་དམིགས་ཏེའོང་ཝ་མེར་ཧྱིས་ཞུ་བལ། རང་གི དོར 


།ལས། དབུགསའགྲོབརྩ་ཚོམ 'པནཱསནམཤེ་སམཐོན་ཡན་ལ། མེདེའི་སྙིང་ ནད་དུ་ཨདཀར་པོའམ། ཡངན་འོདྱིགོང་། 


ཙཱ ཚིག་བཞག་པལ་གོཔདུ་འདོངས་ས། དེ་བཞིན་དུ་ཡི་གས་དངོལསོདད ེབར་འྱུར་ཅའང་མཐོརིས་སྱུ་་བར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ 















འུ བའི ཐད་ལ ལྭ། ¡དུད་པོའཆི་བ་བརྟགསབླུམའྱིཚུལ་ལུ་མཁས་པར། བ། བདླད་ནལ་འོརབའིའཁྲིལུགསབཤད་པ། 8༨ 
‡ བཞིའི་ཐི་མའིམ མས་ཤྲོ་ལཿ ངེས་པརྱ་་བའོ། ། །དང་པཾ6 'འཆི་པ་བརྟག ཡུ་ཁིམའ་བག། ཀླིཔགསལ་ལས། གང་ཞིག་གྷེ་ས་ 
ཇར རྟགསནི་ 'གཉི་སསུ་བཤད། །ཅེས་པས། ཕིག རྟགསརྣ ༠“སའ9ྱང། དསན དངང་གསང་་ 
རག ་ 
བུ གག ནོདུ་འཿ ཆུལ་ལ་བ རགས་པ་དང ཤའ འགྱར་ལས་འཛིལསཉེད་གཅིགདང་།༔ བ་ནྲི་མཁྱ་གོརངས་ ནམམཁ ཚོ 
་ གཟུགས་བརགས་པ་ཡོགསྦ་ཟུནམོངཡེན་ པའིའཆའི་ ལྟས 'བརྟགསཆུལ 'གསུངས་ པཾ རྣམས་ ་ལ་མཁས་པརེདྲ་ཞས། རྟགས་བྱང་ན་འཆི་' 






| 








ཤཿ 
€༩{ 
- 9 









༄༅ྐ །བླསའིགདམས་པཿཡུགསའདིའྱི་ད་པརདུ་ ན་པ་དང་། རུད་དངད་མན་ངག་ལས་ 'བཞིན་ཡང་ཡངཔྱ་པྟེ། ཐལ་ 
འྱུར་ལས། གལ་ཏེདེན་ནཱ་བཟླཾགཔྲ་བརྩམས། བཟང་དྲ་དམར་གསལ་བ་ག དབ། ། 'པས། ད་ ན་མཆོགམཆོད་པ་ཚོགསཐསསྒཾ" 
„ 2 དུང་གཞུན་ག་སོགབླམབ་པ་བགས་འློགཔ་ལ་འབད་དོ། །དེས་མི་བྱས་བའིཚ། ལྲོ་འདཅ་ཡོད་བ་མདང་དགེ་འྡཊ་ལྭ་ཝབསདགྲ་ཤཞིང་༥ ༢ 
-‰ ཡིད་མི་ཆགས་པརཔའོ། །གཉིས་པ་བརྡདྲུ་རྣལ་འོར་པའི་འཆྲི་ལུགས་ལ། རྒྱད་ཉི་ཟླ་ཁ་སྷརྨ་ལསརྣལ་འཧྱོར་པ་རབའདྲི་ང་ཐ་མའི་འཆི་ི ༦ 
| ཡུགས་བརྒྱད་སེགས་གསུངས་པའེཡུང་དོན་བླད་སནས་སྟེན་པ་ལ། རབ་ཀིའཾཆ་ལུ་གས་བཞི་ནི། ཡུསརྡུལ་ཕྲམ་དེངས་པས་ ཀཆེ་དུས་ 
ར་མེད་པམཁའའགྲོམ་ལྟ་བུའི་གཤེགསཚུལ།  གཞན་འཇུག་པའི་དོན་དུ་ནམམཁའའོད་ཡུང་གི་ས་བཀད་ནས་འོད་དུ་ཡལ་བའརིག་འདེན་གྱི་ 


པ 





༤ 
༩ 
°÷ | 





_གཤེགསཚུལ 'དང་། 





ཌྷ མཁའ་ནམ་མཁར་ འདས ་པ། 





° 


£ གཉིས 


£| དགུསཀ་དག་གི་སར་ 
༦ སའུལ 'ཐཱན་དུ་ དུ་དདསཔ་ ཁྲེགས་ཚེད་ཀ་ དག་གི་གྲལ་བ། 


བྲེད་གི་འཆེ་ 


འཆལུགས་ བཞི་ན 


(ཁུབ་སྟེབསོགས་གཞན་རྒྱམ་མེད་པནའཚི་བ་རིདུགས་ལྟབུའཟི་ཡུགས། | ཡུལྱཆེན་ཧ 


མེ་ཤུང་བུདཤིང་ཟད་པས་འཆི་བལར་ 





འོདྲ་ལུས་སུ་ཡལ་བ་མེ་དྭ་ དྭཱཤའྲི་གཉེགསྣ་ཚུལ་དད། བུ་གའེ 


རྔལུས་ཡལ་བཞམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་གཞེགས་ཆུལ་དང་བཞི ནི འཆེདུས་ཆོས་ཟད་པས་ག དམས་ དྲག་མི་ 


ཤེགས་པ་དང་། ང་པར ཡེདྲ་༨་ལལ།་བྲ་དས་མཉམ་ལ། དེ་འང་ན་མ་མ།འ་དང་མཁའ་འགྲོ་མའི་འཆི་ 
ཧཿ ཨཱ དེའ་དད་ཅམམཞའ་དང 'གུབ།ཏ་ཝཾལ་ཚུལ་ལ། 


འཆི་བ་ལ ་ལེདོགས་མེད་པ 'གྲངས་ཀྱི་སེང་གེ་ ཏྟབུའེའཆེ་ འཆི ཡུགས། 





ཕུལ ་པར་གངས་ཞྲོ འོདརིེ 
གནྡོད་པར་རྒྱལམ་ དའདབ རྒྱ་ས་ཨེད་ 
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༢ 
` 


















༄༅། ཡཱཿལ་ཨ་གོསཨཱའཆིབསང་པོ་ལྟ་ུའིའཆྲིལུགས། འཆིབའིརྟགས་དང་ཡཚ ཨཡ་ཡངམེ་རོག་པར་ མའཆི་དངག ༢ 
༦ འཆིའི་མི་སགདབ་མེད་པྲྱུ་རུདལ་བུའི་འཆྱིཚུལ་དད་བཞི་པ་འདི་དགཀུང་། གནས་ལུགས་ཚེགས་པ་ཆེན་པྲར་ཡིད་ཆེས་པའྟིརགས་ཀྱི་སའཆི་ 
/བ་ལ་ཉམངང་དངབག་ཚ་མེ་དཔའོ། །ཐ་མ འཐམཚམས་སྲིད་པ་བར་ར་འཕོ་མཐུད་དེདབུགས་འབྱིན་པས་འཆེདས་ནའངཐ་མལ་པརྐོམས་་ 
དང་རྣམ་པ་ཕལཿཆེརའདྲ་ལ། ཟ་མའིརབླ་རམསའྲི་ཁྲད་སེགས་དབེན་པརྦ་ཀོགས་གཅིགཙམ་ཉྱེདང་དུ་བཞག་ནས། དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོང་ རླ 
པ་དང་། འཐབུང་པ་ལ་གཏོན་ཨ་ཡུལ་ལ། གདུམས་པའི་གཟེར་གདབ་པར་བ་དགོས། དེར་མ་ཟད་ུལ་འཧརུ་འབྲིང་བཞི་པོ་ཡང་གང་དུ་༥ ྦ 
བསྟན་པའིའཇྲེག་པ་གཉི་ས་གང་རུང་ལ་བརྟེན་དགེས་པར་གསུངས་སེ། །གསུམ་པ་ཐལའ་ ང་བཞི་འིཐིམ་དིམརྣམས་ངེས་པརྱབ་ནི། 


~~) ༡༡༠༥ ༡ ༤༨ འམགསམ།༧ཟམསས།་ 
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ཤེ 












'པ་དཔ། 
ད འུབྱང་བའི་པཱདའ ལ། 
དཱུ དེ སཿ ཡིལ 


། ཤཱེསཤུའྱི་ལཱས་ ལ། ནུད་བཏབ། ནུས 
དབིན ཉུ དང་འུ དདྱ་ནུང་། བདས དས་པ 


ཞིའི་ཐི མཐུལ་བཞིཧ ནཿ གཞི་བ 'རྨུང་། 


ནམཨཁའ་ལཝ་ གསང་བའི སབུང་བཅ་བ་ བན་པའི་སོག གི་སེགས 


༡༨༨༤༩༤ ༤༨༤༤ -༤༡༤ ༢༩༡༦༡༡༤༠༩༡༤༡༡༨༤ ༢ ༢༠༩༤༠༥༦༠༤ ༠༠༧༠༩༡༩༠༩༨༤༤༤༠༤༤༤༦ 


| འབྱེད་པའླཾརར་ གསུང ལྷགམ་ནེཤུད་ 'དང་བཅས་ 








།རྟགས་ ༢ཧིས་ལྱ་ད་དབདི། འཆི་བ འཆེ བའི་དུས་ ཞི་བཏབ་པ་ཡིན། 
ཤུ 


།སཞིསལ་ 


ས་ལ་འདི་ལྟར ང་། ཞྲེས་པས། འདེལ་་ 


དཔིི་ལན པའུམ་བཡལ་པ 


པའི་ཤིམ་ ལུགས་ཕྲ་བ་ ཞིབ ཟགས 





མཁ་པ་དླེད་པཔ སི 'ཕྱིནང་གསུང་བ་ 


འབུང་བྱ་ཧིཀུ་སྦཏབྱཧིནམ་མཁུལ་སོགས་ 


ར་ག པའི་འབྱ་བ་དྭ ངསྭསཾིག ༨ 


འདིར་ཕེལ་གྱིས་ སོགས་སརའི་ 








༥ 





7 
















སི ཡི དངཀྐ དགསལའབུརམལ ༨ ཡལས་གསུངས་འཞིན་བསནུཔ ལ། ༢གུཔབའིཐི་མཛུལ། ེ གིའཤཾསཚུལ། 
པའྲི (ཤའ ང་པེའྱུཔཱཔཔའི་ཐིམཚུལ་ནི། ུ་ཁ་ཧཱུལས། ས་ནཾས་ལང་ཐིམ་ པས།་ ལྒ ལངཡི་ནུས། ། 
དས་བ བའི་སྭབ བོད 'བདེ། །ུནྱིརུ ལ་ཐིམ་པའེ་ཚ། འྱུ་སྣརུ 'འཇུག་པར་ཤེད། དེཞིན་ཨེལ་ཡི་ཐམ་ པས། (¬ 
འབཏ་ཨམ། སསིཟའ་ལེ་དདམ སའཆོར། ཡུསཉྱི་བཀག དཔ་གཟེ་མད བ་ཉམས ` ྲིན་ུང་ལ་ན་ིམ་པས། དྲུག 
ཱུ དར་དར་ཡན་ལ་གགཡོབ། །ཡི་གྱང་གྱེན་ལ་ལྔོག་པར་བྱེད། རྟགས་འདི་སུ་ལྭ་བྱད་བ་དེ། ། །འདི་ལ་མི་གནས་ཕ་རོལ་འགྲོ། 

ཱ ལིགདམས་དགནྣམས། །རད་གྱི་ཧདལ་འདྲེས་པར་ཤྱ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པྱ་རུང་གི་འགོས་ཚུ་ལ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། འདྲེག། 


༩༡ 2༧7 


-.2ྭ7 
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བེདདོནྭ་གི་ནུང་འགྲེས་པས། །ཡུས་ནིཡེ ནིའིཟིག་སེདཔ་སེར། །ཡན་ལག་མེ་འདུས་ལྨ་བདཀའ། །མིགལྡུགདབུགས་ནིཕྱིའུ་འབྲུལ། | 
 །བཀྲག་མདདུས་བཅྒེད་པའི་རླུང་འབྲོས་པས། ཁྭ་ལུར་བལད། ད༨དཆགས། །ཞཚ་ཁ་ མ་གཤེན་དྲེ་སྣེམ། _ ། །དདུས་ལྙིགས་འྱེ 
ཏྫོ པའྲིད་པའྲཔས་པས། །བཟའ་བཏུངམི་ལེན དྲ བས་འ །མེ་དངམཉམ་པའྱི་ནུང་བོ སཔས། །ཡུསྦ་ཀྲི་དོད་ནི་མཐའ་ནས་ ་ 

:# འཆེརྣཾ། བླགལ་པ་ལསྭ་ཀྱིརུང་ཐོས་པས། ། །ལཱས་ལ་བ་ཟི་ ཡ། །རྭ་བྲནཁྲག་ནི་སྲགྱྭ་ཆར་འདུས། །ཞེ་ས་ས། །གསུམ། ཆེ 
མ ལྷུང་བའི་ སུདྱ་ཚུལ་ནི། །ཡང་ཀློང་གསལ་ལས། དེ་ཚེ་སྣང་བ་འདི་ལྟར་འདུ། །པཱིཿཕི དབང་པོ་དྲན་བེེདྲ་ནམས། །པུན་སྲཾས་བཞིན་ 
རུ འཉིས་འྲ། །རགཔ་སྟིང་གེ་དཆིལ་དུ་འཅུས། །ཟླ་ཡངམེ་ཤེས་དན་པ་ཤེམས། །དེནས་ཨུས་ས་གའདུས་ནག །སོག་ 





སས 










° ༡༠༨ 
༦ ༧ ` 
༢༥------- 
་ 
༥༠༦༦ 





ཧེ ¢¢ ¡ ! ༼ལ ༩ .ནཤ ( ? ( ཧཱ €! 1! "༥ ༡ 3 # ཡར ༼ ༨༠༡༩ ༤ ༡ ལ་ 1༨: ¦ ༥ ¿”" ༢"? ༡༨ /༥༽? † 1 ! ཱ 1 ཿ ༣) 
ཿ ཕྱིར་ཁྲུ་གང་མདལ་གང་འདོམ་གང་ཙམ་སེད་བརྡ།  རུ་ཐདྱ་ཀྱིསྐརདནས། ཐ་མ་ཧིངད་ནདྲ་དྲ་ཁག་ཐིགས་གསུམ་གྱི་སའོང་གསལ་གྱིརྩ་གང་ 





ཚུལ་ནྲི ཕྱི་དབུག་ཆད་པ་ ནྟིདྱཱརཱང་གྲི་ནུས་པ་ཟད་དེ། སྩེབ ནས།ཁམས་དཀར་པྤ་བུ 
ཤེད 


ཁྱབ་པ་ ལྟར་དཱཀར་ལམའཆུར། དརྟགས 





ཡབ འྭཾགྒྫུ རུ གྲིནུས་པ་བད་དེདམར་ཆ་བེན་ལྕག་པས། ྱིརྟགས་ནྣམམཁཝདགཿ ་ 


༢ །ཏགས་སུཤེས་པ་བ་དམས་ཆེ། འདོད་ཅགས་ཀྲི་རྟོག་པ་ བཞི་བྱུ་འགགས། དེམཆེ བེ 


ད་ཕོག་པ་ལྟརྭདམར་ལམ་འཇར། 
པའི་ དབང་གི་ས། 


. ནྭང་ རྟགསསུ་ཤེས་ པི །རྟོག་པའི་ཉམས་ འཆར་ཞིང་། གཏི་མུག་གི་རྟོག་པ་བདུན' འགགས་ནས 'ནགཟུམ་གྱིས་བརྒྱལ་འ ༦ 


ང་བ། 


རྨུག་པ ས་སུ་ནམ་མཁའདག་པརྨཐ་ 
སུཤེསཔ གསུལ ཉམས་དང་ལྡན་ ག་པ་ ལས འགགས། ད་ལང་བ 


ངེ རུ གིས 
ཀར་དམར་གིང་དྲངསྔ་སའཔད་པའི་བརྡ་རམ་སྤརདན་སྦ་བིཏགས 'ཨུམཁལལ་སཱག་ གྲིབ ཞག་ལམ 


ཀང 





རྔ །བེར། དེ་ཀུར་དེདག་གིབརསིུགས་ནུམས་འཆར་བའྲིད་སྔན་མསྲ།ཤམས་ལྱསི་ད་མིང་བགལ་ཆེའོ། །བྱཆ་ལ་སྤུད 

ཟེ ཞ་ཁྱབབདྱ་སྤརང་ གཅར་འདུས་བས་$ི་ (གཾ རྩ་ནང་དུ་ཨཧ་ཚཛིགས་པའཐྲིམ་པས། ®ཞ་གསུམ་བྲལ་བའེ་མཁ ལྟ རདར་གཅི གའུྱང་བནི། 
གཞི་ལིའོད་གསལཿེན་པ་བེ༽ ང་ཤེ་ས་བཿམ་གྲིས་ཡར་གྱི་ཐང་ཐལ་ཆེན་པོར་གྲོལ་ལོ། །གསུམ་པངོ་ལྤེཾཔགདབ་ཚུལ་ནི། ཞི ཟླཁ་ཧྩེད' 
ལས། བུ་མ་མཆེང་དང་རྡོ་རེ་ལུན། །ཤེས་པའི་གསལ་ཡང་གདབ་པརཤ། །ཞེས་ངང་། ངེ་ལརའྱབང་བྭ་རམ་སཐིམ་པར་མྱ་ཧར་ཙམ་ལ། ྣ 
བླམའམཚེཚྲེལུརཱ་སྲིདམཇེགྭ་དང་ལྡན་པས་རྣབརཡྱག་མལམ། ཤོག་ཤུའི་བཱབསལམ ཆུ་ ུགས་པའིནང་ སཕར། ཅིག་ཀྱི་བུཅིི 
ལའད་མཆགས་ཤིག །ཆོས་ཉིད་བར་ངོཝ་གླུ་དང་ཡེ་ཤི་སྦྱཀི་ཟི་པ་འམསའཆརྱ་ཐེས། རེ་དང་ལ་དྲ་དུ་ཤེས་པརྦྱ་གིས་ཤིག །བབེ་བར་་ 
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1བངཚེ༔ རླུང་ཁུམསན་པརྟགས གསམེ་སུགའཔའ་ འདྲའུབྱངཿ སེགས པན་གཅེསཿ༔ འདི་ལ 
སྭསྭ་འ ངབའེ 9ྱད་པར་ལས༔ ཐིམ་ལུགས་གཞེས་ མོརཤི། ནྭཏུ་གཅེ་སཿ ཕྱིར་འབྱང་བའྱདབར་ཞིམ་པ དང༔ཱ འབྱང་བ་རང་ 
རཐིམ་པའཾཁྱད་ཕར་ལསཿ ཧྩེས་བུའི་རྩ་ཝམསའིགས9ྱིཁྱང་པར་གྱིས༔ འཆི་ ལུགསརཱམ་པ་གཉིསསའྱབུང་བཡིམཿ ཟུག་་་ 
ཟེར་མེདཔ ན་བ བྲབད་མེརའཆི་ ཟུག་གཟེར་བཅས་པ་ཀུནྭཏུ་བཟཔ་པེར 'འཆིཿ འདིགཞི་སྟརགས་མཚུན་མ། ལེགཅེས་པན་བཟུངས༔ ༨༤ 
'ཐིཧེངོའི་སཱ་དངོར་ུགས་དམ་ལ༔ རད་དབང་ཆྲེ་པི་་གནད་འདི་པ་འཇུག་པ་ཡིནཿ ཤཐུགསངམ་ལྦ་བའི་ཙོགཡུར། དུག་པ་ལ༔ རུད་ 
ྲ ་ ' ཡང་ནཕུང་པེ་འིགསྱྱི་ཡབ་ལ་བཞག༔ ཡང་ན 'འབྱན་བ་རཾགས་ཀྱི་ཡུམ་ ལྭ་བཞག༔ དེལྔའི་རིགས་ 
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ཉོདགད་ལ་ཤད་འདོདནོ མཆོགགསངོྫརྫིེཨོྱའལྭྱ་ཧིསྤ 
ཧི བརམདོད ན་ལ་འལ༔ ཞེསགྲསུངས་བའི་གསལ་ག བབ དཱོད་པརྱའེ། 
རཾཿ 

རྫ ® པཱ ྱ ཀ པའིཚ་ཨོདཀར་པེར་བསམ་ལ་འཔ ངས། ` ས་པའི 


དངོསྲ་གུབ་ཡལ་་ 
།གཞན་ཡང་ཉི་བླ་ཁ་ཕྩེར་ལཾས་བསྟན་པའི་མན་དག་ཟབ་ 
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༄༅། ལེསྣོད་པའི་སྣོནཨམཐེབམཛུབྱི་སྩེལ་བསབསྟནལ། 3སྒལ་ལཱན་ ང་ལ་ཡོད་པའིའོད་གསལ་འདི་ཀ་ཡིན་ 
ཏེ ཡུས་དདྲ་བལ་བའི ྲ་ི་ ཆོས དིད འོེར 


བྱང་ནས་ཝཱངས་པ་ལས། རང་གི་གྲོགས་ཡིན་པར་ཤེས་པའིསད་ཅིག་ལ་འཇིགས་སླག་དངྲབལ་ནས་པ 


ད་བཅས་པའི་རྣམཔརྒྱ་ཆེརའཆར། 
བའད་འད་སྣད་ལསྲམ་འདསས། །དེ་དོཤེས་པའྱ་གིསཤིག །དྲ་ལའི་རིག་པ་རྡེན་པ་འདི་ཀ་ངོ་བའི་གོལས་ཡིན་པས། འདིའི་ངང་ལ་ 
' མའྱཐུར་བདྱ་གིས་ཤིག །བང་བ་དེ་མཐོད་དམ། གདམས་དག་དེ་གཞམ། ཞེས་བརོད་པས་སྐདབོནུ་པའམ། བད་བུང་ཡད་ཐེབས་པ་ 
: ཡིནནོ། །གལ་ཏེཤེས་པ་གསལབུདྱྱ་ཐུངྒ་ལ་མ་བཞིན་ངོ་སད་ཏའོ། ༈ །གཉུམ་པ་ཐོབ་ཉིདྲ་ཀིབར་དོ་ནི། ལམ་འཕྲང་ལ་དྲག་ 


དེབའམ། མཐུ་དང་འཕྲད་པས་ 


ཡྱིའི་འབྲེལ་འག 


ཀསམ་ལ་༠6 ས་ནས་འགད་པ་ལ། 


' གྱེས་པས་འཁོར་འད་སྒརྒྱབ་ 


- ~-, ༤ ༡༧༩༡༨༢༠༤༤༡ཟ2 ` ༢ ༢༩༢༤༤༡༡༠༤༢༨༢༨༤པ༥༠-༡༤ར ༢༤༨ ༨༨༩༤ ༤༠༤༩༡༧༥~ ` > ༤༤ ༡༦༨༢ 


༥ལ། །དང་པོ་རི་ག་པ་གཞིའི་འོད་གསལ་མངོནདྱུ་གུར་ཚུལ་ནི། 
རྣ་མཤེ་ས་ལ་ཐིམ་པསནང་དབུགས་ཆད། 
་པསྔལས་སེམསའབྲེལ་ཐག་ཆད། 


ད་པ་དབ། དེདགདུ་གེལ་བརྡཧེད་པའི་གནད་སེན་པའོ། །དང་པོ་ལིལིའྲབེལ་དབད་་༥ 
སིས ་ཚ གཞི་སྣང་ྱནིགུང་ཅེ་འདོ་གསལ་ཇི་་ 
བུམ་བཅག་པ་ལུབནི། སུད 
བུགས་བར་སྣང་ལ་ཡལ། དེ 
སུང་བཤར་བའེདུས་དེན་སེམས་དང་ཡེཤེསྨྱ་རུབ་་ 
ཞབ དེའིེ་ིསིད་ཆོས་སའིའོད་གསལ་" 


(022 


རྣམཤེ་སནམ་མཁའའ་ཐིམ་པས་ 


'ཏེ། འཁོར་བཉི་དྱ་ས་ངན་ལས་ལདས་པར་གྲོལ་བ། 












7 །རན་གྱིནམ་ཨཁའགཡའདག་པ་ལྟ་ཤྱུའིདཔེས་མཚོན་པའི། རྒྱ་ཆད་ཧྱོགས་ལུ དྲ་བལ་བའི་སུང་གསུལ་ལིིབ་གཡོག་མེད་པར་ ྦ 
. ཛཿ འཆ དེདས་ཁྲིན་པར་ཤུས་ཏིག་ཤིས་ཐོག། བཅུས་བཅོ་མམེད་པར་བཞག་པས། དོདམའི་གྲོལ་གཞི་ཆེན་ ཞེ '9ཧྷེ། འཁྲུལ་གཞི་ལ།ཏྱད་" 
རྫ ཚསྤ་དུག 3བྲ་གཉྱེད་པའིཀ་དག་གི་ནང་དབེ སཆེན་པར་བཙནཐབ སྐུ་ཐོཔ་བ་ཡིནཆོ། །གཉིས་པ་གཞི་སྣངལུ ནྲ་གུབཀྱི་འོད་གསལ་འཆར་་'ི ྣ 
4 ལྭ་ལ། ཞམ་མཁའ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པ། འོད་གསལ་ཐུང་འཇུག་ལ་ཐིམ་པ། ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པ། ཡེ་ཤེས 'གྲུབལ་ཐིམ་ = 
2 












པའྱི་ཚུལ་ལ། །དང་པནམ་མཁཝ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པ་ཞེ་སྦྲ་བཔ་ནི། གཞི་སྣང་འོད་གསལ་ྱི ང་བ།ཏེ། ེའ་སྱ་གི་ད་བལལ།། 
བེ ཞི ཿ ང་ (༽1/3། ཅྭ 5 ' ཐད བུ {£ རར 1£༽<) ཙ ཟུ ཏི ལྷ སྱ ༽ ཀྣམ་ ༤ ¬) ༽ ༥༩༩ ༈། སོ ༨ ༣ ༣༧༣ 
ཤེ་སྦ་ཉི་མཐོངས་ཞེསཤ་བ་ཚོན་ས་ཝའྲི་བུགུ་བརྱང་པ་ལྟ་བུ་མི་གནས་ཟུག པར་སྣང་སྣ༽ མི་གྲ་ཐུགས་རྩྱེར་མམི་ཆད་པའིཐགཔ་རྡ་རེསེམས 


3868» 








དཔའི་ཁོང་སེང་གི་ལམ་ལག དུད རིག་པ་སྟོང་གསལ་འདུས་མྱས་པ་ལ་ག ཏད་པའིངདདུ་མ་ཡེངས་པས་ཡར་་གྱི་ཟདཐལ་དུ་གད། '༩'ི 
དྷ རདགལ་བའོ། །དེངོས་མ་ཟཾ ྡ 


ལ་ཞི་མ་ཤད་བལར་སྩང་བ་ཞི། 
གྱི་རང་སྣང་ ནི སུདབ་དི། 


ནབེདུབགདེ་ལས་མཆེད་པསདུས་མའུབུར་བརུ་སྣང་བའུར་ཏེ། འད་གསལྱ་སི་ཞིད་ཁམས་མི་ལད་གིངོས། 


ྱིསརོ་རིབྲགརྩིཞི་འན་གསཚལ། ཧི་ཟླ'ལ་སེགས་པའི་སྣེང་བ་རྣམས་ནུབ་ནས། ནང་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ། 
'དངས་པ། གསལ་ལ་འཚར་བ། རང་བཞྲིནྲ་ཀྱི་བཀ་ལ་ཞམ་ང་བ། ིྱི་རྒ་མཚོ་ཆེན་པོ་མཛོང་བ་ལའ་ནམ་ 


ཅིང་༈  རང་ཉིད་ལྣངབྱེད་འོདཀྱི་ཡུས་སུགསལ་ཞིང་། 


| ེསད་ 
,/ ༄ 

{ 

} 

¦ 


རས་ཀུན་དུ་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་ར་བྲུ་རབླ་བྲེ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་སྣང་བཐམ་སཅད་ 





\ཿ 


རལ 


༧༧ ར 


སླ 


ཤུ ཧཾ 


, 


རྣ 
༣ 


དྲ་དལ་ལཅི་ཙམ་གམས་པཅམྱ་ཀིསཾད་བམཆེད་པ 


` ༣ 


དབུ་ཁུན་འགགསཏེ། །དབང་པོཀུན་ལནའོདྲ་ཀྱི་ཡུས། 






།ཡུསདང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འགྱར། །དེའེ 


རྒཾཆེ་ལུན་ཅུ་གཅི་བདམི་གསསུ་མྱི་ཚུདཔར་འཆར་ཏྲེ། ཐལའྱགར་ལས། ནམ་མཁའའོད་གསལ་ལུཐིམདུས། །བྲ་རྲག་ 
ཚེ་འོདྱ་སདུམ་ཤུའི་ཚེ། །མའས་པས་ལྣང 


ཆེད་པ་གཟུབ་། །གཡོབླ་ནཱཔདུག་མཆེད་པ་ཡིས། །ཁ་དོག་ལ་ཡི་འོད་ཟེརྡ་ནམས། །མངེ་སའདའཚོན་རེས་སུུ་ལང། །ཞེསསོ། །དེའང་ 










4༢ ཟེ ཊཾ ལས, / ¡ ' ༩ ཅཱ བཱ 7 1! ༈ ༔ཐ*ཐ༤༥༥ན (༦ 
'བྷེརམས་རིག་པའྲི་གོགས་སྲུ་ཀོལ་ལང་ཡོཔ་པར་འཆར་ཞིང་། མ་གམས་པ་དགལ་སར 


དྲའྱཧུག་པའི་ཆཚམ་ལས་མི་འཆན་བས་ཡུན་རི་ ཤུད་དེས་པ་མེདལ། གད་ལྔར་ཡང་རད་སྣང 
'བྲེནས་ཞོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ལྲ་ཤིམ་པ་ཞེས་བ་བནེ། ཞྭཁྲེ་འི་དཀྱི་ལ་འའོརམངོན་པར་སྣངབ' །ེ 


གས་པ སརཔ་གད་གོས་ལ། ` །གཉིེས་ 


ྫ 


ཐམའི་འབྲིང་སེང་གེའི་གསོབམཐོང་བ 

















ལྟབུའི་ཐོལ་ཡུགས་འབུང་བས། གདུངསྐ་ཀི་སྐ་ཐོགམརྭ་སབ་ནི། ཤོ་པགསལ་ལས། དོེསླ་ག་འོད་ཟེ་དའཁྲིགས། ། ཡི་སུདབས།༥ 








ཤཱ སླ་གཔར་བྱེད། །ཅེས་པས། ཤྐདཅི་གམ་དེ་ལྲ་ལུས་བར་བའི་གནད་ཀིསྣ་ལུནྲ་གུབ་རུང་གནས་ཀྱི་ཁྲག་འཐུང་ཛྲེ་བོའི་དཀྱི་ལ་འཁོ་དེལྦ་འེདཐེ་རགྱི) 

£ སྣད་བའཆད་བ་ནྲི། ཆེབ་རིརབཙམ་དུང་། འབྲིངརངཡུས}ྱི་བོདཚམ་མམ་རིབཙམདང། རུངབ་ཡུངསའབྲུ་ཙམ་པ་ཤིནཏུ་ཡང་ཞིང་ 

2, མགེ་བྙ དཱལག་ས་པ་སམཚོན་ཆ་ག་ཚོག་སཐེགསནས་རང་ཉིད་གོངདུའོ་ བའི་ཤོགས་སྤྱུ་རྟག་ཅིང། བརྡེག་པར་ད་པབ་དང་། འོད་ཟེར 
ཚོནཚའི་རམ་པས་བརྡེག་པདངཟུག་པ རྭ་སང་ངོ། །འོདྲ་ཏྱི་ནང་ཞས་ཚེས་ཉི་དཀི་རངྱ་ས་འབྲུག་སྟེཔལཱི་་བཙམ་པས་ཆྲོབ ད་དང་། ཟུང་༥༥ 

ཿ ཞིག་ལ་སེགས་པའིསླ་སྐད་ཨི་སཱན་པ་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་འོད་ཀྱིས་འཇིགས། སྨྲ་སྭ་ལང་ས། ' ཟེ་རྦ་ཧིསྣླག་གོ། 


།དེའང་འང་སྣད་ 








ར 
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དིའི་ངོ་སྤྲཾད་ཐོབ་ 
༢7 ། ཅ ཟ ཧྲ ྨ . བཱ ཡ ཡཿ ༈། ཟཿ ཅ | (དེ 1 ¬ ་ ་ུ ༽ེ ¶ ༣ /ཌས། ! 
ཊཾ ལོངས་གྭར་ལྔང་བའི་དོད་ཙ་མ་བསྟནྱང་། རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབཀྱི་སྣད་བ་སྦྲ་ཇི་བཞིན་པཨིཞེ་ས་པས། སྣངེ་བ 











༦༥ 






༄༅། །ུ་མཤེས་པྲ་དམསལ། དདུདདད་གཞིན་འྲ་དམ་པཅནས་སོརའཆརརོ། །དེའབལ་ཚོགས་དེདགྲ་ནམས་གནས་ཡངས་ 
༩ དེག་གིས། དུང་ཁཔནྱ་༡ངའྲབ་ཙམལས་མེདྱཀང་བར་དོར་འངིག་རྡེན་གྱི་འམས།3བ་པར་སྣང་ངོ་། ངེ་ཉི་དརང་སབདུ་ངཤེས་པས་གད་ཅིགལ་་ 


ཧེ 


གཐུང་གྱི་གརྦ་གལྲནས་སང་སྒྱ་ཧས་པ་ནི། རངས ང་འིགཔའི་ཚལདུདཤེས་པས་སེང་གེའི་གསོབ་མཐོང་བལརམ ཚང་ཐུགནས་རིག་ཧཱ། - 
༣༨" ¦ /༨~) 
རར 


> £ རྫ ༩༡༠༠ ༦“ ཀླ . ཟར 
རགམས་པའི་གདོདམའིའོང་གསལ་མ་དང། ྱཾསཤརབ་བུ་འུདུ་བྱད་གི་འོད་གསུལ་གཉིས་མཐུ་འདྲེས་ཏེ། ི་ི་ི ལ།། ༦ 





འང་མཆཚན་པར་ 





། དཟག་བཟང་པྣརམསཀང་འདི་ནས་ལྡོག་པའི་སྨན་ཡད། དེས་ནྷ་རལ་འབྱེར་ཆེན་པོའྱི་རུད་དག་ལས་བར་ བ་ས 


ངྒན་པ་་༥༥ 





།ཡབ' ེ 
་པས། རིགས། 
ཞག་༥ 





༣ 
' € ®$ @9:6$ $ 


~¬ ༡༤༡༤༡༠ 





དྷ 





༄༅། 

༧ དྲུངས 

ཧཱཾ བུད་ཞྲི 
༤ འོད་གས 


\ 


 མཐར་ཕིན་པ་དཤེས་ལའི་གནད་ནི། 
གྱིངད་ལཿ དརཅིག། གནས་ནས := དྭག་གི་རང་ཐགུ་སྲལ་བའོ། །དེརམ་གྲོལ་ན། གསུམ་པ་ཟུང་འཇུག' 





།དྤན་པརགྱིསཤིག ེར་ [གཉིས་པ་གོལ་བྱཡུསཀྱི་གནད་ནི། ཤོདགསལ་ལས། ཡུང་པྲོལ་ཡི་གཟུང་འཛེ 
ལསསྨྱྡྗགསཔའིསྐུའུ་གྲལ། བཉོན་མེངསའང་གྲེལ བས། གས་ཡམ་པརརིགཔསོལ། །ཞེས་ པས་ བིས 
སྲི སཁོདགས་ངད་ ལནསཆོས ཉིད་ལ་གནས་ཤིངའྱ ངྲ་འབང་བྲ་ཐ་རགས་ ལསགོལ་བུས། ལྣངབཐམས་ཅད་ 
ཅྭ ཞཱ ཐཾ 
ལ་པདེ་བཆེན 'པར་གྲེལ་ལ ཡོངས་པ་ཕཐ་རགས གལ་ས་གཔའ་ སྔམ་ལ་ ཤུ་ཐིམ་གྱི་ཚུལ་དུ་ 'ཨང་བལོ་ ། སྨམ་པ་' ༄ 
དེ་ལྟར་རུང་མ ངས སུཤེས།  ཤིསཕྲཾགཏ་བཞག ཞག་ག རམ་པས། ཧགས སྲལ" 


ས་ལ་ཐིམ་པ་ཞེས་པ། 









ཧཱོ། འདྲིདས་ལཤོསཔཤི་ཐོརྡོར་ཡིམསདཔལཁོངོ་མེད་གིལམ་འཆར་བཞོ། ཉློ་གཁ་སོར་ལས། ར་གྷེགིང་གྲནས་འོདོཧཟར་ 
ཧ ཐགཤཱནཱ་པཱ་བ་ཞིགའཆརཏེ། དནི་སེད་གི་ནམ་མཁའ་ལྱ་གེན་དུ་གུག་པར་སྣྲུད་ངོ། །དའྲི་དསྡུ་སུ་རད་གི་མི་གམ་ཡངས་པར་བལྟུས་པས་ 
ྦ ང་བདེ་གཞན་དང་མའདེས་པརཤིནཏྱོཧཆེ་བཕའཆར།ེ། དེ་ཡཔ་དང་པ་མཐང་གའི་སྣམ་བུའི སེདྲ་དྲ་ཐིག་ལེ་ཟེད་དངལ མ་པརཨལེང།ཁ་ 
༦ དུབས་པཉམ། དཔེའན་མུ་མེན་གྱི་པེར་པ་ཁ། བས་པ་ཉུུ་ལ་ལེ་ཤེསྦི་གཉིང་མདུངས། ད། ནྣ་པ་ཤིན་ ཏ་གསལ་ལ་འཚེར་བ། དེཡང 
ྦ རད་བཞིན་ཡྱི་ཐིག་ལེ་ལཾ་ལཱས་བརྒྱན་པའོ། །ཡ་དེའི་སྟེ་བ་དཀར་པོའི་ལྣམ་འུ ཧཱིང་དུ་ཐིག་ལེ་ཤི་ ཏཾ གསལ་བདཔརྐ་དགེལྱ་གི་ཕོར་པ་ཁ ྦ 
ཝུབས་པ་ལཱབུ་ཡེ་ཤེསཀྱིཿགཏིད་མདངས་དང་བཅས་པ་ལཱ་མ། ལའཆརའ། །ཕང་ངེའི་སེ་དདུ་སེར་པོའི་སྣམཐུའི་ཧྟེངདུ་དཔེར་ན་གསེར 


ཧཾ 
རྡ ངི 
234 





༦ 


༩༡༤-༨༨༨༤༥༧༨ 








༄། གྱི་ཕོར་པ།ཁ་བྲུབ བབས་པ ཏབུ་གེང་ དའད་བར་འཆུར་རོ། རཾེིྲིྲིྲོ འིཕའ། 
༩ པའ་ བས་པ་ཏཱ་ཱལ་གད་པའདབདའང་པ། ། །དེའི་སྟེངདུ བདུ་འོད་ཟླུམ ་ོ ལ་བ ལཤུ་འཆརར། དེདགྲ་ཧང་ཡེ་ 

ལུ ཤེས ག་བ གྲུབ་པའི་ལེཤེ་ སྩང་ལ་མ་ཚོགསཔས། ས་ཞི ཡབབ་ཤསབེ། ཆིསིམསདཔའ་ 
རས ང་གི ལི ༩ །རའིཚེ་མི་ ༽ ༽ས་ ཚ་ན བརྡའོ། ཞེས་གསུངས 'སཾ། །དེའང་སཱིངདཆུ་ ཅེ 
རྡ ས་པ་གསེརྱ་བྱིུད་མལཡིད་གཞུང ཌྷ པ།རཱ། འོད་ འེ འད པ་ླིསམྲབ་ལ་མ་འངས་བར་ངང་སངཤ་སནཔ ས་པས་ན ཏིང 
ངེ་འཇེ ན་གྱནས་དེཉིདདུ་གྲེལལོ། །འེ གྲེལལོ། འདིདགདད་པ་༧ གནས་པ ཕརཆད་ ་པསརིག་ 'པ་འོད་ལ་ འཇུག་པ། སྣཔབརུར་ དེ་རིག་པ་ལ་ ྦ 
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ཨ། །རྩུལ་པའི་ཞིད་ཁུམས་བཀོད་ལེགས པ། འོགཏ་རིགསྲདག་འལ་པའི་སྣང་བའདུལབྱེད་སེནཔ གདང་བཅས་པ་འཆར། འ 
ད་དག ་གུབ་ཀྱི་རལཏེ རིན་པཆེའི་གུ་ཀ ཀོང ཀྲ ་ 'སྦུབས་ཞེས་བའོ། ། དི 
ཡེ འི ལུབསཀྱི་སྲེྱེ སྲག ཅབ གས་བརྒྱད་གྐད་ཅིག་ལ ཤི་ཟླ་ཁ་པྩར་ལས། དྲེ དྲུ ངཱ 
| ་གཞེས་པ་ལེངད ༣་ཞིལ་ལར། གསེ་བྱརདཀམསྐོ་འའོ། །དེའི་ཚེ་འོག་གི་ ངསྣ་ས།ཝོ་བའིསཔབྲ་ན་མསཀཔ་མཐང་ ༤ 
ཙཾ བརའགྱར་རོ། །ཤརྦལུགས་བྱྒརྐད་གང་ཞེ་ན གསྦ་རེ་ལུ་མགརབས། འཁོར་འདསྐྱ་ན་མཆད། འོད ལྟརགར་བས་ ད་བུ་ཐམས་ཅད་ནུང་ 
ཌྫ ན་གསལ། གྲུ་ རགད་བསཤེ་སྱར་ལི་ཕིའ་མང། ཡེཤེས་ལྟར་ཤར་བས་5 སཔབ་པམསྦ་ དབད་ཐལ། ༢ གཉིས་ཡེད་ལྟར་ཤར་བས་་ི 
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ཕིར་མི་ 








༩ འྱིདར་ལ། 
ཏྲར་ཡིན་རོ་ཞེས་བཤད་པ་ནི། རྙིནཆེནྭ་ལུངས་པ་ལས། ' ལྷྱུན་གྲུབ་འཆར་ཤྱེད་མ་འགགས་པས། །སྣ་ཚོགས་སྩང་བའིརང་བཞིན་ནི།། 
ཐོ ྦ 


\° ༥ ་ ངཱ ¦ ¦ ྫ ནྲ ་ྒ ྷ 
།ཏུན་ཆེན་པ་རྙམསྲ་སུ་ཕང་། །ཞེས་སོགསྦྱརརཆེལ་གྲསངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྣར་ལུྦ་གུབ་ཕེ་ཤེ་ས་རིན་པཆེའི་གཞི་པྣངལ་མཐར་ ༢ 


¿ * ༽ ༨ སེད ་་ ༡ \ ¢ ¿ ¡ྦ ¢ - 
གྱིགདེང་རྙེད་པའིཚེ། སྩྱེསུ་དེ་ལརྗེས་སུ་དྲན་པདྲག །མངོན་ཤེ་སདུག །མི་བརྗེད་པ་འི་གཟུངས། 


ཞན 





མགངས་བྱར་བཞི་འྱང་བལས། དང་ ་ཇིསྲ་སྭ་དཱན་པ་འདིདགྱ་ཆད་ལས། རཾ 


༼ཚུལ་གྱིཆ་འདི་རྣམས་མེད་ན་རིག་པ་སྟེད་ཆད་དམ་འཁོར་འདསའབྲེལཐུགཆད་པསཁུགསརྲེས་དོན་མཛད་པ་གཏནནས་མི་་' 


འཁེར་འདས་རད་ངོན་སྣད་བའི་ཆ་འདྲི་ནམས་ཀྱ་པད་ལྟསུ་ལའང་སྣ ད་བར་མི་རིགསཔ་ལསལྱུན་གྲུབཀྱི་འཆའ་ཚུལ་མ་འགགས་པའི་ 


གྱྱི་ཏིད་བེའཛིན་ཏེ། ཡོན་ 


ན་ཤེས ཀྲི་ཚེ་སྤྲས་བསནྲ་ཀང་། འདིར་སྩྱེ་ཚུལ་གྱི་ི 











ནྷཾ, ཇྡེས་སྲུདན་པ། གདམས་པྲ་རེས་སྲདན་པ་ཧ། ཉྱི་ཟུ་ཁ་སེར་ལས། ལྡུ་རེས་སུ་དན་པས་དེ་ཉི་དྲུད་ཡེ་དམ་ལཱའི་ཞལ་མཐེང་བདད། ལམ་ 
‰ རྡེས་གུཏྤན་པས་བརམ་དོའི་ཆོས་ཉིད་ལ་དབང་བརྒྱན་བ་དང་། གྱེཾགནསརྡེས་སུ་དྲན་པས་དབད་པེཐ་མརྣམསདང་བཞིན་སྦྲལ་སྐུའི་ཞིང་་ ༦ 
/ ཞམས་སུ་དབུགས་འབྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏིན་རམསྡ་རེས་སུདུན་པས་ཞག་ལར་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ་དང་། པ་མའི་མན་ངག་༥ 
ཅེསྭ་སུན་པས་རང་གི་སངབྲུ་ནུམསདང་གཞིས་སུ་མེད་པར་ལེད་པ་དང། ལྟུ་བརྗེས་སུཧྤན་པས་ཕརའདྲིས་པ ཞིམི་པུཌི ད་པཙུམ་ 
གྱིས་དོཤཾས་པ་ལྟ་བུའོཾ། །ཞེས་སཾ། །གཉིས་པ་མངོན་ཤེས་ནི། ཀློད་གསལ་ལས། དེ་ཚེ་རིགས་ཀྱི་བུ་དེལ། །མདོན་པརཞེས་་ 
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ནཱ 


རོ 


་ རྣམས 


ལོ །ཞེས་སེཾ། 
ངན་པ་གཏན་ནས སམི་ཧྩེའོ། 


སྲ་གོལ་བས། 


།བརྒྱ་སུམརུརྩ་ ་བ ཞིསོགསཐེག ་པ་མཆོག་གིམ གི་མཛོད་ལས བསྐུན་པ་ བཞིན་དང་། དད། བསྐུ་ནསུམྱ་ཅྲ་དྲག 


གསུམ་པ་མི་བརྗེད་པའི་ 


ཨཨུཿདྱ་ཧཱད་ལདུས་གྲ་ 
ཤཿ ཞི་པྱརནྱཧིཉིཔ་བའཛ ་ནི། 






ཟུངས་ན། ཉི་ཟླ ཟླུ་ཁ་ཡྱེརྤ་ལས། དེའི་ཚེ་མ 'བརྗེད་པའི་གཟུངས རྣམས 'ཀྱང་རང་གི་རྒྱད་ལ 
ཅིག་ལའཆར་རོ། དེ་བཞི ན་དུ་ཡརམ་མཐོང་བའི་ཆོས་ རྣམ་ཀྱང་འཆར་བས་ན་ཚེས' 


།དི་འང་ བུ 


'ཉྱེ་བ་སྟ 


ཉིདྱ་ཀྱི་བར་༥ 
རྒྱད་ངེ་ ཞིད་ལཾས། རྒྱན་གྱ་ ད་ཡ འང་བཞིན་གྱིས་ཤར་བས་ རྣམ་་ 
།ཞེས་སེ། ་ ཡའདིདགྱཏརཔར་མྲནིན་འཛད་བའྲི ༣ རྣས་འཁྲུལལ། ཤེ་སན་མྱར་ ཨྱདུ་ཞདས་ 


སེ་གཉི ཉིས་གཔནུང་ནས་ འཁྲུལ་གྲེལ་གྱིཆས་ འཁོར་འདས་ཀྱི་ཤྱེ་བྲག 'ཤྱེད་དགཾས་ པས། ཧྱིམ་འདི་ལ འང་དབ དཔོང 


; 














ིམཔསའ་དའི་ོལཛོདིམདེསཔ་ཡོདདེ། སེདགྷེ་ཕལ་ཟོགསལས། ག་དག ཏིདའན་ནི། །ཞེས་ཞུགལ། ལུ་གདུད་ ' 
བར་བལས། བར་བ་ ཡི་ཆོས་ཉིད་ལ། །སྐད་ཅིག་ལཱ་ལྭ་གལ་པར་འྱགར། ཞི གམལཱ་དང་། ཉྲིཟུ་ཁ་སྩྱེར་ལས། 'ལུར་ན' 


¡༡ ཟིགས རབྱ་ཀི་སྭྐ ད་ཆེ་གམ་ ི་ོ ཁཐིང་འ་ཁུ་ནབཉན་པ་ཐོབ་པ་ཡད་ ཟམ་ནི་གཱ གམ། 
༧ རྦ རཡང་། དབད་པོ་རབནམས་ལཱ ད༽ གསུམ་ལ ཏེ དང་པལ། རང་སྣང་མཐོང་། གཞིས་པ་ ལྭ་ཤྲེདགཡྱེད། གསུམ 
 བྱ་ཐདགནསྲལོལབར་བཤད། བིདམསགཅིག་པཞིལ་གོ ལ་ཏེ། དང་པ་ལལ ངདྲདུ་ཤར། གཉིས་པ་ལ་རང་གདངས་སཤེས། 
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ཙི 
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.-8ˆ 
ཧཾཿ བསམ་གཏན་ནི་གནས་པ་ཏིད་ངེ་འཛིནྱ་ཧྱི་་ཡིན། དེསན་སྔ་པབ་ལཤེས 
སྐད་ཅིག་ཏུ་ྱེད་ལ། 3བ་ཚྫོགས་པའི་ཧ དྱ 'ཞི་དེབས་ ན་རིང་བ ྣ རང་བཞིན་ཞེ་སཔ ངང་། 


རྩལ་རྫེགསཔ་ལ་ལྟེས་པའིཁྱད་པར་རོ། །བསམག ཏནགྱི་ཞག་གོང་ལྟར།_ ཏིང་ངེའཛེན་གནས་ཆའི་ཡུན་ལ་གསུངས་སོ། །མདོཿན་སྐད་” 
 ཅེགམའིཆར་དབེ་བརང་དོ་ཤེས་པའིི་རོགས་པས་ཞབ་ལ། བསམ་ ཏན་གྱི་ཞག་ལ་ནི་རྟོགས་པས་མཁཐ་ལྕེ། མཌྟཾགས་ཀྱང་འང་བཞིན་གྱི་“ 


ད | ༡ཧྭ་བ་ཞག་ལ་ན་ཏུག ྭ | 
ཌ[བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ་ཡདཔའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐདདུ། ཡེ་ཤེས་སྒེནམེལས། དེལ་གྐད་ཅི་གརྫོགས་པས་ཕྱེད། །བསམ་གཏུན་ཞགནི། 
རཾ གནས་པའི །རྣུམ་ལྡན་མི་ལྡན་ཁྱད་པར་ལས། །འདེསཤིང་མཚུངསལམ་འདྲེས་ལྡན། །ཞེསསོ། །གཞིས་པཟིམ་ལུགསན། ལཱར་ 
ཤར་བའི་ལྱན་གྲུབ་ཀྱི སུང་བཞང་དྲུ་ལུ་ ་པ་ནི། འདིར་གྲོལ་བའི་དབང་གེས་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོནྭ་སཀ་དག་གི་གཞི་ལ ཐིམ་པ་ཞེས། ལུག 
ཀྱིསལ་གདེང་རྟེད་པའིཚེ་ཕྱིམགསཡྱི་ས་དང་ཡེ་ཤེསཀྱི་སྣང་བཞང་གསལ་ལཐྲིམ་པརངོས་འཛིན་པ་སེ། དཔཤར་ལས། ཁྱེགྲོགས་པོ་ོ། 


༼༽ 






"༨ 


(༼(-་ 


པ་ཡེཤེསྐ་དངདུ་གསལ། གཉིས་མེད་གཉིས་མེད་ལ་ཐིམ་པ་ནི་དཔེར་ ཆུ་བཾཊུ བྱོ་ཆུ་བོལ་ཐིམཔ་ལྟ་ཐུའོ། །ཞེས་པས་དབྱེར་མེད་ ོ་པ་དངྲབལ། 


མཐའ་གྲོལ ་མཐའ་གྲེལ་ལ་ཐིམ་པ་ནི་ ༣ིདཔེ་རྡན་ ནམ་མཁཝཿ ཞཱམ་མཁའ་ལ་ཝི ་པ། ས་ལ 
-4།གཏད་པའེ་ཡུལ་མེད། ག་འཁེར་བའི་སྣ་ད སྒ་དག་པ་ཕེཤེ་སཀྱི འི དཔེར་ན 
4 ཞུག་གཅིག་ལ། འདུས་པའིདཔེ དཔེ་ན །དག་པ་ཕེཤེས)ྱི ལེ པའི་ 

འེ གཔའངསུལ 3 སྲིབས པེ ༥།་ང་བ ་དད་བག་ཚེ་ བམེད་ བྲེ 
སྤད་ི། ཀཿ ཉེན་ཅིག་སྐལ བར་ ལྡན་པའི རྗེ་ས་ འད་པཞཚདད ད་ག དད 


འཛིས པསྲཐི་མ་དང་ཐིམཤེད། སཏི་སྣེངཔ་ལ་ 
ཤན 


ཐུག་བསུས་པ་ལུ་བུལ་ །ཞུས་པསམིགཡེ ༄ 


སེང་གེས་ གངས་བན་ ་པ'༈ྟ །ཞེས་པ་ 

ཆེ་འ 'པ་ལས། དབདམཿཆོསཧི ཉེ ད་པར་ད 
རར 

འཆེས། འབྲེལཊམ་ཞུ ་ཞས་ཤི་ང་༔ བརྩེན་འགྲུས་ 


༤༤༠༡ “--༨“༤-“-༨-༨༦༨༠༦༧༥༧-༡༦-༥༠༦༧ 


ཅིགདེལ་སངས་པ་ཡིན༔ རྣམ་པར་བཞེངས་ནས་ཆོས་ཉིད་བར་དོ་འཆརཿ དང་པོ་དབུས་ཉྱོགས་ཆོས་དབིངས་ཕྲ་བདནས༔ རྣམ་སྣང་"” 
ྷ ཐུགསྦ་བའིཁོདེརདཀར་པོ་ད རི གུ རྟ དསཾིཾི་ དོ་ུང་འཐ། གཉིས 
གེ པ་མངོན་པར་དགའནས་རྡར་སེམས}ྱིས༔ ཤཐུགས་རེའི་འེད་བེའ་ཨཐིང་གྲའིག་ལེས་བྱརཆྐནཿ ་ དེ་དང་མཤམདུ་དམལ་བའི་འོདྱ་ཨཱབ་ ཅེ 
_£ཾཿ འབྱད་༔ གཉུམ་པུརིན་ཆེན་འབུང་ལན་ཐུགསརེ་ཡིཿ འོད་ཟེར་སེར་པ་ཐིག་ལེ་ས་བྱཧན་པཤརཿ དེ་དང་མཉམཐུ་ལཱ་ལི་འོད་དཀར་ ་ 
ཤར ་ བཞིཔ་བདེ་བ ནནས་འཱ དམཐལ་ཡིཿ འདོད་ཟེའ་དམར་པ་ཐིག་ལེསབྱཧྒན་པཤརཿ . དེ་དང་མ མདུ་ཡིདགས་འོད་དམར་༠ 
ད་ང 


= ་ 2ཀ\ ༼༽( 1 £ འ -2༽, ༠ ༥༩༣ ཅྭ 1(ཌ༽ ། 7 †/༼7 ༢༩ ༩ © 7༽/ ¢; ¿ (༡ ས 
འབྱངཿ ལ་པ ནྲ་གུབྲཐུགསྒརེསའོདཟེལལངཿ ཐིག་ལེ་ཐིག ཕྲན་ལྡད་གུས་བརྒྱན་པའཆརཿ དེ་དང་མཉམདུ་ལྷ་མན 


ྒ དགག། །དངཔཆེས་ཉིད་དྲོནྱ་གིམན་དག་གི་ས་གནད་དུ་བརྡེག་པ་ནི། ཚེ་འདེདང་བར་དོ་གཉིས།ཀར་གནད་དུ།༥ 
བཅུན དཐབས་བསྟ 'པ་ཤ | ཐ་མག བཔའི་གནད། པིག གནདངུ་བདེགཔ་ནི། ཤེ དུ པཛབའི་གནུད་ལ། ནྲ 
ཐོག ཏ་བཤེས། ཡིན གླཏ་ཐག་ཚོད། གྲོལ་ཐཾག་གདེང་བཅལབ་ དང་གསུམ། དང་པ་རང་ཐགཏུ་ངོ་ཤེས་པནི། རབ་བཞིནཁད་༣ སྣང 
ཡཿ ཡང་ད འགག དས་གཉིག་ལས་མ་འདས པའིངཔགིརིགཔ་སྟོད་གསལ་ཟང་ཀདེ་ཀངགགི་རང་པོ་ཡིན་པར་ཐག་བཅུད་པ་ནི ཞི་མཐར་ཐུགགི 
¿ གྲེལ སཉེརམཐེད་དུ་ངསད་པའོ། རེ ། །གཉི་ས་པ་ཡིན་ཐོགཏུ་ཐག་ཆོང་པ་ནི། དེའི་ངང་དེབཏང་བཞུག་མེད་པ་དད་བཞིནུ་གྱི་བསམ་གཏནྲད་ཐག་ 
༦ རྤད་ཀྱིས་བཅད་ལ་མ་ཡེངས་ལམི་འཛིན་པསབསྒོམ་པའོ། །གསུམ་པ་གྲོལ་ཐོགཉུ་ གདེང་བཅའ་བ་ནི། དེའཚ་གམྦབ་གམྦཧྱེདལས་ 








འདས་པའི་རིག་པ་ཟད་ཐལ་དཤུར་ཞིད་གོལ་བས་བཟད་དྭནྱ་ཐི་རོག་ཚོགས་མལངས་པར་རང་གྲོལ་བ འི་གདེང་ལ་ཡིདཆེས་ཤིད་ལ་བླཟོས་པར 
¶ ཟྡིདཔ་ཐཱེ། གནད་གལ་པ་ཆའིམིངས་གཅིག་ཐལ་ལ། དདེ་གདུ་ཐལ་འྱགར་ལས། གཞུན་ཡང་ཆོསཉིད་ངོབྲནི། །ར་ བཞིན་་ 
¦ ཉིད་ལས་ངོ་བོརྦ་གུབ། །སྣངཚྩུལ་གཅིགཏ་མདེས་པས། །འཇུག་པའི་ལམ་ཡངབུ་དད་དོ། །ངདངཤེས་དང་ ལ་མཐངགི་ས། །འཇུག་ „ 
-༧ དངུམཐོང་དངགམིས་པ་ལ། །གཞེས་པ་ལས་རང་ལེ། །ཡེད་ཅེས་པ་ཡྲི་དག་སའོ། །ཟག་རོད་པལནི་གདེབདུངད། །དེ་ལར་ 
གསུམ་ཆིསངེསཔའེ་ལམ། །པེིགས་པསྦར་འགགསལ། །ཞེསཔ། །གཏིས་པརང་བཞིྭ་ི་གནདནི། ཆུགས 
།ཡང་སྩང་ངོལས། དྲན་རང་གསལ་ཇེན་པའི་ཡེ་ཤོས་གཅ ༈ཏ་འུབསྤྱ་རུབ་པར་བྲསས་ཏེརངགསལ་རདྱ་བུང་གི ཤེས་སུ་ལབླཟས་ན '! 
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༄༅། །བསྒེམསཔས། དེལིའཇོན་པ་ཡང་གྲོལ། ལས 'གཞན་ཡང་མེད་པ་ནི། འད དཆེས་ ཧེདདྲ་ཐོལ་ཐའི་གདམས། པ་ས། 
པའར་ལ་བལ ས་པཱསྟཚཙཱར་ལ་གསལ བའི་རིག་པ་སྐད་ཅི་གྲརེ རེན་པར་བུད་པའི པའིང་བརོ་ལཱད ཕྲད་པ་ཧྟེ། སྣངབ་ལ་ བལྟསྭནམཐ ཐཱའ་ཡསཀཀྱང། རིག་ པ'་ 
ལ་བ ན་གཅིགྱཀྱངམེད་པ་ ཟད་མརུརཔཤུར་བས། གྲེལས་ པརྱ་གིར་བཏལ་པའིམཞངག །གནད་གལ་པེཆེའིའི ཅེངས་གཉིས་ཐལ་ ལོ། ། 
དྲདུ་ཐལ་འྱགྱརལས། གཞན་ཡང་ཆོས ཉིད་རང་བཞིན་བཤད། འེ 'འདུ་གཅི་གཏུ་མ དེས་པས། ་ །གཔལྟར་བཏགས་པ་དེ་ ལྟར་སྣད། ། ༄ 
ར་ཚ ཚོགས་མིང་གི་གདགས་ གཞི་ལས། སེཚགདུ་མའི་ལཱུ༢ ས ་པར་སྣང། །ངེས་མེ་ དམི མིངནྟི་ས་ཚོགས་ལ 'ལས། །དྲན་ཀྱད་བ ཏགས མཛར ཧེ 
།སྟེང་ཉིད་གདདུའངམགྲུ གྲབ་པས། །རང་བཞིན། དག་པ་ལྟརསྣངངོ། །ཞེསས། །གསུམ་པ་ཤཐུགསཆྗེ འི་གནད་ནི་། ཕིའི” 
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གདུ་ཡུལ་སུ་ཚུགས་པའྱིཉིནརེལ་ནང་གི་གདུལ་ཤེད་ མའུཆར་བའི་རིག་པདུ་མའཕདུས། ཕྱིར་འཕྲེབའི་རེསམི་བཅད། རད་ང་མི་་ 
| 3 ཏུ །ནད་ མམ དགག་པར་ དགར་དེཀའི་ཐད་དེར་ གགས་བཞག་ལ། བར་མེད་ཀི་ཤེས་པ་རེན་པར་ཟང་དྲེ་ཐལ་ལེ བ་དེདས་བཟུང་བས། 
-ྷཾ གྲོལ་སཅེའ་མཐོང་དུ་ཐི་ ནྭ་ཏེ་ཤར་ ལ༢ད་ཡལ་གྱི་རིག་པ རྭ་སྲངས་བརྡ་མདྡ་རེན་པར་ཟདབལ་བ་དེཀ་འདི་དང་བར་དོའིཤེས་པའཆདྲ་ཧེད་མ་ སོ 
7 འགགས་པལ་ངོས་བཟུང་བས། ཀད་གཟུགས་རྡེའི་རིག་པ་ཟིན་ནསགྲོལ་བསྟེ། གརདགལ་པེ་ཆེའི་ཆིངས་གསུམཐལ་ལ། །དེ་ འེ 
པ ཀེད ཐལ་འགྱར་ལས། གཞན་ཡང་ཚོས་ཉིདྲ་ཤུགསལཝེ་བཤད། །གདུལ ཤིཡུལཞིསྣ་ཚོགས་པས། །གདུལབྱེད་ “ཡད་དེཙུཾམ 
མི །རིགས་དང་དབང་པོསྐ་རམ་འཐུལ་ལས། །འའོ་རའད་རྟེགས་པྲ་པ་དད་དེ། །དེཉིད་ས་སེའི་ཡུལ་བཤགན། །མེ་བཅེསདོན། 


ནས་འཕགས་པ་སྐར་ཡདལམཁའ་ལྱ་ ཨ༅ུག་པའི་ནུམ་པལྟར གགི་ས་འདུངཤེས ་པས་གྲེལབ དང་། རིག་བརུལ་པེཅིད་སྣངབའི་ 

ཟེ 8ྱད་པདདུ་མྡེབ གས་ ཌགོས་པས་སྔརྱི་བད་པོའ མས་བ སིི ཁྱད་ཀྱིས། སིང་ འཕྲུག 'མངལརྒྱ་དངབྲལ་བའིཚུ་ལདུ་ ས་པ་ 

རྨོ ཤཾ'དགུ་པས་ ད་ག ལཱ་ལ་སེགས་པ་ དབང་པེག། ིུ་ཆུ་ག ༡རྒྱ། གཅིག་གྱིཚ་ གིཚུལ་གང་འུངདུ་གྲེལ བའོ། །དེ དགུ་ཡང་ཏླི ཁ་སེན་འ ལྭས། འདིའི 

7 དུས་ནིགསུམསྟེ། འཇུག་པ ༥ དད་ ལ་བའེདུ་ སདུང། མཐའར་ཡིན' པའིདུས་ས། འདུག་པའིདུ འིདུསནི་གཉིས་ཏེ། རི ཏི། རེག" 
པེ འོད་ལ ཡཛག་པ་ དང་། སརིག་པ། ལྷ་ུད་འབ་ པའོ། །གྲོལ་བཞི་ ུས་ཧེ། རིག པཉིདྱི་ཏེནྡ མས་དང་བལ་བས'་ 

_ འབྱབབ་ལས་གྲེལ ་བདང་། རིག་པ་ལྭ་དིམམེད་པས། ཞེན་མོངས་ པས 'བདང་། རིག་ ཀཔ་ཡིད་མཐའ་གདད་ཡངམ་ 


ལྟ་བུའི་གདམསཔ་ལ° ཉི་ས། པར་དེའི་རབད་བཞུད་པ་དང། 'དང་། གདུམས་དགག་སལ་འདེབསུལབ་སུན་པའེ། དང་པ སྲིད་པ"་ 
བར་དོའི་རད་དོ་བཤད་པ་ལ་བཀའ་ཡུང་གི་དགོངས་པ་ ཧས ©ང། འདེ་ དཀྱི ལཱརྡ་རཱམྲ་གངས་དེས་པ་འྲི་ཤུ་སཱ། འ། ཧི :་ 
ཚུལ། ངེས་ཚིག །རྭ་པད། མངོན་ཤེས། ཛཱ་འཐྲལ། ཚཚད། ཁ་དེག ། ཟིན་ཊ་ཡུགས། ལསག 
' ལས་ཀྱི་ལྟས། མིང་གི་རྣམ་གྲངས ཡུསྱི་ཙདེ། ཤྩཾགནས། སྩོརྡ་ལམ། ངི ལུསའབུས། ཤིམའྲིལས་དང་ཏ 

° པའི་འབྲི་ལ་ཚུལ་ ཁུམས་གང་དུ་གཏོགས་པ། མངལ་དུྱཾད་པའི ས། དཔེས་ཞེ་བར་མཚོཿ པའི་བད་པརརོ། ། ་ 
ྦ ཚུལ་གྱིཁྱད་པར་ནི། ཅུན་གྱི་འཁོར་ལེ° རྔ་ལ་མའྲི་ལུས་དང་སྣང་བ་སངས་ནས། ད་པ་བར་དོར་འཇུག །དེནས་བིསབའབུག 


ཏཾ རཿ 


༣ 
༡6:86 8869) ཟོ 
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ཤབ 


ཡེ 


དཔུ 
དྲུད 


ས་དངྱ་ཉེགནས་དད་བདེ་ 


ལས། 


།ཡང་བརརོརོ་འཇུག་ པ་ལན་ 


གདུས་མེད་པུནུའུཕ། ཤེ ཨོཾ་སའི་ཡ ཀྱི་ཨུས་ཅནཱམི་ལམ་བཞིན་བཏུན་མྱི་བུབ་པཐགུ། 


བཞིརགས་པ་དདལ་ལ ་ཡང་ཡེད་སྙམས་པཞེ སབན་གྱིར་ཀུན་གཞི་ལ་ ཡོད་པ་ལངས ་པས་སིད་པའི་མིད ཡེ 


དའ བས། 


ཉླི་ཟུ་ཁྱད་ལས། སིད་པའི་བརུ་དོཞེསྱབ་བ། །ཁེར་བའི་ 'གནསཀྱི་ལུམ་མ 


ཟུབ ཤུདུ་འཁེར། ` ་ ཾམ་ཡིདྱ་ཧཱི་གཟུགས་ཅན་ཚོ། ཞེས་ས། །ག ཉི་ས་པ་དེས་ སི ཚོ 
བ {' སདཔ སིང་པ་གྷཿབ་ཨནཱབྱ་ཉིམམ་དཱངས་པའེབར་ཕི་ ་པས་བར་དོ་ཞེསྱ ' 


[སཱ ཡ་མའི་ཤེས་ པ་པྣད་བ།འགགས། ། ཕྱི་མི ཉིད་ཞི་མ (9ང་བར། སྲི 





2 
1:36 ༡༦༠༡ = 


༄༅། །ཤཱཕངས་པ་འདྲ། ། ཤོཐོ་མ་ད་གབཅོས་བཞིན། །ལྷ་མིནཁཇ ཅར་འབབས་པ་བཞིན། །ཞེས་སོ། རྒྱ་ནི་གེང་ 
༼དུཆེས་ཉིདྱ་ཀིཁ་དོག་མཐོང་བལས་སོ། །བྱད་བམགོའི་ལྟ་ཕོགས་ནི། སྤི | ལྩ་མིད མིད་དབད་འགོ་འབི་ འད། ཕྱི་དགས་དང་དྲ་པལ་བ། 
བུར་ལ་བ ལཧེ། དཱཉིད་ལས ཚེ་ཁ་ནི་འདི་ལྟ། ཡཱ ལ་དངམིནིགེནལ་བྱུ། ལྷ་མིན ལ་སང་དེ་བཞྲིའ (འཕྲེད། ྐ ཡིདཱགསདྱ་སཱལ་ཐ ཐི 
བུར་ བྭ། [འདི་དགད་ག དྲ་སི་བའིདབང། །ཞེས་སོ། ་ །དགུ་པ་ལས་གསེགོ་ མི་གསོག་ནི། རགས་པ་མདྩོནགུར་དུ་མི་གསོག་ལ་ཕ་བ་ ་' 

༧ ཡུང་མ་བརྟན་སྔེན་དང་ཕྱི་མའི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཆ་ཅན་ཕྲ་ བར་གསེག་ཧྟེམི་ལམ་བཞིན་ནོ། ཧེ། །བྡས་དདུ་བེཉ་ད་ལས། སཱི པའི་བར་བར་ལསར རྣམས 


ཞི༽ །གསེག་དངམ་གསེགལྟས་འདི་ལོ། །རྣམ་པར་སཱིན་པའིབགཅགས་མེད། །བཟམའི་དཔང་གྱི་ཆུ་མཐུན་པའི། །བགཅགས རྣམས་ 





ཆི་འདེས་གགསགས་ས། །ཞེསས། །བྱ་པ་དགེ སྣན ལས་ ཞིང་བ གེའྭགོར་འྲྲོ་བ རམས་ཤེས་པ་གས སལ་ལ། ཡི་དགེ་པའི་ 
ཤྷ ལིས ན་འགོརའྲོོ་བནམསཞེ་ ཤེས དག་དེ བྭ་ཤཱེ། ཧ་ལ དེཚ་ཤེས་པའི་ པེ ལུས་འདིའོ། ། གང་ཞིག་ལ 
-ཧཾཿ བ་ཡེ། ེས་པ་ཉི་དའི་གསལ་བ་ ཅེ །དེབ ཞ་མ་དགྲནམས་མི་གསལ། དཀུནདགེ་ལིག་ལས་ལ བྱང་། །བུུ་ 
གཅིག་པཡེ་གི་ཁདཔར་ནི། བཞི་ཧེཾ། འབྱང་བ་ཐ་མའེ་བགཆགས་ འི གས་མེད བདངས་བདར་ལེས་ གྲུ 
| ནདངགག་སྭས་དབ་ཞ་ལསི་ལ་བར་འ་བབས་བེར་འཞེརེབ། དབ་གཉིས། 

'” བར་ལེན་པའི་མཚམས་སྩེརབ་དང་གསུམ། 


གཞུ 
ལུས ཱ་ཡིའི་བར་ཡིནཔས་སིད་པའི་བར་དོརཕུཔ་ 
གཟུགས་དང་དབང་པརགས་ ས་པར་མེདྱ་ཀང་ལས། ་དད་བག ཆགས་ ཀྱི དབང་པ པཚང་བའམཐེོང་ 







བིའོ 





༄༅། [བས་དབང་པོ་ཀུན་ཚྭང་ཐོགས་མེད་ལྡན་དང་བཞི་སྟེ། ཉི་ཟླ༡ཁ་སྩན་ལས། དེ་ཉིད་མིང་གི་རྣམགྲ ངསནི། །འདི་དག་རྣམས་ 
ས་རིག་པརྦ་ཧ། །མིང་བཞི་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲིད་པ་ཡི་ནིཤ་གཟུགས་དབ། །སྒྱུ་ལུསྲི་བཞེ་བར་ལའོར། །སིད་པའི་བར་དོ་་ 
ཆམ སཉིར། །གཟུགས་མེད་དབང་པེཀུན་ལན་པས། །ཐེགས་པམེད་པར་ཀུན་ལ་འཇུག །ཅེསས། རྒྱ་ཞི་གོང་གི་ཡེ་ཤེས་བཞི༥་ ྦ 
སྩོར་གྱི་རྩལ་ལཾས་ཤྱུང་བའོ། །དཅུ་གཉི་ས་པ་ཡུས་ཛང་ནི། ལསངགུ་པ་ནམས་ཤིས་པ་ལོ་བྱཅླུདག་ལེན་པའི་ནུ་ཆོད་དང་། མ་དག་པྡཱམས་ 3 
བརྒྱང་པཙམ་པཧྟེ། དེ་ཉིད་ལས། དེལྟར་བར་མཁིེལུསྦྱ་ཀི་ཆད། ཤིས་པ་ལོ་བྱརྨད་ལནྣ་པའམ། །ལེ་བཱུ་ ན་པའིལུས་ཚད་དུ། །མིལམ་ 
བུའི་གཟུགསསུ་གནས། །ཞེས་སཾ། རྒྱུ་ནི་ལྱན་གྲུབཀྱི་སྣང་བ་ དབལས་བྱ་ངོ་། །བུ་གསུམ་པ་གྩེ་གནས་ནི། བྫཚུས་སྩེསསཱ 


༦ 


༼5 
ྨ 


{ 


8 @༠,): 19:92 
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° 





§ ཕྱོད་དེ། ཁ་ལྕེརྭལས། 


` གཏོགས་ཏེ་ཝ་དང་ཆོས་མཐུན་པས་འོད་དྲ་དྲན་འབྲུལ་ཡོད་ལ། དྭཔལ་བ་དངུཆོས་མཐུན་པསཞག་དདུན་བདུན་ཞྭ་སེཤིའི་སུག་བསལ་དུག་པོར་། 
སྩེ་གནསཏི ད་ནས་བ 
རོ བརྫུས་པ་ལས་གྩེལོ་ 


ཞིལས་ །བཚུསནས་སྩེ་བ་ཉི་ད་དུ་བེ། །ལྷ་དང་དམྱལ་བབརམངོ། 
།ཞེས་སེ། །རྒྱ་ནི ལ་པི་བ་བཟ་གསནས །བྱར་བཞི་པ་སྨ 
གཾ ཡ་ལ -ཝར་ཞིན་གི་བག གསགས་འངས་འཛལབ་ག འི སེལ་ལྣབ་ལྟེ། 
| རར ་ དེ་ཕྲི་རེས་སུཞུགསནསནི། །དེཚེས་ 
འྡྱི་ལད་པརྡའི། 


དི ལས 
་ མནི། ཚསཉི་ ` ¡ 
གེཉིད་ལས མདོ ཁཱ ༥༣ རི 
ིརྱ་ྡིརེསས་ཛཛིན། །ཞེསས། རྒྱའི རྡེས ཐིར ལཱ 

ལས དྭག་པ་ རྣམས་ལདཔགཚ ད་གཅིགཏུ གསལ་ལ། ལ 


ཡོལ ལྭབེདུཅི་དདངས་པ་ 'ལས་སོ།། 
༩ དལ ནམསལ་མེག་མཐོ བར་ གསལ་ བ་ཧྭེ། པཾ ། 






དེནི་ལྷ་མི 





ར་གོ 


| གཟག་སའིམི་ལཱཔ་བས། ། 


ཕྱཡལ སབ་འྱིཿལ། །ཞེསས། །རྒྱནི 
བཏེགས་པནི། གཟུགས 
༧ མིང་བཞིའི་ཤུང་པོ་ཡང་ཕྲ་བས་པེནྷ་ཧི་ཆའྲིའྱབུངབྲ་ཀུན གཞིལིྟེ ན་ སྟེན་ཡེདཔ་ལུས་འྱབུརབ་ཧཱེ། སཾ་མ་ལས། ཁམསནི་རྣམ་ རེ 


ད་མ ན་དུ་མེད་པས་བ 'གཟུགས་མེད་དུ་ག 


བའི་ལསའབྲེལ འབྱརྔ་སཱ། དེ་ཉིདལས། ཕྱིནད་ལུས་དང་འབྲེལ་པ་ནི། །རྭ ང་ཡ 'པའ བཞ་ན་འདད་ཆགས 
ཏེན་གྱི་སནི། ། ༣༩ ནི་ཚོསཞི་ ཉིད་ཀྱི ཐ་ སིའི རན དེབགིདའདོདམགས 


གསཏེམིདབཞིའི ཡུངཔོལ་སེམས ཀྱི་རྐྱད་བརྟེ རིན་པར་ཚོས་མཐཐུན་པའྱི་ ༦ ༤ 


།མིང་བཞི་འི་ཕུང་པོམ་འག གས་ཏེ། ཕྱི་ཨ་ྨ་དངས་བར མིསཱིད། །མིང་བཞི་འདུས་པའི་ དཔལ། །ཤྭལག་ 
སོ 


གཟུགས ནི་མེད་པའི་འམས་སུགོ །ཞེས་ལ། 


རྒྱནི་ཆེས ་ཉིད་ལྩམ་ྟ ལྟ་བུའི་སྣང་བམ དབ་ལས་འྱབབའོ། 













།བཅུ་དགུ་པ་མངལ 


མིན་གྱི་མངལདུ་ཆུད་ན་མགལ་མེའི་འའེར་ལོའི་དབུས་སམ་ཆར་འབབ་པའི་དཀྱི་ལ་ན་འདུག་སྙམཤྱེད། 


ཉགངས་ཧཱམ་ཧེད་ནམི་ལུ་སཿུམ་པོ། །ནམ་མུགས་པའི་དྲི་ལ་ན་འདུག་སྟམ་བྱེད་ནུ་མི་ཡུས་གཙཔམ་དུང་། 


ཤེལ་སེང་གྱི་མངལ 


ནཱའདུག་སྟམཤྱེད་ན་མི་ལུས་དིན་པེཆེདང་། གཞན་ཡངཁྲེ་གདན་ཡེད་པཉྙལ་པོ། རྗིའིལ་བུ་ཡོད་པ ཅོས པར ° 
དྭགས་ལ་བྲག་ཡུག་རུགས་པའམ་གྲེག་པ་སྔོང་པར་འདུག་ 


ུ་ཙུད་ན་ནུ་ན་གྱི་ནང་ངམ་སྤྱིལ་པེའི་ནང་ན་འདུག་སྙམ་བྱེད། 





དུ་ཚུད་པའི་ལྟས་ནི། བར་དོར་སེད་པའི་ཚྡ་ཚོགས་ནས་ཕི་མའིལུས་ལེན་དུ་ཞེབའི་ཚེ མའི་མངལ་དུ་ 
¡ ཀུ £ † +! །101/ / ། ཙཱ /£+/ / ༈ ༤ འ འ × 
སུ སའཕངས་པལས། ལཱི་སྱེཾ་གནས་སམམངལ་དྲུཚུདནལ ཁང་གི་ཡདཐེག་གམ།ཁངུ་བརྩེགས་པའེན་པན་འདུག་སྙམྱེད། ངེ 
༨༨ 


མིའིམདལ་དྲུ་དཔ་ལ་རབ་ ༨ 
སེ་བོ་འདུས་པའིཅ་ཙོའི་གསེབ་ 
ཧྩེ་བར་བཤད། དྷན་སེང་ལ་ 











སཱམྲེད། དཿ རུལ་བ བུ དཞིཔཆ། མགལ 


ཤཱ ་ཧ་འཡས། ཕྱིམའི་ཡུ་སདད་ཉེ་བ 


ུ ཅུ་དང་། སྨྲའི ིཡའཟོག་གམ། 
| བདཔན་མཇང་ 


ཛད 








དཔེནིཊ"་ 





སམངལད་སིད་པ་བར་ དོལེསེམསཿན་འཛི པ ཁཾ 
ཀི །མ ལྭདུགདཔ་པར། འདེད་པའིདབང་གསནི། ཀླི ར། 
པ་གདམས་དག་གསལ་འདེབས་པ་ལ། ད་གསལྱ་ཀི་སྣཾ་འ ་མཐོང་ཡང་ = 
སྔོན་འགོ་ཧེ ཐེད་དུསཚེའི་བར་ཆད་པ་རྣམཿ རྩམས་ལས་བཟང་གི་འ མཐུད་པས་སྲིད་་ ད'"། 
དངཔ་པོ་ཡད་མཐའི་རབ།་ མངའ་སྐོ་དགག པཱ ཉེ བཟོགི་ 
ས༨3ྱེཉམས་ལེེན་ལ། 


འགྲོ་བལའཇུག་པ་སྲང། 





ཤྭ ༄༅། །པ་ལྟརྲ་ཕ་མའི་སྣོམས་འཇུག་གིརྟེ་ 
2 ཧ་ལ དི ཞི །འདམྱིསེ་ཛྲས་འཛིན་དུང་། 
ཙཱ ཐྲ དདཆགས་པའིརྟི ཉྙིས་འཛིན ནནོ། ཞེསས། གཉིས་ 
=ˆ : གསཝ རདཙཡ་ཨ་ཛགན་ ཉི པསྲལུས་ངག ! 
པའི་བརདེ པསའའོར་འྲ ་ འདིལ དཔང འབ་འདི་་ཐགསུམལས། 
ཀུ པ་ནི ི་ གྲངས་ཏི་ཤུ་པེ་ ཧཱི ¦ གཡོག་པ་ལོམ། པས་ག གནས 'དེདག་གི་གསེ་བཏ་མི 


༢༢༠༠ 


སལྦུལ་པའི་ཞིདདུ་སྱེབའི་གདམས་པ་འབད་པ་དང་། ཡམཁི་ མས་འཇུ: ཡཐེཾང་བན། ཡ་ི་ད་མ་ད་པས་པས་བདེ་སང་ 
ཀྱ བརར་ རར གཔའི་ཞིང་ཡེད་ལ དོག 'པས་ དཀད ས་ སྭ་ཡདྱཧའོ། དཾ 
ཧོག ྲདདོ་ ལུབ མ་ནས་བ སེས་མི་པ་ལ་བཞུག་པས།ཁ་ཅིག" ༥ 
རོ ཀི སྱ ེས་བི་སབློབ དེམ དམསལཞས་ཡ་ད མ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གས བ་ནས ཉྱཾདཛཾག ས་བསྣམས་པའི་ཤྲིན་བླནབས་ཀྱིསརྟག། ེ་ 
ཆོསལ་སྙེད་པའིརིགས་སུ་སྩེའོ། །ཐ་མ་ ཧུཐས་ ལོས 'བཤཱོག་པ་ གངག དཔ་མསཤར་བའྲེདུསསུ། ཐླམ་ཡེ་དམ། གས་ 
བཅུའི་སངསྦྱ་རས 'རིགསལ་ བདེ་བར་གཤེགས ལིལསྐོགས པའིདཀན་མཚོཿ གསུམ་ལ་གྱཐས་ ་འགྲོ་བྱས་པས། མངལ་གཱངན་པརྣམས་ 





'3བངནཱ་སཾངདུ་ཧྱེ་བའེ་ 
ང་། ཕྱིན་ཆད་མི་བསྒྲབ་པའེདམ་བཅའ་དང་། 





དུ་ནསདིའི་ 
འོངསཾ་ལ། ཁྱད་ 


ད་པལྟ་བུར་བསམལ 
ཧེ པལ ས། 





| །ཏོད་འདོད་པ་དང་༔ འཛེནནུས་པྱའྱ་བྱད་ཡང་ཆགས་ཞེན་མི་ )ཿ འདེན་མཆོག་གི་སེམསྤྱ་རུད་བཟད་ངན་སེགསད ཌ༔ །ཏོན་་་ 
ཌྷ བཇོད་པདག་མི་དག་གངཤེསྣ་ནམས་ལ་དག་སྣད་སྦད་བ་ལས་དད་ལག་མ་བེདུཿ དད་ལེགྲ་བསན་དན་སེདུ་འགྲོབའྱི་ར་ཡིན་ནོཿ ཡང་ 
ལཾ སྟི་ུདླུང་ལངསཤི་དའགྲོ་ཉཱི་པའདོད་པ་དང་༔ གར་འགྲོ་ལད་འོད་ཤར་བལ་སོགས་པ་གདུ་བྱང་ཡང་རུ འོད་ནི་འང་གི་རེག་པའེའོད་ཡིན་ ¬ 
རོ ཉེ་དུ་སེགསཀྱིས་འདི་ ཤུག་དད་ སྩིད་དགལཡད་ཟེ་པབ་སེགསཐའ་པའི་གེགསཡིནནོ བླ་མ་དད་ཡི་དམ་ལ་གསོལ་བ"ེ་ ˆ 
` འདེབས་པ་གལ་ཆེའོཿ ཡུས་ཆོལ་བའི་འདུན་པ་སྐེན་ས་འོད་ངོ་ དྭ་གདཡི་དམ་ཨྲིལབྲ་སམ་པགལ་ཆེའོཿ མུན་ནགཏུ་ཐུན་དུ་ི་ 
' འགྲོནངམྱལ་བའི་ལམ་ཏེ༔ ཚ་གྲང་གི་སུགབསྲལམསྱེངབསཿ ལྷ་དང་བླ་ཨ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་པ་གལཆེའོན༔ སཡུག་དང་གད། 


༦ 


ཅ༅ཿ། 


ཅཱ 


ཡི 
་ 366 7 


༄༅། [ཕུག་ནིི མོདགསསྭ་ཧཾབལྟསཡནཱནོཿ མུནནག་དབྦམུན།བང་ནངདུའགོབ་ཐོཝ་ཨོདོ ྒབུན་ནཔྡ། ན་ཧམ་ན 
ལཱཡ་ཡིནཿ ལྷ།ཁང་ ནང་དུ་ཕྱིན་ཧྷམ་ ལྟར དྲེནམས་གང་ལའང་མི་འཇགཅིང་ལཱ་ དངབླ་མ་ལ་གསལ་བའདེབས་པ་གལ་ེེ། 2 ཁད་ 
པའི་ནངདུ་ཕྱིན ན་མི ཁང་པ་ལ་ཞིགཿ །དལ་ཡུད་ ་དབང་པེ་མི་ཚད་༔ „ སྐརཁུང་མེད་ཞཱ་ལྲུགས་༢ ་པར་གྩེཿ ཁང་པ་ནད་དུ་ཡི་གེ ˆ, 
ཡོད་ན་ཆོས་པར་སྐེ༔ ཁྲི ཁྲི་ཡོད་ན་རྒྱལ ་པེར་གྷེ༔ དྡོ་རྲེདྲིལ གུ་ཡོད་ནྭགོབདཔོནདྲུ་སེཿ དེརབེདག་ཉི་ད་པྨཾའྱབུ་གནས་ཀི་ ཀི་པེ་སྙེདའིམ། ཇི 
དང་ལྡན་པས༔ སྣང་སྲིད་དབང་དུ་: ཨིག གུང་འདུལ་བྱིས་ འགྲོའི་དྱ ངཔལ༨་ཡཱལ་པའི་ རཔས༔ དི་ལྟར་དུ་ 


རེ པ་གཏད་པ་ཡ བརྩོནཾ་པར་ྱའོཿ ཞེས པའི་བརྒྱཆི་རོག དོན་ལ བཱ གི་ད །རཱད་ བཞི་ ཞཱ བརོ་དོར་ཀུན་གཞིའིབགཟག་ 









ཨི @6® 
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ཡཿ 


ངུ 


་ 
ཁོ 


༤ 


;#®©6 


༄༅། 
གདུལ 
བྱ 


ང 


འགྱར་བའི་གད་ཟག་ 


<' " 
འབྲུལ 








¬ །གཞུན་དུ་བརྒྱད་དགོས་པར་ཐངས 
ཧཱ དེའོ 


'པའིཆ་ཙམ་དུ་ལམཐོན་ནས། ངཤི་འདུག་སྙམ་དུ་ངོས་ཟིན་པ་དང་། 


'ཡིགཅ ན་སེགསསཱ་གསུངས་ལྔ། དབང་ཐ་རིགས་ 
འྱམྱར་ལམ9ྱ་ད་པར་༠6ན་དང་འཕྲད་ནའང་། མི་ཚ་སཾས་དལྭ་ད་གནས་པས། དྟ '༡མས་ལེནདུམ་འེ 
སང་འྭྲབུལ་པསགཡེངས་སམ ཧིདྲ་རུས་ཞན་པཱས་ཉམས་སམ་ལོན་པས་ལམ་ཇཱགས་དང་ 
བླམ་དད་གདམས་པར་མེས་གྲུས་ཝེ་ཞིང། མས་པཅོས་ཡོགས་སུ་སྷ་དཔསམི་དགེ་བའི འཇུག་པ་སྲབ་པ་རྨི་ལམངགེ་བཙམདྲུ་ 
།ཞིག་ཡིན་ལ། དེས་ཚས་ཉིདདག་པའི་བར་དང་ཆོབ་ཡར བོ་ག་ངོསས་བིན་པས། དེད་པའ བརདོ་ལྷ་མིལམ་ 












བྲ ད་བནི་འདིའི་གཐས9ི ` 


'སྩང་བ་འཕེལ་བཡི་སཟིན་གང་ཡངམེད། 


བླ་ཡ་དང་གདམས་དགདྲན་པས་དཞི་རང་བཞིན་ལྱུལ་ ་ི 








པའིཞིདུ་འགྲོསྷ་མ་པ་ཙམན། ཕཱར་མདེན་སུམ་གནདཀྱིམ ཞན་ངག་ལལིདཆེས་པས། ཆས་ཉིད་བདེན་པའྲི་ྲིན་བླནབས་ཀྱིས། 
སིད་པ་བར་དའི་ལསཟད་དྡེནརི་ལམ་སད་པ་ ར་རད་བཞིན་སུལ་པའིཞིངདུ་བྱས་ཏྲི་སིནས་སོལ་ལུནི། རདཤར་ལས། བདེན་པ་ 
¦མཐེད་བའི་གང་ཟག་ནི། །རྟོགས་པྱ་རྨད་ལ་མ་སྩྱེས་ཀར། །ཕྱོགས་བྱཿརྨ་སཱལ་པའིཞིད་ཁམསྲ་སུ། །གནསརཱས་མཐར་ཕྱིན་གྲོལ་ ཟེ 
།བ་འགྱར། །ཞེས་སཾ། །འདི་ལ་རང་བཞིན་སྦེལ་པར་དབུགས་འབྱིན་ུགས་དང་། ཝེན་རོལྱ་ཐི་གདམས་པ་སྔེན་པའོ། །དང་། ངོ 
| ྷཱ ¬ དེ ' ངཱ དཀ + ༨༡ ༡༠༠༩ 
པེ་རང་བཞིན་སྤལ་པར་དབུགས་འབྱིན་ཡུགས་ལ། རད་བ ཞིན་དང་། སྤུལ པ་གཉི་ས། དང་པེ་ རང་བཞིན་ཞེས པ་ལ། གནས་་༥ 
པའི་རད་བཞི་ན་དང་། བགངས་བའིའང་བཞིན་གཉིས། དང་པོ་གནས་པའི་རང་བཞི་ན་ནི། གས ང་ཡྱོདསབོནགྱི་རྒྱད་ལས། ངཾ་ 


ངི ཏྱུ 


[ 


༣ 


༩༠༤༤-~~-༡-༡༨---------༧ 


མི་མཐོང་སྣེ༽ དདགགྱིསུནམ་མཐོད་བམཤེསྭལེབ་ཟདྲ་ནས་སདས་ ས་པརའདོད། འདི་ཉིད་ལ་བསོད་ནམས་བསགས་པ ཚོལ - 
ཤཱ ར་མི་པབཏགས་པ་ ད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ན་ཀྲོཿ དྲུགལལས། བ ད་ནམས་བསགསཔའེ་ཆོས་སུ་དང། ' །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ" 


ཙཾ ཤེས་གཉི་ས། །འདལོའདའོནརར་རྲེ། །ཞེས་སྲེ། །གཉིས་པ་སུལ་པ་ཞེས་པ་ནི། ཞི་དབཞི་དབུས་དང་ལ་ནི་སངསྒྱ་རས་ལའིྱི་སཱལ་ ༤ 
-ཚིཾ པའིཞིང་ཁམས་ཏེ། གཕནསྐམཞིང་ཁམས་མདོན་པར་གའབའི་སྐ་པ། ས་གཞིཔསསཅ་དད་བར་ས བ་ས ཤིལ་ ་ 
གྱིགཞལ་ལུས་ཁང་གུ་ཞི་ལེ་བཞི་གརཞུང་བཞི་དང་ལུན་པ། ཡན་ལག་བྱད་དང་ལྡན་པའྱིརུ་དང།། མཆ་ཁ་དོག་སྣུ་ཚིགས་དང་ལྡན་ 
པ་བརྒྱདཀྱི་ཡོངས་སུ་བསྐར་བསྦལ་པའེཧཚོགསཀྱིས་སྐད་སྙན་པར་ལྤོགྲ་པ། རིན་པཾ་ཚེའི་ལྕགས་རི་ཆོསཀྱི་གདན་དང་བཅས་པ། ` 


' ` 


¬” 


%ཾ འདས་ ཙོ རག 


༥༠༤༡ ་་ 
ལཾ ཞ 


དཆ་ས་ཉ ན། 








ངི 


དབང་བསྒུར། 


. [ཕྱཾགས་བཞིར་དང་གྱི་བདན་དང་། ཟུར་བཞི་དམཆོད་རྟེན་དིལ་བུགཡེར་ཁའླིད་བའིཐག་པས 









༡༨ ༡༤༤༤ 


ཀྐ 


ཏཱ འད་ ཆེ་ཨིམས་དཔལལ་འཁོར་རཛྡོརེ་རིགསཀྱི་བརྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཁྲེའ་དང་བུ་མེའི་གཟུགསྲ་སུ་འདུག་ ་དཀར་པོཤ་སྟགེ 
༤, མང་པེ་བརྫསཞས 'ཧེེབསྟ། བ་ 

ཧཾ བསྔལ་གྱི་བུག་རུམེ་དཔ། 
རཾ ས༨ལབུགྲད་མད་པ། 


འགྲོན་ནམམཁའ་ལསའགྲེ་བ་མང་པེས་བསྐེར་ཞི་ཚོས་བསན་པས་འ 'བའྱི་རུདྲ་ཧོལ 


འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་པཙམ་གྱིས་འྱང་བདེརཚོརེ་སེམསདཔལའཁོར་དཔེབཅས་པའི་ཞལ་ལ་ 


ོ \ ༣ \ `. 
ཡུངབསྟན། དབུགས་དབྱང་ངོ། །དེ་བཞིནདུ་ལྷ་ཕྱོགས་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཞེསཀྱ་བ། 





དེ གྦཾབ་ལས། ཆོས་སྲུང 
£ པ། རྲིན་པོ་ཆེའིཤིད་ལོན་པ་དཔགཏ་མེད་པས་བརན་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ལོནཏནདཔགཏམེད་པདང་ལྡནཔ། དེ་ནབཅོམ་ལན་ 
བྲགངསམེད་ = 


ནང་དང་སྡུག" 
¬ 


༣༦༦ 


ཞི་པའམས་ 





ཛྩ 


\ 
| ༄ར་༽ 








གཞལ་ཡས་ཁང་ བགསེར་ལསྤ་གུབ་པ་ལ་མ་ལཱར་གནས་པན། བཙེཾམ་ ལྡནའད་སའན༤ེ 

ཕའེ བམང་པེས་བ ུ་ཞིདཆོསད་པར་དབདྲསརརོ། །དེ་བཞིནདུ་ནུབྲ་ཕོགས་པྨུར་ གས་པ་ཞེས བའི ལིཞི་བཁམས་ ར་ག" ། 

ལ་ར ལྡན་འདས དབ་མཐའཡས་པླད་དགས་ི་འཞེ་རཁ་དོག་དམར་བཡོ། ག་ལཆོས་སྟེན་པེར་་ 

རཱ ཡུང་ སྟེན་ཏེ། པཔ ་པ་ཞེ་སྲ་བ་ཐའི་ཞི་དཁམས་མརག གརྟ་ལྟར་གསལ་ ཞིད སཿད་ལྔངཨུ གུར་འཚེར་བ། ཤེ 
སྔམ་ ལྟ་དུན། ལྡན་འུད་སདོན་ཡེདྲ་གུབ་པ་ལས་ཀིའིགུསྱ་ ར་ལ་ཆོས་ སཱ་པརད་ རོ དེ་དགྲ་བམསཿཅདྲ་ཀིཿ༠་ 

དབུས་མདུན་གི་ཉམ་མཁ་མེམ ཇེད་བརེགས་པ་ལ་དུར་ཁྲོད་མེ་རེ་འབར་བཞེས་ཤབ བའི་ཞིང་ཁམས། བརྗཾམ་ལྡནའདས་གཞོན། 






ན་འ ལྡན་རིན་ཆེན་རིག རྭགས་ཀྱི་འཁེར་ཁ དོག་སེར། 
བག 












%ཾ ༡༢༨༨ 


ཧཱཿ འབྱིན་པ། 


དྲ པར་ཀདག་གྲི་ དིར ། 
| ཞསྭ་ཧུ་བ་ལས བཞེདས།ཏི། ཆེ་དྲ་བརོད་པ་འདི་དག་བཆོད ད། 
པརཔ ཌི་ོོ་ 

ངཿ 


ྣ པོ་འདི 
ལི ས་མ་ཚེ་ཐུང་ནད་མང་བས། །ཉིང་པོའིདན་འདེག 


།རྫུས་སུ་སྐྱེས་ནས་མངལ་བྱིྒྒྱ་དང་བྲལ། 










` །མི་བསྐྱད ཊཔས་འཁོརྦ་གྱི་ཤེ་སྐྱ་རྐད་གེ རད་པང་ཡན་ཏ བསམསྤི་ཟུབ། པལ་དང་ལན་པ་པདྨ་བརྩེ 
ཟླ པད། །ལས རཿ 'ད' པས སུརཛྫུགསུ་ ས་ལོ །རིན་ ཅེ ད་ཁ རོན སྒ སན བི 
/ ངཱ །དཀར་སེརདམད་དང་ལྗད་གུའི་ཁ་དོག་གསལ། ཞད ཧཱི ད་འདྲ་བྲད། ས་ཚགས ས། [མ་དམ་པ བས་ ཕུ 
ཞེ་ས། དབང་པོའ མ་འད་ལོན་ཏན་ཞུན་དང་ལུན། ། ཚིགཡུསཇོགས་པས དུས་གི་ ཚྲོགས། ུཿཀྱིརྩལ་བྲུལབྫབ་" 
བསྐེད དང་འདུག །རྨུང་མཁྲིས 'བད་ཀན་འདུས་པའེ ་ཡའི་ནད་ རྣམསཡེད་ །ཡན་ལ གབྱརད་ ནྣརོམ ག་འདུས་ པའྱིར། །འཐུངས བས་ 
ཚིམ་ཧེད་རེག་ན་ལུས3ང་འཇམ། སྦར་སྤིནུའྱུབང་བས་ན་གནོད་བལ། ། བསང ཡ་དངཚ་གང་དག་བྲད་མེད། །འདོད" 













རཾ 
༡: 
༧༩ 


| 
ྣ 


ྒ པ རེས་པའི་སར་གོལ་ལ། ། །ཞེས་པ་དང་། དདག་གི་གནསདད་བཀོད་པྱ་རས་ པན་འདོདནུརིག་པ་འདགའ་གྱི་རུདལ་བྟལྟའོ། །ཞིང་ཁམས་དེ་ 
ཡང་རད་ ལྣང་རྣམ་པར་དག་པ་ཡུནྱིས་གྲུབ་པའི་མདངས་ལསཤར་བ་ཤེ། ཐིག་པཐུན་མང་པའི་རིགས་ལཱའི་ཞི 'ལཱར་ཤོགས་གཤེད་ནུ་ཡོད་པ 
ཙྷཾ་མལེནཏེ སཱར་ཆོས་ཀིདྱ་ཀི་བདེན པམཐོང་བའི་གནདྱཀི་སྦྲ་ལན ཟུབྱསི་སྣུད་བུ་ལཤུན་བའི་དང་བཞིན་སྱལ། པ་འི ཞིད།ཁམས་དེ་ཉེ་དྭ 
༼བ སྣད་དུ་སྣུང་བའོ། དེ་དག གཔ་ཅོམ་ལནའདས་རྲོར་ཆང་ བོ ན་རྤུབས་ལས་དང་བཞིན་གྱི བཀོད་པའི་ཕི ༅ར་རདེ་བཞི ཞིན་སྱལ་པའིཞེ ཤོ ཅི རེ 
2 ཞིདཁམས དེ་དག་གི་རྒྱ་ ཏནི། སྙིང་ཁནུས ཨེ་ལང་ལཱ་བུ་ ཤཿ གས་པ་ཡེ་ཤེསའིན་པཆེརང་གསལ་བའི་རད་གདངས་དང། དུད་ཁད་ 
ལ་བདག ཡ་འཁརད་་ཤསབཅུགས པའི་སྣད་བ་ ལརབ་ཡིན ཡིནཾ་པས། འཁར་ལ་སྣད་བ། དང་། དབང་པེ་ཐམས་མཐོངཤཱས་ི . 








པའི་འདུན་པ་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ། གཞེོགགཡས་པ་སལ་ཕབས་ནས་འད་བཞི: ལྦཱལ་པའི་སྐུའི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་དང་ཡོན་ཏན་ལ་བལྟ་བའི་ 





ྲཱ བཱ 


¡ ཤེསརླུངཞཾནོ་གྱི་གདམས། ལ་ཡང་ཡང་གོམས་པརཔདགས། དཱ རདལྟ་གམས་པར་3ྱིད་ན། སིད་པ་བར་དོའི་གབས་ང་ཤི་འདུག་ | 
རཾ སྟམདུ་ངཤེས་པ་དང་གདམས་པའཇག་པར་འུར་བུའི་གནད་གལ་པའའོ། །ཡེ་ཤེས་རང་གསུལ་འཐྲོ་བའྱིསན་མཆོས་སུལིམཁའལ་ཅ་ 

རྣམ་པར་ཚྲོགས། གཞི་ལ ནཱ་གྲུབ་འེད་ཟར་སྟེང་འབའ་ལེངས་སླུའིདཀྱིལ་འཁོར་ཁུ་ནཏུ་མཛེས། །ཕྱི་གསལ་ ཟུགས་ འི་བཀེད་ 
| ྣ ྦ པ་རབྱ་རསྣ་ནམ་གོལ་དབུག སེ ན་འཐིན་པའི། ང། །བདག་སེགས་སྩེ་རྒུར་འགག་མེ་ ད་རང་ྭ དབདཆུབ་ཆེན་པར། ཡྱི ། ྣ 
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ཧཱ 
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རཿ 
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།དེ་ཡན་ཆད་ཀྱིས ལ༣མཧཿམསོསུ་ལེནཚུལོ ཡས་ ལེགས་པརབསྟན་ཟིན་ཏེ།། 
ཏན་ལ་ཕུབ ་པ་དེདག་ནམས་ རྩི་ས་ཆེ་བ་བཀའ་རྨས་གདབ་ པས་དེ 
ཨཡསཿན་མྲི་སན་པརྣམས་འདུལ ་དཀའ་བའི་གཤེན་པར་ཐེགཔ་མཐའ་དག་གི བཅུད་ཀྱི་དངས་མ། 
ན་མདའ ཐུའི་ངོ་བེར་བས་སྭན་ ཡི སྣོན ལམ་ར ངབཅསན་ ་ ཡིན་པས། 


རཾ 


། ྷིཨའི་བཀསཔགཞུན ན་པའི 'འ དེའི ཉོངས་ གསམ ་ལྔ་བདེའི་ ི 
རང 


ཏཱ །བཞི་པ་དེ་ དཱལྟར་གདམས་པའི་ པའི" 


གསལཚ་རེའི་ཧིད་པ་ པོའདི། ཡང་སྙིད་ ® 
གཔྒ་དུང་ནུང་ལ་མི་བསཉཅིང། མའི འ རེ 


ཡི་དམ་གྱི་གཏད་རྒྱ༔ ༥ འི་འ གགྱིར༔ ཚས་སྤྱད་གཉེར་གཏད་རྒྱ༔ ད་པཞིའི་ཐེམས་ནས་ དང དྲངས་པ་ ཧེ 


མའི་བཀའྱ་རྒྱ་ནི། བཀའ་གསང་གཉན་ པེའདིནི། ལོ་གསུམམམ ཡུན་རིང་དུ་བརྟགས་པའི་སླཾབ་མ' དད་པ དམ ལིགགི་སྣ་དྲད་ལ་ནཔེས། 









པ་མ་གཏོགས་སུ་ལའད་ནུངྱ་ཡོགས་ཙམ་ཡང་མི་བླསགས་པྱ་ཐཱམ་བྱུརདཱ་པར་བཅས་ ཡ་པའི་བཀལོ། །གཉི་ས་པ་ཡེ་དཿ དམ་གྱི་གཏུད་རྒྱ 

གང་གིས་བཀའ་གསུང་མི་འཆུལ་བཞིན་ ན་འཛིན པའྱི་ནུས་ པ་ཐོན་ངེཀྱི་གདེང་དུང་ལྡན་ངེས་མ་ ག། གསས་ཡའ་ འང་ཡི་ དམཤུ་ས 'པའིརིམ་གཉིས་ 

; ཤྱི་ས་གཏད་རྒྱགནང་བར་མེ་ ྱཞིང་། ྒ རླུང་ཧྱོགསརྩམ་ ཡང་འཆལ། བར་མི་བྱ། གུམ་པམཁའ་འད་འིད་ཡ ཞི ད་ཀ ྦ 

£ གསངུསཔ་འཛེན་ཞིང་སེལ་བའི་པཱང བདའ ས་གན ནད་དང་བཅས་བྱ་ཆུལ་དང་ཡི་མཐུན་ནསཅུང་ཟུད་འཆལ་ནུ། ཤེས་ཀྱི ཀི རི ༤ 
འཁྲུགསཤེང། ཁྱན་པར་ཏིང་དེ་འཛེན་ 'ཧི་ དུལ་བའི་མཁུའའ །འུགས་ནས་ལུང་བ་ཕེག་ ཉེ་མི་དུད་བ ཕའ དབ ད་བ ་ རྡུལ 

; ཅངཟད་ཙམ་ཕང་འཆུགས་པར་ཨི སྲ་བའོ།། །བཞི པཆས་ སྙེང་གཉེར་གཏད་རྒྱ་ནི། དེལྟར ང་གི་གདམས་ དྭག་ གསུམ ས་ད དངམི་་ 







ཨོ་རནྣང་དད་མཉམ། 
དའ 


ན་གྱམཐའ ༥ 
ཙིག གམཐང་བཟམས་ཅུདྱ་ཀང། །ཨ་ 
པས་འབྲསཐབ་ལེ སྩ་ཅིདགོས། 





3‡།༄།  །འདི་ལ་ཧྩོདཚེད་ཨྩོརན་ད་ཡྲི་སས། །གྱབ་གཅིག་གི་སཐེགས་པའི་ཤང་སེམས་ཡེཞ། །ཞེ་ས་གསུངས་པ་ལྟ 
པཿ །[ཅིདོནུ་གྲསམ་པ་ཐ་མའྲགས་ཤུའི་གྲོལ་ཚུལལ། གཤུང་རྩ་བ་ལས། འདུ་བྱེད་བྲལ་བ། དོད་མའི་ཀློདྲད་ཨཿ ཞེས་ཕས། འདི་ 
7 ལ་གཉིས་ཏེ། གནས་ སྐབས9ྱིའབྲསཤུ་དང། མཐའར་ཤུག་པ། འབྲས་ཤུའཾ། །དང་པོ་གནསསྐབས9ྱི་འབྲས་བུ་ལ། ཁེ རྲལ། 


༄: 
ཌ 


དུཔའི་སནས་བྱ་དྲུག་པར། །དིམ་པསཁམས་སྭུ་དདས་པས་འབྱང། །གཞན་དང་སློཐ ན་གནས བསྦལི། །ཡོན་ཏན་འྭྲསབུ། 
ཐེབྱུཙལ་ལ །ཞེས་པས། དེའི་ཚུལ།  ལིག་པའདཤར་ལས་གསངས་པའི འི ཅི ཞེས དེ། བདེན་པ་ 








མཐེད་བའིགད་བག་གཅིག་ལསདུམ་སྔརིག་སནས་ཡདདེ། །དེ་པདྲོའེ་དབ་ེན་པའི་གདབདདད་པོ་བདེད་པ་མཐོང་བའིདས་ན། དེ་ཡང 
. ཌྷ དགའ་བ་ཆྐ་ས་པ སདང་པའབྟ། དགའབའལོ། །དིའང་འད་གི དབར་ཤེས་པ་ས་གཉིས་པྲདེ་མམེད། ༥དལ་གམས་པ་གསུམཔ 
_ £ འོད་བེད་པ། དེར་གྲེམསནས་འདྲ་སངམཐོངབ་བཞི་པ་འོད་འཕཕ་བ། དེའི་ལེ་ཤེས་ཏིསྣདབ་མཐང་བ།དེལ་གེམསནས། ཉོནམངསཔ་ 
༥ £ཐམསཿད་རད་ཐཞི་ ན་གྱིས་སྤདསཱ་ནྣས་ཡེ་ཤེས་མཐེང་བལཱ་པའ བདཀལབ་ དྲེནས་འོདལས་ཐལ་བའེེ་སཱ་མཐེངབ་ ག་པ་མ ནྭ་དུ་གྱར་ 

པ། དེ་ནསགེམས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས་ཞོན་མུས་པ་འིདྲ་དུ་དངས་བ་བདུན་པའིངདུ་སེང་བ། དེནས་ངེའི་ངང་ལ་ཕེནཏན་ཛོགས་པ།༥ 
རྒྱད་པཨམི གཡོ་བ། དེནས་གམས་པ་མཐར་ཕྱིམནས་ཡན།ན་དེ་དག་ལས་མི་གཡོ་བ་དགུ་པལེ །སཔའེཔོ་གྲཾས། དྲེནས་ཡེ་ཤེས། 






༣ 


༤༤ ༠༧༧༩༩༤༦༠༠༤༤- \ 








་ 


ཤིས་དང གསུ་ཡིགགསདབ་ཆེན་པལས། འེ འོ སིཅདི་འདད་སང་བ་ 


དིའི རི 
།རུད་གིཅད་ནི་པི་ན ནིཕྱིནཱས་དེ་བཞིན་གླ། དབིདསྱ་ཀི་ཚད་ཞིས། ས་གཡེ་ཐ་ཡིན། 
ཤེཔའི 


ན་༈ ག་ལེར གདུང དྲབ། 
ཅད་འ 





ིི་ 










ཡི་ཆད་ནི་ཡི་ནད་དེབཞིན་སུ། འིས ཡོནཾ་ཏན་ཡི ན། ` །ཞེས་པས། འད་གསལ་ལབ ནཱ་པཐོབ་པས། རུ ་ཱ 
རྤ སྩོད ང་བའི་ཚེ། དྲིཚདུརེང་གི་དྲབས་སུའངའའའི ཁྱིལ་བ་དང་། དུད་པ་ལནཱ་པྱ་བེན་ གྱེནལ 'འགྲེདབ། གཡས་སུའའྱིལ་བ མེ་འོད་དཀར། 
གསལ་དང གཡོ་འགུལ་མིདྷའིངམེ་ལྕེའི་རིགས་ རི་ རྲིགས་ལ་ཡབྲ་ཡུམ་སེགས་པ འིཕགམཚ གྱི མ་པརའུབཱངབ ནི ༡མི་ལོག་པར་གྲོལ་བ་ 





ད་ཟེརདང་མེ་འོད་དུད་པའིརྟགས། 


ཤཱཾ་སཱེར། བེཏགསསྲོལ་སྟིང་པོའྱི་མདལ་ས། དེ་ཉིད་འདསཚེ་གདུང་བཞུ་བས། །འཇའ་འོད །གདུང་"པ 


ཀཾ །ཞེསཔས། གདུངཤ་ཉཱིམགོ། རིའུ བསིལ །ན་དྲིརྐང་། མདམ་ལེ་དལསའགུརངོ། །འབྲས་བུ་གད་ 
; ཐེབ་ན། དེ་ཉིད་ལས། ཅགས་ལེའྲབ་སབདེབཞི་ནའྱ༡ །་འིརཱ་དི་བྭའི་ཡིས། ། །ས་མིད་ལོནཏནལོང་སེསུཐེབ། །ཉ་རཱི ེ་ནིིུ་ནམ་ 
སས [ལྤལ པས་ཝ་དས 'པརྡ་ཐོབ། །ཅེས་པུས། ད་རིས མེད་ཐབོ། ཆུ་ཆཱེས་ཕན ཏརེའཕེལ། བའཱིས་ ལོངསྭ་གཱཐེབ། 
ཐོབ། པྱད་རམྱ་གིསླ་སཱ་ཝ་ཐོབ་པ། །རླུང་གི་ཚད་ནི ་གིཞིའིབོགནྲལ་བཏནཔ་ཐབ་པས་ལ། འབྱང དབྱིརེསཀྱི་ 
རེག་ཿ སུའི་ཚད་ནི། སྩུ་ལཾ་གཏན་སཟིན་པས་རུས་པ་ལྦ་སུ་འཐོན་པལྲོ་ ེ་ལཱར་ཨཱ་འོད་དངྱག་དང་གཏུང་དདུ་སུ་དངུས། 
གཡེབ་ལ་བགས་པ་ཏགས། ཤུན་གྱི་མཐོད་ནས་བར་དོར་གྲེལ་བཞི། ” མདེན་པར་ཚོགས་པར་སངསྐྱ་རྩས་པཡིན་ལ། འོངཡུསྲས། 





༼༽) 
༥ 
༥ 























་ 
༨ 





རྨ 


་ 








།ཡལ བནོ་དདགམོདཔསམོ་མངོན་པ་ཨོན ཡང། ལྒུགཨ་མེད་པ་སུ། དག་གི་གཞི་ ལ་ཡབ་དག་པར་སངསྤྱ་ཧས་པའོ། 
གབཿས་བརདརགོལ་ཚདལ་མདོན་པརྡ་རོབ གོས་ པར་སངསྒྱ་ཆས་པ་ཟེརལ། དེ་བཞིན་དུ དྲ་གལ་པའི་ཞི་བདྲུ་གུལ་བ་ཡད་འདིརབྲས་ 
ལྷག་མེད་ཚེ་འདིར་གྲེལ་ བ་ ལ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི དངས རྒྱས བི ཏིཀུནྭུ ཏ་བྲ གཞེ་ཐགྐེ། གྲལ་བ་ ནི འདིཉེ དྲདུ་༥ 


ས་པའོ། །དེ་སྐད་དུ་ྟ སིང་གྲི་མེ་ལོངལས། རྱདན་ལས་འདས་ སུ་པ་དེ་ཡང་གཉིས་ཏེ། མངོན་པརྡ་ཝོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཌ་ 


“ཡང་ ད་དག་པརྡ་ཝོགས་པར་སང་སྐྱར ས་པའོ། །མངོན་པརཚོགས་པར་སང་སྐྱ་རས་པ་ ཞེསྲ་བུ་བ་ནི། འདངས 'དབ། གྱུ" 
གདུང་དང། སགཡོབ་ལ་སེགས་པའྱབུང་པོ། །ཡད་དག་པརརྫིགས་ པའི་སངསརྒྱས་ཞི་ཐུངཔོཊ གམམེད་པར་སངས 










སི་ར ཨུནཔ་ནག །དེ་བཞིན་ཆར་དངུ་ཁླུ་རངས་དང་། ཐ་ 
ཙ།ཅན་དཔྱལ་བའི་སྙེ་གནས་སུ། །འདི་ལ་བར་མདེ་ དཔའ། ཤུ ནེམཁའའ ཐཱ ༥ འོད ༤ 
ཿ ༅ དུ་རསུ་ཡད་པ་ཆ། མམི་སྣུང་ དདང། །ཅར་བབསཤུལ་ལམ་ཡང་ནནོ། 

 སྤེང་ལ་ 'བབ་པར་འགྱར། 

རྨུགསཞད་རླུངཡང་ཡད། 


།། །གཉིས་པ་ཞུར་ལ་སལ་མེད་འཐུལཔའི་ རགསནི། སུ་གདུང་འབར་བལས། ¬ གད་ཞི་གཤི་བདེརན། །རྣམ་ 
སརབག་ས་གཞུ། །འདི་ཀུནསུ་ལྕ་རབ་དེ་ །སེརྨ་ 


།དེ་ཉི་དྲ་སཱ་ལྱ་བ བྱདབ་དགེ། ། དྲི ནིའི གནསས། [སྲི་བསི་ནམཁའ་འག། མཁ 


རཿ 
ད = 47®&% (ཁྗི9།7®ཏིྱཾ།་༠969&® 


ངཿ 


| ཚོ་མི་འདྲུ་ཐེདྲསསྤ་བས་པ། ། གིལ སོངོགནསཧུཐོ། ཤྒིཏྲཾད ་ནླང་གིས་འྱགུགས། པིརིར་འ 
'འཇིགས་པའི་གཟུགས། ། རབ ུ་འབྲུགསཤིང ་ བར སོ གག་པ ཉི་མ་ཟླ་བ། སྣང་ཨིཞུས། 
ཤཱ་ལ་བྱང་བ་པཱཾ། །འདི་ནི དི་ཡབ ནཱསསེཾ། མཨཁའགསལ་ཞིདྲདཔས་པ་འ། 
་‹ ལུང་མེནུ་ས ། །འདི་ནི་ལོ་ཡྱི་ཧ་ 


ཉིམབུ་བ ་བའི་ སུང་ཡགསལ། ༣ ་་ དྲུ 
གཿ ཡཾནི་ནཱམམཁའ་གསལ་མདུངས། སླ དིའི དདཀར་བཞིན། འི 

བརྡ་སང། །ཡང་ ཌཱ གུའདྲ་ཐིམཿན། །འདི་ལྟརྩས་ལྕ་བུད་བ་ མི་ལི་ཧྩེ། ནས་འདིསཐེབོ། 
ིབད་ལ་བར་ ད་ན །འདི་ལྟརསཱ་ལྱཧིད་བ་དེ། །ཡི་ལི 


\ / 


ཏེ། དྲི་རམསུའིགོ་པགནས་ཅོལ་སྩིམབཉནཔ་ནིང།། ་ 


བཤད་པལོ། ། དུ་པ་ཡིངས་ཨཱ་རིག་པ་གནས་ཚུ་ལ་ཡུམབསན་པ་ལ། འབྱང་བམ་ ཞུ ཡེ་ཤེ་ས་དབིངསསུ་ཐིམ་པ། ཤེ་སའབ༥༥ 
ཟེ མཁའ་ལའདེགས་པ། འོ 'གསལ་དབྱིངསསུ་( འཁྲིལེ་བ། རིག་པས་འབས་ཟི ་པ དང་པའ པའྱཡདབམ་ལ་ཞ་བཞི། སྲབས | 
ྷཱ་གུམ་གཅགདིལ་བསའབང་ཝདང་མདཔལ ཡེ་ཤེ་སད་ དག་པའི་སྨྱནྣ་ལ གས་པམེ པའ། །དེཡང་མདག་འཁུལ་ལྣང་ ང་" 
£ དགུ་པཆེས་ཤིད་ལབི་མདུས ཁྭག་གིིལུསཝད་ ད་གསུལ་སྒྱ་མའིཡུསལཐིམ་ སཔེཉིད་ཆེས སུ་དྲིན་པེཆེ གསུང་བའྲིལུས་ལཐིམ། ངེ 
ྦ ཤཤེསཱ་ཌཾབྱཀྱི “ཕེཤེསྱི་ ་ལྔ་ཟིམ་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཆེས་ཉིདྱ་ཀི་སྨན་ལཱབ །པསཡུལ་ཊིདཤེས་པའི་ཧུད་བེད་ནམ་པདདག 
རི རིན་པཆེ་ གསངབའི་ལུབས་ ནས་ཡེཤེས་ནང་གསལ་བའི་ད་ ངདས་པ་ལའཕྲོའགྱར་མེད་པ་ནི། ཐུགསཀྱེམ་ ལོང་ལས། ཨ་ 


ཱ / ¡ ཅེ ར་ར ཤབ ། 
¦ དྲ །བས་ཡེཤེས་སང་བབླ་མིབས། །འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་འགགས་རད་དག་པའི་སྣང་བ་འཆར། །བག 
ཧཱཾ ༄༅། ་ །དག་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བས་ཡེཤཾསལྣང་བབའེ། ཇས འུ ‰ ནེ ¬ སཟིན་ཆེརྦབུབས་མཐན་ཕིན་༠ 
ི་་སྲི་་ཡིག་་་བྱི་་། ལ་། །ལ་པ་ཧོགས་བྱརར་མཛད། །ཅེས་ས། །དལའྱི་ལུསྦཀྱི་འབྱེད་བལུ་ཡིགས་མའི་ཆ་ ༦ 
རེ འགྱར །སཕླབས་གྲ མ་ག ཏད 6 ལཱ | རེ ཐུབའ ༤ ༨ ༢ 4 1! ཡ ༨ སླ ཧྱི་ཆའ་བརེ་ས། རྭ ཨཡདག ཤ 
དྲ ¬ 'ི དིན རར དེ །འེང། སྤལ་ཧི་ བབཅེནཔ་ལྔའི ཧངས་ང་ར་ས་སན གའ སྱར་༅ སན། ༤ ` 
¦ རྣམསདག་པེ། ཀདག་གི་ནངད་དྱིངས་འོད་གསལ་གྱི་འབ སྲི་པ་ཡིན། མ་དག་པའྲིའབང་ལར་དག་གྗེབས་གྲིས་ཡེ་ཤེ་སདག། 
ྐ | „. \,-,༨༽` ༢༢ ༤༩ | :12ཡ་བ འ"ཞ་བཔ་འིརཾ། ནྭ། མ་དགཔའ་བྱང་ལྔ ངང | ༤་ | 
' པའྲིའྱུཔ པབ་དངོས་དག་པའི་འྱབུང་བར་གནས་རྱར་པལམ་བགལ་ཞ་བཞེ་མ་ཡེན། 


ྒི ་ ¥ (1 ༽  ། ༡༩) 4" ༡ ༼ ༡ ༽ ཀ༽ ཌེ 'གཱི་ལཱ་མཾ' 
པ་ལྔའི་འུབྱང་ཆེན་སྣང་རུད་ལ་ལྟེས་ནས། དགའབྲས་ཨུ་རྣམ་པར་བཞག་གོ། །དེའང་ཆུད་རྡོརེ་རྒྱ་གྲམ་བཀད་ལེགས་ཏེདམཚེག་གི་ལྷ 








མཁའ་ལའཁྱིལ་བས་གཡོ་བཡེད་པའིརུད་དྲྭ་ིངས་སུ་ཐིམ། ས་རིན་པོ་ཆེརམ་ལའིམཆོད་རེན་ཁོང་སེམས་ཤི་དྲའུ་ལྭ་ད་གཤིས་ཏྲེས་བམེད། 

བཟིས་དི སྲ་སུཐིམ། བ་ད དདྲ་ངསདམ། ས། འུང ལེར མཆེད་རིད།འདོ་འ ཀད ད གེས་ཏིས་བསད་ 

ང དབྱིངས་ཤུ་ཐིམ། མ་པྨདའྲིད་བ་འོད་འབར་ཏེམ་སིན་པ་སིན་པར་བས་ནས་ཆེ་བ་མེད་པའིམེ་དྲཤིངསྤ་སུ་ཟིམ། ནམཨཁའ་རྣམ་དག་གི་ ༤ 

འེ ཚེས་ཉིདྱ་ཀོུད་ཡངས་ཤིད་ཀུན་སདྭག་པས་མུ་ ག་པ་འཁྲུལ་པ་གོ་འྱེད་པའིནམ་མཁའ་དབྱིངས་སུ་ཐིམནས། མི་ཡུལ། ནང་ལུས། འོ 
ཤང་ །ཐམས་དུང་འུ་མཆེད་ལ་སགས་པའི སཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་དག་པེ། ཡེཤེ་སརྦིན་པེ་ཆེིཛ་བེ་ ང་པཀུན་འབུང་གི་དཀྱིལ་” 


 འོ་ླ་ཀོང་ཡངས་པ་ནི། རདགར་ལས།རིན་ཆན་སལིམངནི་གུ་་མས།ཟིནཔཅེསངཔི་ཤིམ་ལ་ཿན་དུབེ༽།རིནཔོཅེུའི་པྨད་ལ་གོསམ་ཨེད། ཅིན། 


¦ 


༄། ་ [བཆེམེའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་བེགསུ་ལེགས། ྙིནཔོསླིཾརུང་ཤིཤེ་སརབ་ལ་ཌྟོག་པ་མེད། རེན་པཆེ་སའི་དྲཀིལ་ལུཁོར་ཐེག་པཅེ། ྒ 
འུ ལལ རྱ ཤ རང ༥༨ སྔེད ཧཱ ཛཱ ཅུ རེ ཀེ ་འ་ལར་བི་འི ༣༥ རེ པ དབའ ཚེར ཧར **༨ ༤༣༤ ༣༦ 
ནིན་པཆེའིནམམཁའ་ནིམཐལད་དདྲབས་མེད། རིན་པཆིཧེང་པའདྱཀིལ་འཁོར་གཱི་ལ་གས། རིན་པའེ་མུ་གདུང་འབར་བའི་མཚེདརྟེན་ི 


༣ 







བརྩིགས་ལེགས། །ཞེས་དང་། ཛསཱེང་སྤས་པལས། དབང་ལྔ་དཔདབང་ལཁིརྣམཤེསྣམས9ྱི་དེབ ཞིན་ཉིདཤེས་པས་ལས་ཡོངསྲས། 
; རྒྱ་དན་ལས་འདས་ཏེ། ཤུང་ལ་རྣམ་པརཾད་གཔས། - ནམ་མཁའ་སེགསའུུཇ་ཝཨྱ་དན་ལ ས་འདས་པའ་གྲསུངས་སེ། །གཉིས་པ་ཡེ་༥ ༤ 
ཤས་དབིངས་གུ་ཐིམ་པ་ནི། དུགུལ་ཡེ་ཤེས་ཝུར་དག་པའི་འཔགདང་ས་ལྔ་ནང་དྲྭའིདས་འོད་གསུལ་ལ་ཐི་མན་ས། གཏིང་གདདས་ཁ་དོག་༥ 

ལྔའིའཆར་གཞིར་གནས་ཏེ། ཤློད་དྲུགལས། འདགདནས་བྱཅུ་དཔ་དཀན་པོའིཅ། །གཏིད་གསལཆེ་ནཔོ་ཉིད་དུགནས། [སྣང་བ་ཊ ® 


1 





_ །རང་ཟད་སེར་པོལིཆ། །མི་མངོན་གཏིདནས་རཔད་གསལ། །ཆགསལང་དད་ཟད་དམར་པེའི་ཅ། །གཏིང་གདདས་མའདེསཿཆེནཔརགནས། ། 
རྩོལབསྱེདཔ་འང་དྲལ་བའི། །མཛད་པ་མེད་པའི་ལྗངགུར་ནྲི། །ཐོགམྣམསྱིཟེརདུ་ཡང། །མི་མངོན་གཏི་བརྡས་གསལ་བའིཆ། ། 

, ཤེ ༼ུ 3) ༣༣ 1 ` . ༄ ཅ་པ པར མ་ཟ ( 

འགྱཌམེདཚེགས་པའི་མཐིང་གརཞི། [ཡེརྔོགས་ྱས་པ་མེད་པར་གནས། །ཞེསསཾ། །གསུམ་པ་ཤེསའབ་མཁཡལལ་འདེགས་པཞི། [ 

རྨ ནད་དབྱིངས་ཡེ་ཤེ་སཀྱི་རླུ་པཝ་འང་སཾ་ལ་མི་གཡོ་འཕེའྱ༅རམེད་པར་གནསཔ སེ་དེའང་སྣེབས ནཱུམ། ཤུགསུའཆདམ། འདེགསཐྱེད་ = 

༈ བརྟནམ། ཱདཧྱེད་མ'ལྔ་ལས། ཆུ་དག་པའི་འངབཞིན་ཐུ་མདུ་སེལ་ བསལྡནམསན  “ཨེཤེསཀྱི་རུང་གིས་གཙོའཁདགཉིས། 


མེད་དུ 'ཏེད་ན་ལ་དྱེརམེད། རུཔ་དག་པའི་རང་བཞི ནྭ་ཧྱེན་དྲུ་རླུ་ུགས་འཆང་མས་གཙོ་འཁོར་ལ་པེ་སྐ དཅིག་ལ་ཆོས་སྐུའི་ དངདུ་༥་ 
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སཱ་བཅས་མཚན་ཡཿ༢ངདག་ཡིར། ། 
པའིདབནིཆ་སྙམས། །ཞེས་སོ། །བ 


༡ 
-- 


།བྱསད་། ས་དགཔའིརད་བཞིན།6བ9ྱེད་འཆར་གཞིའིཆ ར་གནས་པ་འདེགས་བིད་མས་ེ ཡེ 
དང་དུ་གཟུགས་སུར་གནས། སྣང་ཤེད་མ་ནམམཁའདག་པའིནད་བཞིན་མེན་ འམ འི 
གཏདགས་པ་འཅར་གཞིའེཅར་ནད་གྲཡའ་དུགནས། བརྟན་མས་དག་པའི་དང་བཞིན་ གནུང་འཆར་གཞིའིཿས་རེ པཡིཡེ། 


ཁོག་པའི་དགོངས་པ་ལས་མི་གཡོབའར་བྱེད་པ་ ཉིད་ལས། ཡེ་ནས་འད་དག་ཆེན 
དགེང གཱ ཤེད་པ་ཧཱེ། དེ་ ༣ ཡ་ཞས་དད་དགུཆན་ ཤོའི བིས 
གཏིང་གསལཝེན་པའི་གཞི་མན་གནས། །ཞུས་དུད་། རབཤར་ལས། རིན་པེ་ཚེ་ནཱམ་པར་ 


ཡི 


'དང་བརྙེན་པམད་པར་ཚེས་ 

ཆ།འེ རགཞིའི སླུ བཅིན དདོསསཱ་མེདལ། 
ེེ་སྣ་རཱམ པར 

ལ། །ཟྗགས་པ་རྣམསྱྱི་ཙཱི་མོའགནས། ། ངེ་ 


ཞི པའོད་གསལ་དབིངསཨུ་འྱའི་ལ་བ་ལ་བཞི་པེ། _ ཟིམ་པ་ལ་མྨ་རུགས་པ། གསལ་པ་ལ་ 


ཏྭ 


















ཟྭ ྒ །གཞི་བེལ་རོག་པམེད་པས་ད་འཁོར་བརའ ལའོ ཡེ ་པའོ། །དེ་ཡང་ ཤེས་རབ སྭསུ 
རཿ བ པ་ཡ ག་མོ སྦྲ བན་འླམལ་པའིབ སྭ་གཱལ།་ པང 7 ༨ ཟྲུག་ 
° སྩུར 'གུར་ཐིམ་པསང་ གཉིགཏྱ་ཐརཏེའཕའ འབྱར དཔའོ གཉིས་པ་བཤེས་ཡེའྱས་བམད་པ་གྲ་ དདུངལྔ ནཱ ངབ 
སྲ ཡི ཡེགས རད་བཞི་ར་ཚན་ཏིདའཛོན་པའི་ཡེ ཤུ ནི་བ པ་བཞེས རྩ དུ་རཔངོ་ 
ཆ དེ སྟཏག་པཱར་གནས་པསདུས་ཟཐམས༦ ཕིས བུ གསུམ་པད དགདས་པལ་འདུ་འྲལ་མེདཿ རུབོ་ལྟུའཱུན་ 
62 





ཧི མིད བཛན་ལ་དའབ་ ལ་མེ་དཔས། ཚཾསཉིད་ ་བསམ་པོལ་མི་ ༣ ལིཏིང་དེའཛིན་ལས འཕཁྱིསསམེད་ར། ་ 


རིག་པ་ལ་གསལ་ 'འགྲིབམེད་པ་ཉི་མ འི་བ ཟེརནི། སས་རས སལལ སྲ ིན་པོར་བཅུགས་པུན། འི བར. 
ཐུབས་ལའཔོའྱསརམེད་པར་གནས་འ །དེ་དགཀྱང་། རབཤར་ལས། ཧུའི་གདནཱ་ལ 'རྱ༅ར་བམེད། སིར པ་ཆེ 
ེམསེལས་ལྱུག་པ། ད། །དགཾངས་པ་འང་ག གནས་དག གཉེ སྭ་བཨབར། གིནིམ་པ་ེ་ རེ 
བུ བཤད་པ་ལ་ག ཏྲི ཨཱ་དང་ཡེཞི་སརུང་གི ངོབ པར་བཤད་པ་དང ་ 'པོ་ཤཱ།དང་ཡེ། 
དྤ རྱིམ་པར་བཤད་ དཔ་ལ། ད་གཞིད ཞི་དངས་དང་། དེལ་ལག་ ་ དདཿ ` སི ་ 
མཐར་ཐུབ་ ིཆོས་ྲགདགཆུན་ཟུབ་རིན ལྲུབས་རྡེཾསུ་དད་ལེཤེས་ཀྱ་འཆར་གཞི་ ནའ དའད་ངསོ་སྟེང དེགསལ་རྩངཞཡེ་ 








ི 








ལ་དང་ཕྲ་རག་མཐའ་འགགས་ནས། །ཆཤ་སཙམ་ཡབང་གནས་པ་ཡིན། 


།ཤེས་གང་དའང་མྲ་གུབ་པ སགདའབམ་ཤིཿསིའབིདའཟིད་པམེ་དཅིད 
སངསྐྱ་རསྣརམསཀྱི་རས་ཞིད། 


-- 

£ ༄༅། 

༢༧ ཀྱི་མཐའ་ལསགྲོལབ། - རྣམམཁའལྟརགང་དུའཕམ་གྲུབ་པམ་ཡིནལ་ཡེནོ་ཏནཚདམ 

4 གཞི་རྩ་པར་པས་ཡེ་ཤེསྔ་ཚོགས་པའྱིསུ་ཞེསྦ་ཧྭསེ། ཐལ་འགྱ་རལས། དེ 
༤ ལཾ། །སྣིགམིད་ 'གཱལ་ཡཱིད། །ལྟོས་གཞི་རཔདག་འཁྲུལ་པ་དྲག །འཁྲོར་འདས་མིདདུ་ཨི་གྲགསསོ། 
སུ ད ` 


བསམ་བརོད་པ་ ལས་འདསཏེ། འཁོར་འདས 
པླིཐཱ་གཟལ།ར་ལཱཀུན་ུཔབའི་འཆར་ ༥ 

'ེ། ˆ །པ་ཤེ་མི་འགྱེད་མཉམ་པ། 
སེ། །མྱྱང་མ་སེསའགག་པ། 
།འྱབུད་བདེང་ས་པས་རུས་པ་འགགས། ། 
།ཉེནམངསདེདས་པས་འཁུལ་པ་དང་། །རོག་བྲལ་ཞེན་པ་ི། 


//ཛ 


¦ ༠! 


ས་ལ་ཡེ་ཤེས་མེད་པས་རང་གི་ དང་གཞན་དོན་མི་འྱབྱད་བརཐལ་ཏེ། ཅི་ཡ དམེད་པའི་ནམམཁལ་སྟོང་པ་དདྱ་འད་པརམེད་པའྱི་པིར་ 
ངཱ ས་ཡ་ལལར་ ༨' ༥2 ©ག་། ཆོས་ ¬ ངརོས་པོརར་ཡརར 2 !£-†//9༽ ༥༽༡འ £ 1/ / / ¿ ¡ 
༈ །གཉི ལཱ ནཱ དཿ སཱ ཁ༦ཿག་ལྟར༤ས་སྨ་ད་དངས་པ་དང་མཚན་མའགྲུབ་པ་བེམས་པོར་གསཔ་ལྟར་ཡེད་པར་ཐལ 
ཏ། གཟུགསའཔམཆན་དུ་གྲབ་པའི་ དང་རྣམ་པའི་ཡེཤེསད་ སསུ་གུབཔས་རྟོག་པ་དང་ཁྱད་མེདདུ་ཐལ་བའི་པིར། ེ །གཉིས་པ་ ངེ 
ཡུང་གིས་དགགུ་པནི། ཀཱཾདྲོདུག་པལས། ཤེསྱ་བུའི་ཕེཤིས་གཞི་སམིདྲན། །བེམས་པྱ་ནམས་དབྱདདྲ་ཉི་ཡོད། །ཡང་ནཱ་ཧོཔ་པྲ་པས་ 
དྲ་དུ། །འདི་ཉིདྱ་ཐུར་པ་ཁྲ་ནྭལོ །ཞེསདང་། སྣེན་སྣངཤྱེད་ལས། དིལྟར་ཡེ་ཤེ་སཆ་མིད་ན། །ཕྱིལོལ་ནམ་མཁའཧྟེང་པ་དང་། ། 


༄། །ཞེས་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་དེདགགཔལ་གཉིས་ལས། དད་པོརིགས་པ་ནི། ཧོགསདང་པོལྟརུན། སངས་ 
རཾ 


རཱ 
་ོོ 
༨༠ 
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ཤེས་མིད་པས་སེམསཉནྲ་ེ་དེ ¡ ནདད་སངསརྱས3 


༄༅ !ལ་སྣང་ནུསཔའིནུ ི་ནསམའོགནདདེལན། །བྱངཔ་པོ། ། 


འཕེལ་མེད་ཤང་རུབདང་། །རྒྱ་མཚོ་ ཚོ་འདྲ་བའིསངསྒྱརས་ཆོསཀྱདམེད་པརའ ། 
ནི། ད་པེ་གངདུ་ཡང་མགྲུབ་ འལ ་པ་ལིན་ལ། ཡེ་ཤེས་ བོད་པརགས་་ 
མེ དཔས་ཀདག་དང་ལྷུནྲ་གུབ་གཞི་སྔ་སུ་མེད་པལོ་ །གཉི་ས་པ་ཨཱུ་དང་ཡེ ཡེ་ཤེས 
£ སྱིར་བསྟན་པ་དང་། ཡིཤེསཀྱི་གནས་བྱེབགཏ་ བཤདཔའོ། 


༢༥༩ 


རང་བ། 
།དང་པེ་གླུ་འིངོ་བཾ་ ཛབེ་ལྩེརབསྟན་པ་ལ་ལཝཱ་ལས། 


སཚད་མེད་པགཏནནས་ དཔའརའབྱམ་ ད་པལས། 
` ཛེར 'ཡེཤེ་སམེདྷཆེ་སགསུ གསུངསཕྷམམས 
རྣམས་དད་བཞིན་ལུན་ུབཀྱིཆ་ལ་བརྗོད་པཧྟ ཡཱ འགུཡབ། ངེ 


རང་གི་ངོ་བྱོ་ནུས ་པར་བཤད་པལའང་གཉི་ས་ཏེ། 


པེལར་མ་ཡིན་ ན་སངསྐྱར་སནས ནིཆོས་སྐུརྭ་འོ་གཉི་གདེ་ལ་ནེ ལིཡེི 


ཡེཤེས་མེ་དཞ་ ོོ ནཏན་ 


དང་པ 





ལག 


ཟེ 
ྦ 


བསྟན་པཞི། གཞེ་ཅིག་པའགཅིག །ལམ་འརིག་པར་གཅི་ བསླ་ནིག་པྲདམེ དཀདགཏུ་གཅིག་པའྲི་ལག་པྲ་ནས། མཐའཐལ་ 
 འ་ འརྡ་རཇེའླི་སཱ་སྟད་པ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྲི་སཱི་ང་པོ། ཅནྭ་ལུནྲ་གུབ་འིན་པེ་ཆེའི་མུབུས་དང་པུར་སུངས་ཆས་པ་སྟེ། དབའལ ྦ 
སདབཟེད་པོག་སསོ་དརེ། །དགུ་པའིནམམཁའམཐའདང་དྲལ། །ལྲེས་བྲལ་ཆོས་ ཉིད་འགྱར་བམེད། །ཡཐའདང་“་ བེ 
ཤཱ སྲ ལ། །རང་སྣང་ཆོས་དབྱིང གཞིང། །དང་པོའི་སངསྤྱུརྭསྤྱུརྔ་མེ ཤྱུར་པེདཔ། པེམ་ཀྐེནཱགྱིསབསྐེདུདུ་མེད། ། ཇི 
སྣསང་ པཅན། །མཐེཐལ་མི་གཉས་ཛྲ་། 'སཱོསདང་བུལ་བའི་ནོསའི ངད་ལ། །ངོཿ འང་བཞིན་ཐུགས་རེའི་བདག། 
རྣི 'གྲསུམའོང 'འེད་དུ་གསལ། །ཡཁའལ་ཉི་ཤར་མུ སད་པ་བེལ། ལེ་ཤེས་ལ་ཡེ་མཚན་ཞིདག་སལ། ། །སངསྐྱཧས་པཱལ་པ་་ 


>$ ༦8: 








¦ ་! འེ ངྱ་ལནྲ་གབ་གཉིསྦས་མེད 
།གཤིས་པ་སླ་གཞི་ས་ཨ་དབེ་བེ་ གཞི་ཀ་ །དག་དུ་ཆུ སིམ 
།གསུམ་པུསྐྭ་གསུམདུ་ ུ་དབྱེ་བ་ནེ ཅལསསིང་འི 
སྡེ་ཚོགས འའ སྟུའི་གྲབ་བས་ལས གསངས གཱ་ 
སསཾ། །བཞི་པ་སུ་བཞིརདབྱེབནི། ཧུ ས་ 
སམ་འདྲེས་པ། བྱྱ་ཟད་འབྐོགས་པའ་ 'པརིག །པའ་ལའི་ཏན་ ནཿ 


| 












རར ༄༅། _ །དང་། ཐུབ་པ །བ་འའི་མའདེསཆོས། །བཙོ་བརྒྱད་བཤད་པ་གད་ཡིནདང་། །རྣམ་བཐམསཿ ད། 

་ བརྗོད་པ་ཡི ` ། །ཞེསདང། མཛོནན་སྩཆུ་གཞི་སདད་ དཔྱེ་དད་བུ འིབདག་ཉིད་འདི། བེ ན་ན མཱ ཆ་ས བྲུ ཞེས 
ཱུ རྔེགས་གཱར་བཞེད། །ཅེ་ས་པ་དང་། གད་གི་སྭ་སི་ དཔཇྲི་ཞིད་བར། ། འཕོ་ལ་པན་་ ལཱ་ཚོགས་དག ། །མཉམ་དུ་མཛད་པའི་ 

སྒུད །ཐུབ་པའི་སྦྲལ་སྲུ་རྒྱུཞ་ ་མི་འཆད། ཅེསཔ་བཞིན་ཐོ། །ལྔ་ པྲས 'བྱེ་བཞི། ལིངསྟརགས་མཐར་ྱིནདཞི་བ་བརེས རེ 
མདེན་ ན་པར་པདྱརབྱ་ཀྱི་སཱ། དབིངས་ཀ་ དག་ལས་འཕྲེའ ལྱམམམེད་པ་སིའྱབརནྡདིིས། ་གཱ། ཆསུ། ཡོངས་ སྩལ་པའེ་གླ་ ས་དང" 

༦ ལེ རྔཾགས་པ་འདུབྱ་ལ། གྩུ་ཝཱ་ཡེཤེ་སཆོས་ལྔ །ཞེས་དང་། རདཤར་ལེས། འབྱརམེདདེན་ ལུལ གྲནས། གཤེས། 









ཇི 





སོ༈ །དེ་ལསྨྱ་ཧས་པར་ གསུམ་ལ་གསུམ་གསུམ གེབས་དྭགུདང་ ུབ་གུགས་༠། འགལ ཀིད ཛ་ 
ཤེ སེགས ཀྱང་ཡོད ནྡོ དབས་ས གེམ གི་བ ཕལ་ ཛུས བེལ ཟུ །དང་པེ་ཛ་པ་ནི། ་རབ་རིག་ 
2 འེ འི་རད་བཞིན་ ལུས་པད། དང་དལ་བ་སྣ། ཟཐལ་ འགྱུནལས། ྲི མཆམཉིདདག་དཔསལས། གས པབ 

རཿ ¥ ། །ཞེས་སཾ། ཉིས་པ་ཛེ་ཚག་ནི། ཙིགཞནི། ཞིད་ལས། ཡེ་ཞེ་སཐོགམརྦྱ་བཱང་ བ་ལ། ` ་ གའི 
ཞེ་སྲས། །གསུམ་ 


བལ། ཚེས་ གཞི་གྭ སྦཀི་ཡེ་ཤེས། ལངས [རང་གི་མཚན ཉིད་འཛིན 'པའིཡེྲ་ཤ ཧར 
9བགྱི་ཡེཤེསསོ། པ་དང པེ་ཚེས་སཱ་གཞི གཟས གླངས རབརངབཞིཿ གསར སལ གས ཟིལ 






ངཿ 
(༩323 


£ 





[0 །“ེཤེ་སའིག་པ་སྟེང་གསལདྲིམམེད་པ་མཐའ་ཐུག་པསཆེས་སྱ་ལྤེས་པའི་མཐ ལདངབྲལ་བས་དྱིངས་དགཔ་གཉི་ས་ི 
ནྱ་སིརད་བཞྲིན་ག་གསུམ་གཤིས་སུ་ ད་པའི་འཆར་གཞིའ་གནས། གཉི་སཔ་རེད་བཞིན་ལྒུནྲ་གུབ་ཀྱི་ལཤེས་གཏིང་གསལའོད་ཀྱི་ཆར་ 


(ུ 


ཐི ཡཱ | ་ན་ པ།' ! €ུ ༥༥ དཿ /1'༧༽ ཤེ ' **༨- 
ཕེཤེས་དང་གིདུས་ན་སས་པ་ཞེ་བར་ཞི་བསྔ་ཕུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཐ་སྣདམེ་དྱ་གང། མགྲེན་པ་ལེ་ཤེས་ཀུན་ཧི་འཆར་གཞི་འགནས་པས་་ 


ཤ༽ 


༧ བནོ་བེདཔ་སེ། ཀློདེ་དྲུག་ལས། ངོ་བོ་ཀ་དག་ལཤེསཀྱིས། །མའི་གཔ་ལི་དྲི་མུལ། །རང་བཞིན་ལུན་གྲུབ་ལེ་ཤེསཀྱི་སེ། །འཁྲུལ 


ཙ ཏ (༩ ༡”-༔ (1 (£ ¡/ 1 ¬ ། 5 + (5 1¿ ༨༡1) ཤཿ ར (¬> ཙཾ ར་ ) ༣ 
།ཞིར་གནས་པས ངདད་གཞལ ཡས།ཁང་དང་འད་བཟེརལ་སོགས་པལྩས་པབས་གདུལ་ཤའི་ལེབ དོས། གསུམ་པཐུགསྔ་རེཀུནཁབ'" , 


--„ 


་ 
རཾ 


པའིརིག་གི་གནོད་པ ལ། སྡར 'ཡེ་ཤེ་ས།ཏིས། །ཐམསཿཉད་དབེངས་གཅིག་འབྲེལ་བརྡ་པང། ཞེསསོ། ཆེས་ 

པི ས་ཀིི གསིགས དལ་བུའི་དརམེ ཡེདུ་ནཱ དསསྱིས་རད་ པ་སདས་པ་ 'ཕར་ཅད། སེམས 

ྦ བི ཙིབུལ་པར་འ རབསམར་ལ་ཅད་ནས། གདུལ་བདང་འྲ་་ བྱེད་དུ་མི འཐུད་པ། ་ཡཔ། གཞི་གན་ ནས་ཀྱི་ལེ་ཤེས་ལསཕྱིར ངདུ་ 
. £ ཤཱར་ཏེ། འཁོད་བ་ དེས་པ ཁྲག གྱིདོན་འབྱུང་བ་ནི་རང་བཞི་ནྣ་ཤུགསཀྱི་ཐུ་ གུགས རུ་གཏིད་གསལ 'ཨའྱེན་རིག་རྫོགས་པ་ལསྱྱ་བང་ 

_ ཏྟ ཐལ་འགྱརལས འད་བཞིན་ལས། །ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་པ་ཚོགས་པ སིམ་པ 

ལཾ་འཆར། ཛཱལས། ཚོས་སྲུ་ང་པའི་ ཧི པས་འིག་ཅིང་གསལ་བའོ། ། །རང་རིག་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་ལས། །རང་ 





`; ༄༅། ་ །བཞིནཤྲུགས་ཀྱི་ཐུགསྔ་རེཉིད། །མའགགས་འགག་པ་མེད་པའོ། །ཞེས་ས།་ ཤགཞི་ས་པ་ལེངས། ཅིམཚན་ཉེད་ལིན། 
འི་ལེགསལནི།  ར་རང་གི་མཚན་ཤིད་འཛིན་པ་སྟེ། །རྣུམ་སྣད་ལ@ེ ཚེསྱི་དབྱིངས་ི་ ཤེས་ག ཙོ་ལ་གཞནབཞི་ རྐདུ་ཡོད་པ་དང་། 

¦ མི་བསྩོད་པ་ ཨཡལོང་ཡེ་ཤེས། རིན་འབྱང་ལ་མ མ་པ་ཉི ཉིད། སྣང་མཐལལ་སེ་སོརརྟོག་པ། དྒོནྲ་གུབ་ལྭ བ་བྱ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཙོ་ 
ཡ.བེལ། ལྷུག་མ་བཞི་བཞི་ ་འོ་ར་ཡངཔས་མཤེས་ཏེལ ཝ་དང་དེལསྦྱ་ཕྲེ་ན་དཔགཏམེད་ལ། བྲས སྐུ་རྲ་པར་འདུས་པ་ནི། རདཤར་་ ཇེ 
-4ིཿ ལས། ལཤེས་དབེ་བ་འདིི་ལ་ཧེ། །ཉི་ཤུརྩ 'ལའི ་ལཱས། །བ་ས། ¡ རྣམ'པ་ཝརའདུས་སེ། །ཞེས་ས། །ཇི་ལྟར་འདུསཤེན། 

རྨ གཏི་མུག་དྷིངས་སྐུ་ཞི་བས 'སྡོས་པདངདྲལ་བརམམཁའལྟ་བུཆི། འི་དངས་ལྡ་གིསྟའ་ ཤེསྨ་བཐམསཿད་ལ་ཡོད་ཀང་ བརྔོད་པར་ཐ་བ། ྦ 


9 ཡུ ༦ ༡1 
༧༨ 





༣༠ 
༄། ཨར 
ཡེཤེས་གཉི་སའི། །རྟོག( །འབདཔས་མཡེན9་ 
། / ད ཤེ ",,. ཟྲི ཤ་བ བྲ | 
¡ ཅོག་ཇི་ བསམབྱེན་པས། ཧཐམ་སཉད་ལྭ་ཁབཔའབུགཔ་སེ། དདམེད་པསཆོས་དྱིངས་ས། །ཞེས་ས། 
 པའི་ཚོགས་ལ་འཛོམས་ ཀུནརྫོབ་ཀྱི་ཚོསམ་ལུས་པའིཆ་ རྐབ སྣངབས་བརྫུསས་ཙོག་ཇི་སེད་ །ཞསྭ་སྭ། །གསུམ་པ་ལཱལ་གྐུ། ཌེ 
ཱ མངོནོ་པ་མའདུ་མཛུད་དེ། །དེ་ཡང་ཐལ རི དམ་པའི་ཚོས་ཉིད་མཁྱེན་ནས་ ཧེས་གནུལ་བའི་དབད་བདད་ཁམས། དང་བ་ དཔས་བླ་བས་ '\\ 
དུ་ཤེས། །ངི་སིད་པས་ནི་ག 'འྱར་ལས ༠ ཡ8ནའཱ་ $ བ་བ་དང བ་དང་ཁམས་དང་བག་ལཉལ་མཐའ་ཡས་ 
དུལ་གསི། །བསམ་པ་ཇི་ལྟར་བནས་པཞཤེས། །དེ་ ༨མིན་པས་དངོས་པ་ལི། །ག ལ་བའིཆོས་༥ ༩ 
ཞུས་བཤུས། །ད་ རབུགསྤ་བསིའཆརཚུལ་ལས །གནསལུགས་རང་ 
༦“ ། །གདུལ་བྱཡིའགྲོ་ 
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།བཅས་པནི་མ་ལིན་ཏེ། འབད་མེད་ལུནྲ་གུབྱ་ཀྱི་ཆུལ་དུ་མཤེན་པའོ། །དྷེལ་རྒན་སངསྦྱ་རས་གུ། གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཊན་གྱི་ཡེ 


ཤེས་གསུམནི། སུལ་པའྱིག་ཕིར་ལཱང་གཤེས་བའི་ནུམ་པ་སང་སངགཤིས་མིན་པལ་ལྟོས་ནས། ཚེསྐཏན་དའི་ྲིརམ་པ་དང། ཆོསཞིད 


ཞིབའིརྣམ་པཐམསཉད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསདང་། ལེངསྙལསཱ་ཐད་ཀའི་རད་ དའོད་གསལ་ཕེ་ཤེསྱྱིཤེསའི་ ཙཔ་རངད་གསལདུམའྱེན་པ་ལ་ི 
ལྟེས་རྒས། ཐམསཿད་མཁྲེན་པའི་ཡེཤེས་དང་། ཚསྭ་སཱ་ནཱང་གསལ 'གྱི་ཕཾབ་གཞི་གནསྱི་ཡེ་ཤེསའཆར་གཞིའི་ཆ་ཙམ། རངམལཀ་དག' [ 


༤ 


གི་དིངས་ན་རདམཧྲེན་དུ་གསུལ་བས་ད་བིངས་རྣམ་པྲར་དག་པའི་ཆར་གནས་པ་ནི། སྨེན་མ་སྣངྱ་བེད་ལས། 


༼ ` 


།ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངསྒརྒྱས་ལ། །ཡེ་ཤེ་སྣ་རམ་པ་གསུམ་ཡིནཏེ། །རྣམ་པཐམསཅད་མཁྱེནཔ་དང་། །ཐམསཅད་མཁྱེན'ཊི 


པའི་ཡེ་ཤེ་སདང་། །གཞི་ལ་གནས་པའི་ལ་ཤེ་ས་ས། །སྦལ་གུའིཡེ རྣམ། ཉིས་སེ། །ཇིལྟར་མཁྱེན་པས་གནས་ཡུགས ཤེས། །ངིེ་ 
ིདབིན་པས་གཞ ཞནཱ་དོན་ནཱམས། ། ་ །མས་སུའི་ལ་ཤིསདཀ་ཡེ། །འཾད་གསལ་རང་ དཤེས5་གསལ། །ཧེས་ ཁེ་ཕེཤེས་བཞི་ 

།འཛ་པ་རིག པའི གཾ་པ་མེད། །དདུ་དམཤུགསུཀྱི་ཐུགསྦ་དེའ། །གསལ་ཞིང་ཤེས་པ་ 

། ལ་ལགས དགུ །ཞ་ སཾ །གསུམ་པྲརུམ་པའ་དན་བ་བནི། དོ་ནདེ་ལཱབའི་སཱགསུམ འདུ དྲི 
ྦ འབུལ་མེད་པས་འགྲོ་བའི་ ནྭལུནྲ་གུབ དེ་ཡང་གཾངདུ་ ལྭཀྱད་དུང་ཧཱེ རྱི སེུང་བྱིར་གསལད མསནང་གསལ་ 
གདོདམའི་གཞི་ལཐིམནས། ཧ་པ ལའང ཁོ་རའི ས་པའི། ཤིལ་ཕྱིར་གསལ་གྱི་ དལྔཞུང་" 





པཾ 


ཤག སེ །ཤེས་པའེཆ་ནི་ ན་གསལེད་ལ། 
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¿2 


གསལདུ་འདུས་པ་ལྟར། ཐོགཡ་ཀདུག་གི་གྲོལ བའིནུ་པཆིལ་སེམསཀྱི་འཆུར་གཞི་ སྔ་རཱ་དད། གྲེ 
དྲད ་་ 
དད ་ རར འར ཀི་ོ་ཨལྡདྲ་གོལ། འབྲས གཞནྱབང་གྲ་ཆུན རགནིམལུས། ོ་ 
ཀའིཆེས་ སི ས་པ་ནི གི ་པདེ་ནིགདོད་མའྲིགལ་སཆེ ན་པ་ཞེས། དེའི་ཚ་གོང་བསྐན འི 
ཟིམས་ལམྦ་མགས་ཕྲགམནང་གི་མར་མེ་ལཱ། གསལལ་མི་ རྙོག 'པ་ཉི་མའི་སཱིང་པ ཤུ། ` རིགལ་མའེས་པཅོས་ཞིང་ 
ཨམཉམ་པར་བཞག་པ་ལྟ་བུར པོརད་བཞིན་ཐུགསྔརེ་གསུམ་ནད་གསལདུ་བཞུགསེ། ངོ་བོ་སོང་པས་སྲེས་པའི་མཐའ་ལས་འདས། 


ཟོ 


2359 ཟེ 
༡༢ 


རད་བཞིན་གསལ་བསལོངསྨསའི འི་འཆུ་གཞི་མའགུགས། ཧུབ གས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབཏྟ་བཞུགས་པསག ནུདེནངང་གིསའྱབུང་བ་ཏཱ། སྨུ 
/. ཤེ ཌཱ, གསུམ་ལྷན་ཁགྱུབཆེན་པེར་ཐ སསེ། །དེའིདུས། རྩ མངེས་པསྦ་ལས་པདང་ ར་བའྲིལུསྦྱཀི་ར སེབ སཅད་ 
2 £ རད་སར་སདསཤིད། ཛ་པ ུར་ཆུས་པས་ ངགསལ་དཱ་ས་དང་བུལ། རང་བཞིན་ལེངས 'སྐུརྦ་རྒྱས་པསཿ ྒུ་དྲ་ལེཞེས་ལ་འཇར་ ; 
_£ཾཿ གཞྲི་ཤེད། གས ཟྡེིན་ས་་པས་འཕོད གོན ་འའད འཆད་ (ཡ་ཧེ། དི རྫ སལ་ལས། ངག སིའིཤེས །རང་ ང་ འེ 
བཞི་ན་ཐུགསརྗེ སརིས་མེད། །དབེར་ ཊའཆུད་པ་ེ། ད །དེའི་ཚེ་ན ངག གསལ་གཞེ་ ནསི་ཡེཞོས་ལས་ 
ྒ དིགསསཞསེྱིིདའ་བའི་ུ་་ ཀདགགཞིའི་རངསདས་བི་འྱེང་ སུདང་ཡེ་ཤེས" 








༄༅ ང་བའདགས་པ་ལས་འདས་པ་ཕྲིན་པའི་ ལ་པ་གདནས ' 

༄༅། པུ སྦུང དགས་པ ལས་འད་ ལོརཔའི༔ ར། འོ་ན་འ གང་ན་ འགྱེད་ཅེན། སྦུལ་པ་ཡསམའ་་*> 
རཱི འགྱིད་པས སན་དང དྲོནབེད་པནི། ཀདགཾནས་ལྕ བ་ཀྱི་གཞི་སྣང་ཤར་བའ འྩཆལ་ལས་གཟུགས་སྐུརའཆན་བའི་གནད་ཀྱིས 

ཱི འུབྱད་བ་ཡིན་ལ། ཅི པ་འསྱེད་པ་ལ་འ ་བཆེན་པའྱི་ལུས་བཟུང་པ་དཔ། རང་བཞིན་སྤྲལ་ པར་བགྲེད་པ་གཉི་སྱྱི་སེམསཅན་ 
ཁེ རངལསྐྱ་ཧུད་གཞནན་ ཡས ཿ བརདོརསླུལ་པ་ འགྱེད་ཛད་ལུན་གྲུབཀྱི་སྒོལས་རང་སྣང་འཁོརོ་བེར་ སྣད་བདེའི་དོནྲ་ཤེད་པར་སྣང་ཧེ 

་ཱ མིམ མམས་ཿཿྱ་བི་ྲ་བྱཀརང་ལང་ཚིས་ལས་གཞན་ངར ལན་པ་མྲ་བང་བདང་་བཞི། མདགཿཁེར་བའི་སིའི་བགཆགས་་ི་ 


ཤཿ རྣམས་སངསརྒྱས་དུས་དགདགོས་པའིགནད་དེ། །དེ་ལྟབུ འི་སུ་གསུམ་པོ་དེའང་། སྩཱ་གསུཔཐུགས་ཡོནཏན་ ཕྲིནལསཀྱི་བདག་ཉིད་ 
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ཐུགས་བསམ 


༄༠༅། མད་པའི་རབབཞིནན། །གསུང་ནི་པ་ཚིག་མི་དྲབལ་ནས། །བརྔོདམེདྨ་གཱི་ང་པ་ཉིད་བལ་ལ། 
ཞི བསོད་བའ་བསལ་པ་འ་བ། ལོནཉཿཐིར་འལག་པམོད། ༽ིཿས་དད་ཡེཤེསྦྱབབ་པདད་ །དད་ 


འཕྲོ་ཞིང་དཔྱད་པ་རྣམས་ལསའདས། 


དཱ་འྱསཿམིད་པས། ། འེ ད གཔམད། ད ད་། 
བཞྲིད་བཅོས་པ་མེད་པའོ། །ཕིནཡལས་མྱ་བངམ་སྦེས་པ། །ཤུགས་འབྱེའགག་པ་མེད་པ་དང་། །མྲ་བས་བེད་པ་མེད་པའོ། །ཞེས་ས། 


༡༤ 
ལུང་ཡེ་ཤེས་མར་མེའྱི་ཆཆེ་ར་འགྲེ་ལ་པཨམུན་སེལ་སྒོནྒམེ་ལས། 


ཏཾ ` 
ཀྱི་སྤན་རང་བཞི་ནརྣམ་དག་གི་སྣང་བ་ལགར་བའི་དུས་ནརྒྱ་མཚོ་རཅུ 


༥ཡེ་གདང་ས་ཆེན་པོའི་ངད་དུ་འདུས་པ་གྣེ༽ ཛེ 


,དཱ་དན་གསལ་བྱི་དུས་ནྭ་ས་དད་ཡེཤེས་དངེ་ུགས རེལི་རོལཔྱ་ཆམཚོརྒྲ་བན་འདུས་པ་ལར། ཡེ་གད་ ¦ 
ཱ ཆེ བས་ན་སཚེསཀྱི་ཧུ་ལ་ཐམ སཅད་མཁྲིན་པའི་ཕྲེ་ཤེས 


ལཱན་གྲབ་འིན་ 
ཏིཿ , ' ༩ ] 4 ¬ ཅ/ ` ད༽ྐ; ; 
བན་འདུས་པའམ། ལནཚཱ་ཆུ་ལཝཾ མ་པལྟ་བུར་གྱར པས། རགསེང་། 












དབྱེརམི་ཡིད་པའིདུ་སན། ཡེ་ཤེསཀྱི་སྤརྣལལཱིཿ སླི་བ། སེད་པརྡ་ཡོགས།ཁེདྱ་ཀ་ཡ་ ཤོས་ཅིག 
¬ དདམི་མཐུན་པ་མད་པས་ཧྭག གགུཅིགནངགས་ལ་འདི། ེདྲད་གནས་ས། །ཞེསས། །གཉིས་པ་དེལས་ལངས་སྒེརྡཚོགས་གུའིའཆར། 
£ ལུགསནི། _ ནང་ག སལཝསྭཱ། གདངས་ལས་ བ་ས གདད་བགས་ ས་པ་ལཱས། ཀི བལ་བ 
མཚན་དང་དཔེ ེྲའིའཁར་ལརྡབཡོདར། ལེངསྤ་ཧུའ་སཱ་ནི། སྙཾང་གསལ་འཇའ་ཡོན། བུ། གསུང་ཚེས་བྡ རྡར་སྟེན། གཏ་ 
མེད་པས་མ་གསུང་ཞེ་སབ་ལ། ཡི་གྭེདུག་གིརང་ག གདུལ བསེཐེས་ པས་གསུངས་པ། 'ལྟར་ པནིལམི ཀྱི་ཚིག་བཞིན་དང་ ཤུགས་ 
མཚན་ཞིད་འཛིན་པའི་ལེཞིསྦྱར་ནཆད་མེའ་པ་པྟ། འདེ ལ་ཡེ་ཤེས་རང་འང་གི གིཿཚན་ཉི་དདང་། གཟི་གསཚུལ་གཉིས ལས། སཱ་མ་ 


སཔ མི་འདྲ་བ'" 
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༄༅། །ནིགོངདུབ་ཧ ན་ཟིནཕྱིམ་འཁོར་བལ་གཟིགསཚུལ་ནི། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེ་སཀྱིས གདོད་མའི་དང་ལསམི་གཡོབར་ 
༡ མཛད༈ མེ་ལོངཕེ་ཤེསྱིས་ནྣང་དུ་མཁྱེན་པ་མམའགགས་པའྲ་མཛད། མཉམ དཀྱིས་གཉི་སསུ་མེད་པའི་ཚེས་ལ་ལོངས་སྩྱོད། སེཾན'་ 
རྟོག་གི་ས3ྱིནང་གིཤེ་སྱམ་འདྲེས་པའ་མཁྱེན། བྱ་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་འཕྲིནཞམ་མཁའི་མཐའཀྱས་པར་རྒྱནུམི་ཆད་པའོ། །ཡལེན་ཏུནནི། 
སྩུཿ ཚན་དཔེ་འད་ཟེདྱ་གི་ཐུང་པོརྡ་ཝོགས། གསུང་འདྱཔང་ཡི་གེའི་སྣང་བ། འཆར། . ཐུགསམངོནཤེསདང་ཏི་པའེ་ལཛེནྱ་ར་མཚོའི་གཏིརད་ 
ཐུར་པའོ། །བྲིནུལས་ཆོས་ཚད་མེད་པའི་འའོར་ལོནློ་ཆིན་མི་འཆད་པརབ་སེརབུ་བེི། ཐལ་འྱུག་ར་ལས། ཧྲུ་ནི་སཱང་ལའང་བཞིནམེད། 
སལ་དང་གསལ་བྱེད་རིག་པས་ཁྱབ། །གསུངནི་རདྩྱཾ་རང་སྣང་དང་། །སྡོབཕྔུ་རྣམ་པའིའཁེརལེལོ། །ཐུགས་ཅི་རྒྱནཆདམེད་*ི 
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2 རྣམས་ལའང། 
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£ དུམེད་ལ། ལྭ་སྭ༧རྦ་ཕིརཱགསལ་རགས་པའྱིཡུལ་སྩཾདྱ་ཧེད་དུ་མེདཀྱ་ར། ཐད་ཀར་གསལ་པངགཉིས་སམམེང་པའི་ངང་ལཛྲམ། 
༡ 5 དམ ཁྱེན་པ ` ཐུགས་ཆེའིགཔ ཁྱིཆར་བ གསས། ལཿ །ཡི་ཤེ་ས་འོདྱ་ཁྱི་སཱུབསྣན་ དྲ་བྱེད་ཆུ་ དི་གཟུགསཀྱིས ལཱ 
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༽འགྲོ་འདུལ། མ་དག་པའེ་སྤཱལ་ས་འགྱེདཔ་ལས། དང་པོའད་བཞིན་སྦལགླུ་ནི། ལོངས་ཨཱའིམ དངས་ལས་སྦལ་༥ 
སུས་ཤིགས་བྱཿརལས་དགཔའི དྱརུབ་སེམས་དཔལས་ལག སཱ་པ་རྣམྱི་དོ་ ཡཛད་ལ། གཉིས་པ་འགྲོ་ དུམ་སྤལ་གཱ་ནི། དེའི 
དངས་ལས་འགྲ་བླདུགྱཏུབུབ་པྲ་དུག་གི་ནམ་པ རྭ་སྦྲལ །ཏེ་དན་མཛང་པ་ཞི། འཛམ་བུའི་གླིང་ཤྱེབ་ཕྲ གབྱརརཀཀཐུབ་པྱེ་བཾ་ཕྲག་བརྒྱས'་ 
སཿཅནྷ་སི་དོན་མཛད་པ་བཞི་ནནོ། །གསུམ་པ་མདག་པའི་སྤལ་སཱ་འགྱེད་པ་ནི། དེལས་མདག་པའི་གདུལྱར། སྙི་རྒ་ནའཆི་འིཊཊཌི“ྙ༈ 
གསདང་། བཟོོ་ས་ཚོགས་དང་ ལམཔ་ཆེ། ལྔ་མཞིང་། འབབྱར། ཛི་པྱདུ། ལ་བཆེ། ནོརྦཀཱ། པྲད དེཔག་བསམ་ཤིང་། 
ས་པ། ཁྱབའཇུག །དབང་ཕྱག །བརྒྱ་ཤྱིན། བྲམ་ཟེ། ཤུ་དང་། བུ་མོ། རི་དྲུགས། སྒྱེད་མཾས་ཚལ་ལ་སོགས་པ་གདལ་གང་མཁོ་ 
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ཀྭ 





སགསཀྱིཚོསམཡུས་པའིམྱེན་པ་ཚོགསུ་པ། བུནལས་ཤིཞདགསང་བགྲགས་ཅོས་9ི་འཁོར་ལ་ུནཨས་རོགས་ ྣ 
2ཿ པ་ཝཱའི་རདབཞིནདུ་བཀོར་བ་སེ། ཐལ་འགགར་ལས། སྣུལ་པའྱི་སུ་ཡང་སཱ་གསུངཐུགས། །ཡེནཏན་ཕྲིན་ལསྣརམ་པྭ་ལ། །སཱུ་ཤིམཚན་ 
དང་དཔྱེབུད་ལ། །གརུལ་བྱགད་བྱང་ཡུས་སྨྲུལ་པ། །གསུད་ནིཚིག་པྣེརལེགས་པ་ལ། །ཚངས་པའི་དབངསཞི་ལན་ལག་དུག །ཐུགས་ནི་ཤེསྦ༡འི་ཕེ་ཤེསྦ་ཀྱིས། །རད་གཞན་དེན་་། ཏེ 
གཉི་སྔ་ཚོགས་པར་གཞས། །ཡཾ་ཏན་མཁྱེན་པརྫོགས་པདང་། །པྭ (ལས ཡི་ནང་གསང་བ་ཡི། །མཇད་པམ་ལུསྫེབ པ་དང་། །ཤུན་སཱམཚོགས་པརལདགནས་ས།ཞེསསོ། | 
དགདུལ་བྱ་ཡད་ནཐྨ།ཅདདུ་དེ་དང་ཡཐུན་པའ་སྐད་ཅིག་ལ་སྣང་ཞིང་། མེད་ནྭ་རུལགཱ་ལེད་ཧཱའ་ཐིམ། ལེདུ་མུ་གདོད་མའིགཞིཅོས་སྐྱའིདད་དུཐིས་ཞས་ཞང་གསལ་ཏིད་ལྱུན་གྱིས་གྲུད 
ཊ།ལད་གདུལྱསྣ དབ་གཅིགལྷགུ་གསུམ་མམ་དགུདཅིགལ་སགཿསརེ། སེམས ི་དོནྱ་རུནམི་ཆད་པར་གདོད་མའི་ཀུནཏུ་བཟད་པོ་འཞིན་མཛེད་དོ། ། 
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དག་ནས པདངབཅས་པསབསནས། ས་ག ནས། ཤུ སཕེནཏ ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་དད་བཅས་པརྒྱས་ 
ཅས ཆགས་པ ཞི་ཀ་དགཅེན་པར་རང་ ལ་ཏེ བ་མ རལ དི 
ངདས་ 





ལྕལ 

ཡརྒྱས། །སངསྤྱརརས་ཞེསྱ་ཀང་པེལྭ་། ས། ་ རྔལ་པའི་ཧཱུ། ཚས 
ཛཾ སྤྲཾས་པ་དད་པྲལ་བ། ལྕེ་མཚ ནདཔེ་འགསང་བ། སྦུལ ལུ་ཚོགསྤསུ་སང འཁ སྱིར 
ཉི་དྱ་ི་དཱ། ནི་དགལ་གཞིས་ལྡ་ཏེ། རབབཞིན་གདདམ་ནབྲའིམ ཅིང གྱགིའིམ་འང་ ` མངོན་པར 
པའི སུའི དམི་གས' ། དམིགས་པམེད་པའྱུགསྤ་རེའིཕི་ན་ལས་ཞཌ འཁེར་བ་མ སེཔ་གི་བར་དུམཛད་པའོ། དལྟརྦ་ཱ་ཝཱའི་རང་བཞྲིནགདང་ 






ཨཿ གཞི་ལ་མཐར་ཤུན་པ་ ནྲི་ཛོགས་པཆེན་ པ་རང་བཞིནྭ་ཕུན་གབསི་འགུས་བུ་གདོད་མ་ཀད དྲ གགིསལ། གཞིངིབཞིན་པར། 

, རུབ་ཆེན་པ་དོ་ཡིར། ཕོག་པའི་ཡེ་ཤས་བྷརེས་པ་ཞེས་བོ། །སྨར་ཡང་ལྨུས་ ཆུལ་བའི་གྱ རབ་ཤ ཚེསྱི རྣམཿ 'གྲངས་རིན་ --. 

ཚན།ཁང་བཟད་མཐའ་ཡུས་པར། ྤལགཡུལ་བུཆོ་རྨ་མས་སྒེང་ཡན་བདེདཔ་ ལ་གི ་ །དེདག་ནང་ནས་ཟབི ཉིད" 
ཡེ 


༡༡༩༨---༨༠༧༥༤༤༥༤-༦༡༤༧༧༠༧༠༠༠༤༩༥༠༩༠༦༩༠༠༥༣༩༡༠༡༣༠༠༠༡༠ 


༡ 





༥ ཆེ་སྐལ་བཟང་རབྱི་སྱོད་ཡུལ་བ། །དེས་གསང་ཉིང་པེ་ཚོགས་པ་ཆེན་ '་པོའི་ཡི་ དབཞིན་ནོརྲུགཆ དེ་ཡི་ད ངས་ངན་ཤིནཏ་རོགས་། 
༧ དཀ གཞད་ གསང་མཁུའ་དྲ་ཅིང སཁདམེ དྲ་པ། ར་འབད་བ ནྣ་མཁྱེན་ རྗེའི ཉི་མཤུར། ཁུག སྒེ - 
° གསལ་བའི དབ མཆོག་གིསྣ་ནོངསཔ ཁྲསུམ་པརིང་མཛ་ཡའ། །ད་ ནསྤ་རེས་ཞུགསཟབ་ལམ རྣམ ད་རྔར་སེད་བདང གསེལ་་ 


/༧ཅ མཉུ ཛིས ཨལ 996. 
༡" 


ཧཱེད་། །ཟླ་མེད་ཐེག་པའི་ཡང་རེ་ལྟ་བའི་རྙོག 
གཏིབགསལ་མཉམཔ་ཉིད། །མཛེནཾ་ 
བུ སཱངབའི་ཛ་མཛན་བམེད་ ང ༨ལན། 
མན་པ ༣ཁང་པར་འདུག་པའེ 


འོད་གསལ། སིང་པོའི་དྡོན་ ཇི 


ཞུགས་ལཞོངས་མེད་སྙམ། 


ནྱངམ་ 


དགསབྲལའིན་ཆེན་འྱབྱད་གནསཁྱེན། །མཐར་འཛྲིན་གུབམཐའྲིདྲ་ཀོད་གཡོ་བས་མི་འཁྲུགས། 
པད་འབདག་དྭངས་བའེ་གདམས་བབཞེར་བུ་ཀིཏཀའིམེ་ལོང་། ྭ 
།ཕྱཾགས་འཛིནྲ་གུབམཐས་ད གས་པའི་སྐྱེཕཾའི་མདུན། །ལེ 


།དྲིམས་གོསུཇྱར་མཆེག་གསུམ་དིག་འཛིན་དང་། །མཁའ 


བདར་བྲཀ་ །ཡི་དཅན་མཐའ་དག་བདྲེ་སིད་མཚེག་ལ། ཅག །ཡང་ཟབ་གདབས་པལེཆེགའྡནམཐའ་ལས་ཌརེགསདཀའིགནད། ། 

རྫུང  ་ ནིག །ཡང རྟེན་ནས་འབད་རྩེལ པིམ ཞོམཐའ་ཡ ྟིག དད དམའི་འོལ་སར་ 
ཡུགསུམ གྲ །བ བདག་ཀུང་འདིནས་ཚ་དབསཀུནྱ། ད་ མ་པས། རེས་བ ཟདགདྡ་ཨའི 'གིལམའདི། ༤ 

ལོ་ཉེམས་ གི 1 ཞི་བཅས་ འྱི་རྐལ། ཡསན་གསརེབ་དམ འགགས་པར། ༢པེའེན་དདསམའིའ འཇལ་ཀུར། ཏོ 

༡ ཤེ་རྡ་སྤི་མཡེ་ཤེས་མ གཤིས་ཐིགི ཉོན ལཾ ལྕིབས ༈བརྡ་ཡྡིན་པའི་ བརྣག་དཀ གདུང་བའི་གྲི ཆོགས་རབ་ དག་བདྱེ་ཉི་ 

དུ་ཅཡའབྱངགནས་ཡྱོ་པའམཐུཟུབདེས། དན་གཉི་སྱལ་ནྲགབ་དཔལ་ལའོལ་རྱར་ཅིག ། །ཐེག་མེ་དངུ་ས་ནས་བསབསགས་ 


ི་ 


༄༅། ` །རྤངས་པའི་མུན། །མཐར་མཛད་ དབམཆོག་གི་དཔལ། །ཐུགསེཞི་མ ཡིའོང་ཟེ དྲའབུན་བཞི། ། 
རཿ བླདབས་བདག་བླུ་གིམགཙ་ུབ་རཅེག །རྟོགས་དྭང ལ་ཤ ིིསླས་པའའ་བལ ཡིམ དེར་ང 

རར དང་ སོད་བཏགསའ་ ཆས་ལྲས་འུདས་སྭངསྐྱ་ཧརས་སེམ་སྭའ ཡིམ མའིག་འུཁྲུལད རེ དསས དང་ལ ཁྲ 
༦ ལས་ས །གདོད་མའྲི་ཕོལ་ས་གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུར སླགུའི་ཁདབཟད་འཇུགྱསརཅིག །ཤིས་༢བའདབང་བྱ་ཝོལ་འབྲབལ་ཆོས་ 

ཾཿ ཟུད་ཀ་དྭག་ལ་བླག་ཞི་ངྲ། །རིག་གདདས་༢པ་གསལ་ངན་ཆོག་རབསངས་གཞུག་མགླེ་ འདུསྡ་རེན་པར་བད། ཅཅ 
6 ཊཾ སྒེམ་སྐྱོད་དག་ ཡོངས་གེལ། ཀུན་བཟད་དགངས་པའིཀློང། །ཧཱུ་གསུམ་ལུནགྲུབ་སྒོརྣམ་མ ངོནྦྱགུར་སཱད་བ ཞིའི་རོད་གསལ་བར་ཡིན་ 








ཤིག །འབདཔསཆེདྲད་མབྱལ་བ་ཡོངོས་འདསྣནམ དཔག་བསམའཝཾན་པའེཤང་། ལ་བས་མ་བཅིདས་བལ་ ྦ 
 སྐོན་ ཏ ལོ་འདབ་འབས་། རཿ འི་འ པའི ཅཅ འི ལ་ཡི ཛ 
ཿ: སི འགས $ 
£ བཅོས་ཡངསགུབདྱཀིལ་འཁོནཆེན་པོ་ལྱསར་ དུ་གསལ་རྡརེ་ཉིང་པེའི་འིདྲ་ཀིའི་པ་གཞི་ལམ་འདེསགསུམ་དད་་ $ 
པག ལ་བརྩབེད་པམའིལེགསའད་བརལས ་ུའིན་ལང་ཞེ་ས ཧཔ་འདི་ནི། གའགྱུབཟེརའི་ེགནང་ ངཱ ད་འམ།ིད་ པ 
ོ དེ རི ནཿ ;མསྩར་བར་བཟུང་། ; མཁས་མཆོག འཞིསནི་ནཅེན་ཕོགསཀཿགྲས་ད་ས '3'གསུང་ས་ སྨཾརམསྣ་གིདཔ་དྲིལ དི་ལ། ཀུན་ 
བཿ དབང་པོའིརྡོརྗེའི་གསུང་གི་གསང་བཟབམེསབ ནཅིརིགས་དཔད་པར་གཀོད། ཁིད་གཞུང་ དམས་པའི་ ཧཱིང་པེསཁག་” 









པལ་ཀཿབགརོ་རིགདན་ངེས་གསང་ལེིང་པའིཚེས ་པའེགནསྲས། མཇུག་ཡོངསསུ་ཚོགས་པར་བྱགིས་པའེདགེབས་ཡིད་ཏན་གླེ་དུམ་་" 
± དང་༈ རྡོ་རྗེ་ཉི་པཔེའི་ལམ་ཐབ་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པའི་བསྟན་པའིན་པ་ཆེེ་ཤོགསཀྱིཟྲགུ་ཀུན་ཏའཛི་ནས། གདུལ་བའེ་རེབ་ཡེད་བཞིན་དུ་"། \ 
་ྫ བསྐེང་བདང་། བདག་དད་བདགལ་ལསྦ་འི་འབེལ་བའིའགྲོབ་ཕེ་མཛ་གཙོས། མཁའ9ྱབ་ལིད་ཅན་མཐའ་ད་གཙེ་འབས་ཐམསཿད་དུ་ལམ་། ¥ 
ཟུབ་མེ་འདེ་དཔའཕད་ནས། གདོདམའི་གོལས་ཆེན་པར་འབསབུ་གཞན་བྱུདྱ་ཆེན་ལརགམལུས་པར་ཚེ་གཅིག་ལ་མངོན་པར་ཇོགས་པ་སུངས་ 

བྷ ༨ །ེ ༤༽ ༤༣༥༤ ༤ . 


རྒྱས་པའྱིསྩ་གའཅིག། ༈ །།ཡོ་སྭ་སྟེ་སྙི། རབའབམས་པོགསདུས་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲསའེག་འཛེན་”་ 


1 9༡. 88༣༦ ངོ 


ཤྱེ 


༄༅ །མཁས་གབ།ཀྱི། །ཤིནྨ་ནབས་བཀྲ་ཤིས་པ ཐ་མི འཛེནམའི་ པསདགེལེགས་སྣེལ། ? 

¿༩ བསུན་པའི་གསསཀིའ་འའི་སར། ངི ཞིས་པྱར་དགར་ང ཡི །འའྲེན། ལའ རྡརེའི་སྟི དགེལེགས་སའ། ་ཚུར་་ 
གཅ ཅན་གཟན་ཚོགས་རཱམས འཇོམས་མཛདྡ་ཧལ། ༢ །རྐྱལ་བ་ཀཿཤྲཾག་པ་ 'ཞེསས་གསུམ་ན། །མཚན་ཧཱ 'དབྱརྱ་ཧི་རགསང་ལི་རབ་ཡི་ས། །ཧྲལ"་ 
ཨཾ བཟང་མདོངས་མཐའི་ཚོགས་ རྣམས: ལྲེ པ་ །ཡབ་སྲས་བརྒྱདྡ་པར་བཅས' རུམས་གྱི་བོས་མཚོད ། ༣ །ཁྱད་པརྡ་ལ 'བརྒྱ་མཐའམ་ གྲུ 
དུས་ཀྱི། བསྟན་འགོའིགྲབསེ་ལའ ཡནདབང་གྱིརལ་ །འདེག་པོའི་གྱུགགྱི་རུན་ཉུར་ཆེས འཕགས་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པ 
 མདོ་ལུགས་གླིང་། ༤ །ཟབ་དཔྱརརཆེའི་ ས་གཏེའ༣།འི་མཛོད། །ཚེ་འདིར་མ གསུན དེས་འ བཟང་ནི། ། ཡིད ¡རར ་ ང་བ༩་` 





ཆོས་ལྭ་ཡིན། ད་གསལརྡ་ རའ ཞུང་ ཛེ པ། །ཝྲས དྲན་བབ་མ་ པར་གྲོལ་བ་” 
སི གས་ 'ཟབ་ ཉིད་ད 'འདི། །ལུ་འིག་པཉ པར ་ ལས ༽ ༥པན་ ནབགནི། །རིག 

འཕ ཿཔའི་སི་པགཏམ།ཌ་ཀི་ཕེ། ུག་སྤགག་བཡམ་སན་བྱུདགསབབའིས བོའ འིམཛོད། །སུགསུམ་ིནེན་གིས་བཀས་ གི 

® དེདདུས་ཉེ བསད །གགི་སུན་པསངེག གཡེརཤེསྣ་རམས་ཀི། །རྣ་བརསཿམ་བྲ་སགས་པར་མེ་འོསྱ་༡ང་། ། རས 

བཟང་ཐར་པརའ་ དོད་ལ་བདུཿ སུ སམྱནགཞིས་བུ ཐེནཞགོརལ་ཚོགས། ༈ ཟམཆོག་ལྷུནཔིམཁའདྲབདས 

 མཐོན་པོར་བགྲོད། མི་གསལཀི་འི་སྣངཔའི རྒ་གིས་ལྕུབད། །མཁས་དང་གུབ་པརྒྱ་མཚོའིགཙུགརྒྱནཆེ། € '།དགྱེ་ཝེ་པར་ཆེན་མཚོག་་ 













ངཿ 
ྒྐ :`6 $$»9; @༦8 


༥ 19 


༩༨ ༤ ༢1; | ༡ སོཿ ༔ བ / ༩༤ ; ¢ ¢ ¢ དག 
༄། ་སླལ་འྲིའ་པཆི། །འགྱརམེདབསྡན་པའིིརྣམ་རྒྱལ པལ་བཟང་པོ། །མཁྱེན་རབ་འཇམ དཔའེ་དྲབུངས་དང་དྲ་བེརམེད་པ། ག 
དེ གེ སྱེ པལ་བླེ་ རིར ས། ༡༠ གིནཔུགསདདདོ་དངརདབས སམབྱསདཅིང་། །ཡ་འྱ༅ར་རིག་འཛིན་བ ིཞལཝུང་ནི ། 
„༧ གཟུགས་བྱང་ ྕསཛྔྦ། ༡༠ ། ལུགས་དགད་དད་དད་བ །་ུར་ གཡུད་བྱད་ འཞལ་དང་ད། ། 
ག་གེ་ངན་པའིདུགཆུསམ་པ གསམཔལ།་ !བཀའ་བབསཆཅུ་ བྱ་རམ་བཟི་གསལ་བརྡ་མཛད། ༡༡ །ཉད་པར་མན་ངག་རྲོགས པ་ཆེན །སྙན་བུརྒྱད་ བེ 
ཧཱེད་གི་ཐིག་ལེ་ཀཿཐེག་པའི། །རིག་འཛིན་ཐུགས་ཁའག་ཟབ་མེ་ཝས་པའི་གཏེར། ཆདྲདུ་པངསནས་ཧ་ ནུ་བྱཧད་དཔར་འིད་བཀོད། ཤ༢། [རྒྱལ་དབང་ ི 
ཀླ ལུ་པེས་པའོ་ལི། །རྲེས་སུ་འཇུག་པ་སྩིངད་དྲ་ཤྲེབག་གི། །ཕོ་ལན་ཐར་པར་འ དཔའི་སྐེསབྷུ་རམས། །ལེགས གསུངས་རིནནེ གེ རུ ྒ 
འདེ་གུས་པས་ལོངས། ༡༣ [ཧཱི་དྲ་ཞས་ངེ་སདོན་ཆོས་ལྭ་ཝོ་ཐྭ་ནམས། །དགའ་དང་གུས་དང་དད་པའི་མཆོག་བརྐྱེང་དེ། །ལེགས་བཤད་འདི་ཉིད་དཔྲལ 


བའི་མིག་བཞི་ནདུ། །གཅེས་པན་བཟུང་ལ་ཉམས་སྲུ་བང་བར་རིགས། ༡༤།སཱད་མའིཅར་ཡང་གུནམའེན་ཐུགས་རེའིམགོན། །འདིགས་མེད་ཛྡོ་དེའི་ 
ཤེ བཱ་ལྟ་ཅུག་བཞུག་སྔདུས། ཟབྱ་ཧུས་ཆོསཀྱིའཁོར་ལྩོ་རྨ་ནམི་ཆད། །བླསར་བརབྱསཱལ་ཞིངྱ་མཿདནམི་འདའ་གསལ། ༡༥ །གསུངས་རབ་འདི་ཉིད། 
2, ཕྲཾར་དུ་བཞེ་པས་པ་པེ། །མཚོ་ཛཱ་ཛྡརེ་བདུད་འདུལ་ཟོ་སགར་དང་། །རིནཆེན་ཀམད་གེ་བའེདཔལ་ལ་སོགས། །འབྲེལ་པ་ཐོགསྣ་ནམསྐྱ་ཧལ་། 
ྦ 7 བསྔ་རེས་འཛིནཤེག ༡༧།༢ གསང་ཆདྲ་བརརོརི་སིང་པལི། །དགངས་བྱཅུདམན་ངག་འདི་ཡི་མུབུ་སྣབསྦ་ཀིས། །ལྷ་མིན་གླང་པེའི་” ངེ 
_ཁྤད་པ་འགེམསྤ་སཏེ། །ར་རེིཡའྱི་རལ་མཚན་ནཱམྦརཱལཤེོག ༡༧ །བཀགི་སགང་ཞིགྲགམམཆོག་གསུམ་བིན་ནུབས་ཤུགསྲ་རའི་གདུགས 
.._ ` དཀར་པེ། །ཟབ་དངྱ་རཆེའིཚསདུད་དཀར་པོ་གཡསསུའྱིལ་པ་ཕྱེགས་བྱ་རྨ་སྦོགས། །བླས བ་པ་གསུམ་ལྡནྣ་ལཱི་གཉི་ས་འདུ་ཚོགས་པདྨའི་ 


{ 
༥ 


པློ ཞི ཤིསཚྲོགསལྡན་་*་ 
1 ངི པེ ང ད་ཡ ངེ ྲུ པའབ་ཞ་ནས། །བཀྲཤ དཱ ༤༤༩ 
ཐོ །ཚཾལ་ལྟརའབ།ླུ་བཀྲ། །བསྟན་དང་བལྟན་འཛེ་ན ཨཱ་མཕམི་ཞིབྱད་བཅདཆུད་པར་ ངས་བུལ། སྐེབས་མགོན་ཀཿཐེག 
ཌ༔ } ༤ ཿ 72༔ [ £ ! མེང་འའང་བབས།་ -༡༨ . / པ པའེ སརྲཀཿ 
¿༼ གསུན་པའིདགའ་དེན་ནམ་ཡུང་འབི་བམེད་དར་བབས་ཤོག ་བའི་གདམས་ཁྲིད་བབ་མོ་ཐོས་ཡིིན་ལཱར་སི་ལོའཐུར་འབེད་པའི་ཚེ། ཆེསོ་རེཀཿ 
ཙཾ དགེ་ཙེམཆོག་ལྦུལ་རིན་པ་ཆེ་འི་ལེགས་གསུངས། མད་དུ་བྱང་ _ འཇམ་དབངས་མཁྲེར་བཅེའི་ལལ་མིངཛྡེན་པོ། ཙསྤ་ཀྱི་བྲི་གསརིས་་ ༤ 
ཌྣྗ དགུ མཆག དགི་གལ་མཐའ་འཛོང་ཅཆིང་། འཇམ་དབངས་མན་བཅུའ་བུ་ ཐ་པ 'དྲི ་པ་རིན `, 
ཟབ ་ས་ ༨ +¥ † ༦" ༨ 'ཀྱི་བཀའ་འབད་གྲི་གྲལ་མཐའ་ དངང་ | ཧེ.» འི་མ ༡: ངོ ད་བི་མའེ་ཟབ་གསང་གི་བཔྟེན ྒཱ 
༤ £ ཐིག་པ་ཚེན་པ་སྙི་པཌ་ཧེནྷ་གི་བཀའ་འབད་གི། བཅེན་པས་སོནེགཏཱ་བཱིས་པ་འདི་སཀཔ་པདའྱབངེ་དང་བི པོ་འིི་སྐན་བྱཆད་འཛིན་པའི་ཤི་བར། 
 མེད་བསྟུང་པའྱི་རལ་མཚུན་དུ་འབོད་པུས་དད་པ་དུང་ལློ་བཅེན་པོས་ལོ ཤུ་ཐི། ༈ །དཔལ་ཀཿཐོག་པ་ཆེན་པོའི་སྙན་བརྒྱད་འདེན་པའི་ཤིང་ར 
རི ་ 'ཆེས་པའི་རྲར་གར་ 'ཏཱ་མངྒ་ལ། ཤུ € ` -- 
༼ཱཿཆེ་ཕྱོགས་དུས་ཞུནདར་ཞིང་རྒྱས་པའི་རྒྱམ་རྒྱར་ཅིག །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ། ཤུ་བ 


རེ 


བབ 


ཚོགས་དང་། །ཆཾད་མ་གསུམ་གྱི་ི་ཟླུ་སྐར་གསུམ་བཀྲ། །ཟབ་ཡང་སྒྱ་ཧྩ་ཧེ་མན་ངག་ འོད་མུང་གི་ས། །སྒལ་ལྡན་གདུལབའི་མའིག་མུན' 
£ སེལནཱས། _ །རིག་པ་ཡེཤེསསྣང་བསྩེགས་མེད་རྒྱས། སེ་ཕདཔལཡ་ཧུསབ་ཅིག ། དེ་ལྕརཨུན་སེལ་གློནམེ་འདི། །མཁ 
༧ འགྲེ་ཆས་སྐོད་རྣམསུ་ལ་གཏད། །ཤི །།དམ་པའི་དོན་གཉིར་མཛོད། བགགྱི་གནོ་འམ་བཏབཔ་བ ན། །རབཏུ འབུབ་པའི་ཕིན་ པ 
ལསྔ་ཚོགས། །འདི་ནསམའོངས་དུས་ཐིཚེ། །མུན་སེལ་དཔལ། ོཿམེ་དི། །ཡི་གནགམ་ལེལ་སཱན་ བརྒྱད་དེ །བཤད་བྱརཧུད 
མ་ལེལ་གྱུབ་བརྒྱད་ལྤེལ། །བཀླགས་ུང་མ་སཱེལཉམས་ལེན་སྲེལ། ། །སྐལ་མེད་མ་སྲེ་ ངི ལ་ལཱན་སྤེལ །མ་སྲེལ་བཞེ་དད་སྲེལ་་ི 


བྲབལ་བ་བསོད་ནམས་དན་འགུབ་ཀྱིཞལ་ནས། ཨེམ་ཧོ། པཧོ། མནདགབབདེན་ཉིང་པོའི་ནམ་ཨུཁའ་ལ །རད་བཟོགཟུ་ཡུམ་དྭས་ཆེད་སྤིན་” 

















ཁེ པྱ མའ་མྲསན། །དས་གསུམྱ་ཧལ་བའི་་་་ 
བཀའ་ཆད་འོང། །དེབས་དོན་དང་མཐུར་་ 


གདབས་པ་འདིར་ལང་དྲན་པའི་གསོས་སཱ་གདམས་པའོ། ཊ། 
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ཨམ གཔ 
གླ བཞོས ་ 
།ཀླ ་ལཱ་ལུན 
དུ 






| ཏཱ བདུག ཡས ག་ཚ ཅས འུ 
འབུགས འི ཞུ བགེས ° 


ལ་བརྒྱ་མཚོས 

རའོ 

ངོ 
།སྤོ་བསུ་རོརེཌ རོ 










རཿ 
པའི ཤེ་དབ། རིགས་འ 
ཡེན་ཕདསཤིང་། 


བོ དྷ 
བ་པའི 


དོམ 


ྲད་ 





















ཏིརའཅིངས་པའྱི་ཟེད་ ལ་ཧྱིས། 
ཏལ 


རེང་པལ་ 

དི རུར 
ུ་ཟགནད་གསུམརྲ་རྲེལས་ིགོང་། །གསལ ཤིང་བམཚ་རམ་ནདུག་བབལོའམཛོད། 
ྣ བཞིན་བསྟར་ལ་མཁའའགྲོ་སྲུདམའེ་ཚོགས།  །དགགེང གྱེས་བཞིན་བཀའ་ཡི་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསེལ། 





་མས་སྩཾངས། །ཟབས་ཤེས་རྱོ་རུངྱརུ་ ཏབའྱི་རཱང བགིསའགྲོས། ཟུང་འཇུག 





ཅེན་པའི། །ལམ་ཟབ་ གདུམས་པའི་ནིངི་ 


།དེལ་འདི་དུས། 














ངཱ ཆུད གནས། ནས་གཉིས། འིད་རིམ ལ། ུ་ཞུཔ། མིརུང་བ་ག གཉིས་ལས། དང་པོ ཨིསཁག་ཡུབཔ་ 
གཡའའཱད། ཆུ་ཐོའི་ངོགས་སོགས་ཤིནྭཏྭ་གང་ཞིང་མཐོ། ལྭ དྭངས་ཤིང་དབེན་པའི་ས ཧྱོགསྱིནད་གྷི་ེན བྲལ་ འཛོམ་ཞིང་། དད རི་ཆུ 
ཤཱ འབྱང་གི་ དབྱིབས་སྲུ་བུབ་པ། རྒྱལ་བས ཞབས)ྱི་བཅགས་པའམ། ཤིན་གྱིས་བརླབས པའི་གནས 'གལ་ཆེ་བ་བྟ། ཀློངགསལ འབར་མ 





པ་ ད་པ་དད་ལྡན་པའི་ཁྱིམསེགསསུ། རྩ་ནེམ་པ་དང་ 
` 


། ཀླི་པགསལ་ལས། ༠“ ནཱ་ཉིད་གནས་ཤྲལརྐྱེན་དབང་ དཱ་འགྱར། 







༄༡། །ཅུདལས་ལུག་པའམ་བཀེས་པའྲི་དསདང། ཁུད་པར་དང་ཨདུག་གཡས་སྱུག་བདུང་། ཉིན་མཆན་གི་གུངག་ཀིས་དང། 
° དྲྭགཤུལ་གྱི་ལས་དང་། སེམས་ལས་ཡཕུག་བལྔལ་ གས་འྱབངབའིདསསྲུ་རུང་འཛིན་པ་ལང་དགེས། མངས 'ན་གེགས་སུ་འབྱར་ཏ 
༡ཿ ཞལ་གདམས་ལས། རུལ་འབྱེན་དུསསུ་ཆ་ཕྲན་ནར་བ་ཡེནར ལྟེགས་ཚེའི་དུསསུ་རྩ་ཕྲ་རིང་བ་ཡིནཿ བྱཆགཆེའི་དུསྲ་སྦུཚ་པུན་ཞཱ་བ་ པུ 
ཡིཞཿ༔ ཞེས་དང་། མ་རན་གཞིལ་ལ་ངན་གམས་འཛོར་བ་ཡིནཿ རྡནྲ་དུས་མ་གཞི་ལ་བེར་ནས་འགྱངས་པ་ཡིནཿ སྟེང 'སྙོང་''ན | 
འཚངས་སྲོག་ཙར་གེགསྱ་གར་སོགས༔ ཡན་ལགའཐོར་ཆུང་ཡེཤེསཆུངདུ་བསྒྱརཿ༔ ཞེས་སོ །གཉིས་པ་ཁྲད་པར་གྱི་སིན་འགྲོ་ན། 


| 
དྤ 
(ཌྷ ར་དབུ་རྐྱང་རོགསུམ་མ ནྭ་ེད་དང་ཝན་པའི་སྒམ་ཐག་དང་། ཨཾ་རགྱ་ཆལ་བྱ་གཱ་གསུམ་མཚོན་པའི་འཇའ་གང་གསུམ་ལྡན།ཁངོག་གསལ་ 







2 













ིདམཅོན་ཤེདའཕུར་མ་ ལྡངགའི་མདོག་ལཱན་ བས་འཚུམས་པ་དང་། ཆུངའས་དཀར་པོདང་། ཝགས་གདྲནནང་༥ 

དནཱམས་ཚགས་སྦུཧད་པར བ་དག བྲ ཤུང་གུསལ་ཊི་མཆིག་སངྱ་ཧཱད་ལས། གསང་སྦགས:བས9 
ཀད འི་ད དསན ཡས་བས ༼ཅེས་སོ། ། དེལརྦ་གུབ ཞན ཁྲི འིདྲ་ཞུ་བ འདུས '3ཀུན་སྨོཔདང་ཀུན ནསུ ༤ 
རྔ ལུ ཤུན དགི་སྔནའྲོ བརམ་པ་བཞི ཨངསཤིད་། ནན གྱི ཝནའྲགྲ་ཆོས་བདུན་གྱིསལམ གྱི ཚུགས 
ཱུ བདགས ། ད་པར་བ ཨའི གོ གུས དག་པའ༠ འི་མཚམས་ གསད གནདདུ་འདོངས་ངེ ངེས པར་བ 
།སློན་  ིལིབི་དེཉམ་ ཡངམ་་ 











¬ 








༄༅། །ཐྲོབ་བཞིན། ྱོདཔརོ་་སོ་་ོལམ་ིདྱགཔ པའི་མཐེ་སྙེགས ཿབེད་འདུགྱང་། རྨོང་རྡོམ་ཞོགགོང གོང 
མབར་ཧྱི་བརཅིགས་པཤེད་པ་ དང་འད་བྲས། བླ་སླཾབགཉིས་ཀ་ལ་ལྕང་བ་ ཕོག །སློབ་མརྭ་རླང་གིྡེ དོད་ནུགས་མི འབྱང། གདམས་ པའིཤྲིན་ 
8, “2 རྨབསམི་འཇུག་ པས་ཐོག་མར་སཱནའ་གོའི་ཁིྱ་ཅངསྦ་གཔ་པ་ག ནང་གལ་ པཆེ་ཡིན། དེལྟརྲ་གྲུབ་ ཧེས ས་བྱངས་བུམ་པའིདབད་གི་ལཿ 
ཚ། བསྩེད་འིམ་བསྒེམ་པའེརྣལ་འབྱོར་ གསལ་ངག་བརྡན་གསུམ འབྲ ་སུཚུ ཏུད་པརུྱས་ ནས། པ གབས་ནུ་བབས་ང རཾ ནང་སྡེཾས མིད་གསང་ ངེ 
བའི་དབང་ལསྲུ་བད་བའི་ཏ ལམ། གཏུམ་མེ་ཙཉ་ལི་གྒཾཿ མ་པ་ ཐ་ གསང་བཤེ ཅྭ 'སྤེཾས་མེད་ཤེས ་རབ་ཕེ་ཤེས)ྱི་ དབང་གི་ལཆ། ཐབས་ ༩6 

#ྷཿ བདེ་བཅེན་པོའི་རྣེལ་འབྱོན་ལ་འཇུག་པ་ཡིན། 'ཁྲད་པར་ལམ་འདིའ་ཡང་གསང་འབ། 'ཝྦཾས་མེད་ཚེག་དབང་གི་ལམ།ག །ཞི་དོན་ཁྲེགསཆོད་ཀི་། 















༩ ༄༅། །མའིདག་འདོན་ཚང་བར་འདོན་མཐར་ལུས་འཁུལ་འཁོར། དགྱནང་སྩོར། ཡིད་དམིགས་པའིགནད་གསུམྱ་བ་བ་ལས། 
དང་པ་ནི། ལུས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གང་ཆེན་མཚོའི་སླའི་ཁྱད་ཚེས་བདུན་དང་ལྡན་པར་བྱབ་པེ། རྐང་པ་གཡོན་ཞང་གཡས་མྱི་ནས་བསྲམ་ 
པའྱི་སྐིལྲ་ཀུང་། ་ལག་པའི་མཐེ་བོང་གིས་སྲིན་ལག་གིའཕར་ར་མནན་པའི་ཞྱུ་ཚུར་ཐེར་ཞུགཉ་གེན་བསྤན། དཔུངམགེ་གྱེནའཐེནྲ་གུཚིགས། ༨༨ 
" | ༩༠༦ ༥ ; ྒི ` „ ` ' ིཿ ་, . , ༨  ་ 
1 ༡༤. / !† ཡ་་ ། ར ༠ཚེེ་གྲ་སམ ཀ་ཀ ར་བ ད།། 11༨ ཤབ། '1' སྭ ༤ རབ རལ (ˆ~ 
ར་གཅུསཧོད་གཤོག་ལྟར་བརྒྱང་། གྒལ་ཚིགས་མདའ་ལྟར་བསྲང་། ལྕེ་རྐན་ལ་ཡར་ཕྱེན། མགྲིན་པ་ལྕུགས:གྱལལྟར་བཀྲུག །མག་སྣ་ 


ཅིར་ཕབ་པ་དང་བདུནཚ། །དེདག་གི་དགོས་པ་ནི། ལུ་སཙུགས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ན་ཡོན་ཏན་རུམས་སྐྱེ་ཞིང་། ཆུང་གྱི་བིད་ལས་སེ་་ 


ཤཱ།སེར་འཁྲུབ་པས་གེགས་སྩོན་མི་འབྱང་།  དེའང་རྐང་པ་ལྩྱིལཀྱུང་གིས་ཐུར་སེལ་ལས་སུརུང།  བྱེདལས་འོག་གླེ་འྱེད་འཛུམ་དང་འཇུཤེས་ 





༢༠༡༤-༡༡༤༧ ༡༤༤༤༩༠༨པ༡༦༦༧༤༥༠༧༤༩༥༨༦༦༡༠༠༩༩༩༤ ༢༤༢༧༠༦༦༠༤-༧༡༩༧༢༩-༢༧༧ ༦ ༠ལ༡༤༢༠༧༧༠༩ར༧༦༤- 


རྟེན་ཧེད། ལོག་ན་འ འོག་གི 











ལག 'གཉིས་ འགཏ་ བཅ་ལ་བས ཡེཿམཉམ་ ལསྔསརུང། ལས་ཟས ཀྱི་དང་ས་སྙིགས འབྱེད་ 
ཡི་བདྲེ། ༥ཿ བྲགས 'སྲཾག་འཛེན 'ལས་སྲརུང། ལས་བདེ་གསལ 'གྱིཉམས་”་ 
རཿ སིད བོས་ཀྱི་བ་བདང་། དབང་པེའི གྲིམས། རྣམཤེསྱི'རྟ ཧེན་ཧེད། ལོག་ན་སྙིང དྭའྱུཔང་། ལྕེཡར། 'རྐན་ལ་སྦ 
དཱི ུན་ཨགིན་པ་བཞུག་པཅ། གྱེར 'ལསྦ་སྦུརུང། ལས་དབུག གསའྭ་ངྲ་རུབས་དང་། ཏེུ་བདེ ཤིདུའགག་པ་ཨེདི སྟོ ངེ ངེ 
༩ དཔ་། ལ་ཤི ེད། ལེ་གན་ལེ་མི་བདེ། སྐདའགག་པསེགསའོང་། དདུང་པ་བྒང་བས་ཡུ ཧེད་ལསསྲུརུ་ ' 
¿ ལས། དས་གཉིན། ལགས་པ་འབག གསུགས་9ིཏེན་ལཱས་ཝཛིན། འཐོ་ཁ་ངསགོསིབ་བ་ཧིད། ལོན། 






ཅདྱ་རན། ཟགམེདྲ་ཀྲི་དོད་བྱསིད། ཡཱལ་ཞེརབཞི་ཡིདཔལབ་དངམཁའ་འགྲོདབ བདུ་འདུས་པ་སེགས་ཡོནཏན་བོད་ལས་ འདས་པ 
„ ངོ་† ་གཞན་ཡང་། དམཆོསསླུལ་གྱུ་སྙིདཐིག་ལས། གཡས་ལོ་རྡོར་གཱཿ དགཡ། །ཡོ་ཚཾ་ལ་གནོདཿ དྲིདཁམས་གནོད་ནམ་ཉོག གོ 
_ཧཾ མང་དུ་འཕྲེ7་ ལྷུར་ན་ི, སླུག ཡང སགནུས་ར་ ཡེངསྤྱ་ཆུཿ ཤིན། གལ དྷེ་རྣམས་སྲང་བར་བ༔ ཞེ་ས་གསུངས་པས། = 
ཤཾ། པཱངཔཱང་མནོར་བར་ ཿ བ་བ གམ རྒྱད ལན་གསུམ ས། ངན་གུམས། ༩ 
༧ ལེལ་ རུབ་སྤགབྱལ། ཆེ གྱེན བྲསོག་འཛནསེའས་ འི་ད ཟོ ཧུནུད་ཕྱིར་སྟཾདེ་ ཡི་ག ` ་ ་ ང་ 


_ 8བབྱེད་སེགས པརྨ་རུང་རིགསགནད་དྲུ་ཚདྱ་ཕིར་ལྟེ་འོགཏ་བྱ་ཉིལ་ལ་དགང་། ཐུར་སེ་ལ་ གས་ གླེ་མརེས་སགནདདུ་བདྱ་པོ་སྲིས་ད་ 











༠ །བསྡམ་། སྒྱེནྣ་ཡོནཏན རེམྱ་གིསབྱསརྦ་ཧིར་གདྲ་བུབ་བཟུང་། ཆུང་མི་ཐུབ་པ་ན་བལུའིཁུང་བུནས་གཞིལ་བར་་” 
བསྔམ་ལ། སྔང་སངཡལ ན་གསུམ་འབུད་ད༨ །ྭ (ལྟར ས་ངདག་གི་གནད་འདེ་གཉི་ས་འོག་གྱི་གབས་ཐམས་ཅད་ལྭ་དྲན་པར་བད་ སས། ། 
གསུམ་པ་ དདམི་གས་པའི་གནད་ལྭ། བརཆདྲ་སུང་བ་དང་། _ སྦིབ་པ་པྩང་བ་གཉིས། དང་པེའི། ཡུས་དག་གི་གནད་དངམབྲལ་་་ 
' བར་། རང་ཉིད་སྐདང་ཅིག་གི་པང་ཉི་རོའི་གདུན་ལ། གུརུ་དག་པོའམ། དབེང་ཆེན་རྟ་མགིན་དུཔའ་བོ་གཅིག་པ། སཱུམདོག་དམུར་ནག་ཁྲུ་༥་ 
ཆགས་བརྗེད་པའི་ཉམས་ཅན། ཞལ་གཅི་གྲྭག་གཉི་ས་པ། ཞལ་གདང་སཤིང་ལྗགས་འདྲིལ་བ། ཚློདཀར་གྱི་མཆ་བ་བཞི་གཙེ་གས་ཤིང་། 
རཿ ཧཱ་ར་དང་སཱིན་མ ཨེལྟར་འབར་བ། རལ་པ་དར་སེྦྱགེནདུ་འཇེས་པའིདབསསརགྲོལ་དྲརྟརྣ་གད་ཆེར་བས་སྲིད་གྲསམགཡོ་འགུལ་ 


















ནུས་པ། བོདྷ་གམ་ཝའིདྲབླ་ཧཱན། ཤོན་པ་ཝ་བྱུཿལེདོག་ལ། དེན་པ་ཆེའི་སུནྱུ་རན་དངྲ་ཤགཞབསི་གདྲ་བུ་ཕུལ་ལསྤངས་པ། མི་ 

ཟྱ ཡྨགས)ྱི་ག་ཡད་གཞི་དཿ དངྱ་གང་ཆེནཀྲེ་དོན་ཨཱ་ལ་གསེལ་བ། སྟག་གི་ལྦགས་པའིཤམས་བྲབས་དཀྲིསཞིང་། རྷག་གཡུས་ལུཤེ སྦིར 

་; £ གྲི་མེ་འབརབནམ་མཁའ་ཕྱར་ཞིང་། ག དབ་ཝིགས་མཛུཐྱར་ད་གཏུད་པ། ཞབས་གཱ ི་སག་བཅུ། སྲུམ་གཡེན་ །བྱཅངས་པའིལ རྣསབས།༦ 

£ སུ་བསྒད་པ། སྣང་ལརད་བཞི མ་གུབ་པ། ྒ གཡ་ཤེལ་ཡུམ་ལྟབུ་ རྩ་བའི་བླ་མ་སྣང་མཐཡིརྣམ་པ་རེགསབདགཏུ། 
བཞུགས་པ། པྲག ནཆྭ་ཚོགས་ཐོགས་པ་་ སི་སི 22 
བསྒམས་ལ། ཆླུཾད་ཕྱིར་ལན་གསུམ་ 'འཐུད། དེའིཚེ་ ན་དེ་དགཐམསཿད་ཉི་རུལ འཁྲིགསཔ་བཞྡ། ས་པས། བགེགས རྣམསཐབཧྲིགྲ 





7 ༄། 


པར་བསམ། 





མཔར་ཐོནོ་ནས་ཡེཤེསྦཀིམེ་སཆོག 


བྱིས་བསྡུས་པའི་བགཆགས་ལསདང་ཉེན་མེངས་པ་ཐམསཉད་ལྡིག་པ་ནག་ཕོརཅན་གྱི། རི ན 
ནང་ལས་ཉོན་འཁུལ་བའི་རྩ་བའཇཾམ་པ་དང་། གསང་ 


༄༅། །ཨཿ [འཕངས་ ཡ་ཡིགྱ་ནུདགསུམྱ་གི་ས། །གནས་པ་ཨཱཿལ་ཟིན་ཟིྣབསྱེད། ་སྭག་སངས་པས། ཤུས་ 


༡ 


གནད་ཆོས་བདུན་གྱིས། རྒྱུཔརུབས་པའྲེཆ། རང་མདུནདུ། དུས་གསུམསཔསྤྱ་ཆུསཐམས་ཅདྲ་ཀི་སྐུའི་ བ 


` 2 = ཿ /2༥།/ / ༔ ར༽ ང་ཟ བ་བོ +ˆ 1! 4༨ 8 / ད 5 ;[/. ༨༢༨༥ ༈ ༔ ཀ།(^།15'` 
„ ‡ ཏའིརྒམཔར་ུུགགུནནེསབདེདམ་པས ཡིནདའ་གུགནས། ཏཾ འགསངསྦགསུམསཅདིག་ག་བ་ཨཿ 
རྔ དམར་པེབསམ་ལ་བསྩེལ། འཐྱིན་པ་ནུཾ་སྔན་པོགྲངས་མེདཔ་འཕྲེས་སྣ བུག་གཡསནས་ཐོན།ཏི། སེམས་ཿན་ཐམས་་དྲ་ཀི་དོན་ཐྱིག་ ༤ 


༽  ,༽., ྨ ; ༥༽ ༢༩": འ པབ ྣ ༢༠༽ ༢ པཿ + ` " ༽ླ, = ༢༤4 
ཡད་དུ་བེད་པའར་བསམ། ༥ཡང་སབས་སབསས་བསཁི་ཁང་བན་སྤྲརངད་ཟམས ངརྒྱང་གཞིལ་བར་བསམ། ཡང་འཕྱིན་པའེ་རུང་ 
2. ཞིར ་ ཚོན ཡི དཿ ཧྭ ངེ གིས དི བེ སི 'ུ ཡི ཁུངབྲ་ནསཿ ལ་ཕིར་གཟིགས་ཏེབར་ 
ཤཿ དཉེད་ཁྲཆུང་མཚན་ཆ་མ་དབུང་སེགསགྱི་རྣམ་པས་བགགས་བསླདད། ༄ུར་འདུས་པ་ལས་བལུའ་ཁུང་བུནས་ཞལ་ཕྱིར་གཟེགས་ཏ 












༄༅ །བཅཝ་བཤིག་སྒྲག་པར་ྱའོ། །གཞ ་ཡདདུས་ཐམསདདུ་དུགས་སེར་བཞུག་གི་འིནའཇུག་གནས་གསུམ་ཐམསཅད་ 
གོང་ལྟར་འབ་གསུམར་ཇེའི་བླཟས་པརལམདྲ་འེར་ཞི་ང་ལྟེ་འགཏ་བརྨ་ནུང་བཟུང་བཙམ༅ཾས འཐུབ་པས་ཉིན་མཚན་ཞུནྭ། མཱ ཛེ རེ ་ 
ཚོགསདུག་གྲི་ལུལ འཇུག་པ་སོགས་ལའཔདེ་བཞིནྩ་གི་སྐྱརས་འདེབས་པ་དད་བཅས པས་ཉིན་ཞགྲ་ཕུགས་ག གལྤ་རུང་ཉ་འིེ ཧེད "ྲ 
བརྒྱའི་རྒྱབདེ་སཾ རིའི ས་པ་འགྲབཔ་དེ། སཾམའྱང་ལས། རྣལ་འཧྱེར་པས་ཞིམཉམ་བཞག་པས། །འཇུག་པའླེརུ་ངནི་བགང་། 
བརྡ་བ། །ཇི་སིང་འབུམ་ལ་སོགས་པའི་གངོས། སྲ་དངེ་བཱལ་བརྡ་རག།ུ་བླ་ཟུས་ ལྦབཔས་སྒྲ་དང་བྲལ་བརནི། ྒ །འཐུམ་བླཟས་ལློད་ 

སུཚོགས་པན། །ཚེ་ཡང་ཉམས་པལོོལ་རུ། །འཚོབརའདི་ནིཐེཚོམམེད། །ཇགཏནང་པརལངསནསྨྱ་རུང། །ཧེངཕག་གཅིག༔ 


¦ 





42. 
4 





གདྲབ་གེ། །དེབསྤ་ནུང་གྲིནལ་འགོར་ལ། །རགྱཱཏ་མཉུམ་པར་གནས་པརྲ་བ། །ཞེས་སོ། །ཆོགསྤདགགེཡུལ་རའཇུག་པ་སོགས་ལ་ 


་ རྒྱ་སའདེབས་པའི་མན་ངག་སྙ ན་བྱཧད་ནི། རྒྱ་བའྱི་རུང་མཾ 'གི་གཟུགསརབ་འབྲིང་ལ་སེགས་པའི་ཡུལ ལ་འཇངུག་པའིཚ། ཡུལ་གཟུགས། 
རུའི མི་གཤེས་གསུམ་དྲབེརམེདད་འདྲེས་པཤེས་པར་ཧས་ལ། གཟུགས་མཐོང་བཞིན་ཚུདན་པར་ཧས་ལ། གཟུགཔས་འིརན 
/ ཤེས་པནདྲད་ལོག་པའིཚ དང་། དེ་ན་ས་ཡུལ་གཞན་ལ་མཞུགས་པའི་ཚེ་མཱཿདན་པརཱ། དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པརུརྒྱབ་ལ་སོགས་སྒ་" 
དདུདུ་ ག་ལ་འཇུག་ལེགྱུ་གད་འབུ་གསུམ་དུ་དུན་པས། རྡུརེའི་བླ་བས་པདུ་མདུས་གཅིག་ལ་བི་ན་པདང་། སྣང་གག་སཐམ་སཉུད་དག་ 
ྦ པ་འབ་འབྱམསསུ་དང་གྲེལ་བའི་གནད་ཐུན( ངམལིན་པ་ཧེ། དགོངས་པ་ལུང་སྣནྣ་ལས། ཆུ་པརྣམས་ཕྲ་བའི་གཟུགསཀྱི་སྲི། 


; 


8 
རོུཝ 






ཞེས་ས། །རྨོཏང་དེའི་ལར་ གགཡས་གཡོནདུཐུག་སྟེ། སྤིན་མཚམསརྲས་དབུ་མའེ་རེ་མེ་དང་ཨུམ་གཤིབཀྱིཚུ་ལ་དུ་སེངབ། མར་ 
3 ཤེ གཞིག གདི སར དྲ ཁེ ཧོདཔ་དྭངས་སུ་སངྣ། ཟེ ཉ་ རུལ ཨུ །་ 
ཧེ འགཞི 


་ ར་གསུམ་པོ་དེའི། དྲ སྭནིཀུནྭ་ཁཱབྱ་ིདཱས ནཱ འབྱང་བཱནཱུཾས་བཉཧཱེ སེདཾ། རྐྱངམ་སས །བྱསེད། 
ཀནྷཧར ང་གིས་བསྙེད་ བགྐེདངས་མའི་ཡལས། འི་ནང་ན ཕེཤེསྭ་ཀེ་འོདྷར་ ཀི་ལོ ལུགས ཞས་བ 
ྒ དགཞིད་དགམ་པ་ལྟེའིརུའེདཔ་ རིགས་མྱཀི་ཟིག་ལྕིརབ་དངྱས་པ་ སིའི ¥ ཐལ་འྱར་ལས། རཾམ་རྐྱང་མ་ 


1 


སིི 
2འ འག་དང་ སྱ་བེད་པར་བཤདད། ད་གཉས་ཁེས་དབུང བམདུད་པཞེ བཅིག སར བྱེད་དང་འབྲེལ་བའི ་ྲུ 


། །ུ་ཧྱང་ར་མ། །ཀཏཤེལ་ལ་གུ་གུཅན། །ཡཤེས་དབུ་མའི་ནངན་གནས། །ཞེསསོ། །དེའ་ལམགསམ་ཤུན་ཚོབདང་། ཧི 
མ་འདི་དོན་དམྱ་གྱི་ཡིན། ཀུནྲ་པོབ་གསུམ་པོས།ཁམས་དཀར་དམར་དདུ་ནུང་ལྱས་ཞིབའབབ་པའི་ཐམས་ཅད་བྱ་སེད་ཅི་པ། ཆུ་དེགསུམགྱི་ནང་ 
: ནཱ་ཨཱེ་གསུམ་གྱིས་བོན་འབྲུ་གསུམ་གནས་པས། 


༣ 


༩ རྟེན་ཤྱེད། དནདམ་པའིདུས་ནྭ་སིར་ཐམསཅད་ཕེ་ཤེས་ལསྤ་གུབ་ཀྱང། ཁྱད་པར་རེམ་ཐབསཀྱི་འང་བཞིན། རྐྱངམཤེས་རབཀྱི་རང་བཞིན། ལོང 
བུམ་གཉིས་མེད་པའིར་བཞྲིདྲིབཅིང་ རྣལ་འཕྱོར་པས་ཐབསཁྱིས་གཅུན་པས་བདེ་གསལ་མེ་རྟོག་པ་གསུམ་གྱི་རྟེན་ཤྱེད། གསང་ 


བ་འབྲས་བུའིདུསན། དབུ་མསཆོསགཱ། ཚོམས་ལོངས ཡཱ་དང་ཀླྲུལ་སཱ། རྐྱངམས་བདེབ་ཆེན་པ་འོད་གསལ་ནམམཁའི་མཐ འཁྲབ པའི 












ཏེ །ཞེས་སེ། །གསུམ་པ་ལྟིང་གར་ཐུགས སམ ིང་པོ་འོད་གསུལ་ཚེས་གྱི་སྐུ་འཆར་བའི་གནས་ཡིན་པསདྲན་པརྣམ་བཀོད་ཚོས9ྱིའཁྲོར་ཾ། 
_„ ལོར{ ནང་གི་རྣམམཁའ མ་པར་དག་པའི་གདངས་ལས་འབྱང་བཞི་འདུས་པའྱི་ཕ་འདབབྱརད་ལ སྦ་གེས་པྲགམྱཧཱ་ཊ་གཉིསཏེ། དེ་ཉིད" 
ལུས། ཚེསྱ་ཀིའཁོར་ལོའྱི་ཚྭ་ནམསྔའི། །འདབ་མ་ཨུམྱ་ར་གཉིས་ལས། །ལས་དང་ཡེ་ཤེས་གནས་པའལྟིར། །འདིདག་ནམསསུ་པ 


ས་ག 


2 ཤེས་པར་9ྱ། །ཞེས་སེགསསཾ། །བཞི་པ་ལྟེ་བར་ནི། ཡུས་ཐོག་མར་བསྩེད་པ་དང་སྨལ་པའི་གནས་སམ། ཡུས་སྣང་བའདོད་ཁམས། 
ུ ངགྱེད་ལྕཔགཟུགས་ཁམས། ; ཡིད་མི་སྣང་བ།གཟུགས་མེད་ཁམས་ཅེས་བ ཏགས་པ འྱིརུང་སེམསཐམསྱཿད་ལྭ་ཁཱཐ་པས་བ་སྐྱེདབྱེད་* 
ྦ ཚོ །ལ་པའི་འཁེར་ལོར་མེལི་དངས་མ་ལས་གཙོ་ཆེརྦ་གབ་མའི་ར།ཁདབ་དགྱར་ བཞི་བཱེ། དབང་གི་གལ་པོ་ལས དྲག་གཅིག་དང་། 
སའ་ངའ་འ་མཁ་དཅ་འདཔབས་མ་ལས་གཡུཝརྲ་གུབ་པ་ལྩལ་འདབ་དུགྱུར་ཆུ་བཞི་སྟེ། དབང་གི་གལ་པོ་ལས། བྱཅཾདུག་གཅིག་དང 


)༡༦༡༤-༤༠ས༦༠༨-༠༠༡༩༤༠༠༠༩༡༠༡༠༠༠༡༧༡༧༥༡༡༦༡༠ས༡༡༩༧༦༢ ༡༠༠༡༡༧༠༨) 







པོོོ་ ་ 
༤ྱརངབའྱི་ཡིར་བ 


༤ 


༈ །བཞི་ིྱ་ཆེས་པ། 


གེ་འ 
ཨུ འཁོབས རལ་ཀྱི་ཤྱུ་ཝ་བྱརུད་གནས༔ ཞེསས། །རུ་འདབ་ནམས༔3ང་ཐམལདཱ། ཧཱི་པོར་གདུགས་ཕུབཔ་ལྭ་དུ། 
: མགྲིན་པར་ལྱཱལཆུན་གརུས་པ། ཧྭིང་གརགྲུ་གུ་བ་སྦི་ལ་ཐ། ལྟི་བར་བ་ཐག་བརྒྱངས་པ། སང་གནསསུ་ ོནཤིངྱ་ཆས་པ་ུ་བུའི་ཚུལ་ ུ 
ུ་ཡིན་པར་གེ་ངས་ཀྱང་། འ 
ལ་སུམབྱརྦདུགྱཏཾསྟཾ༔ 





ཁམས་གསུམ་ཁབཔ་སྦལ་གྒའོ། །ཞེས་སེ། ལཱ་པ་ སད་གནས་ནི་དེར་ཐིག།ལེ་བབས་པས་བདེ་ 
འོར་ལོཞསྤཧ། དྲེ་དུང་ག དཔམ་བསྣ ཅོ་ཆེརའབ་པསཿ འདབ་ཞེའབྱརདེ། ཁྲིད་གཞུངཚེས་ཉིད་འཁོར། 


¦ དྲི ཀི 'བདྲང་ལ་པ།'འ་འར་དེོར 'ནྡེང་འལཞར་ལ་འཔས།། བ 
ཡུམདུསས་གཏུགས་ཨིི་བས་བྱངས་པ་ལྟར་ོམ་དགེས་ཏེ། ཆོས་ཤིད་འཁོར་ལོལས། བདེ་ 
འདནི་གདུགསཀྱི་ཚུ་ལ་དུགྲབ་པ་ལ༔ འཁོར་ལོ་བཞི་པོ་གདུགས་འདེགས་ཁུྱལ་དུ་གནས༔ ཞེ་ པྨ 






















འཁོར་ལོའི་ཁ་དོག་ཀང་། ཧྩི་པོའྱི་ཝ་འཁོར་དཀར་པོ། མཧིན་པ་དམར་པོ། སི་གར་མཐིངག །ལྕེབསེརཔོ། གསང་གནས་འཁོརོ་ 

+ ལེཁ་དོག་ལྗང་གུའི་བདག་ཉིད་དེ། །འདི་རྣམས་ལུ་འཁོར་ལེ་ཞེས་བརྔོད་པ་ནི། _ སྱུབས་སྟོང་ལྟེ་བདད་དེའི་མུ'ཁྱད་དང་། རྩ་འདབ་རྩིབསཆྩེ་ 
ཧོ ༈ད ངཔ་ དེདང་དེར་ཤེད་པ་བཅིངས་པས། ག་པ་གཅོད་པའི་ཕིར། འཁེར། དངྱ་བེད་ལས་དང་དྲབིབས་སོགས་མཚུངས་པས་ཀྱང་ དེ ར།''' 

-¬ཟཾ, ' (“ \ ¡ ྒི ` 2 ལྷ ཁོ སེམས་པ 

ད། ༽མ་དེདགལས་ཀྱང་པེན། མངལ་དྲུ་གས་ཆགས་ཏེ་བདུན་ཕག་བཞི་འདས་ནས་མང་བདྡུ་གབ་བྱསདང། ཕྱིརལ་གྱིམཞི་ ཅོང 

ྩ་ཧུང་དུགགྲསམྱ་སི་རིགས་འཛེན་པའིར་ོང་ཕག་ཧིཨུ་ཝ ཞི 


ཡུས་ཀྱིརྗེསཨུ་འགྲེ་བའེ་རྩ། །སྟེང་ཕྲག་བདུནརུ་རྩ་གཉིས་ 





༧ སཱེ་ཊ་བབྱ་གཉིསྦ་ི་བར། ཞག་ལེ་བཞིནཝ་གཞིས་བྱསརེ་ཆགས་པས། 


པ། ཚོ་གསུམ་ལ་སྟང་ཕྲག་བདནྩ་ཅ་གཞིས་ཏེ། སཱམ་འྱབང་ལས། 





༧! བརོད ཅེསས། དླིནམས་ལསྤྱ་ཅིས་པནི་བསམྱི་སམི་ ཁབ བྱླ་མུའྲིགང་ཇི་སེད་པའིཚ་ལིགངསྱཀུངདེ་ལཱད་ 


།འདི་ལ་བདེ་བའི་འཁེར ལས། རྱ་འཁེརོལ་ ལ་ཐཞིའིདབདདུ་མཛ་ ས ལབའིའཁེར་ལོལས་ཡལ ངྩར། ཉི་ས་སེང་བཞི་ 
< པརྒྱ་དད་ དབུ་སོ་ཀིས། ཤེད ཧཱི གས ཞད་རྩ་ལལ་བ། 'སེ་དང་དགུ་བངྱ། མགྲེ ནཔའི་འཁོར་ལནས། ཧེས ལོརདཔྱརལ།" ཟེ 
@ སུམབྱཧབཞི་ྱ། ཆེན་འཁེོར་ ལེའི་ཚུ་འདུབ་ལུས། ཡལ་གུནདྱཙ | ཉིས་སྟོང་ར་དུག་ གུད | དེདགལེྤྱ་ེས་པའྲལེཆའི་ ་ 


„ རྣཾཡ་གྲ 'གྲངས་གྱེས་ཚུལ ཛར པཤ ཨང་པེར་གཤ དངསས། ྲན་དེ་དག་ལས་ ར་པས་ཤེས་ པར་བུ་བའི་ར་ བདྲཔག་བདུན་ 
ཤུ རྩ་གཉིས ་གཉིས་དང་། ། དྷེརམསྱ་ཀི་གཙོཿ རྒྱསར་པ 8 ལཱ ཕྲ་ནལས་ཡིན རེ །དེའང་འ ལོ ཝཱས་རླུངསེམས}ྱི་དངས་མཆྣམས་འཛེན'་ 


.་་ 


ཅིང་། སིགས་མཁི་ནདྲ་ཚ མེད་པུར་བེད་དེ། དྲུཔལ་འས་བདཀུན། རླ ཐིན་པདང་ཞིད་གིས་མའི་སནད། ཤཱ ཞས 
÷ ནདད༈ ག་ གསར་བའི་ནུང་སེན་ ས་པའིན་ དྲ སྱིད་པར་གུ ས། །ཁད་པརདུ་ཡཱས་དང་པར་ཆགས་ཚེབར་ འིརྣམཤེསདཿ ད་པ 

རཾ གས་པའི །ྲག་གི་ཆ་དེཊ གིས་འ ནལ། ན་ཡིན་པས 

རཿ སདེད་སང་ལམབསྒོར མ་པ འི་ཆནའད། 


རྱཔསེམས་ཐམསཅད་ འ་འདུས་ཤེད་ཐིམ་བ། ཆིབཡེན ་པའལེགནད་ ཅང ྦ 
£ མེ ཉིད་གརགནད་དུ་བསྣུན་པས འཆེ་རིམ ་བཞི་ན་དུལམ གྱི་འྭོད་གསར། ཧི 'ཡིན་ ༥ 
གས ་པའི་དབདད། དང པེ ལྟིབའི་རྩ འ 


འོར སནས། དེལས་ ཁྲོ ལོག 





ས་ཡར་མར་ གས ཏིཆགས་པའ 
| ཤིནྟཏ་བབ་གསུམ་ལག། རགས་པ་ཡུས་གནདལ་བརན 


༡ ༄༅། །ལ་གནདདུ་བསྩུན་པས། ཤིནཏཔྲ་བཟུང་འཇུག་གཉུགམ་ཡེཤེས ཀྱི་རྩ་དྭདསམའི་ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་ཐྲེད་པའོ། །ཤིཿནཏཔྲ་ 
བའྱི་བུ་ལ། རྒྱུད་སྣེན་ཨ'འབར་བ་ལས་ མ་དུ་གྲསུངས་ཏེ། འབྱང་བའདུས་པ་རྨུང་གི་དཱངས་མ་ལས། རྩ་བ་མན་གྱིའུ་འདྲ་དང་། ལི 

„ ཚ ཤས་འ ` “ཐེཤེ་སཀྱི་ཁ་ གའཛིན་ཞིང་འུལ་སྣང་མི་འེཛ ་པ་དང། དང་པ་° འདུས་པ་དབང་ལཝའི་ ངས་མ་མིག་གི་ཨ། == 
འབྲས་ད ན་དབང་རྟེན་དྲངས་བ་གཟུགསམ དྲ་ཧེད། ཧེད་པས འཐུ ལ་སྣང་མཐོང་ཞིང་ཕེ་ཤེས་མི་མཐོང་བདད་གསུམ་མོ། །འདི་གསུམགྱི། ' 
བཉིས་འཛུས་པསླ་སས་དེངས་ཨཐོང་པ། གཞན་ག རྟེན་ཧེད་པའི་ཆས་ཐ གས་པལཾ། །གཉི་ས་པ་བསམ་ཚུལྱ་ཤེ་བགྟ།་བཤད་པ་ལ། 

༢ཌ་རིག་ ལྡ 'གྱི་གཞི་བཟུང་བ 'དང་། དཔག་བསམ གྱི་ཤེད། འཛུགས་པའིགདམས་པའོ། །དང་པོ་ཉི་ལྷ་བསྐེད་པ་ '་ལཡཁས་པ་མེ་ ལདནང་གི་ 


། ཡིད་དམིགས། སླ་བཱ་ཝ་སེགསཀིས་སྩངས་་ 


གཟུགས་བརྙན'ལྟདུ་སྟེ། ལུསཚེས་བདུན་དང་། རླུང་སྩེརབ་བཞི་ལྔན་དང་ལྡན་པས། ཡིད་ད 
་ད དྲི ༣པ་ཐམསཇད་ཐམ་ལྱ་གི་འབལ་འགཨ་ཡུས་པ་དགག་ དངུམ་འཛན་ཡིདྱ་སོལྱ གྲོས་པ་ཐམས་ཅདེ་ཚོས།༥ 
ཞམཿཡཁའ་ས་གཞི་ཆོསའབང་གི་དབུསསུ་པདྨ་དམརཿ འདུབ ྱ་ཆས་པའི་ འུ 


... ཤ བས 
། ཚི ཧིད་ི་དག་པ་ལུམ། སྔགས་ཀྱིས།དག་པར་བསམ་ལ། 
ཙི ཟླའ་འབུར་བྱ་ཧིའི་དཀྱིལ་འཁོར་སི་སྟེ་དདུ། བམརོསེར་པ་མགོགཕས་སུབསྟན་པགུརཐབས་སུ་གནས་པའི་གདན་ལ། 
པ་  ཛ་བོ་ཨཱཿདམལ ¡ གྲ་དག་དཔ་བཅས་པ་གསལ། དེ་ལ ས་འོད་ཟེར། བྲེས ན་གཞི་སམ་ཏེ། ཡོངསྲ་ས་བར་པ་ལས། རིརྣལ་་་ 
_ འཧྱོནམ་ནམབགསལ་མདངས་ལྡན། ནུ་མཐུང་རྒྱས་ཤིང་ཁྲོཆགས་བརྗེད་པེའི་༡མས་ལྡནཾ།  དབུ་གཙུགཏྟ་ཕགཞལ་ནག་པོ་རུར་སྦྲ་ལྒོགས 













སུ་ལ་དད་དངྲ་དུས་པའིན་སོ་ཆིས་མཛེས། པརབྱརྱན། 


ལཿ ÷ བ་ད ཡར སཱ ྟའོགཏུ་ཟུག་པ། | དང་བ སྭབ་པ། གསལ་བ། 


ཞེས༡:༠༠༩༩༦-་ །༤༨༡༤༤༤༩༨༤༨༨༩༩༢༨༤༩༩༨--༡༨༩༨༩༤༤༤༠༢༤༩༡༩༡༢༠༡༨༠༢༠ ྒ༠༤༤༩༤༤༠༤༤༤༡༢༠༡༢༠༡༦༠༠༥༤༧༤- ༢ ༤༠༤-༡༨-༢༠༠༠༩༧༧༤-༩---¬ ˆ 


རྭཅི། གཟི་གཤམ་དངད་མགེ་ཕྲེད་སེགསས 

` ྒླུབས་པ། ཕྱག ཡས་ཛྡ་རོ་ིཞུགནམ་ཁཁ འཕྱརཞི་པ་ གཡོ་པས་འདྲོལ་ ` ལུ མནལ ་ 

ལྟ ཞབས་གཡས་བམ་པའྙ་ཉིང་པྭ་ཐག་ལ་གཏུད་ཅིང། གཡོན བརྐྱངབ་བམ། སྙིང་གར སྔ ཟེ རིའོ | 

£ བགེགས པ་དཔུང་ལྲ་ཅིས་གཏོ པའི་བདག དུ་བསམ དེའངིགུསལ དག སྲ ་སེྨ་ཐུའའཛ་ ཞིན ལམདུ་ཁེར་ལ། ༣ 
།གཉི་ ས་པན་ ད་ར ཡིཧཱ སྣོང་ར་སྟ ྟེལ་ཅའ་སུས་ལརད་བཅིན་མེདའ་དར་དུ་ཡོཞས 


པཱང་འབརབའྲའ 


ས་ཙྭ་དབུ་མ་ཨ ལྡང 
སྩམ་པ་སྟེམཚནིད་བཞི་འནདུ་གསང་་ 


` 
ངཱ 
ཧཱི 












འའ 








(གདབ དེཉིད་ཀྱདཤིནཏ་ཐྲ་བ་གཡགརྔའི་ཉག་མ བསྒེམས་ལ། དེ་ཇེརེར་སང་ སཿམདའ་ཕཡྱག་༩མ་དང་། དེྲེ་ནས་ཕ་ལྱག།་༥ 

ྲཱ གདུལ དྱ ཆེ ཞེ་ཏུགས་གཅིག ±< དུསང་། དེའདམེསེར་སདོན་ རི་འམ '3བ་ མྲ 

ྫ མཁསྤ་བུབ། ཆསཆཿ།ས་གརན་ཁབ་དབུ་མས ཁྱབ་པན་བསུམ། མཱར་ཡང་ངེཔམསོང་ནས་ལྣ་ལུགཙམདུ་བྱག ཤཡ། ལེ ཤཡསསུརོ་ པལ 
-ར་མ་ད་མར་ ༈ །གཡོནཱདྲུཆྒྱདྲམ་དཀར་མེ་གཉིས། བུག་ད། མནུ སྣསི་ཡ་གི་ཆི་ སཅནྲིསཿ དམི་ནདབརོཔ། 

རབ ཆ་བ གསུམ་པདེེད་ པའང་ལུས་ཅམ་ལ། དབུ་མམ ་ ིག་ས གསུངས་ན དེའི་རིག སལ 

། འགྲེསྱི། དིགསུམ་ལ་ འས སྱ་གིས་པའི་ར ༡འདབ་ཀྱང་། _ ཕྱི་བརཾ། མདུ དི ལོ རྩ།འདབ་སུན་བྱསདག་ ཆུ་ལིརང་བཞིན་ 






བ།འམས་འེ །རྣམཤེས་གསུམགྱི་བཞོན་པ་ཡིན། །ཞེས་སྭཾ། བའྱི་དཔ་ལ་དང་། ཡན་ལག་གྱི་དང་ལ དཱ 
པུ ་ སསལ མིམཧིཡ། ག་ས 8བྱེད་དོ། དྱ ཆུ མ་མེ ཁམས། བད ར་ནང ངུ 
ལོག་བ གཡ ལ་ཆ ཤད་ལུས་གོུབརདྲ དབུགས་འབུཿ འབྱང་རྡུབ་སྣ། རླང་རྣམས་ཕིརུཧྱྱཿ ་ུབདངདའབབ་པདང། ང། བཟའ་~་ 
ཏང 'བ་ དང་ལ བསླེ སརཔ འི བ གཡེལད སིད མསབསྙེདདོ། །གཉིས་པྲ་བུར་་” 


ཅུམ 


༠༡༧༥༠༥༠༠༤༢༠༤༤༤༤-༨-: 


-#ཾ སེ་ལ་རྤང་ གིཞམས། སབའིདབྱ་ཧེད་ལས། འགྲ་དང་ དང་བ དྲག ཅའ དཔའུ་བའྲིན། 
བ་ག ན སྱི་རིད་རྱི་ཉིད། གསུམ་པཨེ་བཉམནི། ལ་ད ྲ་དགས། །གནས། ཤི་ལམ་ཡིད། 




























༢ ༦༠༅། །ལས་བཟའབཏྟང་སེགས་ཞུ་ཞིང་མྱགསཏ ལདཱངས འབྱེད། ཁྲག་གྲིདངས་མུགཉམ་མའིམེ་གནས་པསདོད་བ་སིད། 
9 རོརྲ་ཡུངགི་ཆིན་ཧེདུ། ལགན་འཕེ་བའི་ནད་སེགསབཉྐེད་དེ། ད། ་ 'འཛེན རལཁམས། „ དེགདཀར་པེཤེ་ ཤུལ་ཆཱ་བཱ། ། གནས་ 
3 ཏྱིད་ལས་སྲེག་གནུས་པ་དང་། དབུང་པའི ནུས་ཡུལལུརྒྱ་ཐ' བའི ནི བ་མ ཁེ་གཞི། ངཱ དེརྲ་སྲཾག་ རྩོལ་བསྲམ་་ི་ 1 
མོ ཙྭ པསཚའདཔའེལས་ལེགསྦིད། རྣམཤེསྱྱི་བུང་པའི་ར ཤེད། ཅན འཟོསྱལ་ིཔའ འཆིའོ། ལ་པ་བ ཞཱམ་ ¥ ངུ 
མ།ཁའིེཁམས། ཁ་དོག་ནང་གྱི་ནུད་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་པའི ད་ཟེར་ཅན། སྦུས ཚགསོནསཐམ་ དཔྱའ་བཔའ་གནས། 
ུ ཤྱིད་ལསལུས་གནས་པདང་། _ འཛིན་པ་དང་། འགྲོ་ལ ལྡོག་འདུག་པའིཧབ་སྣ' གསྦ་ཤེད། གཟུགསྱི་ཤུང་པོའིརྟེན། ལོགན་ཞཱ་རེངས' 

























 ༄། །མིག་སེ། དེལ་གཟུགས་འཛིན་པ་ཞེས་བབའྱིནུྒརཱ་ཞིངགནས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་གོབ་ལ་ ཧོ ན་པ 
མཆར་པ་ལྱ་སད་པ། མཁལ་མའམྱ ལ་བ འི རྱྱ་བལ་ས གས་པའ ཡིདགི་དམ་གདས་སེ། 
སརིའིབདགིད 
















ལྭརུས་པལ 
ཤཱ།གཉི་ས ལུ དེད ལ་ང་བདང་། རབ 'གཉིས། དུང་ ་ང་ རངགི་གྱུཡགཡའི་ཤེས་ རོ་བརང་བཞིན་ཐུགས ` 
.2/| _8› གང་ཡིན་པ་ནི 'ན༥: ཞེ་སྭཀྱི་རཱུང་གི བདག་དེ ཕྱགཅེན་ ཅེན་ཐི་ག་ ཡེལས། ཁྱད སཿ ཛེན་པ་རྣམ་ པར་སྲངས། །རད་དངོས་བདེ་བ་ཆེན་པ་ པ་ ༤‡¬། 
།“ཨཧས་ པ་དེ་བ་ལ། བབེ་ཝཱ་དང་། གདངས་ལྔ། དང་པོ 










། ེཤེསྤ་རེང་དུ་རབ་ཏ 'གྲགས། “ཡམཁའ་ཞེས་ སུ་གྲཾགས། 


འི འཤིས་ཀིརཔབཞིན་ཀུནཁབཅི་ངམ་འདེས་ལ་གས་པ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཁེཆནས་། ཤེས་ནབ་ལཤེསྦ་ྱི་དཔདཔ། སེབཾས་ཆེན་ 





།བརྒར ཐལ་འུར་ལས། ར་ལཱ་བརྟེན་པའླི་རུང་དག་ནི། །ཉི་ཁྲི་དང་ནི་ཅིག་སྣོང་དང་། །དྲུག་བརྒྱ་དགཏུ་རྒྱ་བ་ནི་ ཆེ 
ཀཾ ; སོ །གཉིས་ དྲ བཅི། ཁྲལ །ཉི དི དད དག་བ དགུ་ཆུ །འ གྲ་མ ཞ་ 
÷£ བབ་ཅི་ད་ནདཿ ཡེ པ་ལ་ཅིགའབུམ་ཀིལྲིད ས་ད བྱ 1 ་ ཞི ནཱ་པོལས། ཙི་མངེས་པྱ་སརི། །འཐུམ་ 
༡ ཕྲུགགཅིགདང་ཁ །ཕུག་གཞིས། ༈དདག་བག་འྱར་འདྲད་ །་ནདེས་པརྩ་བ། ། །འྱཿབྱ་ུང་བའྲི་ནུདདེ་འདོད། །ཅེས༥ ལཿ 
° སེ །གྲངས་ འདི་དར་ལ་བབ་ ་མྱིཉི་ལ ་ 'འབུངབམྱ་རས་པ་དང × ཉེམས་པའི་དབང་གིསྒ་དས་པརལ་་ 
བཅཅ་བྱརད་མ་ཚང་བདང་གཞོ་ན་ལ་དེལས་ལག ཙམ་སེ་གཏིས་འི ཉིཡཚདབད་བཤད་ད་ ཡྱ་་ི་དགོངས་པར། ཁྱམ་བཟེན་པ་ི་ 


༢༠༠༨༥༤ ༡༠༨༩༨༩ྟ༤ " ༡༩༩༩ ། ' 
















སྐབས་འདིའིའཕོ་བརེའིདབུགས་ས། །ཧཱིགའྱི་ཚ་འདབ་བྱརདྱ་ཀི་རེརི་ལ་འཕོབ་འའིདབུགས་ཉི་ས་རྱསདདརྒ་ཧཱཾ། ཐུན་ 
འ མུལ །དེའད་ཁོ་བེ་སྟེབསྦྱ་ཧད་ལམ། ཤུན་གཅི ཤུནཱ་གཉི་ས་ཐུན་ཕྲན་དང་། །དབྱག་གུ་ འ་ནས པ་གང། །ུས་པས་ 
ཤྣི།དབུགས་འགྲངས་གྲངས་བཟུང་ནས། །པལ་བམི་ད་པར་དབུགས་ལ་ ནཾ། །ཞེས་པསྔ་བུནགཅི་གགྲི་ཤུན་ཚོད། ཤཱན་གཉི་ས་ འཕེ་བཟུན། 
ཤོ ཕཱནུ་ཚོད་ཀྱིདེ་ནདུ་གསུངས་སོ། །དྱི་ཆ་བའི་དྭུགས་གདས་ལ་ད་ སནསྦྱཆ་ཡིའཁོར བགྲངས་ཀྱི། ' འཁོར་ལེརི་རྩ་འདབ་དངོས་ཀྱིཊ* ཆོ 
ཀཱ གྲངསནི་འདིའི་ལུགས་ལ་སྔམ་ལྟ རྔལ །གཉི་ས་བྱཙུལ ཇི་ལཱརྦུ་ཆབའིཙུལ་ནི། བྲ་སྭའི་མཐརཐུག་པའྱི་ །ལམནས་པ་འཁེརལ་བཞི་སེོགས་ 

ཿཱ ཀྱིརླུང་རྣམས རེམ རམ་པབཞིན་རབར་གྱི་ཆ་བའི་མ མས་ནས འདེ ཏེ། རྨོཆང་གི ཏེ། རྨོ་ཆང་གི་ལམནས་གྱེནདུ་པ 'སྒེརའབབ་ལ། དེའདས་བུག་གཡས་" 


༢༠༡༠༡༠༩༡༢༦༦༥ ཐར༠༡༠༠༠གས༦སས༡༩སགསས - -- ༥༤༤ ' ༨༣༠༠༠༡༩༩༠༠༠༠༥༧༥༤༡༨ 


` ༄༅། ྒ །ནས་རུ་འི་༩ུ་ཐབ་སུད་པའི་རིམ་པའྱིྱ་མུར་བབུང་བྱཆབ་པ་བྱེནཱའིངབའ་སེ་བུ་འྲྲ་བལ་ཕྱ་ནུང་ཞེ་ས་བཤད། གཡེན་ 
ནཱསྩྱཧབའི་ཚྲའུ བྱ་སིད་པའི་རིམ་པའིནུང་འིད་ལ་འདམ་ཞི་བདལ་བཅཤམ་གནུསྤ་ཀི་ངབོར གཉ་འཾ་ཐཾ་ལ་མྲེ་ནུང་ཞེསྭ། ཤུ་བུག་གཏིས།ཀ། 
།།ནཱསརྱབའི་ཚེ་སྐེམས་པའྱེ་ནུང་ཐུརསེལྱ་གི་ད་བོར་ཐད་ཀརྱུ་རུབ་ལ་མ་ནིངགྱི་ནུད་ད་གསུངས་ཏེ། སྒུ་འཕྲུལ་ལས། ས་ཡི་རུང་དངྱ་རུ་དང་མི། ། 
: རླུད་དགའིམ་བཞིན་འབྱང་ཤྱེད་པ། །བྱེན་དང་ཐུར་དུ་འྱབྱང་བར་བྱེད། །གྱེན་དུ་གཡས་གཡོན་གཉི་སེཀ་ནྣས། །དཀྱིལ་འཁེརའིམ་པརུ་རྒྱ་བ་ནི། ] 
ཞྲེས་སེ། !“ཡང་རྩ་བའི་རླུང་ཝར་སཌ་ན། སྩ་བུག་གཡསཞས་གྱེནདུ་རྒྱུ་བ་གྱེན་རྒྱུ། གཡེན་ནས་འགྙ་ ' ུར་སེལ། གཉི་ས་ཀྲ ས་པའམ 
པརྨ་ཧ་བ་མེ། ཤིན་ཏུ་དལ་ཞིང་མི་མངོན་པརྦ་ཧ་བྲསག་འཛ བཱཾ་ཨྱི་ཆབར་ཞང་གྲིའྱབྱར་བཞིའེ་ ཏིལ་འཁོར་ལ།ཁཤབ་པ་ཁམ་བེད་ཀྱི་རང་། 
/#ཿ པའ་རྒྱ་བ་མི་མཉམ། ཤིན་ཏཱ་དལ་ཞེང་མེ་མངེན་པརུ་རྒྱ་བ་སྲོག་འཛིན། ལྣ་གྲེ་མི་རྒྱ་བར་ནང་གི་འྱ་བཞིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཁྱབ་པ་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ | 





གྱིཧྱུའལ་ལ། གཞན་ད ས་ད ལུས། ལྕའྱིརྒྱ་བར་བཤད་པ་ནི། གྱིན་རྒྱ་སྣུང་མཐའི་རང་བཞིན་དུ་རྒྱབ། དེ་བཞིན་དུ] ཐུར'་ 
སེ་ལ་དྲོནྲ་གུབ། སག་འཛིན་མི་སད་པ། ཁྱདཤེད་རྣམ་ ང་གི་རུང་བཞིན་དུ་རྒྱ རྒྱ་བ་དང་། ཡང་། མ་ཐབདག་པ 
རླ དང་ལ : བཤིབ ཅེས་པས བརིགས་བཞིའྱིར་ འིའླིར་དའེལའང་་ ཤེས་དབ་མུམ་བཞིའི དབནིནཿན 
ངད་བཞི་བཞིའི་ ཐི གཡས་ སྭ་ལཱདམཐན་མཚོན་ན ན། རྒྱ་བའི་མེ་ དམསྤ་གྱིནུད་ལས་ནང་གསེས 'ྱརཆུ་པགི་དབེབས" ༤ 

༤ མི་མེགས་དཀརམ་དམར། འྱིརུང་དམཆིག་སྒྲེལ་མ་ལྗང་། མའ གཱནྣམ་སེར། མེའིའུ་མེཀི་དཀར་མའི་རིམ་པ་སྤྱ་ཧ། གཞན་༥་ 
གསུམ་ ལཾ འད་དེ་ལྟར་ཤེ་ས་ 'པརཿབ་དེད། ཡན་ལག་གི ལག་གྱི་རུང་ རྣམ་ཤེས དྲ་བདབང་པོའྱི་སིནཔན་སེམས རའ ལུས་སེམས" 


ཏྲ ཧདཔི་ཡམསམཐཤིོ་ྲོད ་ དེ་ཉིད་ལས། ས་ཡིད་ལ་སགས་སེམསདཔའུབྱརད། | །རྣམ་ 
ཤེས སི ི་ སང [གཉིས བཤད་པ་ལ མདགསུལདབ། སམ་པ་དངུསས། 
༄ཱདའ་པ་ནི། ནུང་གྡེནལ་འབོརམཆོགཏྭགདགས་པའྱིར་མཚོན། དེབ་པཨི་འྱལབ་མི་གཅུན ཉུངས བསལད ར་དང་འྲ་བ 
ཙཾ ལ། རྩ་སྲངེ བསད་པ རྨུང་ དི ོནས། ལྭུགས་གིས་པལཏནམངས་པའལ་ཡདའ་བདལ་ལ། ཅོ 
དེབཟུང་བདང་བཅེངས་པལ་སེགས་པའིགནད་ཀྱི་སམིར་གཉིས་ཕལ་ནས་མིཞ་བའགྲ་ མདུས་པལྟར་འམ རྟ་ོཾད་དེའིསཱབམདའ་ནས 
རོ བཟུང་བསྦྱརཔརམི་འཇུག །གལཏེའྱསས་ཁངསྟི་ཏ་འེལམེད་གཅིག་ཡིན་ཡངདནྲ་ཅི་སབྱསོངས་པའམ། ཟིལྱ་ཧིས་གནོན་པསཅི” 






བགྱིར་གཏུབ་པ་དང་འདྲ་ཧེ། སྡེམ འབཾཔལསོ། རླབགྲིནལ ཤཉོརམི་ཤེས པའམ། ཤེས ནསགང་ཞིགམི་སྒཾམ པ། དིལའོདབའི་ 
གབྭཝལསོགས། །དུ་མས་ག གཅས་པའི་སཱི ཡེསིན་བུར་པྩེ། །ཞེས་སེ། །དེའདའྱས་བཆེན་ ད་ཉི ཞག་ཐུགས་གཅི་ག་ལ་ 
དརབག་ལཞ་བའྱིནལ་གིཉིའི ིཆེགུ་སེདདུག་ ཅུགཱ་བྱརྲགངསམཱ ན་པར་ རྒྱཧ་ལགསར་བའོཨྱིར་བྲས་ཡོན་ཏདྱ་ཧར་པར་ཅད་ངོ་ནདུམ་ དྔ 
ཡྲེ ཞིང་། རྒུད་ཐི་པས་པས་ཉོནམེང ངོས་པའྱིརུང་ཉིད་ཡེཤེ རའ་ བསྟར་ལ་འཧར་པར་ཡོན་ཏནའཆར། རག་ས་པརྩ་རུབ ལས་ཅོང 
-£ སམཝི་མཨེངས་ མངས 'པའྱི་རཱུང་ཡིན། གྲིཅིངས་པ་དགསས 1 ཐེན་ཏྱི ྩ་རླུང་རྡ་ར ལྕིད་མིག་ལས། 
རགས་ ་པའླིརཱདྲ་ཐམས་ཅདླ་རཱད་བྱརར་འདུལ་ཚུལ་བཤད་ནས། རུང་བཅུ་པེདེ དྡེས 'དབུམར་འཇུག་ཅིད་ འགྲོ། གྲའོང་མེད་པེ 'རྣམ། ག་དཔྲདལ་བ་༥ 






1 


༄ཤ། །ཕེཤེ་སཀྱིརུ་ ངདྲོ། སོ 
ཧཱ ཞེས་ས། གཞན་ཡང ཟེ རྡོ་ཆྲེཕྲེང་བ: 
གཉི་སྦརུ་ནུང་དཀར་ 


རྒྱ་བ འ་འཇུག གདང་བཅས པཧཱ། རྣམ ་པར་ཌྟོག་པ 'སཱཚོགས་སུ་གཡོ་བནིལས་ཀི ཀྱི་རླུང་ 


གསལས། གགུཉིསནས་ཐད་ཀར་སེད་བྱ དུག་སད་སེན་པོ། ཤུརདུ་སེར་བོ་ 
གཡས་དོས་ནས་སངད་སདེ་བཞིཡྱེདདྲ་སར་པོ། ཕྲེད་ལ་སཾརུདྲུ་གནུང་གི་ཆུང་ལྗང་གུརུ་རྒྱ་བར་བཤད་པ་དད་དུས་ 


3ྱིའཁེར་ལོལས། སནས་ མ་མཁའི་བར་སེརགཅེག་གཉིས་ཞས་བྱཅདགགི་བརྒྱུར་བར་བཤད་པ་དད་། གསང་འདུསལས། གཡས 
ནུས་ཆུ་བཟབས་ཤོན ན་མེངས་པ ང་དང་། གཡོན་ནས ཨུ ཤིས་དུབ་ཡེ་ཤས་ཁྱིན ཀྱིརྨུང་དང མཉམ་པར་རྒྱ་བ་གཉིས་མེདཀྱི་རླུང་ཞེ ངཞེ་སྭུར་ཏཱའི 


༣སྱངབར་བཤད་པ་དང་། འདུས་པ་ལསའ རབ 


འྱིཆུང་རིགས་བཞིའི་མགན་པ། ིི་མེད་པོ་བྷགལ་པལསྦཿ དང་ལ་ལ་ ¦`. 


“¿ˆ 








ཤིས་མགོན་པར་བཤད་པ་སེགས། རྒྱད་ཀྱི་དགེངས་ པམཐའ། ཡས་ཀྱང་ འདིའ་གཡུ པསནསྤྱ་རུབ་ཞི་མདུག་གིཆུང་༤ྟ ཕྱིར་འཛིན་དང་། གཡོན 
བ་བཅདརའྱི་ ཅར མཞུམྱ་ཆུ་གཉིས་མེད་ཀྱི་རུང་སཱ གཞུང་བཞི་ ིནཔརཔ་པཡནན་ བཌརདགས་པའྲ་ནད་ 
གུབ་འཁ རཡེ་བ ཞིལྭིནུང་ལ་གནདདུ དུ་བསུནུ་པས། རྣ རི ན་མངནདུ་འཇྱུཾ 

༥ དེ ལེམ་ཤེསྨཀྲི་དྲེན་ ཅི 'རྣམས་ཀྱི་པག་གིཚེས་དང་། ཕྱི༢ ༢ལ་དུདུས སྣརམས་ཀིར ན་ནམ་འཆར་གཞི་དང་། 
རྟེནདུ་འགྱར་ཏེ། རྒྱན་ གཞི ལུ་རྒྱན་མི་འཆད་པར་གན ས་པས གློགཆེ ནནཞས་བབང་ཏདདེ། འཇམ་དཔལ་ཡྱུ་ 
ཾ ` ཚིགསསུ་བཇོད་པསངཔ་པྟེ། །བ རྔོད་པ་ཀུ། གྱི་རྒྱ་ལི། མཆེག ཚིག་ཀུནརབཅུ་་ 



























ཙཿ །གསལ་བདྱ་བེད། །ཅེས་པ། །གཉི་ས་པྱ་རུངབུམ་པཅནཔསམཚུལ་དངོས་ནི། ཡཱསཆོས་བདུན་ངང། དགྱ་ནུང་པྩོར་ 
བབཞཱི་ལྡནགྱིསའཛིནཱ་པ་པཱ སྩོན་བ་བཞི་ནི། གྲན ཞིལས། རྡུབསདང་དགད་དང་གཞི་ ལ་བདང་། །མདའ་ལར་འཕངས་དང་རྣམ 

པ་བཞི། །སྨར་བ་བཞི་ལན་མཤེས་ན། །མན་ངག་ཧཱེན་དུ་འགྱུར་༡ེ ཧེན་ཆེ། །ཞེསས། །དེའི་ཚ་དམིགས་ པཾ 'ནི། སྣཞྲས 'སར་བྱུ དྲུག་གི 

` ཐད་དུ དུ་ཕེཤེ་སྦ་ཀྱི་རུང་ཕྱི་ རྒྱབ ་དེ། ཁ་དོག་ལ་ལཱན་ཚེ ནྭ་སྐེངྲ་བི 'ཕཱིལབ་ ལར་གཞས་པ་དྲ་ 'དྲེ་རུབ། ངམིད་དང་སྦག་ ནཱས། ཐེའོགཏུབེ་སྦིལ། 


ངཿ ༨པཤྲའ། འོགྲ་རུང་བསྔམ། བརླ་ནུངལིར་ ནཱསཅི་ཐུབ་བཟུང་། དེའི་ཚེ་མིགཟིམབུར་རིག་པ་ལྟེ་ འགུ ་བ ཏད་ པསཚེ་འཛོན་པ པོ་དང་། 
ཨིླནདམཞད། གྱི རླུང་མི་ཐུ ཤབ་པ་འ། 'ན། བླ་སུལིཊུང་བུ་ནས་གཞི་ལ། དེས་མ ཐུབ །བརྣ་གཡས་སུ་པེ་ཆླུང ༨) ་པོ་རྨུང་ལན་ གཅིག་ །གཡོན་ 


དུ་མྨང་ལན་གཉིག ཟླ སས་ལུན་གཅི་གཡུ་ འཇུག མཐས ེང བཞག་པ་དང་བཅའ་བཤི་གྲ་བས 'ལྷལགམ་མེད་པར་སད་སྒྲ་དང་ 
བཅསའཐུད་ཅད་ པརོགསུམབསལ། ན་པས ཁ་གུ་ཡེ་ལ་མ གྲིན་པྲ་དང་། འོགི་ནུང་འཐེན་པས ཞབསཤུམ། བར་ 
ལི ཆུང་ལྡི་ར་བུས། ས་མ །ཚད་ནི། བ ཅུལ 'གཞན་ལ། མགྲིན་པ་མན་ཆད་ད་ ད་བྲ་བུམ་ འེ 


།གས་མཐསལ། དེའི་ཆ ་པཅནའེ། 
རེ ཉཱ ཆེན་། ད་མདད་དག་བཟུམ་འབང་ ལྟེ་བ་ཁི་རྡོ་དགཿ ནྣ་དགངབཤུམཆུང་དུའ དྱུང་ འདེརྭ་ཀོངགསལ་ འབར་མའིདགོངས་པ་་༥ 
༩ དང་མཐུན་པར་འཆད་ ལུག་པསཔུས་མོག གཡས་གཡེན འཕྲ བགསུམལ་རེགཅམ་རྱབས་སེ ལ་གཏོག་པའེ ག་པའྱི་བྲ་ཚོགསཀྱི་གྐད་ཅི་གམ་ 

(སུམཅ་སངྤུག་ཐམ། དིཉི་སའགྱར་བདུནཅུ་རྩ་གཞིས་འབྲིད་པོ། སུམའྱཐརབྱར་དངྒརདཆེན་པོར་པཞེདོ། །ཕན་ཡེན་ནི། ཤུམ་ 





ཆིན་གཅིགགིསཞགབདནྱ་གིའཅི་བའདོམས་པདང་། དས་བ ཟིདཔདགུགས་པས། ཟློན 


༄༅། 
ར་བན་གཙ་ློ། 'པཅན། །སངསྐརྒྱས་ལམ་ ཞིཁ་ ཧེརདག་ལག པ། 


ི་ི་བཡེད་པའི་ བྱ ང་ལྐེན་ཏེ །ད ས་པ་མེད་པའི་ 


ཧཱ 'འདི་ཡིན་ལ། །མཐུ་སྔེབས མ་བླཟབ་པར་བེད་པའང་འདི་ རིམ་ག་ ནཱ་འབིལ་བརྟན་པར་ ཡད་པའི 

རྡི །ད དག ་ དངུམི བི་གཏག་པའ་ིད་པདུང་ ཞེས ལྷ 
ྣ པའི་གསུངས་ ༈། །དེས་ཆོས་ཐུན་ལ་པ 7 །གསུམ་ པ་གྱརམ་མའྲིརལ་འབེར་ལ། བམ་པ་དངོས་དུང། ལས་སྩེར་ི 

རོ། །དང་པོ་ནི། ཡུས་གནང་པཱར་བཞིན་ི་ནཔ་སོངའ་བྲས་ཡི་པའི མ་པའི། ལྩ་གསུམ་གྱི་འདུས་མདོར། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཕང་ལ་ 


༠༠༧༩༠༠༩༤༠༤༤-༡-༡༤༡༤༡༨༨༧༦-~༨༨--~---¬¬ 








དི ཅམ་གྱིསྟི་པདུ། མ་ལས་ཐེབ་  པའིདམར་ཆདོད་ཉ་རང་བཞིན་ཅནྱི་གམམོ་ཨ ཨཤུདུ། ད། དཔེགགི་ཨངགཆ 





ཤིབས 


3 ཁངག་དབད་། རིགྲ་བ་ཚ་བཤུགཏུག་འབར་བ། ང་པ ངོ་པ་བདེ་བའི་ཡེ་ཞེ་ས་ལ་རུམ པ་ཨེའི་རད་བཞིན་ ཆེ ན།ཏེ། ཉིད་བཞི་ལྡན། གསུལ 
,ཕ ཧོང ཀྱིརིར་ཕག་མེདཿ མར་མྨོ་རྐན་པེད་གཅེར། ངབ་བདེ་བྒ་ཆས་པའི་ཉམས་ཀྱི་གརར ཟལར 
ཀཀ ་ རཾ ་ 


གསསུ། | རད་གྱི་བམ་བཀའའི་ ན་ཨུ་ 
བྱདུ་རིམ ཅཱ དཔྦད་བདུད་འདུ། དྱིསིབོར་རས་པར རླགབཡེཆ་ ནཚེས། དབིངསདའཐོལ་གན། ཉིས། དཀར་ཆ ཡང་འཁོར།་ 
ན་པེ་རིག་འཾ ན་འཇམ་དཔལ་རྡེ་རྔེ་ ྱ་གི་ྱརད་རིམ། ིབན་བསོད་ཞས་སདཔལ་ལྡན་རབྱབཔ་རས། ཆོ་ ལོས་དྲ་བིངས།༥ 


མ་རྱལ། ངེས བད་པ། ཚེ བུདམཆོག་གུབ་གསུམ་སུམ སུམ་ལུན་ཚོ་རེ ༥ 
ྒ ལལྟར་བསྲེ ོད ལྭུ་སྡིའཐིག་ལདྲན། རྭན། དཱི་མེད་ཞིང་སྩོང་། བརྩོན 
ཤྱ ཐུ བསཿ སིས རྲ་། སཾ། ས་རིག བྲིགས་ཤིངཔ། བཞུད་འཛལ་ཛྡརི་བ སགས ༥ 
དི མའྲིཡ་ཆུད། ཏུ ཡག་ཡབ་ཤུས། གུན་བཟད་ཡུབ་སུམདང་ ` ་ ༠ 





གཉིག་ལ་ཨ་དེགཙམད། དབུ་མའིནང་ནས'ཡར་བཞུགས་ཕར་སམ་ལ་གསེལ་བཤུརཚུགས་སུ་གདབ། ཤུན་མཐ རྭ་བྱཆད་རིམ་ནམས་༥ 
ཤི ཡས་ནུསམར་རིམ་པར དྲ་དཞྭ་ནས། བླ་མདད། བླ་མ་རྡ་རྗིརྣལ་འཕྱོར། དེའང་ཨཐུང་ལ་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཤྱིན་གྱིས་ནླབས།་་ 
༈ མར་མེས། ཇྗེས་ཐོབ་གབས་ཨེ་དྲེ་ལུ་ཆཱ་སུམ་འྭཁོགཙམཤིནཏྲཔ་བརུདམིགས་པགཏད། དེ་ལྟ་བུའི་གཏམམོའིགསལ་ལྣངྲཔ་མེམི་ ཅ་ 
7, བཆེད་པའ་བྱ་ཉངས་བས། ཉོག་མེད་བདྲེ་དྲ་ཀི་ཡེཤེས་ཡེ་བད་འགུར་རོ། །དམཆེགཏུ་འོག་ུས་བསྟན་པ་བཞིན། མེ་ཏི་མི་འདྲ། ཝག 
” གས་མི་གེན། དྲོད་བཅུདཀྱིཟས་མི་བརྟེན། རྟགཏུ་གཏམ་མེ་ མ་པ་ལྭ་སཱབ་པ། །གཏུམ་མེལ་ཨྲ་ཊུང་གིདམིགས་སྩེོར་འདེས། ཧིབདེ། 
དྲོད་རང་འབར་དུ་གྱན་ནས། ནང་བདེ་སྟཾང་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོན་ལ་བརྟེན་ནས། གསངབ་ཡེ་ཤེ་ས་འདཤན་བདེ་གསལ་རོང་གྲོལ་དུ་འགྲེབའི་*ི 





༄༅། བསོདདུ་་དཔ་བཟགནདགྲསམ པའ། །དེསཆོས་ཤུན་དུག་པའོ། ཚེ །གཞིས་པ་གཏུམ་མེའི་ 
་ སྨྲ་གོྔེས་ི་གམ་ལ ཙུ ལ་མཉིན་པབཅི་རུང ི་ལམཁསལ་ཕྱིར་གེགས་དེལ། རྡེ་ཚེལུསྦི་འཐུལ། ཆ་ར རྡརིའི་ལུས་ 
ཧྷ སྩྱར་གཉིས། དང་པེ་ལ། ཕེ་སྐེར། རཾ། རྐེད་གེར། མགཱོ་དྲིལ་དང་གསུམ། དང་པོ་ཕེ་སྐར་ནྲི ཀྐང་པ་རྡོར་སྱིལ་སེགས་ཚོས་བརྡུན་ ^ 4 
4 4 ལྭ ལག་པའི་ཞླུཅུུས་སྟེད་བཞུག་ནསརུ ་བཙལ་བཤིན། ཤུམཿེ ཆེན་ལྡིར་ལ། རེང་པ་མི་འྱཌོར་བར་པེ་བ་གཡས་སུ་ལན་གསུམ། ༡༨ 
གཡེནཱདུ་གསུམབ ཏེར་ཞིང་། མདུན་རྒྱབཏ་བཅག་འེ8ྱམ། མཐར་བཅའ་བཤིག། ད། སརུབཞིའི་ཚདྱ་ཏི ེ་ྲུད་འཕུག་པའི་འབེབསྦྱརང་ 


ཤཿ གསུམ་ བརྒྱབ་ལ །རུ་ངད་ དོར། འབེབསྤྱརུད ནམ་ཡིན་ལ་སྣོདཚུགས་མཤེར་བ 'དང་། མདུན་ཕྱོགས་རུ་ ལུར། སེགས་མ་ཡ '[ རྭདྲད་ཤད་ 






ཤ/ 







ཟེ 
ཚཱཾ། ་ 
ཌྣ”ད༽ 


བཞག 








ཅན་དང་བརས་ལོདཆགས་པ་དགོས་སོ། །དམིགས་པ་ཨཐུང་གི གས་ཕོ བབས ོ་གབརབས། 


རུའི་ལམ་བསུལ་བདང་། ཁྱུད་པརཡཞུབརུ་ཕན་ལ། 
ལླ་བའི་སདེ་རླ། ཡ་ཧཱེམ་པར་ཐ། །ཞེས་ས། 


3 3མདུད་པ་ གལ་ཐརའྱ་གརའ། 
ལ་ཞུཚུརཔུས་སྟེདབཞེག་ནསཡུསཚུགསམཤར་བར། རྐེད་པ 'གཡས་སུ་ལན་གསུམ་བ 


།གཡན་པཞག 





།དེས་ཆས་ཐུཿ 'བདུན་པའོ། 







ཀ་ས་གིགས་པ།འ ལ་ས རཱ བས་དད་ུག་པ་ ་རེ་ 
གའི ལི ཛི པེ ནད སྱིལྭགབསགས་སུར ར། ཧེ 

ཞིནདུ་གཡེནདུ་ 'གསུམ། གཡས་ 
དམིགས་ "ཡ་པར་དངད་འདྲ། ུང་སྱིབུབ པན བཿ འ་བཤིག་བ། བཅས་ འབེབས་ 


།༠དུན་བཞག །རྒྱབ་བཞག་བྱ། 














རསས རབབས་ 





ˆ ༄༅། 
„ བླདནཱད་ལ་པ ནནོ། །དེས ཚསྲའུའབྱརད་ 


༤ 


༨ 


ང་གྲསམ་བུས། རྒུངད་རོ། །པན་ལནནི་ 





'པའགྲམ་པ་གས་པ་སེགས་སེརཆུད། དསགས 
།བྡེ་མཱལྦནི ཡུསཚེཾས བདུད་གི་ངད་ངས། ཡིད་སྦོར་བ་ 


གསུམ་པ 


བཞི་ལྡནུ་བཅས། མགུ་གཡས་གཡོན་གསུམ་གསུཔགདགས་ལྷབསེར། ཟིད གེའགུག་གམ། གཡས་གཡེན་བཞག་" 
དེདག་གི་ཚེམི་གཟིམབུརྩ་བ་བ་གནད་དུ་གསུངས་མཐའ་བཅའ་བཤིག་དང་། འབེབསྤ་རུང་གསུམ་བྱ་ཆབ། དམིགས་པ་ཨེ་ལེས་ལཱི་ 


་དང་། མགྲིན་པའི་འཁོར་ལོ་གང་བའ་བསུམ། _ དམི་གས་པ་འདི་མད་དུ་མི་རུང་གསུངས། ཕྲན་ཡན་ཧི། རའ ༢་ལ་ཤེ་གཞིསྤ་ཀི་ 


ཤཿ ལཿ དན་གུམ་སེལ། རྩ་མདུད་གྲེལ་ད་ག་པའེཞིང་མཐེཿ རྲ་གདྱ་ལེན། 








མགེ་མཇིད་པ་ ལྟགེགས་གཟེར་བ་དང་མི་ག་དང་རྣ བའི་ནད་སེགས་་ 








གདེང་བས་གཡོོན་ངོས 'གསུམྱ་བགས། ག ག་བྡེས ཞས་གཡུཊ་ ས་ངོས་གསུམ (བྱགས། ལུག གཉི ཉི་སམ༡མ 'པར་སྐ དང་བཅས ལགདྲེས་ སྦྲ 
¬ མཆམས་ནས་མར་གསུམ་ སས་ལག་པ་རྡ་ིཞུཛུརྲུ་གིསཡུས་མདུན་བྱུ། དྲ་པས་ མེར་སེབཚ་བཅའ་བཤིགདད་འབེབསྱུརུ ཅུང་གསུམ་ 
ྣ ཉོ བརྒྱབ། ཆུང་རོདོར། རདུངོར་བལྟ། དམིགས་པི། སི་གདཔ་མས་ཅད་མསགབརབྲག། ཕན་ རའ སྙེད་ཀྱིཊཊ་ 
ཧཱཿ ད་དང་སྲི་ 'དང་བདླ་ནུད་སེལ་ཞིང། ༡ ལས་སྲུང་དབར་འྱག ༢ར་༢ོ། ཆོསྤ་བུན་བྱར་གཅིག་པའོ།། །གསུམ་པ་དཔུང་དྡེག 
༢ ལགྱ་བགསནི། ནྐང་པ་པེད་སྱིལ། ལག་པ་མབར་གིས་བནལགའཕར་ མཆནདཔའི་ཞུ་ཚརཔེརཞུག་གིན་བསྟན་སགེས་ལས་ཉེར་ 
ྣ དང་། ཆུང་ཕྩེར་བའའེ ན་ངང་། ལག་གཉིས་མཆན་རྡེབ་དང་བཅས་གཡས་གཡོན་དུམ' ཡོ་བེར་ཕརཐད་དདབཏངས། འུ་ ཞུཚུར་བསྡམ་ 











” ༄༅། །པའིམབྱེ་ཧབྱཀྱིས་དཔུདམགོ་ལན་གསུམ་བརྡེག་ལ། གཡེནོ་པའི་ཐལམཾས་གཡས་པའིལག་པ་མདུན་ཧྱོགས་སུ་ཐད་དྲུད་ 

བརྒྱངས་པའིདཔུངམ གངས་སྱ་ཅད སེརྩམེདེ ནན ཌི གྲུགས དགལ གཞོ གཡེ སོནཔ་དེབཞིནདུ་གོག མནན་ོགསས། ་ྲིེ 
ཌཱ།ཅུང་གསུམ་བརྒྱབ། སམ ཅོས་བརབཞག ། །དམེགས་པྲའི ཕྷམལག་ཐམས་ཅད་མེས་འུབཔར་བས་པ། པ ཕན་ཡོན་ལག་པའི་། =~ 
༢ རྩའི་ངན་གྱུམ་སེལ། ཆུང་བདེ་བརྒུཆུ་བ་དཔ་ནད་སོགསི ྱང་ངོ། 'ཡང་གེགས་སེལ་ལས།  མི་གདང་པུས་མའིཚ་གས་ན་ནཿ ® 
མཐིལ་ཡུངལ་གཏྲོད་ལྩིན་པརཿ ཞེས དེསཆོསྨནབྱས་གཞིས་པ ༈ 7 །།བཞི་པརྐངྱ་བ་གས་ནི། རྐང་ཕ་ཕྱེད་ཡྱྱེལ་ 
3? ༡ ལསཆོསདྲུག་ཝན་པས །ུ་བཟུང་ནས། བུསམོ་གཡས་བླསང་སྣ་ལག་གཡ ས་གང་ གཡེཿ ན་འོག9ས པྲས འབད འཕགཆུང་གིས ཕྱེད་ི 





འབེབས་དང་རངད་པ་གཡས་མདུནདུ་བརྐྱངས་ལ། ཡག་པད་སརྒྱ་གིས་གཡས་ལྡན་དང་གཡོོནྡ་རེས བླ ར་ན་ས་མཐེ་བངྷ་རེར་ཡར་བསྡེར་ 

_ ཚུལ་གྱིས་གཡེན་ པྱུང བའཅིན་བ བཞག ས་གས དགའ 8 ེབ་པབཅས་དེའདུ་ལ གསུ 

ཤཱི བ་ཟན། ཡས་པའྲེའཚུ འྲ་བབསྐ་ིམས ཀྱི་ུས '¥ཾང་བཞགཧྟེ་བརྒྱང་། ལགགཡེན་མཐེ་ དམ་སྟེརང་པའྲི་ ཇུབཞྟས་" 6 
ཧཿ འཇུས། ཏེ་གཡོན་པའེབླ་སྟེད་འཐེན་ལ་གཅུ། མུས་གཡསྤ་ཞུཙུད་ཞག་བདཔ་དེ་ཤེི དཀྱིས་མནན། གྣསོདགཡསསུགྱ་སྙེ། ངོ 

, ༼ ར་ 'ཨསཱ་གསུམ་འབུད། ཕྱྨ་རུད་བཟུང། རྐད་གཡེནབ་སང་ལྟེ། གཡནྣ་གེང་ ཡསའོགྱས་པས་འུཧུད་པ་དང་། འཕགཆུང་ཌ 

གིས། ན་འབེབས ་དང་གཡོན་མདུནདུ་བརྐྱད་བ་སཾགས། ལྔ་མ་ཇི་བཞིན་པ་གཡ ས་ནི 'ལྡོག །སཱརརུབཆུངགིས སྭརུཔའཟུཔལཿ འཐེབསཆུང་ 






མཐའ་ཡས་པ་ཐེབཅིང་། ཡུས་ལུདཱ་ཨདྱ་ཀིག ས་སེལ། ཡུས་སྙངཐམས་ཉདཀྱི་སྙིཔ་པལོ། །དེསཆས་ུ ན་བྱུཿ་གསུམ་པལོ། ། 
༈ ཀ།ལཱ་པ་ཡན་ལུག་ལུའི་ྲཞུལ་འཁོ་རནི། རྐད་པ་བིདྱེ་ི་ལྭའུཚུར་བུས་སེིང་བཞུག་ལ། ནུང་བཟུང་གེ། ཧདཛུགས་མི་གོར་ ༥ 
བརྡ་རུན་ད་དན་པ་པ། _ འཕག་ཆུང་གི་སཤད་ཀྱིས་ལང་། གེང་གི་ཞུཚུར་མདུན་རྒྱབ་དང། པད་སྐར། ཐལ་གདབ། མཐི་ལ་ཕུར། ཐེད་“ ༢ 
བྱག །དཡུར། ཁུཆར་ཕྲགརྱབབྱག་པ་བཅས་གསུམ་གསུམ་སེངམཐར། ལངས་འབེབས་གཅག །ཇུབ་གང་ཆ /ཁས་བར་འབེབས་།་ 
3 གསུམ་བརྒྱབ་ལ། - ཁུཚུར་ནུ་མདོར་བསྩུན་པ་དང་མཉམ་དུ་ཧུ་སྤུགས་གསུམ3 ` ཆེས་ཉིད'ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པེར་འབྱམས་ཀྱི་ས་བཞག །དེ་ི 
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_ །དགུརུང་གཅིག་དངརམ་ནས་སྩང་བྱ་ཐག་སུལ་ཡིན། དམིགས་པ། ཡུས ཡིནདཐམསཿདམསྦཧུཐ 


ཤེ་ཤེསཀྱི་ །ལས་མ་དགཔའི་ར་འཁོར་ 
རྩ རིགས་བསིག །བྱ་ཡཱའི་ཁུདབུ་ནསའཕྲཾས་པས། ཕྱི་དོལ་ཐམ་སཿད་མེ་ཕྲ་མེ་རིདྲྭགསགྱི་སྲུའི | ཡི་ཤིསྦ་ཀི་རྡ 


རྩེ་མེལྟ་བུ་འབར་བར་བསམ། ྲཱ ཐུན་བསཱ་བའི་ 
ཚེ་ཨཤད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། རྗེསཐེབ་ལྩ་མ་ལཱ་བུར་ཉམསྲསུ་ཐད་དོ། །ཐུན་བརླུ་ཚུལ་དང་། ཇེསཐེབ་ཀྱིརིམ་པ་སེ་མཀུན་ལའང་་་ = 
2 རཾ དུ ཿ ཡལ ཅུ \ ༣ | ནཱ ལཱ 
--# 


དྲན་པར་བྱའོ། །ཕན་ཡེན་ནི། ཡུས་པྣེད་ཡླད་ཀྱི་རྩ་ངནྣ་འཁྲུམས་ཞཱརེདས་ཡ་འཁྱོགས་འཐུམ་པ་སེགས་སེརྦརུད་པར་འབུརརོ། །དྷེལར་ 
སུ དི འེས དགུང སས པ་འ 
པཾ ིེཤིས་གསལ་ཀྷ་བདེཅནྱ་ིདོདབབ་པརའྱརརོ །དེས་ཆེསྔ་ཐུན་བྱུ་བཞི་པའོ།། ༈ །༈སྤིདོན་བཞི་པ་ཁམསབཿཆུབ་སྤྲིད 







¿, ཙཱོམ་གྱིའདུས་མདོར། 





་ཱ །བདེ་བཆེན་པའི་ལ་ཤེས་ལམདྤ་བེད་པ་ ཡ་། སྔེནྣ་འགྲཾ། དངོས་གཞི རྲེས་ཀྱིའིམ་པའོ པག ། དབུཔ་ནི་གྱམམའིམེ་ལས་ལ་ 
སྱན་བ་བེ། ལཱར་བཞིན་རང་རྣ རེལ་འབྱོར་མར་གསེཡ་བཡྲིལས་དྲམ་སནསྣ་པ་གཙ གསུམ་དང་། འཁོར་ ལྡ་གསལ་བདང་། ༈ྟེ་བའི་ 
ཉི་གདན་དང་། ཨཤད་ད་ལག་གྲི་ནམ་པར་བགམ་ པ། ནུངདབལཔལྩོ་ཆམ་ནསླ་དངགིས བཔ་སམི།ལ་ རི 
@ དཔ་བྱབཔ་པ་ལུར་འབར་ནས་ཟེམ་པརུ། ཤེབ། ཧཱིང་གྭ་ སམགྲིན་པ། སྩི བར་སླེབསཾ '་པས། ཡུས ངཐམས་ཅད་ པཿ 


ཅེལ གྱིས ་བསམ་ལ། ངག་འདན། ཙཾཧྲིཿ གཉིས དདོན་ལི། དབུ་མཆིདཀར་ཆ་ཐབས༔ རིག་མདུངས དམ དནསརབ་བདེ་བཆྱེ་ 
= ®, ཐབ་ས་ཤེསརོ་རྐང་རྒྱབས་ཆེརབསྐྱད་ཅི་ ཅིངཾཿ ཧཱས་པས 'ལམ་མཆོག་ རྟེན དང་དབེར་མེད་བསེཿ ཞེ་སཚཾག་གིས་གསལ 'གདབ་ལ ་བདྲེདྲོད་ ྣ ྦ 
















༡ ༄༅། །གྲནམ་པརབཞུགས་པརགསུངས་ཏེ། རྡོ་རྡེལས བསྒ ནུཀི་དལ་གདགྲནས་པ། །རབྱུ་བང་ཡེ་ཤེ་སུཐག་མེད་ ༥ 

_ གཟུགས་། ཞིག་དེ བདེ་ཆེན། པ། །ཞུ་མམཁང་ཏུུརཀན་ཁབ་པ། ཞེས་དང་། དྭ་ལས། ཏིལ་འབུལམ་ནི་ཡུངསའབུ་ 

ཧཱཿ །ཡཔ་ རྭ་ཉད་ ཡེས་ལུནགྲུབ་བཞིན། ། མསཿནྦ་ལཱསཏུར་སྡུད་བ་ལ། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་སབོནནི། །མཐུན་པ། ཤེད་དང་ 

ལཾ བཅས་པར་ བ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར རྭ། འྭ ཁམས 'དྲུག་ གཱན་གྱི' ཛིའལྲི་ལུས་གུབཙམནས་རངཆསས་ ཡོད་པའི། གུ ཉག་མའིར་ཐིག་ འེ 
ས་ས་ས པ་པེཿ བཅས ངད དདམ་གཞྱི་ར རྒྱད་དུ་གསུངས་པུའིཚུལ། པད་གི་གལ། པེཿ ལས། རྩ་བཞི རི 


ཤཱ༠།འོད་བཞི་ས་བོན་དྲུག །མདོརབསྔུསལྙི་པཔེ་ཚེསཀྱིསྐཱ། ། སྙིང་གའི རྩ་འཁོར་གྱིདབུསན། ཙའྲིདས་མཁོདྱཾ་ས་དར ད་ལྟ' 





བུཅུ། ་དུགས་དོད་དངནམ་མཁའི་དབསམ་ལུ་ུན་ཅིཟིགལི། དཔྱེཆུངདད་གནས་ལས། དརྭ་སུདཡཱ༔ ཚལ་ཁུ་གསེར་གྱི ་ 

ཏིལསུམལོཔད་ དགུ་ནི། „ཛུ འབྱདྲ་བ་བཝ ཞེླི་དསཆ་། །བདེཿ འདྭདངས་མན མཿཨ།ཁའ་ཁམས། ེོ་ །རྐང་པ་ཕྱིམའེ 

ཙུ སམས་ིནིཐས་པབད ཅེན་པདད། ཀྱི་སྣཔབཨུ་མེད་པ འཆདཔའི།ེན་ཡིན ཏཱ མི་འདེག་སྲལ་ཕབ ལས། དབས་ས 
གེས་མེད་ཐིག་ལེ་ནི། ཤིའི །ཞེས་བགསའིན་ཆན་བེའདག་ ཏཱ [ངམེདགསལ་རྩད་། །ཞེས་ ལི 

ོ །དེལསྦྱ་ལེས་པྱ་ ཐཐ གེས་བཞི་རྩལ་བཞི་འམདན ཀྱི་རྩ་འི་རྩེ གསུམ། དུགས་པ་འཆོལ་ཞིདྲཀ ཞེས་པ གེམེདཀྱི་ཡེཤེས༩རུར། 

ཿ, བཡིལས་ཧེད་ལ། གྱེབ་མཚམསྤའི་བུབས་སུ ད་དཀར་ཟུམ། ལ་བའི ན་པའི་སྦྱདྱ་ལྷ་མེ་ནཤེ ནྲ་གྱིསཿ ནསུ། ` དུཔི་ལྭག་འིཞུན་གཞིའི་ 






རི རོ མས འགེབས་པ སྤད་པ་ལེད། 


རཱ གས་སུ ཟྱུ་གཡ་གསུང་ཐི རང་བཞེ་ན། 


དྲད དཔྱག་པརང་གཏབ། 'ལས། ཚེས་ཉིདྲ་ལ་མིན་ 
མའི་ཚ ཚྩུ་ནིའདེ་གཤེ་གསུ་བུགས། གཉནད་ཡ་ 


ི རཿ གསུམ ལྷ་གིད་པའགི འགེབས། །དྲག གནལ དམད གཞག འི་ག ཡས། སྙི མགྲིན་པ་སྙི་པག་དང་། ། 


 ལྟེ་བ་གསཔགནསརྐད་མཐི་ཡདུ། 'ཨསྤུར ཁི་པེ་དུ་གནས། །ཞེ་ས་གྲསུངས་པ་ནི་ལི་གེསྱ་ཝལ ལུ་སེངས་སཱ་དེ་བའོ། །གཉི་སཔ་ལྟེ་བའི་ 


ཐིག་ལེནི། རཆུ་འདབས་ པེབཞིཡི་དྲབསན དབྱིངས སྭཡུག་ཝཱ་འིཐིག་ ལེ་ཞེས 'ཤཿབཀུནྷཏ་བཟབམེ 


རང་བཞེན་ཡི་གེ་ཨསྣ་རམ་པར་བཞུགསཏེ། 





£ ཞི་བ །གསང་ཐིགུ་ལས། 


གསང་བའི ིག་ལེ་དབེ། 'བཞེ་ 
ཏེག་པ་ལླི་བ་གཉི་སྦ་ཉྱི་ུད་ིངམྲ་ལུསཿ པ་བ འས་དབ་བ་གཡེ་དྲའི་བས། །འྱདུགབཞི་ཡི་དིལ་ན་འཞུགས། 


| །ཞེས་ཡོ། །འ 
༩ ` ་ ཡཿ དང་རྡོ་རེད པིས ་གཅིགཏ་གཏམ པསཿཛྡཱཿ ལཱ པི་ཞིརྱ། 


༢ 
ལཾ 'ཡུགས་ཀྱི་རྐྱེན གྱིལརོརལྲ ཐིར 
ཤིངས །གཉི་ས། །ཉམདུ་འདྲེས་པསདྲག་ བཤད། ཁེབ་ས འདི་ལ མི་འཇིགས ༡༥༥ 
༧༤ ཙཱཾཿཕྲེང་བ་ལས། ནྲི་ལ་ལའིའབ་ 'བ ཞིནའོ། །དབདཔུག པའྱི་པ་དད་དེམཉམ་པེའ པེར 'གནས་ པ་སལུས་ཀྱཁལའཞོ 'སེརྷ་མ་ 
„ ཞེས་བའོ། །དེལང་དབྱི བས།ཨེལས་ལགསདང་ཟུར་ དདམཐའ་དབུསྤྱའི་སྦལེ བས་ལྡེར་མབྱརདངོ། 
བ། 


།ཞེསས། དེ་ནི་བ ལེའོག་གི་ རུང་' 
ས་བསྐྱེད་ཅི དྱ་ཆས་པར་ཧེངཔས་ ལྟེ་བའིའཁེར་ལོ་ནས་ཇི རིམ། ་བཞིན་འབར་བར་འགྱར་ རཾ། ་ །མངལ་དུ་ དུ་ཞུ་ཁྲག གཉིས ཡོངས་ 'སྩྱབར་པ་ལས་་ 


སམེད་སྣ་ཚོགས་ཁུང་། རྟགཏུ་གནས་པ་ཧི་ཉིིཿཔོ་ཁོརཱ་ཡིན་ནོ། །གཉི་ས་ པནི། ལམ་འདིའི་གཏན་ ལ་དབབཤརྡེ་རྡེའིཡུས"ི 

དེདེ་ལཱ་མབད་འ་ དམ་པསདབྱེབའི འཐིལ འཇམ་དཔལ་རྩྱ་འཕྲུལངྒཱ་ དྲ་བ་ལཾ བུདྲུགཕྱེད' ཐིག་ལེཅན། ཞིས་ 
-དྷཿསེ། དུ་དོནདམྱ་བིཟིག་ལེབ དདང་། ཤུན་རྫེབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བརྒྱང་དོ། དང་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་བསམ་བཟུ་དབཏུད་ཡང། ཕྱེརམི་ = 

< ཧཾཿ འགོ་བའི །ལེ་བྱ་ཧད་དེ། སྤཾག་འཾ ན་ཞིརྲ་ཡུས་བུས་བྱ་སེད་པའི་དངས་མ། རྱརཕྱགརྱ་མདང་འཕྲད་པའིདུསསུ། བི 'ལེ་རྣམས 'རང་ 


གནས་སུ་གཡས་པས་བདེབ་ ཁྱད་པརུནུ ཤྱིད་གསང་གེན སནས་མི་འབབ། དེའི་ུལ་ནེ། ཉབ་ཐག་པ་བཞེན། ཐི་ག་ལེ་༥ི 





པྩོ 


ལཱ་ འཁེལ ལྔའིར་མདུདཀྱི་དབུསན་ཡེ་གི འང ་པར་གནས་ ༡ྱཔ་བཞི་ཅམ་ཏསྦྱའི གྱི་དྲངས་མདང་། གཅི་གཉི་ཕ་ལསཤེབ་པའིདཱངསམ། 


དཀར་པོ་སྨིན་ཕཱགགམཚངས་ཤུག། ཧཾ ཾ་ཡེགགི ྲིརམ་པྱར་ལྕིདངསམ་གཙོ་ཆེའ གནས མས གཅིག་ནི སྭ་ཐོབ་པའིདངསམདམར་པ་རྡོརེའིཚེ་མ་ 
དྷ དང་༈ ` པྨ་དའི་བྱེ་འྲབུ་ལ་མེའི་དངས་མ་གཙོཿ ར་གནས། གཅི་གཞི། གཙོ་ 'ལེརྣི། ལིདྱིལཾན་ གནས་ས དདར་ 
ཧེ བརྒྱད་པེ་ཟུང་འཇུགཏུ་གནེས ་པས། ཅརཅཾིྲི པའ ་ ཨུན མསཿལེ་བའི དུསསུ། ཛ་ 
འབུགས །ཏེགནུས འཛོས་པསཚེདུསེ་ ཧེད་པ་དང ཀྱིནགྱིས 'འཁྲུགས་པས ཿསྭ་ནང་འྱུབང་བུན་བ ཀོགས ལལུས། 
ཛཀསརལ་གྱི་ལུསཞུ གྲུབ་པས། ཛཱ ུབདེལཟབ་ ལས་འ །རྒྱ་ཡིཐིག་ལེ་ཡི་གེར་ག དད དེལ སྤྲེ ཤེས །ཐི ཟིག 
དགཏ་གནསཔའོ། །ཞེས་ས། །གཉིས་པ་ཀུན་ཛེབྱཀྱི་ཟིག་ལེ་བྱརད་ནི། བཅུང་ཡབ་བྲིཡལ། བཟློག3ྱདབ སི །ཇིག་ལེ 



















ཐོ །གཉིས་པཉམས་ལེནཐུད་འཇུག་གི་རྒྱ་མཚན་ནེ། .ཡུས་ནེ་གྲོང་དང་འདྲ། རྩ་ནི་སླད་ཀདད་འདྲ། རུང་ནི་མེའི་འདུ'”པ 
ཚཆོགས་སམ་དམཔདངའྲད། ཟིག་ལེ་ནོར་དང་འད། རིག་པ་བདག་པདང་འདྲ་བས། རྭ་རུང་ལ་བཉིན་ནས་ཐིག་ལེ་ག དྲད་ལན་པད་ 
རྷཾབྱ་བ་གལུཝེ། དེ་མ་ཡིན་པར་མུ་དུད་གཉིས་སང་པའི་ཐི་ག་ལེ།ཁོ་ནཱ་གནདདྱ་ཆུད་དཀའབས་འོ་ཟག་སོགསྤ་ཞིས་བདེ་སོང་གི་ལེཤེས་གྷཱཿ དྲ་ 
༧ ༧ དཀའ་ཧེ། ཆོསྲའུག་སྲས་མཁར་མ་ལཾསྭ། ཚུ་ནུད་གཉིས་པེམ་བསམ་ན། །ཐིག་ལེ་ཡོདྱ་ཀང་བུངཐང་གི། །གཉེར་བིད་མིད་པའི་ 
3 བསྒམཾ་པས་བདེ་སྣང་གི “ཤེས་མི་སྩེ་ཞིཔ་གནས་སླབསྱྱི་ལེནྣཏན་ཁྱད་པརནྡམིའུང་ཏེ། དཔལ་ན་རེ་པས། རྩ་དང་ཐིག་ལེ་མ 


༢ ༄༅ །བཅྲི ཉླིྲེཾལ དགྱེད པ་འི དྷི ཏིའི་མདུད་ཐོལ་དབ་མར རྨུངཚུད་ཐབས༔  ཞེས་དང་། རང་བཞིན ཞིན་དབབ་བཟློག" 
ནེ ཞིའིལོངས་སེཾདཀྱིས༔ འཁོར་ ལེ་བདྲུན་བཅི་གོས་ ཕྲ་བུང་དབུ་མའི་མཁརཿ ཐབསཤེ་སཏི་ ཞི བག (མེད་བདུད་ྩིའི རྫས༔ གཉིས 
མེད་ཉི ཉྲི་ལཱི་ཆིགྭསདྱ་དུག།བྱརྱའི་བཅུད༔ བུ གཉིས་མི་ཤིག ཐིག་ལེར་བླ ད་པ་ཡིས༔ གཡད་ཡ ཤཱ སོལ པའེ ཞ་པེར་ཕེད ཌྷ ཅེས།༠ླ 
།གསུམ་པ་ཐབས་ ལུམ ་དེས་བཟུད་ཞིང་འཐད་པད་ དང་བཅས། པ། ཌི , _མཁཁས་གྲུ བཾ པྨད དྤྤལུགྱི གསུངས་ ད་འ འགྲི འབྱང་་ི ཌེ 
ཐགྱ་ཧལ་བྟརྡེན་པའི་ཐབས་ 'ལམ་གྱི “ཟེ ཤེས་གང་ཞིག དཔེའི་ཕེཤེས ཡིན ི་ ངེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཡི ཡཾ༣ཱ་ཞེ ] མཐྲེང་སཱང་མགཱདྱ་ 


༨ 
ཉེ 
ཧ/པཾས་དཔེའི་ལེ་ཤེས' འཱ 'ཏེ། ཡེ་ཤེས གུབ་པ་ལས། དབང་པེ་གཉི་ གཉིས འབྱང་བདེ་བཞི ཞི བཉིད་ཡྲི་ཞས་ཝ དནྭ་སྭ། །དེནི་བདེབ 





ཆེ་ཡིན་ཞེས། ུལ་བརོག།སས་གཏུང་སཔི། །ཞེས་སེ། དེ ཡི་ཤུས་སཾ་ཞེན། ཤིནཏ་ཧཱསཏེ། དཔྱེརུའི་ 

ཟླུབ་ཡང་། རྡོ ནྣམ་མཁའེ་ཟླ་བ་ཡད། 'པས། རྟགཧུ་ནང་དུ་ སྩང་བ་དེ་བཞིནདུ་ པས་འད། 'ཏེའརིག་མ་དང་སྕེན་བས། པེ 

ཌྷ འབར་འཛ་ གས་པ་བཟེ སུབས། ད་དེ ངགཉིསྲ་སམེདཔ་ཀདགའ དགེངསཔྱ་ིན པ། ཕིནཅི་མ་ གཔརའ སྟི རྟགས ཿ: 

ཧཱཿ ` 'འཆར་བའེྱི འཛག ཧུགྱུམདང་ཐཱལ་ བདེ་བ་ནི རོགཅེངས ཧྲིད བཐིཿ་མི་བལ། ཧུག་ ༤༩ 
རྱའིནལ་འཧོརམཆོག་འདི་ཡེས། རྲི བ་པར་འ །ཞེ་སྭ་ད དང་། ཉྱི་ཟཱ་གཟའ་ཡི་ཟིན་པན། ཁྱེས ྒ ྦ 

ྦ ཙྲ འྱི་རོན་བ། ལས། །ཞུབས 'གཉིས་མེད་ལེ ཤེས ཀྱིས། ཅྤ འདིནི་སངས :: ནད འབལབའིའཔཔ་ཞིས་ཏེ། གྲ 


,༢༨༨༨༡༡༥༠༠༡༡༤༡༨༩༡༩༠༡༢༤༠༥༤༤༢༤༤༤༤༥༤༤༤༢༤༠༤༤༡༠༦༠༤༠༠༠༠༡༢༠༩༩༠༦༩༠༥༩ར༩༠༧༧༠༤༢༧༢་༧༧༤༤༢༠༡༠༧༥།༦༧༤༠༠༧༠༠༠༨༠༠༩༢༤༢༠༩༢༠༤༤༤༤༧༤༤༠༤༤༠༦༤༤༡༧༢༧༤༠༠༠༠༠༨ར༠༢༨༧༩༠༠༧༤༤༤༤༢༤༤༠༤༢༠༤༤༤༠༤༠༧༧༠༨༢༤༠༠༦༠༩༠༠༢༠༠༠༡༢༠༠༩༤༡༤༠༤༤༤༧༢༠༤༤༤༠༤༧༤༦༠༠༥༧༠༠༠༧༡༠༨༠༡༢༩༧ར༠༢༧༢༠༩༤༢༢༤༤༤༠༤༠༠༠༠༥༦༠༤-༡༤༠༠༠༠༠༢༨༢༢༠༦༠༠ས༢༠༧༤༤༤ར༤༢ར༢༤༧༤ 








ལི། ཟི འི་དབུས མད །སི་རེ་གའི་སྣམདཔའིཆོག །ཉིས་དང། 
'ཨཱཧྱེ ས། བདེ་བ ན་པེ་བསླྲབ་པརྱེད་པ་ལ། །བདེ་བེན་པའིཐབས་ལས་གཞན་མེ་ད་དེ། །ཞེསསཾ། །ཞེས་གསུངས་ས། །གཉིས་ 
„. ཌཱ པ་སེམའམ3ྲེགྟཏཱ་བཤད་པ་ལ། འབབས་པ། བྱསིལ་བ། བླཟག་པ་དང་གསུམ། དང་པ་འབེབས།པ་ལྷ་མཁས་པ་ལུགས་མཁན་༥ 
° བཟང་པསཞུན་བཞུ་བ་ལྟ་བུ་ནི། བསྐྱེདཔ་གང་ལྟར་ལ། ཨཤུདྱ་ཀྱི་རེ་པཐུག་མདམར་མེ་ཚོན་གང་བ་བྱ་རན་མེད་གཉེར་བུ་བདེ་བ་རབྱཏྱུ་ཆུས་༥ ལའ 
པས་གར་པབས་ཡིདལིང་ལུལག་པའིམཁའ་གསཔནས། བདེ་བའྱི་རྨནྲ་གྱི་ཟིག་ལེ་མའབབས་པ་མི་ལ་རེག་ལ།ཁདྱ་ཀྱིས་མ་དེག་པར་འབོསཔེད།༣ 


ྣ 
སྱིཿ | 








བར་པབ་བདེབཆེན་པོའི་ཕེ་ཤེས་ལ་ མ་པ་ཤུན་ཛེེབྱྒརའི་ཐིག་ལྕེ་ཟུ་བཛྭཾ 





ཧ་ཡིགམགོ་ཐུད་བསྟན་གྱི་རྣམ་པར་གནས་པ་ལམརྒྱ་དང་གཞི་འཛིན་གྱི་ཐི་ག་ལེ་བདྒྱ 
ཅེ ྒ ། ྭ བ 
3 དངུལྱརུའིཐིགས་པ་ལྟར་དཀར་ཕྲེམམེཟགཡ་ཁད་དེཞུ་ སྩི་བཾའྷིར་འཁེརཁེངས་ངེ་ ཀིཞི་འཛིནྱ་སིའིགཡེཔམངམ། 'པར་བབཔས་" 
ཧཾཿ མྲི 'པའི་རྩ་འཁེར་གང་། མེ་ལྩེ་ཡང་མགྲིན་པར་འབྲེས་འདེད་ཀྱིས་ཚུལ་དུ་འཁྱིལ་བསལུས་སེམས་ལ། 

རི ༧ 

-ཤ 





འབདྲེལང་གིསའྱབང། ༥ ༩ 
ི གིདགའབའི་ལིཤེས་དབང་དིགས དབ དྭ གས་བུང་ ༨ 


(9? 
5 
5 
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༡༡------ -->༤༡༡༠༡༨༡༨༥༠༤༨༧༡༥༡༥༨༩༡༠༡༤༤༢༩༥༢༧༥༠༤༥༤༤༤༡༤༨༤༠༥༠༤༤༥༠༠༤༥༠༥༠༩༥༩༤༠༡༤༠༠༠༤༤༤༢༤༡༤༤༤༢༤༢༠༤༡༠༤༤༤༧༤༠༠༠༠༧༧༠༠༠༩༠༧༠༠༤༠༧༠༠་ 


། དེར་ཐིག་ལེ་གཅིག་སྐོད། གཅེགགསད་གཞནས་ས་བབས། མལེའཔགསདབའ་འབྱིལ། བདེ་བཌོག་བརྗོད་ལས'འདས་པའ་ི 
ཡེ་ཤེསཁད་པར་དགའབའམ་དགའབལ་སྐྱེས། དབངཡེ་གདབང་ཐེབ་ལྟ་བབདེ་སྟེང་ལྷན་གྩེསརོགས། - ཡི་དྱེད་མཚནའཛི་རུ་གྱི» 
ཆྫོག་པདཔ། རད་བཞིན་བྱརདྱ་ཧཱ་ལྟརོག་པ་ཡུདཙམའགག །སྤོསྲ་བལ་བདེ་བཅེན་པ་འཆརབ་ཉི་ཉི་བརཤེབ་པའི་ལེ་ཤེས་སོ། །སྐའི་ 
རིག་འདྲེནྭ་གྲི་གུབ་མཐལ་སེགས། འབྲས་བུང་བོ་ཞིད་སུབ་པོ། །དེ་གདྱདཱ། ཟུང་འཇུག་སན་འགོ་ལས། མི་ལོངའུསྭལལ་འྦའོས་༢༠༠༠ ང 
ཀྱིསལས་རིམ་ནས༔ བདེ་བའི་རེགྲབསྲའི་བང་བྱརད་བབནསཿ འཁོར་ལར་དབང་བཞི་འྲིས་བཞི་མངོན་དུ་བྱ༔ ཞེས་ས། དྷནི་ཡས་༥ 


༤༽ 


དབབ་ཀྱི་དགའ་བཞི་འོགག་བདེཆེན་གྱི་ལམཨེ།  །དེས་ཚོས་ཐུན་བཅུ་དྲུག་པལོ།། ༢ _ །།གཉིས་པ་བཉྱིལ་བ་ལ་མཁས་པ་རྗེཔགི' 
















པར 
རཿ 


8 
- 


















། བ་དཔག ཕྱ ཿལསའོད་ཟེར་འཕྲེས། རྡོར རྡརེབུམ་པ འྱིཙུ་མཟིད་མགེ་གེནཱ་བྷསཱ་ལ་ཕག །དེར་ཐི་ག་ལེ་སའེག་མ་ 


ཐགཏ་ ལྕགས་བསྲེག ལུའུ་ཝོག་པ་ ལྟར་ཚེག་ཡྱུ་དྲུག་པ་དུང་བཅས ཏེྩཙཱ་ལསའོགཆུ ང་གིས་ཡར་ཡུལ 5] ཟིག་ལྡེམས་གུསང་གས་ནུས། 
ཧྱ བར་བཟློག །རྩ་འཁོར་གང། གཡའ་བ སུན་ཡང་སེག་བྲུ་བསན་སུརུ་དྲངས་པལྟརྲ་དབུ་མའི་ལམན་ ས་ཡར་གྙིད 
༡ དྭངས།  རྩ་འཁོར་གང། མཆོག་དགའ། ཡང་ཡུར་མགིན་པརྲ་དངས། རྩ་འཁེར་གང་། ཀ་སད དེནསི 
 ཛེ་ལ་པྟིམ། ཙ་འཁོར་གད། དགའ་བལྱ་ིཡེཤེས་ངས ་བཟུང། འདིི་ནས་བཟུང་ཉེར་བལའི་ སཱལིཅ་ཐིག་ལ མས་ལ ལདྲམཐྲི 
 ལདེ་ཐིག་ལེ། དེ་ནདུར་ཕྱར་ནསམི་དམིགས་ལྦོས་པ་ཐཐཱད་དང་བྲལ་བའི་དང་ལ་མཉམ་པའེ་བཞག དཔའ་བཅམ 





ཐཐ 















༡ སོ ་ཌ །གཉིས་པ་འཁྲུལ་འཁོརལ། ཤོགམ། བར་དང་། ཟ་མའོ། །དང་པེ་ལ་འཁྲུལ་འཁོར་དང་། བལེདདོ། །དངཔ་ལྔ་ལལས། 


° ༄༅། ལསཨསུཅུད་བས། དེན་དམཐིག་ལེ་ལནཅིགྲ་ཀིས་པའི་ལེ་ཞེ་ས་བདེརྲེར་མཉམ་པ་ཉིདགཏནལ་ཕེབས་པས། རུ་ཁམས་ 


ཁྱེདབའ་བམཁ འའགྲེཐམས༦ཅད་གསངབའེབསྲེག: གསུཀིསམཉེས་པར་བསམ་མ། དེནི་སྟེང་སྒེ་ཌ མགྲེལགྱིལམཞེས་9འོ། །དེསཆོས་ 


» ཤུན་བཅོ་བྱཧད་པའི། ཀའ །གསུམ་པ་ཆེསཀྱི་ལསའིམ་ཚུལ་འདོནའཁྲུལ་འཁོརལ། དགེས་ཆེད་དང་། འཁྲུལ་འཁེར་གཉིས། 


ང ་ 


དདཔ་ནི། ཐལ་འྱཀུར།ལས། གཏེམ་པས་འགག་ལ་བཙར་བས་འཆིངས། །གནས་ལ་དེ་བཞིན་གྱཧས་པས་གསལ། །གྱཧས་པས་སྒལ་་ 


་ ངེ | : - | ྲ \ 
བྲདཔབདཞིས། །ཕུར་ལ་གཏོད་ལྲདགཔས་གཟིར། །དེལརྩཕུ་ཡི་གནདྱ་ཤཱིསྱ༡། །སངས་ཆས་གནུས་ནི་མཆོན་པའོ། །ཞེས་གསུུང 


ད 
པའ རས་པ 


པ 


(༨ 








པས་ས 
ཤྲུ གསས།དེ་བཀིད། དྭང 7 དེསཆེས 


སྭ་བུས་པ ལགས ད་ས 'གསུམམཇད། དསབན་འབེབས་གྲསུམ 'བརྐྱབ། 
རགཉིས་པའྲོ། ཤཱ །ལྔ་པ་བསྩིལདགྲམ་ཐུང་གི་འཁྲུལ འསཡངམ་་ ལུསསྨགསནྲི། རྐང་པ ཐེཕེདྱ་སི་ལ ངྱུད་བབུབ་) ༨ 
འཕགཆུང་གི་སཤུདྱཀི་ས་ལང་ས་ནས། ལནྣ་ལགབཞི་སར་བུུགྟེ མགོགཡསསུ་གསུམབསྐོར། དེ་བཞྲིནག་ ནེ་དུ་གསུམ་ 





༠དུན་རྒྱ་བཉུ་ དགྱ འགུག གསུམ གསུམ དད 





རྐང་རྟི དགཡས་པཾས་འཕདསལ ན་གསུམ་བརྔུང། ( 





གཡེན པསདེ་བཞིན་གསུམ་་ 








རད དང་། ལག་པ་གལས་པས་ཕགམགོར་ལན་གསུམ་བརྡེག །གཡོན་པའཔདེབཞིན་དང་། ཡུས་ིངས་ལ གསུམསྩཱགསནས། 

ཟླ འབི བིའས་གསུམ་བརརབ ཡས་སུགག་ དབ ཞག་ལུ་ནྱ བརོ་ 7 གས་པའོ། ི་ །།གཉིས་པ་དེདུག 

2 དདུང་ལྗད་བནི། འཁོརལ་ཝའི ན་སེམས དལ་དུང་། པོ ཀྲུས འིར 6 

ཌ7 རི གསང་གནས་འཁེར། བུརསེལ་ལྲི་ པདང་ཐིག་ལེ་ གཞི་བ སིག སར་མི ཏེ། ཀྲདགྱཙ་ལ་དདལས་ ཆོ 
ཀྱིམཁའའགྲེར་སྣང་ནས། བུབགྱི་ནང་ལ་པད་དང་དཔེ་བཅིང་གཅད་དྲུགདཔ 'དང་། ཞིན རལར། མ ཉམ་གནསཀྱི 
རླུང་དང་ཐིག་ ལྲི ལ་གྭུར་ སྲིནས། རྭ ཏདྲ་གརལ་དང་རིན་ཆེནམཁལ་འགྲོརྦ་གབ་པས། ངལའད་དབངད་ཚུད། སྙིང་གའི 





¦ 
ྣ 
ྦ 


` ༄༅། འཁེར་ལོར། སཾགའའིེན་ནུད་དདཐིག་ལེ་ཆོསྨ་སར་ཐིམནས རའ རྩལ་དང་རྡོ་རྡེམཁའའགྲོར་གྲུབ། ཆུའི་རླུང་ལ' 
དབ་དབདྱ་ཚད། མཐའ་རུ ཧ་གོ་བ པྲརདགྲ་པལ་དང་པྱདམཁའའའི་རུར། 
མེའྱི་རཱུད་ལ་མབདབདྱ་རུད། སྒྱིཔོའི་འཁོར་ལོར། ཁབབྱེད་ཀྱི་རླ་དདང་ཐིག་ལེ་རྣམས་ཛྲབེ་ཞིད་ཨུར་ཡྲིནནུ་སརྣམཀུན་མཆོག་ལཱནངེནགྱི = 
/ ཧྲཱི་ཀ་རེ་གས་འདུས་ག ཡཆོག་ཡི་དམ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གེ་འཕང་མངོའོེ་དུ་ཧེད། ནྣམམ ཁའྱི་རཱུང་ལ་དཔདབ ང་ཐེབ་ནས་གནད་དྲུཆུདཔརྦའབྱམ ༤༤ 
བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་ཕགྱ་ཧུནྡདཱ། ཚོས་བདྲུན་དང་ལྡན་པསྨྱ་རུང་སྩེར་བབཞི་ལན་བཟུང་ལ། རྣམ་པ་གསལ་བདང་རྣམ་དགདྲན་པའེངང་ 


ར 


ཞས བླེ་བྲལ་བརྡོད་མེད།ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པེར་བཞག་ནས། ཆུང་མིཐུབ་པན་དོར་འོ། །འདི་ལྟར་གཞུང་དདོས་ནས་དམིགསའིམཚམ། 





་ ཧི འབེ སདང། རི་འཆང་སྤིད་བའདབ་ ངུང 


པའ9ྱ་གསུངས་པས། འད་ དི་རྣལ་འདེབསཐམསཿ 
་ ཡམའི་འབེབས་གྱུ ས་གཅིག་ བཅས་ ཁྲི ཁྲིད་ཐུན་བདུན་ 'ཡོད་པས་ཞལ་ཁྲིད 
།གཉ་ཡཔབརླད་གང ་བབད་དུ་ ཛེ པ 'ཡཿཡ།ཁས་པ་པཱི ཡྱིནཤུགས)ཉན། 


ད་བརྒབ་ཞ 


ན་བཟང གསུངས 'པས། 


ཐྱིས་དེབཆེན་༣ རེ པའི་ད ་འ རབླསབས་ཟིན་ཀྱང་། ཟྭ ལམ་ ཀེམ ཞ་ནཱད་དུ་ 


ལངའགྱེད་ 


- དྲ ཱ 


གས་པ ཞྭཉཏཆེ་བས། `ˆ 
ཞི 'འབེབས་ལ ས་ལུ རྡ་རིའཆང་གི 


ཁྲིད་ལྟརརོ། དེ་ཆོས ཞི 


པ་ལྟ་བུ་ནཾ། བཾ ཐིག་ལེ་ དབཔཔ་སྐྱལ་ 


པཱ དྲག བཔ་བྱལ་ 


༄༅། །དཔིགས་པ་ད། ལའབེར་གཞིས། དང་པྐནི། ཤེག་པ་བཟོ་བཅོས་དགག་སྦྲབ་གངཡ་པཡྲི་བ་བར་གཏུ 

ཤྲ ལེར་འཇོག་པ་ཉེ། འོག་ལེ་བ དེ་ཆེན་ཁིད་ལས། སཔམ་ལེཡ སྣ ཅི་ཡང་མེད སྒེམེ་མེད་དང་ལ་ འདཔྱ གཏད 
¦ དེམཐགཏ་ང་སེམ མེལ གཿ བྱེསིལ ུ་ྲཔདསབཅགགུདབ་ཡ 

དྲགམ་ཟུར་འཇུག་གིའབལ་འཁོརྡདགལས། 





ཞེསས། །གཉིས ་པ་འཐུལ་འ རལ་འདྲེན་་ན' 


གྲམ་པའིའཟུལ་འཁེར་ཨམི་ག་བཀབཚས་འཁོར་ནི། ཤང་པརྡོ་རེ་སིལྲ་ཀུང་ལ་ ཞྱཚུར་་ 


པུས་སྟེང་བཞག [རླུ་བུམཐེལ་ལཱིར་ལ། ལགགའི་མམཐེ་བ་ཞིང་ རྣ་བའིབུ་ག་གཉིས། གུང་མཐུབ་གཞི་ས་ཡ་དལ་ངབ ུ་ 


རླ།གིས་ལྷ་བུག་གཉིས། མཐེའུཆུང་གིསཁ' ཞབསནསབལམ་ལ། མགོགཡས་སུ་གསུམ། 


གཡེནངདུ་གསུམ་བསར། མདུནྦ་ཧཐཏཱ་དྱའེ་༥ 


ཟྭ 
ྒ 
ྦ 


ཅ 


7 
ཤཿ 
-5 


སྤྲགལནགྱསམྱབུས་ལ་བུར་འབེབ་ས་གསུམ་བྱ་རབ། ཞཛུརྲཔསཡར་གཏད་ླེབ་རོའབུད་དོ། །མཉུམ་གཞག་གཡུ་ཁེདཱ་ཅིངད་ལ བཞུག་ 
རོ །དས་ཆོས་ཐུན་ཉེརྡལ་པའོ། ཧྲུ །།གཉིས་པ་འདྲེན་དགྲམ་ཐུང་ འཐུལ ར་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོཨེབགྱེའྲིཚུ་ ྱི་ྱི་ཚུགསནི། 
ཁུ་ཆུ་རབུས་མར་གཏདནས་ཆུང་འིང ནིང ཊ། དྲེནས་འཕགཆུང་གིས་ ཡར་ལངས སཏྐནད་སེརྦ་ཡིརུ རཤིར་བྱསྒད། ཉིཔཔ་སྤད། ཡཡ་གུག་པ། 
ཕྱིར་བ དཔའི་ནང་ལགསྤས་ལག་པའི་ཞུཅུདབྱ་ཆུངལ། ལྡནུས་བྱསས་པའྱི་དང་ཤིར་འི ཞརིང་ 'གཡས་སུ་གསུམ། ཙོ་་ 
གྲ སྲུས དྲག དྲབསས་གསུམ་དང་། ལུས་ལུགས བཞང མཐའརྦྔ་ལུ་ས་སུམ། ུག་འོད་བཿ དག་འབེབས་གསུམ་ ཁུ་ཚུལ་ 
(པུས རགཏདལ ལད །དགྲམ། པའི་འཁྲུལ་འཁེར སྐབས རྣམསས་དམིགས་པཟེ གཡེ་ཕམསཅན བར བགད ཡུས 


༤༤ ༤༡༨༤༧༤- ༧༠༤༠༢༩༤༤༧༠༤༧༨ 


` £ 









ཀྱི་སདྲང་པོར་འཕངས་པའི་སྒལ་འབི་བས ཡོད་པ ཡཿ དུས་བརུ་འབེབས། མ་བརྒྱབ། ད་ཀྱི་སྨུརང་འོར་ 
ལྦར །དེ་སནི་ཚོས་ཐུན་ སྐགལ་འ་ ཟ ལཱ གཔ གདལ མ་པའིའཁུལ་ལཁེར་ག ཉསཔ ཧཿ ༣ 
ཛུ གི་ཆོས པ་འཛཾན་ལ། འཕགཆུངགིསག དཱ །ཡ་གཡ་པ་སར་པབ། ག་བཞི་བ སྒུམས་པ་བསླིམསཤིདརུ ཨཔ 
# ར་བར་གྱེན་དུ་དྲང། རབྱརྐྱང་སྟེ། ཁས ཟཡང་ཧཉྭ་ཤཱེ་ས་གྭ གཡཿ [སཱར་ཧཉ་ཞེ་ས་གཡས་ལ། ཅིག་ལོག་ལ་ 
བུར་འབེབས་གསུམབྱརཧབ། གདག་གི་དངད་བཞག་ལྭ་ནུད་དོར་འོ། །འདི་ལ་འོག་ ཐིཕནདུ་བོདཔར་བཤདདེ། དེས་ད 
ཉེ་ར་དགུ་པའོ།། ཀེ _ དྲུ དུག་པ་ད་གྲ་བཅོམ་ པ་འོའྲབྲུལ་འཁོར་ དམནྣམས་ལས༡ྱངཔཁྱད་པད་བ། སེང་གེ་རྣམའོལ་ནི། 





= 


འོར 


༄༅། །ལགགཉི་སྔ་འྱགུ་རྭགུས་མོར་གཏད་ནས་རུང་འཛིན་ལ། དེ་ནས་ལཱནྱ་ཁྱིཚཱགསུཀྱི་གུབས་བཞིནུ་རུད་མཐི་ལ་ལཱད། པུས་ 
མོ་བཀུག་ལ། ལག་གཉི་ས་ར་རེའཆང་གྲི་ཕ་གྲྱཆ་ ་བདྲ་དུ་བཅ ལཞིང་། ནུ་ང་མྱིའ་ འཛིན་གསུམའདང་ཞུས་སགས་བཅས་ཐིར་བཞི དབིན 
བྱས་ལ། གཏད་མེད:3ཀྱི་དང་ཞས 'ཨི་ལཱཀླུད་ པབའི་ཛྲ་རེ་ཐོག་འབེབས་གཅིག་བྱཆབ་ལྕ་དུང་དོ། རིག །་པྱ་ཧྱ་ཕན་ལྷུག་པར་བཞག: 
འདེལ་གྲུལ་སྱུ་ཞཱིང་ཐི་གལས་དྲགའབེབས༢ སུ་གྲུསུངས་ས། །དེས་ཚོས་བུནྲས གསུམ་མབ་ལ་ 
ལ། འྲོལུལ་འཁོར་དང་། གེགས་སེལ་གཉིས། དང་པ། དེ་དག་གི ས་པ་འ ཆོས་བདྲུན་ལྡན་པས་རུང་ 
འཛིན་ཞིང་། ཝ་མ་ལྟར། མགོབ་གཡས་གཡོན་གསུམ་གསུལབགལིའ ཞིང་བཞག་བཅས་དང་། ཞུཚུརཤུ་ཧྟེང་དུ་གསུམ་བརྡེག་ལ། 





ཏ༽ ༢༣༨༨ ༧ པཱ ཟེ ༥ འིཤེ་ས་ 1 
སའོ རྩོལ་མེདཱཀྱི་དངདུ་བར་ནླུང་བཅྩིལ། ལིད་ཌཱོག་གིི་རེས་སམི་འབངས། མ་འོདས་པའིམདུནམི་བསུ། ད་ལལིཞེས་པ་ 
ཉིམཁརདུ་མཤེར་པར། དིདད་དུཔར་ནང་བསིལ། 'བང་ཐལ་ཇྲིནལ་བུད་པ འིངདྲདུ་བཅོས་བ སྐར་མེདཔ་རྦལཁསྦཀི་ས་བཞག་པས་ཡེ་ཤེས 


'ཀི བས་ང ཀྱི་སབ་སར་བའ་གྲསངས་ཏེ། ཟབ་བྲཝས་སིང་པོལས། བདེབ་པེཀའི་ངལཅེརབལ་ས་པས༔ 
; ཀྱི་རླང་གི་སཐམས༦ཅད་ལ་དང་དབད་ཤགསཀྱི་སབསྒར་བའ་གྲསངས་ཏེ། །ལུས་ཧེ / ཏྟས € 
རོ རྨ བདའཅིར་ཡ་མྲ་གབའད་བཞིནསྟེང་༔ ེ་པནད་ཡ་སོང་ད དཔའི་གདད༣། རྣམཔ་བདེ་བའི་ངོ་པེ་ལྟནཞེབཿ རྭང་རྩཱལ་འགགས་ 
པམིདཔས་སལ་ལེ་བ༔ སྣ་གོཅིར་ཡབསི་མངལ་ ཞེབཿ བདེ་གསལ་ལི་ཅོགགྲུསུཔ་ཀའི་ཤམས འའརཿ དཱ འི་དཔལ 
| ཿ "+£. ཅྭ ༈ ས £ ཿ ¡ སྭ / ¦) ༢༣༨༨ 
- ྱེར་ཞིང་སྒོམ༔་ ཞེསདང་། དེ་ཡི་དུསྱཀྱི་ཤེསཔ དཔཿ བདེ་བ ཆེན ཁི་ཡེ་ཤེ་སདེ་ཀ་ཡིནཿ བླ་མེད་སཱགསཀྱི་རྫིགསརམ་དེཀ 


ཁྐ ཡིནུཿ དུསགསུམྱརཧལབའི་དགོངས པདེཀམེ ཡིནཿ ཞེ་སསྭ། དེསཆོ་སནནསོ་གཉིས་པའོ། པ །ཧྱི་དོན། གཉིས་པའདུས 
 བུ་ལེནཏཱན ཏུན་སེསྱར་ལ་ལ་གནུས་ལབས་དང། མཐར་ཐུག་གཉི་ས། དང་པོའ ཕི་དང།༦དཔལ་བཞི་ས། དཔོན ཡཱུས་ལ་བདེབ༥ 
` འཕེལ་ཞིང སྤཾ་དཀར་དང་ ཀིརམ་ཨིཿ འབྱད། ལུསཤཾ བྲལ ར་ཡ དག་ལ། ཞུས་པ་འབར་བས། བདེན་ཚགའགུཔ་པ། 
༨ ཚཾས་ཆིགྲཤོད་ ལོ སའམ བདེག ག་པའི་མ ན་སེ གས་གེསཤིང་། ཏིདེ་འཛིན"་ ྦ 
༧ དདཏག་པའི་ཕོན་ཏཿའཕིལ། སན་དང ད་ འགྲུབ། རྫུ་འཐུལ་སཱཚགསལ་བགས་པ་ཨིད་པརའྱསར། དེ་ལྟར་ 
' འགྱར་བའིལམརྟགསསུ་ལོནཏན་མང་ 'འབྱང་ཧེ། ༤ སན་ཐམལ་དུས། དྲག རར ་ 













*#།༄། དང་། ཡུངམ་བསྟན་དང་། གསལཆམེདཔརགྱར། པེལྟརལམ་འདེ་གནད་དུ་ཨྨིན་པསཤེསརཔཀྱི་རྫ་རྣམསསུའྨད་རྒྱབས། 
ཆ་ཧ་བས་ཅེན་འབར་ཞས། ིདམ་༥ཛདབའིཚོས་མདཔ་ཤེས་པ་དཔ། སགནས་རེས་སྲུངནང་སགསྦབབྲའྱབར། འབད་ད ཆུང་ 


དབུ་མནུཞུགས་པའི་རགསྤ་སྲུས་སརྨ་ནུམཉམ་པརྒྱརུབ 'ངེས་པཅནད་འྱ་པ་བདང་། གནས་པའིིརགསསྤྱུ་རུབརང་འགགས་པ་དང། ཆུང་ལྔ།ྤེ 


༨ 


_‰ < 


ཐིམ་པའིཌུགསསུརིམ་པ་བཞིན། སའིརུད་ཟིམ་པ་འེཏུགས་སུ་ུཔ་ལཱཧཱ། ཅུའྱེདུང་ཐིམ་པའིཏུགས་ཡིགྱུར་ལཱ་ཊུ། མེའྱིནང་ཐི་མ་པེའ 
བྟརྟགས་ལྔ་འཆར་ལ།  རླུང་ལྔ་རྣམཤེས་ལ་ཐྲིམ། རྣམཤེས་ལྣདབལཟིམ་པསསྟེངཔདངཔེདང་། དཀརལམཤརབཞས། ཉེ་ར་ཐྲེཐ"" 


{ ་༈ 







འོ གསལ་ལ པའི་བར་ོངཞ་འཟོ་ས་མཐོམའོམ་བཞིན དུག་གསུམ་ ལྱསནཔན་ཏོགུདྲར་འགགས་ནས་འོད་གསལ་གར་ 

འེ དེའི་རང་བཞིན 'ཧཱོན ཤན་པ སུམ་དང་བལ་པལིསངབ ཁིདཔེའི་འད གསལ་གནས། 'ཡུགས་གཉུགཡ་ལྷན་་ 
ཅིག དྲར ་པའེ་ཕེཤེས་ སྤཾསཏྲལ་སྣདཉི་དཔ དི ི་སེམས་ རགས་པ མདདཔ་དཔྲདལ་བརྡའར་ཏ། ལས། དུབ།ལ་ 

རྔ ཧྲཱིགརྒྱ་སྲི་ན་བུའིམི། སི དི ལྒ་གཅན་ཨུན་ ནག་དུསམ་བྱར། །ས' པལསགས་བྱ་བིན་རྟགས། ྦ | ཧཱ ' 

ཿ སྟོ །གཞུན་ཡང་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་ ང་བ་དང་། པ་གཟུ ས་གས གཞུཔལས། ལས རྨུང" 

། ཡེ་ཤེས 'བྱར་ཏེ་དབུ་མའི་སརཿ་ རུའྱ་ིའོདགས༢ ཆུང་གིས གཡ བལས༔ རྒྱལ པའི་ཞང་མས རྣམ་པ ་དག་པ་མཐོང་ཿ སྩཾད། 


༠ཨཅ© . 


གནས་ པར་སྐརམའིམིག་གཉིསའ ལས་ ཡསམནད་བྱེདདེ། སྱིམགྲིན་སྙིང་ག' ལྟེ་བ་ བ་གསང་གན་ས་རྐངམ བིྱདུག་གསུཧི་དགའི་འའོར་ཡར། 
ག་གིས་བོན་དུག་ཝ་ ད་སེརྭ་ལ བཅས་ པའིབུག་གུས་བ གས་ལ གས་ལཱང་གི་རཔབཞིནདུ། ནསཞིད། དེ ལྟ་ཊུའིལུསཀྱང། སྤིཊཅུག"་ 
ལ་ཡི གཟུགས་མེད་སྩེ ཆེདྲ་ལུ་བཞི། ཡི་ཐ་ན་ སལྟེ་བའིབའ་གཟུགས་ ཁམས་འདོད་ ལམི་དབཅས། དེ་མན་ཆད་དྣ་ཨེད་གི་གནས་ 
ཅི ཉིརད་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང། ལན་ལག་ ྲ་ི་ི་ སེགས་པས་ ཁམས་གསུམ མ་འཅི་གངག་ཡུལཚད་ཞབ། ༤ 
༧ གདོན་བགེགསགྱིནྣ མ་པར་སྣང་བ། བ་བཙན། ཕེ་བཟྲེའུརང་། མཁ་མ་དངུ་ཆྐུཿམ ཀ་ས གས་ལཱེ་བརྒྱད་ 
དང་། 'རྣད་ཀྱེ་བས ས་ཡ པབ སངྱཆུལ།། ལ་བཅད། ཞིན། རྐེད་དུ་མཁྲིས། པསིའིདབ་ས། དུ་བ བླ་བགི་རང 










7 


` ནྣ་པར་དགའ་པ། ད་ཀྱི འཁོར་ལ། བརིབཅན་ གསལ ད 
སྲིམམལད་ པ། དེའི་ད ཁ་ལ ཡིག རྣམ་པ དཔའལམ་རབ། གཏམ་མངདང་། དེར་བརྟེན པའི ལ་དཔལཔབ་ འི ༠ 
བུལ ཉེ ཞི་དངུ། བེིདཔའ་ དད་མཁུའའགོའི་ང་བཞིའདུ་གནས་པ་དང། ཟམ་བ་ུའི་ཐངསདི་ དཔའ པ 
ཉེདྱ་ཁི་དཔུ་ལུབ་ ་ ཡང་ཧཱིབའི་ཆཱ ་འདབ་གངསཅན་ལ་འུག་ བུང་ཁོ་ཕ། ཧཱིངགའེ་གྲང་སཿ་རཞི །'ཞི་བ། མགྲིན 
སིའི་གདསམེད་རིག གམི་བྱརམཚོའི་ཚོགསམབཀྐྱེནཛོགས 'པར་གནས་པ་དང་། ཤིནཏ་ བག་པའི་དོརནུ་བ བགེས པའི རྣམཤེས 





ཧྱ 


® 


པ་ ལུསཀྱང་གེརྒ་ན་འཆིའི་བདག་ པའོ །རྣལ་འབྱེར་པ་ལ་དག་པའི་ ཟོ་ར 
དབིད་པ། ར། : དྲེ ཟེ རྲི ཐོ ཡ་ག འི ྲེིཾི་ དག ྒ 
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༦ 


2: 









༣༥ ༽ འ / དྲར ོ་༧།1 པ་ཡྲི 
རལ །དདཔས། དོེ་ལ་མབའ་ཛོད་གཞི་ལས། མངོནོདགའ་ལ་སོགས་པའི་ཇོས་ུའི་ཞིབཞམསྦརམཙོ་འདྭསབསིན་ 
ལོ ཇི་ལའའལས ཡིད་གསུམ་གྱིའ རྭ་འདས་གཉིས་བླསས། འཁེར་འདས་གཉིསྣ་རྩ་ནུང་ཐིབ་ལེའི་རང་བཞིན་ལས་མི་འད་ དང 24. 
ཞེ སྩེལ དདགིགང་གཅུན་པས་གསྲངག་གྲིས་འབོར་སིབསསསས་བངང་ མི་ལམ་སགས་སུ་འྲདུགུ དེ་ པ་བ 
རྣལ་འཕྱར་པས་རྩ་ཐ་གཞྒང་གེགཞ ༨༨༽ ༣ ` གལ་སྤོགསལ་ཤྲཔས་ངངྱ་ལིལམ། 'བགྲོད་པ་དང་། མ་གཏིད་" ཆེ 
དྲ „ ༣ དག་པའི་ཞི་བཁམས་ལཱ་དང། གནས་ཡུལ་སེགསལ་༡མས་དང་རི་ དུ་བསུད་པ་དྲང་། ཧ་མ་ག 
` མཛད་པདང་། ད་བཞནད་དག་པའིཞང་ཁམས་ལཱ་དང། གན་ ཅི་གནད་འདིས་ཤེསས། །དེ་སདད། ཤྲོང་གསལ་ལས། མ་ 
ཨཡའན་པ་དོང། ཉི་ཟ་ས་བགཅར་ལ་ས་སེབས་པ་ལ་སྤེགསཔ་ མསན་གནད་འད་སཤས་ས། །དྲ་།དདུ། ¦ ` 
°2ཨའཱ་པ་དྭང་། ི་ཟླ་སྒྲ གཅན་ལས་སྩེཐྦ ¦ ངཱ ༥༦ ༨༩༠༣ ༨1" ངགཡ་ད་ 
་ ༨ ར་ / ཇུ ' ` ) ཐུ ཅུ ¿ྲ ར ཨ ཤར་ན ༨གྱང་ ། སངག \ 
ཤཿ རིག་འཁྲུལ་གཞི་སེམས6 ནྭ་གྱི། །ཡུསངག་ཡིད་གསུམ་གནད་གཅིག་པས། །ལམ་སངཧམ་སསུ་ལནདུས་ཁྱད། །ཡུསངདག་ལཕད་ 














ཀྱིགཞད་ལ་གཟིར། ། དེས་ནི་འྭབས་ཤུམ རོན་སྐུརའཱ། །ཟ །སྐུ་གྲསདྲ་ཐུགས་སུ་དབེད་མེད་ལེམ ཞས །གཉི ཉིས་པ་ ཁུན་པ 

ཤུ ཡོན་ཏན་ནི། འགལ་འ རྭ་སེགས་ཊིས་པའྱི་སིམ་ལར་མ་ཕན་ཞིང་དགེསའཐསཝེཧ་ འུད ལས་ཚ ནྱ ཡི་ 

ཛཱ ཕུ་བརྒྱདཀྱད་འགྲུབ་པར་འགྱར་བ། སྩྱའཕྲུལ་ལས། ༡ བདུད་ཅི་འྱསམཤི 'འབྱང་བདུད་། །བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་འི་ ཞད་སེལ་ ཞིཔ། [ལེངས 
ལོ སྨྱོད་འཇྱངཞི་དངེན་སེང་སྩ་། །ཅིའ་ཡང་གཞན་དུ་འགུར་བ་འབུབ། ཞུསཔ་ྟུ་ནཏའགདབདསབུབདུག་དང། ཟམ་ ;ུ 
ལས ནུམ་མཁའ་ རི་འ 'ཞྲིད། །འབར་ནསམི་ཡང་ཆེག་པ་དང་ ༥ །རཱ་འགྱར་འབབས་པའང་ བཞིན་ཏེ། །འདི་ 


་ ཁམསཞིའཐ ར་བདང། | །ཐམཾསཉད་སྟོང་ཞིང་ལྟུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ 'བཞིན་འབྱང་ཝལེད གྲུབ་ཝབ་དང་། འཕད 









། །ཉེད་ལས། དྭགུག་དང་བཏང་དང་བཅིདསདང་གྲེལ། །གསདད་བསད་དུད་ཕམ་དང་རུལ། །ཏིད་འཛིན་འདི་ཡི་སྦེད་ 
འགྱར། །ཞེས་པའིལས་ཕྲན་ཚགས་བྱཧད་དང་བཅས་པའངའགུབ་པར་འབྱར་རོ། །གཉི་ས་པ་མཐའཡིན་འབྲསབུ་ལ། སལམ་ཇིལཱར་ 





པར་ 

ཤྩ ཛྡེགསལ་དང། གུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཞག་བསྡུས༦མ་བསྟན་པའེ། །དང་པེ་ནི། དེ་ལྟར་རྱ་ཆུང་ཐེག་ལེ་ལམདུ་སློད་བས། རླུང་“་་ཌ 

༨ ་༧སིམས་འཁརལ་སོས་རི་་བརྩཆུནཅིངྷས་མདང་གོལ་བལཔ་ལམ་བིཡོན་ཏྡམསའྱུབ་་ དང་པེ་ལྟེབའི་རྩ་འའེ རང་ར 'དེ་པས།'ི པཿ 

ཆུད་པས་ཚོགས་ལམྱཆཆུད་འབི་དཆེ་གསུམ་ཐེབ། རྟཾག་ཚོགས་སྣང་སྙེང་གཞི་སྲ་མེད་ལཱིའཁོར་ལལ་གསལ། ཆོསྤརན་གྱི དདེའཛན་་་” 
༡ ¬ ༣༨༨༽/ ༣ ། ༣ པ་ཿ ¥ ༨༽༽ ༨ ༢ ༡ ' '5ྕ༄>, ༈ རུ (ྕ ་ ྲ རར་རོ འ དཱ ལ་་ 

རོ ཐེབ སངསྤྱརསྱལལྱ་སཱ་ ལསཆསཞན་ཏེ། མདོ་ཤེ་ན་ལས། དེཚཆོསཀྱི་རྒྲན་ལསྨན། [སངསྐརཆས་རནམས་ལས་ཞི་གནས 














༣ ངུ 





༢ ༄༅། །དྲིམམཐའ་དག་དང་བྲལ་བའི་གནས་ བས་དེར་ཡེན།ཏ ཐུམསད་ཡོདས་སྤུ་ཚོགས་པརྱ་གུར་པ་པ། འ ཆོས་སྐུ 
།ཡདསྣསུ། སྦལ་སཱ་གསུམ། དང་པེཚསྤྲ་སྣ་ནེ། ཚསྱཀྱི་དཧིངས་དེའི་རད་བཞི ནྭ་ཉེ་འགག་འཕོ་འགུར་མིདཔ་།བསམ་བ རོདཨེད་་ 
ཌཱ ཆེན་པེར་གནས་པེའིཆ་སཱེ། དྲབེན། མིའྱགུར་རྡེརེའྱི་ལཱ། མངོན་པརཔྱརབ་པའྱི་ལཱ། ཞི་བཅསཀྱི་སྐུའོ། །དཔཔ་ནི། ཚེས་་ ` 
94 ཉིད་འཕོ་འྱབར་མེད་པའི་རད་བཞྲིནདག་པ་གཏིས་ལྡནྱ་གིང་བོ་དང་། གཉིས་པ་ནི དག་པ་གཉིསལན་གི་ང་པ་དེལ་སྣངཆྲལ་སྤིན་གྱི་ ° 
ཡོན་ཏ ན་མཐའ་དག་ལ་དབང་འཕྱོར་ཞིང་།  དའིཚ་ལེ་ཤེས་བསམ་གྱི སྭ་མིཁབ་པའི ནཱ་ཏན་ཐམས་ཅུད་འཆན་བའི་གཞིར་གནུས་པ་ ང་། 
ཉ།གསུམ་པཞི། ཕོད་མེདརྟགཆད་ཀྱི་སྡེས་པ་མཐའ་དག་དངབྲལ་བའིལློད་དུ་ཡེཤེསཀྱི་སྣང་བའོ་གཅིགཏ་འདྲེས་པས་ཞང་དབིངས་སུ་བཞུགས་ 
















° ༄༅། ཆེན་པོའི་དྱཀིལ་འཁོརྱ་གི་ལའོར་ལོར། བཛོདདས་གགས་སྟང་ན་དམེ་ཤིགས་པའིཆོས་འཁོར་བསྐོན་བསོཐ གསུརྟུག་ ག་ 
པྱརྭ་ཧིའཁོར་ལོར་ལངས ཧོད་པནི་སཱངསྤྱ་རས་རུང་སྣང་ལས་གཞུ་ སངམ རྒྱད་བླམ་ལས། དགཡུལ་མིན་ཡིར་ 
༨མགྱིསབསུསྱིར། ། གི་གནས་ཨི་ནྲ་པིཔདུཔེ་ལ་ས་འདུས་པའི ལེ །ཤཱ་ནམེདཿ ༡ར་སཱིད་ཞི་སམ་བླུསས་ཤིད། རྒྱལ ཡུམ ༣༣༢༠༣༡ 
-8? འཕགས་ མསྦ་ཀྲིསཀླང་བསུམཨམི།་ ཁྱབ། །ཅེསས། །གད ཞིསཔ་ནི། གདུལ་བྱ་སབཱུཾའིའཕགས་པརལོདེསགྩཱ་ ¬ འི ར་ར དཔེ་"ི ་ོ 
ལྟར་སྣབཔ་རྣ རྣམ་ སྣང་སེ༔ སུའི་གསལའི་སར་ྩམསས་མལནསླསལཔའིིཔ་རགང་ཕྱབ་འཕུགས་པ ཨལ དེའི་ད 
: བསྐུརཏེ སངསརྱརསཀྱི ཛད་པཐམསཿད་རྫོགས་པརྱེད་པ་ཡིན་རྡོ། ། །གསུམ་པ་ལྱུལ་གྱནཾ། འཆའར་ཆུལ་གམ་འགགས་པས།" 
















ཧར པ། 


ྣ པདཔ 






¬ བསེདྲ་ནམས་དང་། སཔསྦྱ་ཆས་ 
རཾ འ་འ མི6བ་པ་དང་། 








བའ དབྱེནུ། མཆགདང་། གཟེ་དང། 
ཤུགས་རྗེའི་རྒྱུ་རྐྱེན ལས་སྩྣང་བ་ བ་འ གཏུ། རིགེ་པའྱི་སེས་ཤྲུ་བུབ །དུག།ུ་སྦུལ' ཆས་འདུལ་བརམ་ 
ས་མཛད་པ གཉིས་ ན་པ་དང། གཉིས་པ དཾ བེམ་པེར་བྲུལ་ནས་ཕནབཏགས། 





དུལ་ཧྲའི 


སྐྱཾབལྩུལ་པའི་སཱ་དང་གསུམ། དང་པཾ་ནི། གཾ 


ར་བུ། དཔག་བསམ་ཤིང། སྨན་གྱི། ལུམ་བུར་ གསདང་། ÷_གསུམ་པན ཧཱེཾས་པ། ཤུད་མེད། རྒྱལ་་ 


དེད དཔོ སཡདང་། 
དོག་པ 


་ 


ལྭ་བ ཅི། ཤིན་མོའྲི་གི་དདུ་ དུརྟ་མཆོག །བཀྲེས་པས་ཞེན་པན་གླད་ཆེན། ནད་པར་་་ 


དིསེདད་བདཔ་མེད་པརའྲི ལསཀྱི་འཇུག་པ་བསམྱྱི་ས་མྱི་པབ་པ་ལྟ། ཕལ་ཡེ་ 


96 





དངུ་པོ་ལ་ གུངྲ་ཐབ་དང། ཚེཾ་བུབང དྲ དེའི་ཡན་ལག་གོ། །དཔུཔོ་ །དཔ་པོ་ནི། འདྲི་སབ་ འདྲི་གབསྱ་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་དངས་ཏེ། སི ཁྲིདཱ་སང་གྲུབ་ 
རར 


 པའིད་གུང་ བ༽སཚ་གྟ མ ལམེདབང་བུཨ་ཧྱུད་པའི་བཀའ་ ལ་ཞིན་མཏ མས་པར་བླསར་ལྔ་རས་ སེགསིནྡན རྲབས་ 

རླ 7 ༥ ངས་པར་ཐེ་རངས་ཡབབས་ཚེ། སེད་དུ། ཐབ་འགལ་དུག ལ་ན འི གཅིངས་ཆི་ཨཾ གསཀྱིསརྐད་ 
[ པ་ག གཡོན་ནང་གཡས་རྒྱབ། གི ན་ནདྱ་བེད་པའིསསཡར་གཏོད་པའར ཇི་འཆང་གི་པུགྱ་ཧ། པུས་་ཝཱ 
'ཀྱི་སབ སུམ་པར། མཐག་གི་སུའུའིངསཞིད། རར ས་བླཀུསཏི། རས་དཀར་དི་མུ མེད་པྲ་ཏུར་བཅག པཱི 


| ངི ནཾ། དེལ 'རྨུད་དུག་སེལ་ཕྱི) ཕྱིརུ་ཆུང་ རོདེརན་སྲདག རྒུང་འཛིན། དམི་གས་ བི སཱརབསན་པའི་སྭཔརའྐགབས་ 












ཱི ༄༅། „ །བ ནཱདོརི་གམྱོ་་འཁོར་བཅས་གསལ 
ཆན་གད་བ་གསལ་བ་ལས་མཤི 
༨ 





བཏང་བ་དང་། ེ་སྐེར་གྱི་ས་ འདྲེན་བཏང་བ་སེགས་ཀྱིས་མཚོན་ལས 'སྱོར་མཐའ་ལས་སེ།  །རྗེས་སུ་ལུས་ལབསླ་མཉེ་ བྱད ས་པར་གསུངས་ 
; སེ གཤིས་པ་འཇུགབླས་བལ། དམིགསའིམ་དང་། འབུལ་འཁེར། བཛ་ལེན་ནོ། །དང་པ་ནི། ཤེགས་བྱའི་སངས་། 
/རྒྱས་8ང་སེམས། ར་བ་གསེམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། ཤི ནང་གི་གནུས་ཡུལ་ཞིང་སྐྱས་ཏི་ ༥ ༠།ཁའ་འགེ། བ དན་བསྲུང་དམ་་ 
ཤཿ ༦ནྒརྒྱ་མཚོ་དང་། དཀན་ཕཾགསྱྱི་ལཱ་ཀླུ དགི་བཅིན་སགོ་སམདུན་ཟིནམ་མཁར་ སྭཱིནྒདཔུངག ཏིབས་པ་ བཞུགས་ནས རང་ལ། ` 
ཞ༧ལ་ཧྱསཧོགས། ཡྩནྣ་གྱིས་གཟིགས། དགྱེས པའི་ཉམས མད་བཅས་བྲགཤིས་པལེཔི་ཏག་ྒནུའ་ལ་ ེས་པས་ཆར་དབབཅི་པ། 
ྦ བདེན་ཚེགཤི་ས ་པའི་གླུ་དབྱངས་དང་། ལུསཀྱི་རྣམ་ འགྱར་སྣ ཚོགས་པའིགར་དང་བཅས ཅྣམ་པ་དུ་མས་འཕྲལ་ཡུན་ཤུན།ཏུ་ དགེ་ལེགསཀྱི་ི 




















བཱུ ` །སཱང་བཅེན་པོསྲ་ཁབ་པར་མཛད་པརམས་ལ། བཀྲ་ཤེསཀྱི་ཚེག པ་ཚོགས་བརྗོདཅིང མཏེགའཐེརའརོ། །གཉིས་པ་ནི། 
 བཀཤིས་ིཚགབརོང་ཟིནཔ་ན། ཆོས་བ སུདཔལན་པས། ནུ་པབུ་མཆེ་ནི་ ལིརཤེས། འབེབས་ཆེནགྱམ། བར་འ ས་གྲུམ། 
ཤློ འབེབསཆུང་གསུམ་བྲས་ ལུརྨུང་དོར། འདི་མཚམས་སུ་གདན་ སྐེརྱཾ་བེད་པའྱི ན་ཡོད་པས། རུདའཾ ན་བཞི བ། མཐར་རང་འང་གི་ གི 
% ད་ལ་འ ན་པའི སྒར་ཡང་། རྒྱུང་འཛིན་ཞིང་། ཅའཤིག་དང། འབེབསྱཆུཔགྲད་བ། བར་འཔབས་གསམ། འབེབས་ 
ཆེན་གསུམ་པྱ་ཞི་པཆྱུང་དེརའོ། །གྱུསམ་པི། དྷེལཱར་ཟིན་པན། འདི་ ར་བྱགིས་པའི་དགྱེམ་དེའིམཚོན་རང་གཞན་ཡྱི་དགེེ ཚོགས་མ་༥ 
༢ ཡུས་བྱངཆུབ་ཆེན་པེར་བ་སྔོཿ ་བསྐྱརཆས་གདབ ཅིང། འོའོགསུམ་ལོ་ 'ཡངས་དག་ སྩམིས་ཟིནཔའི ་ཞས། གིག ཀྭ 


ཛོ 















སུན་པ་ལེཿ ང་ཤྲེག གཡུད་པར་ བབ་ལམ་མཆོག་ གཾ གིརྣལ་འབྱེར་གྱིབ་སྟནྡ་ པ་འདི། ད་མི་ མས།་ དའུཔེལ་ངོས། ཉམས ་བཞིས་མཛད་༢ 
རླ ཁའ བོ ཐམས་ཅད། གནས སྐབས་ཀུན6 མིམླན་པར་ཆདྱ བདལ ཞིད། ལེ་གསཆཚོགས་ཕན་་༥ 
རྫ :; སགད་དུའཕེལ་ཞིང་། མཐར་ཐུག་རྩ་ཐིགྲ་དུང་གི་དོདཏགས། ལ་མེ་དྲདུ་གནད་དུ་ཚུད་ དས་གྷུ་བཞི 
རྫ བདེ ོ་ཞ་ ཉི་དང་སངསྦྱརས་ པརཤེག་ཧཱམ་པའི་བསམ་སྩེར་ད སུ སྩེར་ འདེར་བ་མེད་པ པར་བྱེལོ། 
སཱར་ཡང་གྨཱསཔ། རྒྱལ ་བསྟན་ དི་མེད་ལྷ་ྩེ་ལོཝ ་པའི་ཁྱེནཾ། ན་དགཔ ཀྱི་རྒྱུ སྐ འིབུམ་ ལཱད་ཡང་། །ཡང་གསངབྱཱ་མེཿ 


པ ¦ ཤོན་ལམ་ཆེགདྲོན་འབེེལ་བཞིན་པར་བརོདཅིང་། གཞན་ཡང། 'པར་བརྔོད་ཅིད། གཞན་ཡང བགཿའིམགོན་ ་པོ་ཡོ་གསནལམཊི་དགསྱིཞང། དེདག་གི་ཚེ། 


རོ 


]༡༡༡༡༡༥༠༧༥མསཙ་ 
༡༥༩༩༨༧༠གསསཔན་ 
༥ 








| ལྷནྲ་གུངགིས། བཀས་ཡུང་ཡངབཱལ་ཞིདྲ་བི་གཞིའི་ཤོག་ཐུབཅས་སལ་བའི་ཐུགས་བཞེད་བགར་བའྱི་ཡིརད། རྒྱ་ལ་ཊཊ༽། 
ཁམསྱོགས་མེདུལ་བའྱི་གིནབ། མེངས་པཙེསསེད་དགེ་རེ་འྱགན་མེད་བསྟན་པནྣམ་རྒྱལ་འཇམདབྱངས་དགྱེས་པའི་བློ་ 
གྲོསདྭཔལ་བཟང་པེར་འབེོད་པས། ཁྲིད་གཞུང་གི་འིམ་པ་རྣམསུ་རྩ་བར་བཟུང། རིག་འཛིན་གོང་མནྣམསཀྱི་གསུང་གི"་ ཏེ 


ལྤ 


རཿ 


| ༩བ 1 ( ¦ 11 + ༈ བཾ ༔ གི ལ།། ང་ད ོའ 14 ཀ།བེ་ར།ར།འ། ཀེ 
༧ ཉེང་པེ་ཡུམ། བླམདམ་པའིཞལ་རྒྱུན་གཙོ་བེར་བྱིས་ནས། ཚེགཙུང་དོན་འདུས་སུ་གསལ་བརད་ས་པའི་དགབས། 
| ། བདག་སེགས་འགྲོ་བ་མཡུས་གནས་ཧྒ་བས་ཁམས་གསུམ་འཁེར་བའི་ཕུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོཆིནཔ་ལས་གྲེལ་ནས། མཐད་་ 
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ཨོ།།ཉསཉལདམ་༠༡༡༠༡༦༣༡༡༦༣༡༡༡༡༦༡༣༠༦༦༠༩༡༦༧༧༢༦༦༡༤༡༠༩༧༠༡༡༢༡༣༣༡༠ས་མཔ་ཐེད་བཅབ།པ་(འབ་ཆས་འཤད་པ་ངང་པ་འ༩ཊ།འཔར་བབའ་འཛད་པ།སས་འ༩ར་བབ་ཐཔལ་བརབ་པལན་བབས།བསད་།་འ༥ས༧༩༦།བ༤༧༤༧་༧ས་༧འས་ལར་འས༩ས་ས=།ར་ཁབའའ༩༤༡༥།རའཔར།དགཔགསདཔ་འ༤་།བ་དསལ་མཀ༥སཅད་ཞ།༠།༡པ།ས་སཔ༡༩༠༠༡༡ 


